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PHAN II ) ] i ‘
CAC VI KHUAN GAY BENH THUONG GAP

CAC CAU KHUAN GAY BENH

Muc tiéu hoc tap

1. Trinh bay dwoc mot s6 tinh chdt vi khudn hoc cia mét sé cau khudn gay bénh.

2. Néu dwoc kha ndang gdy bénh cia cdc cau khudn nay. ‘

3. Trinh bay dwoc mét s6 phiong phdp chan dodn vi khudn hoc d6i véi cac cau khudn gady
bénh.

Cau khuan gay bénh bao gom Tu cau, Lién cau, Phé cau va Neisseria. D6 1a nhiing vi
khuan hinh cau va duogc goi chung 1a cau khuan sinh mu. Trir Neisseria, cac cau khuan sinh
mu déu Gram duong.

I. TU CAU (STAPHYLOCOCCI)

Tu cau tim théy khép noi va co thé phan 1ap tir khong khi, bui, thuc phém, co thé
nguoi va dong vat. Tu cau la thanh vién ctia khuan chi da hodc niém mac ti hau ngudi. C6 3
loai tu cau co6 kha ning gay bénh nhiém tring & ngudi: Staphylococcus aureus (S.aureus: tu
cdu vang) dugc xem 1 tu cAu gdy bénh, Staphylococcus epidermidis (S. epidermidis) va
Staphylococcus saprophyticus (S. saprophyticus) thuong xem nhu la tu cau khong gay bénh;
tuy nhién 2 loai sau ciing c6 thé gay nhiém khuan duong tiét niéu hodc nhiém khuédn trong
phau thuat tim, trong théng tinh mach. N6i dung bai nay tap trung vao S. aureus.
1.Bdc diém sinh vit hoc
1.1. Hinh thai

Vi khuén hinh cau hodc hinh thuan, duong kinh 0,8-1pm, & canh thang thuong hop
thanh timg cum nhu chum nho, hinh thtc tp hop nay do vi khuan phan bao theo nhiéu chiéu
trong khong gian. Trong bénh pham vi khuan hop timg d6i hodc dam nhé. Vi khuan bat mau
Gram (Gram duong). Vi khuan khong di dong, khong sinh nha bao, thudng khong c6 vo.
1.2. Tinh chit nudi cdy

Vi khuan phat trién d& dang & méi truong thong thuong, hiéu khi hodc ky khi tuy v,
moc tot & 37°C nhung tao sic to tét & 20°C. O canh thang sau 5 - 6 gio lam duc moi
truong, sau 24 gio 1am duc 1. O moi truong dic, khuan lac tron 16i, bong lang, 6ng anh
c6 thé c6 mau vang dam, mau vang cam hoic mau tring, twong dbi 16n sau 24 gio.
Nhitng chiung khac nhau lam tan mau ¢ nhitng mic do khac nhau, ¢ thach mau typ tan
mau B thuong dugc quan sat xung quanh khuan lac.
1.3. Tinh chét sinh hoa va dé khang

Tu cau c6 hé théng enzyme phong phu, nhiing enzyme duoc dung trong chan
doan la: catalase (phén biét voi lién cau) S. aureus c6 coagulase (ti€u chuan quan trong
dé phan biét tu cdu vang vd&i cac tu cau khac). Tu ciu 1én men chim nhleu loai duong,
tao axit nhung khong sinh hoi, S. aureus 1én men dudng mannit. Tu cau tuong dbi chiu
nhiét va thubc sat khuan hon nhiing vi khuan khac, chiu d6 kho va co6 thé sbng & moi
trudng nong d6 NaCl cao (9%), nhay cam thay d6i voi khang sinh, nhiéu chung dé khang
vo1 penicillin va cac khang sinh khéac.
1.4. Cau tric khang nguyén

Vach té bao vi khuan chira khang nguyén polysaccharid, khang nguyén protein A
& bé mat. Ngudi ta c6 thé can clr vao cac khang nguyén trén dé chia tu cau thanh nhém,
tuy nhién phan tng huyét thanh khong c6 gia tri trong chan doan vi khuén.
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Can cu vao sy nhay cam vo1 phag, nguoi ta chia ty cau thanh typ phag. Nhiing bo
phage cho phep xép loai phén 16n céc chung tu cau thanh 4 nhom phag chinh. Dinh typ
phage tu céu c6 gia tri vé dich té hoc va chan doan.

1.5. Cac doc td va enzyme

Kha ning gy bénh cila tu ciu 1a do vi khuan phat trién va lan tran rong rai trong
mo ciing nhu tao thanh nhiéu doc t6 va enzyme.

1.5.1. Hemolysin: c6 4 loai hemolysin duoc xac dinh 1a o, B, y va &. Mot chung tu cau
c6 thé tao thanh nhiéu hon mot loai hemolysin. D6 1a nhitng pham vat ban chit protein
gdy tan mau B nhung tac dong khac nhau trén nhitng hong ciu khac nhau. Chung cé tinh
sinh khang. Mot vai loai hemolysin gy hoai tir da tai chd va giét chét suc vat thi
nghiém.

1.5.2. Leucocidin: 14 nhan tb giét chét bach cau cua nhiéu loai dong vat, ban chét
protein, khong chiu nhié¢t. Tu céu gdy bénh co thé bi thue bao nhu ty cau khong giy bénh
nhung lai ¢6 kha nang phat trién bén trong bach ciu.

1.5.3. Coagulase: lam dong huyét twong nguoi hodc tho chong dong voi citrat natri hodc
oxalat natri. Coagulase lam dinh to huyét vao bé mat vi khuan va do d6 hinh nhu can trd
su thue bao. Tat ca cac chung S. aureus déu cé coagulase duong tinh.

1.5.4. Hyaluronidase: thuy phan axit hyaluronic cia mé lién két, giup vi khuan lan tran
vao mo.

1.5.5. B-lactamase: sy dé khang penicillin cta tu cau vang 1a do da sb tu cdu vang san
xuét duoc enzyme B-lactamase.

Ngoai ra, tu cdu con co6 nhitng enzyme khac nhu staphylokinase 1a mot
fibrinolysin lam tan to huyet nuclease, lipase.

1.5.6. Poc t6 rudt: do mot sd chung tu cau tao thanh, dic biét lic phat trién & nong do
CO; cao (30%) va mdi truong dic vira. N6 dé khang sy dun séi trong 30 phut ciing nhu
tac dong cua enzyme ¢ rudt. C6 5 typ huyét thanh A, B, C, D, E; typ A, B thuong gay
ngd ddc thirc an.

1.5.7. Doc té gy hoi chirng shock nhiém tring (Toxic schock syndrome toxin: TSST):
thuong gap ¢ nhiing phy ni c6 kinh nguyét dung bong bang day, ban hodc nhirng nguoi
bi nhiém trung vét thuong. Co ché giy shock ctia nd twong ty véi noi doc td.

1.5.8. Exfoliatin toxin hay epidermolitic toxin: 1a mot ngoai doc td, gay nén hoi ching
phong rop va chéc 16 da (Scaded skin syndrome) ¢ tre em. 85% cdc chung tu cu vang
thudc loai phage nhom II tao doc té nay. N6 gom 2 loai A va B, déu 1a polypeptid, loai
A bén vitng voi nhiét @ 100°C/20pht, con loai B thi khong. Co thé xac dinh chung
bang ky thust mién dich (nhu ELISA hodc RIA hay mién dich khuéch tan). Khang thé
ddc hi€u c6 tac dung trung hoa doc t6 nay.

1.5.9. Alpha toxin: ban chét protein, gay tan cac bach cau da nhan va tiéu cau, tir d6 gay
ra 6 4p xe, hoai tir da va tan mau. Poc té c6 tinh khang nguyén nhung khang thé cua nod
khong c6 tac dung chéng nhidm khuan.

2. Kha nang gay bénh

DPuong xam nhap 1a da (géc chan 16ng, chd bi thuong) va niém mac. Tu cau
khong gay nén mot ching bénh nhét dinh nhung thuong lam phat sinh nhiéu hinh thirc
nhiém khuan khac nhau. Ty cau thudng giy nén nhiing diém nung mu ¢ da, 6 niém mac
nhung c6 thé xdm nhap vao nhitng co quan khac nhau. Su nhiém tring xdy ra ¢ nhirng
co thé dé khang sat kém nhu gia yéu, tré con bu, bénh dai thao duong.

2.1. C4c nhiém trung da va nung mu sau

La mot hinh thic dic biét, nang 1a dinh rau, tiép dén 1a chdc 1§, viém tuy xwong,
viém ph01 mang phoi, viém mang ngoai tim, viém mang nio.
2.2. Nhiém trung huyét
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Tir nhitng diém nung mu, vi khuan c6 thé di vao mau va gdy nén nhiém tring
huyét. Nhiém trang huyét do tu cau 1a mot bénh thuong gip & bénh vién, thuong xay ra
& ngudi co sirc dé khang giam sit.

2.3. Viém rudt cap tinh

Thuong gip & cac bénh nhan udng khang sinh c6 khang khuan pho rong, khang
sinh huy diét nhitng vi khuan binh thuong & rudt, 1am phat trién ching tu cau sinh doc t6
rudt va gdy nén chung bénh.

2.4. Ngo6 doc thuc an

Do tu cau sinh doc t6 rudt dic biét typ huyét thanh A va B gdy nén. Chtng bénh
c6 nhitng dic diém: thoi gian @ bénh ngan (1-8 gid), budn ndn dir doi, ndn, dau bung, ia
chay, khong sbt, binh phuc trong vong 24 gio.

2.5. Hoi ching da phong r0p (Scalded skin syndrom)

Mot s6 ching tu ciu vang tiét doc td exfoliatin, gdy viém da hoai tir va phdng
rop. Bénh nay thudng gip & tré méi dé va tién luong xau.
2.6. Hoi chung shock nhiém doc (Toxic shock syndrome)

Thuong gép ¢ nhitng phu nir ¢ kinh nguyét dung bang v¢ sinh day, ban, bj nhiém
vi khuan tu cau vang. Bénh khu trd ¢ am dao va can nguyén la ty cau vang, lién quan
dén doc to gay hoi chimg shock nhiém tring, cdy mau khong tim thay tu cau vang.

3. Chdn dodn vi khuan

Bénh pham 12 ma, mau, dom giai, phan, nudc ndo tiy tuy theo chirng bénh. Phan
1ap & thach mau, canh thang hodc thach Chapman. Xac dinh nho hinh théi ¢ kinh hién vi
va tinh chat sinh hoa. Ty cdu duoc xem nhu S. aureus nhd 4 tiéu chuén : sic t vang, tan
mau, 1én men dudng mannit, tao thanh coagulase. Trong do6 2 tiéu chuan coagulase va
1én men dudng mannit 1a quan trong nhat, chi c6 thé thiéu mot trong 2 tiéu chuan d6 chu
khong thé thiéu ca 2.

Phan g huyét thanh khong c6 gia tri dé chan doan vi khuan.

Nguoi ta dinh typ tu cdu bang phag. Nho nhitng phag chinh dic hiéu nguoi ta xép
tu cAu vao mot trong 4 nhém phag chinh (I, IL, III va IV). Tu cdu thudc nhom nao thi bi
ly giai boi mot hodc nhiéu phag trong nhom d6. Dinh typ phag ¢ gia tri vé dich té hoc.
4. Phong ngira va diéu tri
4.1. Phong ngura

Nguon tu cau & trong thién nhién la nguoi. Sy lay nhiém tir ngudi ndy sang ngudi
khac 1a do tiép xuc truc tiép hodc qua khong khi. Nhirng nguoi lanh mang tring dugc
khuyén cao khong nén lam viéc & phong sinh, phong tré so sinh, phong mé hodc cac xi
nghiép thyc pham.

4.2. biéu tri

Nhiéu chung Tu ciu khang véi nhiéu khang sinh nhét 13 penicillin nén can lam
khéang s1nh dd. Co6 truong hop st dung vaccine ban than va vaccine tri lidu c6 két qua.
II. LIEN CAU (STREPTOCOCCI)

Lién cau la nhitng cau khuan xép thanh hinh chudi, phan b rong rdi ¢ trong thién
nhién. Mot vai loai 1a thanh vién cua khuan chi binh thuong & ngudi. Mot vai loai gay
nén nhiing chirng bénh quan trong.

1. Bdc diém sinh vdt hoc
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1.1. Hinh thé

Vi khuan hinh cau, duong kinhl pm, Gram dwong, thuong xép thanh chudi dai
ngin khac nhau, c6 thé dimg d6i hoic riéng 16. Vi khuan khong c6 16ng, khong tao nha
bao. Nhiéu ching thudc nhém A va C tao vo axit hyaluronic.

1.2. Tinh chat nudi cay

Lién ciu la nhitng vi khuén hiéu ki khi tiy y, chi phét trién tt & moi truong co
mau hodc co6 cac dich cua co. thé khac. Nhitng chung gy bénh thuong doi hoi nhleu yéu
td phat tr1en Phén 16n lién cAu tan mau gdy bénh phat trién tt & 37°C. Cac lién cau rudt
phat trién t6t & khoang nhiét do tir 10 dén 45°C. O moi trudng 1ong vi khuan dé tao thanh
cdc chudi, sau 24 gio canh thang van trong va c6 nhitng hat, nhirng cym dinh vao thanh
dng sau d6 ling xudng day Ong.

O thach mau, khuén lac nhé tron 16i mau hoi xam, bong hodc m¢ duc. Nhiing
ching cta lién cdu A c6 vo tao nén nhitng khuén lac 1ay nhay. Lién ciu giy nén 3 typ
tan mau: tan mau B cta lién cau tan mau A, tan mau o cia lién cau viridans va tan méau y
ctia lién cau khong tan mau.

1.3. Tinh chat sinh vat hoa hoc

Lién ciu khong co catalase (khac vé6i tu cau). Lién ciu A dic biét nhay cam véi
bacitracin. Dé phan biét lién cau va phé cau, nguoi ta dya vao kha ning cua lién cau dé
khang voi mat hoic mudi mat hodc voi optochin trong khi phé cau thi nguoc lai.

1.4. Cau triic khang nguyén
Lién cau c6 cau trac khang nguyén phtc tap.
1.4.1. Khang nguyén vo axit hyaluronic

Tim thiy ¢ v6 mot s6 lién cau A, khong c6 tinh chat sinh khang.
1.4.2. Khang nguyén carbohydrat C dac hiéu nhom

Pay la khang nguyén nam & vach té bao vi khuan. Dya vao khang nguyén
carbohydrat C, Lancefield chia lién ciu tan mau thanh nhiéu nhom huyét thanh tir A dén
O. Phan 16n nhiing lién cau gy bénh ¢ nguoi thuoc nhom A, tuy nhién nhirg chung
nhém B, C va G ciing tim thay trong nhiém tring ho hap, nhidm trang huyét va viém
mang trong tim.

1.4.3. Khang nguyén M dac hiéu typ

Khang nguyén M ciing nam ¢ vach té bao vi khuan, d6 1a protein M lién hé dén
Lién cau A va tim thiy & nhitng vi khuan tao thanh khuan lac mo duc hodc lay nhay. N6
can tré su thuc bao. Cin ctr vao khang nguyén nay ngudi ta chia lién cau A thanh nhiéu
typ, hién c6 trén 55 typ trong d6 typ 12 gy bénh rat nghiém trong.

1.4.4. Phim vat T

Ban chat protein, khong lién quan dén doc luc, thu duoc bang cach thuy phan dé
pha huy protein M. Pham vat T cho phép phan biét mét s typ lién cau.
1.5. Cac enzyme va doc t6

Lién cau tao thanh nhiéu enzyme va doc to.

1.5.1. Streptokinase

Tim thiy ¢ nhiéu chung lién cau tan mau B. N6 bién d6i plasminogen thanh
plasmin c6 kha niang thuy phan to huyét va nhitng protein khéac. Streptokinase kich dong
su tao thanh khang thé khang streptokinase (ASK) va enzyme nay duoc st dung dé didu
tri nhirng tré ngai do dong mau gay nén.

1.5.2. Streptodornase

Enzyme nay co kha nang thuy phan DNA do d6 lam long mu. Mot ché pham chua
streptokinase va streptodornase dugc dung dé lam long dich ngoai tiét dic, giup cho
khang sinh dén chd nhiém trang va dugc st dung trong lam sang dé diéu tri viém mu
mang phoi.

1.5.3. Hyaluronidase :
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Thuy phan axit hyaluronic, chit cin ban ctia mo lién két va giup cho vi khuan
banh truéng sau rong vao cac mo.
1.5.4. Dung huyét t6 :

Lién cau tan méau PB tao thanh 2 loai dung huyét té :

- Streptolysin O: c6 hoat tinh tan mau ¢ trang thai khir oxy, nhung nhanh chong
bi bt hoat & trang thai oxy hoa. Co tinh chét sinh khang manh, né kich dong tao thanh
khang thé khang streptolysin O (ASO). Trong chan doan bénh thap khop cép va viém
ciu than cap, viéc dinh hiéu gia ASO rat co gia tri dé khang dinh nhiém lién ciu.

- Streptolysin S: chiu trach nhi¢m vé sy hinh thanh vong tan mau xung quanh
khuén lac & thach mau, khong bi bat hoat boi oxy va khong c6 tinh sinh khang.

1.5.5. Doc t6 sinh do :

Gay phat ban trong bénh tinh hong nhiét, thuong tim thay & lién cau A.
2. Phén logi lién cau

Dya vao kha ning lam tan mau, sy dé khang véi tac nhan 1y hoa va thir nghiém
sinh héa ngudi ta chia lién cau thanh 4 nhém :
2.1. Lién cau tan mau

Tao dung huyét t hoa tan chiu trach nhiém vé typ tan mau B & thach mau. Chiing
tao thanh cacbohydrat C dac hi¢u nhom. Dua vao cacbohydrat C ngudi ta chia lién cu
tan mau thanh nhiéu nhém tr A dén O.

2.2. Lién cau viridans

Khéng giy tan mau B & thach mau. Nhiéu loai gy tan mau o, nhung ciing c6
nhiing loai khong tac dung voi mau. Lién cau viridans khong tao thanh cacbohydrat C.
Ching la thanh phan chu yéu cia khuan chi duong ho hip va chi gay bénh lac xdm
nhiém van tim khong binh thuong hodc mang néo hodc duong tiéu.

2.3. Lién cau rudt

Tao thanh cacbohydrat C dic hiéu nhém D, phét trién tot ¢ nhiét @6 tr  10-
45°C, & ndng dd 6,5% NaCl va o thach 40% mudi mat. Kha ning tan mau thay doi.
Chung dugc tim thiy ¢ khuan chi binh thuong & rudt va cé thé gy bénh luc xam nhiém
mo, mau, dudng tiéu hodc mang nao.
2.4. Lién cau lactic

Tan mau thay d6i, phat trién ¢ thach chtra 40% mat nhung khong phat trién &
45°C, khong gay bénh, thudng tim thay trong sita.
3. Kha nang gay bénh

Trong cac lién cau thi lién cdu nhom A 1a nhom lién cau giy bénh nhiéu nhét &
nguoi. Chung gdy nén nhitng bénh canh sau :
3.1. Céc nhiém khuén tai cho

Nhu viém hong, viém ty hau, chdc 15, viém quﬁng & ngudi 16n, nhiém khuan cac
vét thuong.

3.2. Céac nhiém khuan th phat

Nhu viém mang trong tim cap, st hau san hodc nhiém khuan huyét ma diém xuat
phat 1a tir da, tir cung hodc tir ving ti hau.

3.3. Bénh tinh hong nhiét |

Thuong gip & tré em trén 2 tudi & cac nudc on déi.
3.4. Cac di chung cua nhiém lién cau A

Pic diém cua nhidm khudn Lién cdu A 13 sy xuit hién cac di chimg 2-3 tuan I8
sau bénh lién cau, dic biét 1a sau viém hong. Di chung c6 thé 1a viém cau than cép hoac
thap khép cap.

3.4.1. Viém cau than cap
Xay ra & mot sé ngudi 1-3 tudn 18 sau khi nhiém lién cau A, dic biét 1a nhidm
cac typ 12, 4, 49 hoac 57 ¢ hong hoac ¢ da, do sy tac dong ctia phuc hop khang nguyén-
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khang thé 1én mang co ban cua tiéu cu than. Triéu ching 13 tiéu mau, phu thung, cao
huyét ap. Cac gia thuyét cho rang d6 1a do su tac dong cua khang thé chdng lai khang
nguyén véach ciia lién cau nhém A phan tng chéo vi mang ddy cia cau than.

3.4.2. Thap khop cap

La mot di ching nghiém trong nhat vi no dua dén pha huy co tim va van tim. Mot
vai chang lién ciu A ¢6 'khang nguyén mang té bao phan tng chéo véi soi co tim. Huyét
thanh cua bénh nhén thap khdp cap chira khang thé phan ing voi nhitng khang nguyén
d6. Thap khép cap c6 xu huodng tro nén nghiém trong trong nhiém trung tai phat.

Ngoai ra, phirc hop mién dich globulin mién dich- bd thé- khang nguyén cua lién
cdu d3 duoc ching minh bang mién dich huynh quang & thuong ton cta tiéu cau than va
co tim.

4. Tinh mién dich

Sy dé khang véi lién ciu co tinh chét dac hiéu typ. Chi c6 khang thé khang M dic
hiéu typ c6 kha ning chéng lai sy nhiém tring. Lién cau A c¢6 trén 55 typ huyét thanh. Nhin
chung khong ngudi nao tré nén mién dich vdi tit ca nhom lién ciu A. Cac khang thé khang
Streptolysin O va khang Streptokinase khong c6 kha ning bao vé co thé.

5. Chan dodn vi sinh vit
5.1. Chéan doan truc tiép

Bénh pham thich hop, ¢6 thé 1a mau, mi, dom giai, nude tiéu, nudc nio tay v..v..roi
nudi cay 1én trén cac moi truong thich hop; phan 1ap va dinh danh vi khuan dya vao dic dlem
hinh thé, tinh chat nuoi cdy, tinh chat khuén lac, tinh chat tan mau. Nhung ching lién cau A
rat nhay cam véi bacitracin. Xac dinh nhom cua lién cAu tan mau B nhét 1a nhém A, B, C, G
bang thir nghiém dong ngung két.

5.2. Chan doan gian tiép

Trong cac trudng hop nhu thip khép cdp co thé sir dung phan tng ASO dé dinh hiéu
giad ASO trong mau bénh nhan. Pay 1a mt phan Gng trung hoa enzyme, binh thuong hi¢u gia
ASO <200 don vi. Trong truong hop bénh 1y ASO tang cao. ASK it duoc st dung.

6. Phong bénh va diéu tri
6.1. Phong bénh

Ngudn nhidm lién cau A 1 ngudi, chi yéu 1a phong bénh chung nhu phat hién som
nhirng nhiém tring & da, & hong do lién cau A gy nén dé diéu tri v6i khang sinh thich hop.
Can phat hién va diéu trj nhiing nguoi lanh mang trung phuc vu ¢ cac nha hd sinh, nha tré,
phong md.

6.2. Didu tri

Déi véi lién cau A phai diéu tri sém liéu luong ddy du véi khang sinh giét khuan nhu
penicillin, erythromycin.

D6i véi lién cau viridans, lién cau rudt, can phdi hop khéng sinh gitra nhom (3 lactamin
va aminoglycosit nhu penicillin va streptomycin hodc diéu trj theo khang sinh db.

III. PHE CAU (STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE)

Ph‘e cau thuong gip ¢ ving ti hiu ctia nguoi binh thuong véi ty 18 kha cao (20-40%).
1. Pdc diém sinh vt hoc
1.1. Hinh thé

Phé ciu 1a cau khuan Gram duong, hinh ngon nén, xép thanh doi, 2 dau glong nhau
nhin vao nhau tao thanh hinh mat kinh hay s6 8. Trong moi trudng nudi ciy, phé cau thuong
xép thanh chudi ngan d& nham véi lién cau. Trong bénh pham hay trong méi truong nudi cay
giau albumin thi vi khudn tao vo. Nudi cdy lau ngay & méi truong nhan tao thi khong co vo.
Vi khuan khong c6 16ng, khong tao nha bao. Nhing enzyme tu ly giai lam cho vi khuan mat
mau Gram r0i ly giai.

1.2. Tinh chit nudi cdy
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Phé cau 1a vi khuan hiéu ky khi tiy ¥, moc tt & méi truong giau chét dinh dudng va ¢
khi trudng 5 - 10% CO,. Nhiét d6 thich hop 37°C, pH 7,2 - 7,6. O thach mau khuan lac sau 24
gi0 nho, tron, bo déu, trong, lic dau 10, sau d6 16m & gilra véi bo cao xung quanh, tao vong
tan mau o xung quanh khuan lac.
1.3. Tinh chat sinh hoa

Phé cau 1én men nhiéu loai duong, khong sinh hoi, catalase 4m tinh, phan tng

Neufeld dwong tinh (tan trong dung dich mat hay mudi mat), khong moc & mdi trudng co
optochin.
1.4. Stc @& khang

Phé cau d& bi giét chét boi nhitng chat sat khuin thong thuong (Phenol, CL,Hg) va
nhiét (60 °C trong 30 phut). Trong qua trinh gitr chung, vi khuan dé bi giam doc luc hodc bién
dbi tir dang khuan lac S sang dang R (khéng c6 vo). Phé cau khong chiu dugc nhiét d6 qua
lanh va qua néng. Nhi¢t do gitr chung thich hop 1a 18°C - 30°C.
1.5. Céu trac khang nguyén
1.5.1. Khang nguyén vo: ban chit polysaccharide. Dua vao khang nguyén vo, phe cau duogc
chia thanh 85 typ huyét thanh. V6 giir vai tro quan trong trong doc luc cia vi khuén.
1.5.2. Khang nguyén than: bao gdm carbohydrat C dic hiéu nhom va protein M dic hiéu typ
tuong tu nhu & lién cau A.
2. Kha nang gay bénh

Phé cau thudng gip & ti hau véi ti 16 kha cao. Lic duong ho hap bi thwong ton, phé
cu xam nhap vao co thé gay bénh duong ho hép, dién hinh 1a viém thuy phéi, thuong do typ
1,2, 3 gy nén. Bénh xay ra 1¢ t&, co thé tro thanh dich dic biét vé mua dong. N6 ciing thuong
gay viém phe quan, ap xe phoi, viém mang phdi c6 mu.

Phé ciu con 1a mot tac nhan thuong gy viém mang néo mu ¢ tré em.

Ngoai ra phé cau con giy cac nhiém khuan khac nhu viém Xxoang, viém tai, viém
hong, viém két mac mat, viém mang ngoai tim, viém khép, nhidém khuan huyét.
3. Chadn dodn vi sinh vat

Nhuom Gram, néu thiy nhiéu cdu khuin Gram duong hinh ngon nén xép timg do6i
dé)ng thoi véi bach cau da nhan va dai thuc bao so bd chan doan viém do phé clu va co thé bét
dau diéu tri. Dong thoi nudi cdy dé chan doan xac dinh. Pinh danh vi khudn dwa vao dic
diém hinh thé, khuan lac va mot s6 thu nghi¢m dé phan bi¢t voi lién cAu tan mau nhu neufeld
duong tinh, optochin duong tinh.

Dinh typ phé ciu bang phan tmg phinh vo.
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Hién nay vaccine polysaccharide vo chwa phd bién. Chu yéu 1a phong bénh chung: luc
sttc dé khang cua co thé giam nhu bi cim can boi dudng strc khoe, tré em nguoi gia yéu dé bi
phé viém cin mac Am vé mua dong, luc co su thay dbi dot ngot nhiét do.
4.2. Diéu tri

Can diéu tri sém. Phé cau nhay cam véi erythromycin, penicillin, ampicillin,
chloramphenicol, bactrim.
IV. NAO MO CAU (NEISSERIA MENINGITIDIS)
1. Bdc diém sinh vdt hoc
1.1. Hinh thé

Cau khuan Gram am hinh hat ca phé 0,8 x 0,6 pm, thuong ding thanh déi riéng 1¢
hodc thanh dam nho. Xem truc tiép tir bénh phdm c6 thé tim thiy vi khuan & trong bach cau
da nhan. Vi khuan khong 16ng, nhiéu chiing c6 vo.
1.2. Tinh chét nudi cay
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Nio mé ciu hiéu khi tuyét ddi, chi moc & cac méi truong giau chit dinh dudng nhu
thach mau, thach chocolat, Thayer - Martin u & 37°C ¢ khi truong 5 -10% CO.. Khuén lac tao
thanh sau 24 gid, nho, tron, 164, bong, mo déu, mau xam.

1.3. Tinh chét sinh héa

Oxydase duong tinh, catalase duong tinh, glucose duong tinh khong sinh hoi, maltose
duong tinh, sacharose am tinh.
1.4. Ciu trac khang nguyén

Nao mo cau c6 cac thanh phan khang nguyén sau
1.4.1. Khang nguyén vo: ban chit polysaccharide, c6 tinh chat dic hiéu nhom. Dya vao khang
nguyén ndy, nio mo cau dugc chia thanh nhiéu nhom huyét thanh: A, B, C, 29-E, H, I, K,
L,W-135, X, Y, Z. Khang nguyén polysaccharide cua ndo mé cau duge phong thich ra trong
dich néo tay trong thoi ky dau cta bénh nén c6 thé chan doan sém bénh bang cach xac dinh
khang nguyén nay ¢ trong dich ndo tuy.

1.4.2. Khang nguyén vach: ban chit protein, nim ¢ mang ngodi cung cla ca vach té bao vi
khuén, c6 tinh dic hiéu typ. Ndo mo cau nhom B ¢6 12 typ.
1.5. Strc dé khang

Nio mé cau co sic dé khang kém. Rat d& chét, trong bénh pham nudc ndo tiy no chi
song khoang 3-4 gio sau khi ra khoi co thé. D& bi chét boi nhiét do (60°C trong 10 phut).
2. Kha nang gdy bénh

Nzo mé cau thuong song & ving ti hau ma khong gay nén triéu ching, trang thai
ngudi lanh mang tring c6 thé kéo dai trong it ngay dén nhiéu thang. Trong nhing diéu kién
khong thuan 1oi cho co thé nhu mic khong du dm, cam lanh vi khuan di vao mau s€ gay nén
viém mang ndo mi. Hiém hon, no co thé gdy nén nhiém khuan huyét ti cap rat nang, voi sot
cao, phat ban, tr vong cao do xudt huyét thuong than. Rét hiém khi nhiém khuéan huyét do nio
mo cau trd thanh mén tinh va kéo dai nhu s6t khong 16 can nguyén.

3. Chan dodn vi sinh vt

- Nhuom soi: bénh phérn l1a mau, dich ndo tuy. Nhuom Gram va nhuém xanh métylen
dé khao sat bach cau va tim song ciu Gram am, hinh hat ca phé.

- Phén 13p nudi cdy vi khuan: dong thoi cdy bénh pham 1én thach méau hoic thanh
chocolat, & & 37°C & binh t ¢6 5-10% CO,. Phan 1ap va dinh danh dya vao tinh chat hinh
thé, tinh chat khuan lac va sy 1én men cac loai duong: glucose duong tinh khéong sinh
hoi, maltose duong tinh, sacharose am tinh.

- Tim khang nguyén polysaccharide trong nudc nio tiiy bang ky thuat dién di mién
dich ddi luu véi khang huyét thanh mau thi c6 thé chan doan trong giai doan sém.

4. Phong bénh va diéu tri

4.1. Phong bénh

4.1.1. Phong bénh khong dac hi¢u: cho tré¢ em mdc 4m vé mua lanh, phat hién ngudi lanh
mang trung, phat hién sém va cach ly bénh nhan. Nhimng ngudi tiép xic voi bénh phai cho
ubng khang sinh phong, thudong ding rifampicin.

4.1.2. Phong bénh dic hiéu: Hién nay vaccine hdn hop bao gdm khang nguyén polysaccaride
tir 4 nhom ndo md cau A, C, Y va W-135 t6 ra rat hiéu qua trong phong bénh.

4.2. Diéu trj

Diéu tri bang khang sinh thich hop sém va liéu lugng cao. Cac khang sinh thuong
dung la peniciline, chloramphenicol, cac cephalosporin... Cac sunfamit thAm qua mang nao t6t
nhung ty 1¢ ndo m6 céu khang thubc nay cao nén khong dwge ding mot minh dé diéu tri ndo
mo cau.

V. LAU CAU (NEISSERIA GONORRHOEAE)
1. Pdc diém sinh vt hoc
1.1. Hinh thé
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Giéng nhu ndo mé cau, 1au cau 1a cdu khuin Gram 4m hinh hat ca phé, kich thudc 0,8
x 0,6 pum, thuong Xép thanh d6i. Trong lau cép tinh, 14u cau thuong rat nhiéu va nam trong
bach cau da nhan. Trong lau man tinh 1au cau it hon thuong nam ngoai té bao.

1.2. Tinh chit nubi cdy

Nubi cdy kho khin vi khi ra ngoai co thé vi khuén rat d& chét, can phai cdy ngay vao
moi trudng. Lau ciu chi moc & mdi trudng gidu chat dinh dudng nhu thach chocolat, thach
Thayer-Martin. Vi khuan phat trién tot trong diéu kién hiéu khi & pH 7,2-7,6, nhiét do 35-
36°C va khi truong c6 5-10% CO,. Khuan lac sau 48 gio nho, tron, det, mau xam nhat.

1.3. Tinh chét sinh héa

Oxydase duong tinh, catalase duong tinh, glucose duong tinh khong sinh hoi, maltose
am tinh, sacharose am tinh.
1.4. Strc @& khang

Lau ciu co suc dé khang kém, chét nhanh khi ra khoi co thé. Trong bénh phém, Vi
khuén chét ¢ nhiét do phong trong 1-2 gi®, & nhiét 36 58°C trongl gid. Dung dich nitrat bac
1% giét chét 1au cau trong vong 2 phit.

1.5. Céu trac khang nguyén

Lau cdu c6 nhiéu khang nguyén dic hiéu nhom va typ. Trong thuc té, cic khang
nguyén d6 khong gitp ich gi cho viée xac dinh vi khuan.
2. Kha nang gay bénh

Léu cau chi tim thdy & nguoi, khong tim & trong thién nhién. Nguoi mic bénh do lay
truyén truc tiép qua dudng sinh duc, qua da, niém mac, giac mac. N6 gy viém niéu dao (bénh
1u) 6 ca nam va nir. N6 con gay nhlem khuén & nhiing bd phan khac nhau cua dudng sinh
duc: & nam gy viém tién liét tuyén, viém mao tinh va ¢ nit gdy viém cd tr cung, viém tur
cung, viém voi trimg. Ngoai ra, lau cau co thé giy nhiém khuan & cic co quan khac nhu
nhiém khuan huyét dua dén nhiém khuan ¢ khép, viém mang trong tim, viém két mac.

0 tré so sinh, ¢6 thé xay ra viém két mac do lau cau khi di qua duong sinh duc ctia me
bi bénh, néu khong diéu tri kip thoi cé thé gay mu 1oa.

3. Chdn dodn vi sinh vt

3.1. Chan doan truc tiép
- O nam, lay mu niéu dao lic sang sém trude khi di tiéu 1an dau tién trong ngy.
- O nit, léy mu & 16 niéu dao, ¢ tir cung, cac 16 cua tuyén am dao.

3.1.1. Nhuém Gram

- Chén do4n bénh lau cép tinh: soi kinh hién vi tiéu ban nhuém Gram, néu c6 nhiéu
bach ciu da nhan trung tinh va nhiéu song cAu Gram am noi bao thi c¢6 thé xac dinh bénh nhan
mic bénh lau.

- Chan dodn bénh ldu man tinh: trén tiéu ban nhuém gram bénh pham thuong it thay
1au cau va 1au cAu nim ngoai bach cau da nhan, c6 thé c6 nhiéu tap khuan khac, can nudi cay
dé xéc dinh vi khuén.

3.1.2. Chan doan bang k§ thuat PCR
3.2. Nubi cay: Trong ca hai truong hop cAp va mén, can cdy bénh phim vao méi trudng thich
hop, phén lap va dinh danh vi khuan nho vao tinh chit nudi cay va sinh hoa.
3.2. Chan doan huyét thanh
- Tim khang thé khang 1au bang khang thé don dong gan huynh quang.
- Tim IgM bang ELISA d chan doan lau ngoai dudng sinh duc.
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Lau cau khong tao nén mién dich bao vé sau khi khoi bénh. Chu yéu phat hién bénh va
diéu trj triét dé, cai thién hoan canh xa hoi. D4i voi tré so sinh dé phong ngira viém két mac
do 14u cu, sau khi tré lot long nho mat giot nitrat bac 1%.

4.2. Diéu trj
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Hién nay, di xut hién nhitng chung 1au cau dé khang véi penicillin G, do d6 can phai
1am khang sinh d6 dé Iya chon khang sinh thich hop cho viéc diéu tri bénh. Tuy nhién trong
thuc té, penicillin G van 1a khang sinh thuong ding va nhiéu truong hop cho két qua tét.
Ngoai ra khang sinh nhu ampicillin, oxacillin, spectinomycin, cefoxitin, rifamycin cling dung
diéu tri t6t bénh lau. Can diéu tri triét dé dé tranh chuyén sang 1au man tinh. Péi voi 1au mén
tinh, chan doan kho va diéu tri phirc tap, ton kém.

HO VI KHUAN PUONG RUOT
(Enterobacteriaceae)

Muc tiéu hoc tap

1. Trinh bay duwoc dai cuong vé ho vi khudn duong rugt.

2. Trinh bay dwoc cac dac diém sinh vt hoc va kha nang gay bénh cua cac vi khudn E.coli,
Salmonella, Shigella, Klebsiella va Proteus.

3. Néu dwoc phwong phdp chin dodn vi sinh vt, nguyén tic phong va diéu tri bénh doi voi
E.coli, Salmonella, Shigella, Klebsiella va Proteus.

I. PAI CUONG VE HQ VI KHUAN PUONG RUQT
1. Noi cu tru

Céc vi khuan duong rudt thuong séng & dng tiéu hoa cua nguoi va dong vat, co thé
gay bénh hodc khong gay bénh. Ngoai ra chung c6 theé song ¢ ngoai canh (dat, nudc) va trong
thtrc an.

2. Hinh thé

Céc vi khuén thudc ho Enterobacteriaceae 1a nhing tryc khuan gram 4m khong sinh
nha bao. Mot s6 giéng vi khuan thuong khong di dong (Klebsiella, Shigella), mét s6 vi khuan
khac di dong nho co 1ong & xung quanh than té bao. Mot sb gidng cé vo nhin thiy dugc nho
kinh hién vi thuong nhu Klebsiella.

3. Nuébi cdy
Cac vi khuan duong rudt hiéu khi ky khi tiry tién, phat trién duogc trén cac moi truong
nudi cay thong thuong.

Trén cac moi tr}rc‘mg dac, géc lghuén lac cﬁa‘ cég Vi khuép duong ’ru(f)t thuong nhﬁp,
bong (dang S). Tinh chat nay co6 thé bién do1 sau nhi€u lan nuéi cay lién ti€p thanh cac khuan
lac c6 bé mat kho va xu xi (dang R).

~ Céc khuln lac cta céc vi khuan ¢6 vo nhu  Klebsiella 1a khuan lac nhdy, 16n hon
khuan lac dang S va c¢6 xu hudng hoa lan vao nhau.

Nghién ctru cac tinh chat sinh vét hoa hoc gitip cho viéc dinh loai vi khuan.

4. Tinh chdt sinh vdt héa hoc

Céc vi khuan thudc ho Enterobacteriaceae 1én men glucose, c6 sinh hoi hodc khong
sinh hoi, oxidase am tinh, catalase duong tinh, khtr nitrate thanh nitrite. Lén men hoac khong
1én men mot sd duong (vi du lactose). Co hay khong c6 mot sd enzymeeee nhu urease,
tryptophanase. Kha ning sinh ra H,S khi di hoa protein, axit amin hodc cac dan chat c6 luu

huynh...

5. Cdu tric khang nguyén
O céc vi khuan dudng rudt ngudi ta ¢ thé phan biét:
Céc khang nguyén than hodc khang nguyén O
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Céc khang nguyén 16ng hoac khang nguyén H

Céc khang nguyén bé mit (vo hodc mang boc) duge goi 1a khang nguyén K.

Viéc nghién ctru cac khang nguyén khac nhau nay cho phép phan chia cac vi khuén
thudc cung mot loai hodc mot gidong ra céac type huyet thanh.
5.1 Khang nguyén O

La khang nguyén nam trong véach té bao vi khuan, ban chat 1a lipopolysaccharide
(LPS) bao gom:

Thanh phan protein lam cho phirc hop c6 tinh chat khang nguyén.

Thanh phan polysaccharide quyét dinh tinh dic hidu ciia khang nguyén.

Thanh phan lipid A chiu trach nhiém vé tinh dc.

Khang nguyén O (LPS) la ndi doc t6, khi tiém cho dong vat, né gay ra cac phan ng

giam bach cau, sOt va nhiém doc. Cac phan tng nay déu thdy ¢ bénh nhan mic bénh thuong
han va sdc ndi doc 6.

Co thé nguoi hodc dong vat dap ung lai voi khang nguyén O bang khang thé O. Khang
nguyén O khi gap khang thé tuong ng s€ xdy ra phan ing ngung két goi 1a hién tugng ngung
két O: than vi khuan ngung két v6i nhau dudi dang nhimng hat nho, lac kho tan.

5.2. Khang nguyén H

La khang nguyén ctia 16ng chi co ¢ nhing vi khuan di dong va co ban chit 1a protein
gidng nhu myosin ctia co. Khang nguyén H kich thich co thé hinh thanh khang thé H va khi
gip nhau s& xay ra hién tuong ngung két H, trong do cac vi khuan ngung két lai véi nhau do
cac long két dinh lai tao nén cac hat ngung két rat d& tan khi lic.

Cac vi khuan di dong khi cho tiép xtc v6i cac khang thé H twong tng thi chung bi bat
dong.

5.3. Khang nguyén bé mat

La khang nguyén bao quanh than cua vi khuan hodc dudi dang mot cai vo nhin thay
dugc 1o rang ¢ kinh hién vi thuong (vi du khang nguyén K cua Klebsiella) hodc la dudi dang
mot mang boc khong nhin thdy dugc ¢ kinh hién vi thuong (vi du khang nguyén Vi cua
Salmonella typhi)

6. Phan loai

C6 nhiéu cach phéan loai ho Enterobacteriaceae. Theo cach phan loai cua Bergey’s
Manual (1984) chia Enterobacteriaceae lam 13 giong chinh nhu sau:

Céc gibng : L Escherichia II. Shigella
I11. Edwardsiella IV. Citrobacter
V. Salmonella VI. Klebsiella
VII.  Enterobacter VIII. Serratia
IX. Proteus X. Providencia
XI.  Morganella XII.  Yersinia
XIII. Erwinia

Trong cac giéng ké trén thi cac gidng vi khuan c6 y nghia y hoc nhat 1a : Escherichia;
Shigella; Salmonella; Klebsiella; Enterobacter; Proteus; Yersinia; con cac giong khac it y
nghia
I1. ESCHERICHIA COLI

‘ Escherichia coli (E.coli) 1a nhiig vi khuan ky sinh, binh thudng c6 & rudt, nhung
dong thoi cling 1a tdc nhan gay bénh khi ching xam nhap vao cac co quan khac nhu duong
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niéu, dudng mau..., va c6 mot so ching E. coli c¢6 kha ning gy bénh ia chay nhu ETEC,
EPEC, EIEC...
1. Bdc diém sinh vdt hoc
1.1. Hinh thé

E.coli 13 tryc khuan gram am, di dong do c6 16ng quanh than, mot s6 ching E.coli co
vo polysaccharide, khong sinh nha bao.
1.2. Tinh chat nudi cdy

E.colilavi khuén hiéu khi hogc ky khi khong bat budc, phat trién dé dang trén cac moi
truong nudi cay thong thuong, mot s6 cé thé phat trién dugc ¢ moi truong tong hop don gian.
Nhiét do thich hgp 37°C, pH thich hgp 1a 7 - 7,2.

1.3. Tinh chéat sinh vat hoa hoc

E.coli 1én men nhiéu loai duong sinh axit va sinh hoi nhu: Glucose, lactose, ramnose;
indol duong tinh, dé methyl duong tinh, VP am tinh, citrat &m tinh, urease am tinh, H,S am
tinh.

1.4. Khang nguyén cua E.coli

E.coli ¢6 rit nhiéu type huyét thanh ma cong thirc dwa vao sy xac dinh khang nguyén
than O, khang nguyén v6 K va khang nguyén 16ng H.

Khang nguyén O : C6 khoang 150 yéu t6 khac nhau vé mat huyét thanh.

Khang nguyén K : Dugc chia ra thanh loai L, A hodc B tly theo strc dé khang ddi véi
nhi¢t. Co chung 100 khang nguyén K khac nhau.

Khang nguyén H : i xac dinh duoc khoang 50 yéu té H.

2. Kha nang gady bénh cho nguoi

E.coli 1a thanh phan vi khuan hiéu khi chu yéu ¢ rudt ctia nguoi binh thuong. Sy c6
mat cua E.coli 6 ngoai canh va trong thirc dn ching t0 c6 sy nhiém ban do phan. Tuy thé vai
trd gdy bénh cua n6 da dugc noi téi tur lau. E.coli c6 thé gdy nhiem khuan & nhiéu co quan
trong co thé nguoi.

2.1. Bénh tiéu chay do E.coli

Céc E.coli gay bénh tiéu chay ¢ nguoi gdm co:
2.1.1. Enterotoxigenic E.coli (ETEC)

La loai E.coli sinh doc t6 rudt. ETEC 13 mot nguyén nhan quan trong gay tiéu chay
ndng giong triéu chig do Vibrio cholerae 01 gay ra & nguoi. Bénh tiéu chdy do ETEC xay ra
chu yéu ¢ cac xu nhiét doi va co thé gap ¢ cac lra tudi khac nhau, nhung déc biét ¢ tré nho
thuong thady bénh canh 1am sang nang dé dan tdi tinh trang ki€t nudc va rdi loan dién giai.
ETEC con la mot nguyén nhan thuong gy tiéu chay cho khach du lich tir cac nude phat trién
sang cac nudc dang phat trien.

Co ché giy bénh: ETEC vao rudt s€ gin vao niém mac rudt nho cac yeu to bam dinh,
ddng thoi san sinh ra doc t6 rudt tic dong 1én té bao niém mac rudt gy xuét tiét ra mot sb
lwong 16n mot chat dich dang truong véi huyét twong. Bénh nhan nén, tidu chay lién tuc, phan
16m c6 dau nhtrc bap co, dau bung va sot nhe.

~ C6 hai loai doc t0 rudt da dugc nghién ctru k§ vé tinh chat sinh 1y, sinh hoa va tinh
truyén bang plasmid do 1a :

Déc t6 ruot LT (Heat - labile)

Doc t6 rudt ST (Heat - stable)

Nhiing ching ETEC c6 thé sinh ra mot hodc hai loai doc to rudt tuy thudc vao plasmid
ma chung mang.
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LT loai doc t6 rudt bi hity boi nhiét, 1a mot protein gdm 2 tiéu phan A (Active) va B
(Binding) co6 chirc nang riéng biét. Tleu phan A c6 hai tiéu don vi A va A, tiéu phan Bcos
tiéu don vi By, B, Bs, B4 va Bs. Cac tiéu don vi B ¢6 chirc nang gan véi thy thé ganglioside
GM1 & bé mit t& bao biéu md rudt va chuin bi mo duong cho tiéu phan A ma chu yéu 1a A,
xam nhap vao bén trong té bao. Tiéu don vi A tac dong t6i1 vi tri dich ¢ mat trong mang bao
tuong noi diéu hoa enzymee adenylate cyclase. Adenylate cyclase bi hoat hoa va lam ting
ham lugng adenosine monophosphate vong (AMP vong). Hlen tuong nay dan t0’1 sy tang
tham cua cac dién gidi va nudc qua mang rudt, gy tieu chay cap va kiét nuée, rdi loan dién
giai.

ST, loai doc t6 rudt khang nhiét, 1a mdt phan tir c6 trong luong thép nhat va khong co
tinh khang nguyén. Thuy thé ddnh cho ST khac véi thu thé LT. Sau khi da gin voi thy the, ST
s€ hoat hoa guanylate cyclase trong té bao niém mac rudt. Hién tuong nay dan t6i su tdng
guanosine monophosphate vong (GMP vong) va do d6 xay ra tinh trang tang tiét dich & rudt.
2.1.2. Enteropathogenic E.coli (EPEC)

EPEC hién nay duoc biét gdm mot s6 type huyét thanh thuong gay bénh tiéu chay cap
(bénh viém da day - rudt) ¢ tré em lira tudi nho (tré dudi mot tudi), cé thé gay thanh dich. Cac
vu dich do EPEC thudng hay gip trong bénh vién, co ché gay bénh ctia EPEC chua duoc biét
16. Cac EPEC phén 1ap tir cac vu dich thuong 14 thude cac typee huyét thanh:

Oy : Be O @ By O : By
Oss : Bs Oi9 @ By O17 @ By
Og : B Ois @ Bis Ons @ Bp

2.1.3. Enteroinvasive E.coli (EIEC)

La loai E.coli giy bénh bang co ché xdm nhép té bao biéu md niém mac rudt, gay ticéu
chay ¢ nguoi 1on va tré em voi nhiing triu chimg bénh ly giong Shigella: nghia 1a dau bung
qudn, mot ran, di tiéu nhiéu 1an, phan cé nhiéu miii nhay va mau.

'Nguoi ta da chimg minh dugc rang kha ning xam nhap t6 chirc rudt cua EIEC duoc
chi phoi boi plasmid. EIEC co thé khong 1én men lactose, khong di dong va giong Shigella vé
nhi€u mdt ké ca cau trac khang nguyén. Do vay nhiing vu dich tiéu chay do EIEC gay nén dé
bi lan 16n véi ti€u chay do Shigella.

2.1.4. Enteroadherent E.coli (EAEC)

La loai E.coli bam dinh dudng rudt gay bénh do bam vao niém mac va lam t6n thuong

churc nang rudt.
2.1.5. Enterohemorrhagic E.coli (EHEC)

~ EHEC la mét trong nhiing tac nhén gay ti€u chay co thé dan t6i viém dai trang xuét
huyét va hoi chimg tan mau - ure huyét. EHEC la nhitng chung E.coli ¢6 kha nang san xuat
mot doe to gdy doc té bao Vero (Verocytotoxin), goi la VT.
2.2. Cac nhiém khuén khac do E.coli

E.coli qé thé gdy nén nhiém khuén dg:(‘mg tiét niéu: su u: dong nL~1’('yc tiéu do soi, thai
nghén... tao di€u kién thudn lgi cho bénh nhi~ém khuan duodng tiét niéu de xay ra . Mat khac,
khi thong niéu dao, nguoi ta c6 thé gay ra nhiém khuan ngugc dong.

E.coli ¢6 thé gay ra phiém ,khuén duong sinh duc, nhiém khuan gan mat, viém mang
nao & tré con bl, nhiém khuan huyét ...

3. Chan dodn vi sinh vt

Chu yéu 1a chan doan truc tiép phan 1ap vi khuén tir bénh pham.

Trong bénh tiéu chdy do E.coli thi cdy phan dé phan 14p vi khuén. Giira cac nhom
E.coli khong thé phan bi¢t dugc bang cac thir nghiém sinh vt héa hoc. D61 véi EPEC thi xéac
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dinh type huyét thanh bang cac khang huyét thanh mau. P6i voi ETEC thuong duge xac dinh
bang cac thir nghiém tim kha ning sinh doc t6 rudt thong thuong nhat 13 tim doc té rudt bang
thir nghiém ELISA. DPéi v6i EIEC can xac dinh tinh xam nhép, co thé dung thr nghi¢ém
Sereny dé xac dinh. Déi v6i EHEC tim kha nang sinh verocytotoxin.

Trong nhlem khuan duong tiét niéu thi ldy nudc tleu gitra dong cua bénh nhan dé nuoi
cay. Chi nuoéi cay khi nhudm soi kinh hién vi cin nuéc tiéu thay nhiéu bach cau da nhan cling
v6i vi khuan. Can phai dinh luong vi khuan trong 1 ml nude tiéu dé c6 thé khang dinh vai tro
gdy bénh cta vi khuan phan lap duogc ¢ nudc tiéu.

4. Phong bénh va chita bénh

Hién nay chwa c6 vaccine déac hi¢u. Chu yéu 1 phong bénh chung ma chu yéu 13 ton
trong cac ndi quy ve€ v¢ sinh.

Qua nhiéu cong trinh nghién ciru cho thdy mot s6 16n cac ching E.coli gy bénh dé
khang cac khang sinh va hién twong mét chung vi khuan E.coli d€ khang voi nhicu loai khang
sinh cling kha pho bién. Do vdy nén dya vao két qua cia khang sinh d6 dé lya chon khang
sinh thich hop trong chita bénh.

II1. SHIGELLA

Shigella 13 tac nhan giy ra bénh ly truc khuan & ngudi.
1. Bdc diém sinh vdt hoc

Shigella 13 tryc khuan Gram am tinh, khong c6 16ng, vi vay khong c6 kha ning di
dong, khong c6 vo khong sinh nha bao.

Shigella 1én men glucose khong sinh hoi, 1én men manitol (trr Shigella dysenteriae
khong 1én men manitol), hau hét Shigella khong 1én men lactose, chi c6 Shigella sonnei 1én
men lactose nhung cham. Khong sinh H,S, Urease am tinh phan ung Indol thay doi, phan ung
do metyl duong tinh, phan itmg VP am tinh, phan Ung citrat am tinh

Shigella c6 khang nguyén than O, khong c6 khang nguyén H. Can cir vao khang
nguyén O va tinh chat sinh hoa, nguoi ta chia Shigella ra 1am 4 nhom:

1.1. Nhém A (Shigella dysenteriae)

Khong 1én men manitol, c6 10 type huyét thanh duogc ky hiéu bang céc chit s A Rap
tor 1 - 10. Cac type huyét thanh trong nhém khong c¢6 quan hé vé khang nguyén véi nhau va
cting khong c6 quan h¢ khang nguyén voi cac nhom khac. Type 1 (Sh. dysenteriae 1) hay con
goi la tryc khuan Shiga 1a type c6 ngoai doc to.

1.2. Nhom B (Shigella flexneri)

_ Lén men manitol, c¢6 6 type huyét thanh. Céc type nay c6 1 khang nguyén nhém chung
va moi mot type huyét thanh lai c6 1 khang nguyén déac hi¢u type.
1.3. Nhém C (Shigella boydii)

Lén men manitol, ¢6 15 type huyét thanh, mdi type c6 khang nguyén dic hiéu type.
1.4. Nhoém D (Shigella sonnei)

Lén men manitol, 1én men lactose chdm, chi ¢6 1 type huyét thanh.

2. Kha nang gady bénh cho nguoi

Shigella gay bénh ly truc khuénq & ngudi, ddy 1a mot bénh truyén nhiém c6 thé gay
thénh cac vu dich dia phuong. Thuong ton dac hiéu khu tra ¢ rudt gi‘é, tr‘én lam sang biéu hién
bang hoi chung ly voi cac triéu chimg: dau bung quén, di ngoai nhicu lan, phan c6 nhiéu mui
nhay va thuong c6 mau.

Shigella gay bénh bang co ché xam nhap vao té bao biéu mo cua niém mac rudt va
nhan lén v&i sO lugng 16n trong td chure rudt.
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Céc Shigella déu co noi doc td. Riéng tryc khuén Shiga con c6 thém ngoai doc td ban
chat 1 protein .

Noi doc t6 Shigella ciu tao nhu khang nguyén than, c6 doc tinh manh nhung tinh
khang nguyén yéu. Tac dung chinh ctia noi doc td 1a gay phan Gng tai rudt.

Ngoai doc t6 ciia tryc khuan Shiga khong giéng nhu doc t6 rudt cia Vibrio cholerae
01 va ETEC, hoat tinh sinh hoc chu yéu cua ngoai doc td truc khuan Shiga la tac dung doc ddi
v6i té bao.

O Viét Nam, Shigella giy bénh ly tryc khuan thuong gip nhat 1a nhom B (Shigella
flexneri) va nhom A (Shigella dysenteriae).

Dich té hoc: Bénh lay theo dudng tiéu héa, do dn udng phai cac thirc n, nude udng bi
nhiém khuén. Rudi 13 vat cha trung gian truyén bénh.

Nguoi lanh mang vi khuan va nguoi bénh déng vai trd quan trong giy dich. Dich
thuong xay ra vao mua he.

Mién dich: Nguoi ta cho rang khang thé dich thé khong c6 hiéu luc vi thuong ton cua
bénh & trén bé mat cua 6ng tiéu hoa. Ngugc lai cac mién dich tai chd & rudt co thé c6 mot vai
tro quan trong trudc hét 1a cac IgA tiét co trong duong rudt va cac dai thuc bao duoc hoat
hoa.

3. Chan dodn vi sinh vit

Céy phan 1a phuong phap chan doan tt nhat. Bénh pham can duoc lay sém trude khi
sir dung khang sinh, 1iy chd phan c6 biéu hién bénh Iy (c6 mau cd nhay) va phai chuyén dén
phong xét nghiém vi trung nhanh chong. Nudi cay phan lap vi khuan trén cac moi truong
thich hop: moi truong khoéng cé chit e ché (thach lactose) va moi truong cd chat rc ché
(DCA, SS ho:cflc Istrati). Xac d}nh vi khufm dua vao céc tinh chat sinh vat hoa hoc va lam phan
ung ngung két véi khang huyét thanh mau cua Shigella.

Trong bénh ly tryc khuan, cdy mau khong tim duoc vi khuan.

4. Phong bénh va chita bénh
4.1.Phong bénh

Chu yéu 1a cach ly bénh nhan, khir tring phan va nudc thai, phat hién va diéu tri nguoi
lanh mang vi khuén, ap dung cdc bién phap v€ sinh va kiém tra dich té ddi Vol ngudn nudc,
thire an... Hién nay van chua c¢6 vaccine phong bénh ¢6 hiu lyc nhu mong mudn.. . Dang thr
nghiém ding vaccine song giam doc lyc duong udng nham tao nén mién dich tai chd & rudt.
Vaccine sdng nay chi c6 kha ning bao vé dic hiéu ddi véi type.
4.2.Chira bénh

Dung khang sinh dé tiéu diét vi khuan, viéc chon khang sinh thich hop dua vao két qua
khang sinh d0. Viéc s dung khang sinh bua bai, thiéu than trong s& c6 nguy co lam tang
nhanh cac ching c6 sttc dé khang d6i voi khang sinh va ting nguy co bi loan khuan véi tit ca
cac hau qua nghiém trong cua no.

IV. SALMONELLA

Hién nay c6 t&i 2000 type huyét thanh Salmonella khac nhau. Chung gy bénh cho
nguoi hodc dong vat hodc ca hai. Cac bénh do Salmonella gay ra & ngudi c6 thé chia thanh 2
nhém: thuong han va khong phai thuong han.
1. Bdc diém sinh vdt hoc
1.1. Hinh thé

Salmonella 13 tryc khuan gram am. Hau hét cac Salmonella déu c6 16ng xung quanh

than (Trwr Salmonella gallinarum va Salmonella pullorum), vi vay c6 kha nang di dong, khong
sinh nha bao.
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1.2. Tinh chéat sinh vat hoa hoc

Salmonella 1én men glucose c6 sinh hoi (trir Salmonella typhi 1én men glucose khong
sinh hoti) khong 1én men lactose, indol am tinh, do methyl duong tinh, VP am tinh, citrat thay
doi, urease am tinh, H»S duong tinh (trir Salmonella paratyphi A: H,S am tinh)...

1.3. C4u trac khang nguyén
1.3.1. Khéng nguyén O
M01 Salmonella ¢6 thé c6 mot hodc nhidu yeu to khang nguyén. Hién nay nguoi ta biét

¢ 67 yéu t6 khang nguyén O. Viéc xac dinh cac yéu t6 khang nguyén O 1a hét stc quan trong
dé dinh nhém va dinh type.

1.3.2. Khang nguyén H

Chi c6 ¢ nhimg Salmonella c6 16ng. Khang nguyén H cua Salmonella co thé ton tai
dudi 2 pha: pha 1 dugc ghi bang chir viét thuong a, b, ¢, d... va pha 2 dugc ghi bang cac chir
sO Arap 1, 2,,,
1.3.3. Khang nguyén Vi

La khang nguyén bé mat bao bén ngoai vach té bao vi khuan, dudi dang mot mang
mong khong nhin thdy dugc & kinh hién vi thuong. Khang nguyén Vi chi ¢6 ¢ 2 type huyét
thanh Salmonella typhi va S. paratyphi C.

Nguoi ta dya vao sy khac nhau vé cdu trac khang nguyén de xép loai Salmonella. Mot
sO type huyét thanh Salmonella chu yéu gy bénh cho ngudi bao gom :

Salmonella typhi : Chi gay bénh cho ngudi. O nude ta bénh thuong han cha yéu do S.
typhi gay ra.

Salmonella paratyphi A : Chi gay bénh thuong han cho ngudi va cling hay gap ¢ nudc
ta sau S.typhi.

Salmonella paratyphi B : Gay bénh thwong han chu yéu cho ngudi, d6i khi & ca stc
vat. Bénh thuong gap ¢ cac nude chau Au.

) Salmonella paratyphi C : Gay bénh thuong han, viém da day rudt va nhiém khuén
huyét. Bénh thuong gip ¢ cac nudc Pong Nam A.

Salmonella typhimurium va Salmonella enteritidis : Gay bénh cho nguoi va gia suc,
gap trén toan thé giol. Ching 1a nguyén nhan gay nhiém trung, nhiém doc thirc an do an phai
thtrc &n nhiém Salmonella.

Salmonella cholerae suis : Loai nay hay gay nhiém khuan huyét.

2. Kha nang gay bénh cho nguoi
2.1. Bénh thuong han

O nuéc ta, bénh thuong han cha yéu do S. #yphi, sau d6 dén S. paratyphi A, con S.
paratyphi B va S. paratyphi C thi it gap. Bénh lay tir nguoi nay sang nguoi khac, qua thic an,
nude udng bi nhiém khuan. Sau khi khoi bénh vé mit 1am sang, khoang 5% bénh nhan tro
thanh nguoi lanh mang vi khL~1an kéo dai hang thang hoac hang nam. O ho, 6 chta Salmonella
la duong mat va vi khuén van dugc ti€p tuc dao thai theo phan ra ngoai canh. Nguoi lanh
mang vi khuan 1a ngudn lan truyén bénh quan trong.

Sinh bénh hoc: Tr}rc khuén thuong han vao co thé qua duong tiéu hoa dén rudt non thi
chui qua niém mac rudt r6i vao cac hach mac treo rugt. O d6 ching nhan 1én va mot phan vi
khuén bj dung giai, giai phong ra ndi doc t6. Noi doc t6 kich thich than kinh giao cam & bung,
gy thuong ton mang Peyer, xuat huyet tiéu hoa, co thé giy thung rudt. Ngoai ra, noi doc t6
theo mau 1én kich thich trung tim than kinh thyuc vat & ndo that ba, giy ra trang thai s6t kéo
dai, 1i bi, va gay ra bién chimg truy tim mach... Ttr cac hach mac treo rudt vi khuan lan tran
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vao mau gay nén nhiém khuén huyét va lan di khip co thé, rdi vi khuan vao mat va tir d6 quay
tr¢ lai rudt. Vi khuan theo phén ra ngoai canh.
2.2. Céc bénh khac

Cac bénh khong phai thuong han do Salmonella gay ra thuong la mot nhiém trung gidi
han ¢ 6ng ti€u hoa trong cac truong hop nhiém trung nhiém doc thirc an ma Salmonella
typhimurium... 1a tac nhan hay gap nhat, sau d6 1a Salmonella enteritidis... Nhi€ém trung nhiém
doc do Salmonella c6 thoi gian nung bénh t’l‘l’ 10 dén 48 gid. Bénh biéu hién co6 sot, ndn, tiéu
chdy. Bénh khoi sau 2 - 5 ngay, khong c6 bién ching.

Ngoai ra, Salmonella c6 thé gay nén cac ton thuong & ngoai dudng tiéu héa nhu viém
mang nio, thé nhidm tring huyét don thuan, nhiém tring phdi...
3. Chan dodn vi sinh vit
3.1. Chan doan tryc tiép

~ Phanlap vi khuén tir cac bénh pham nhu mau (cdy méau), phan (ciy phan) va cac bénh

pham khac .
3.1.1.Cdy mau

Lé,y 5ml dén 10ml méu tinh ma,ch bénh r}hén Iac sﬁt cao 0'2'13{ vao binh can}l thang c’()
mét bo, u am 37°C, sau 24 déq 48 gid néu vi }(huén moc, can phai kiém tra hinh thé, tinh chat
bat mau khi nhuoém Gram, kiém tra tinh chat s~inh vat hoa hoc, xac dinh cong thirc khang
nguyén véi cac khang huyét thanh Salmonella mau.

Déi vo1 bénh thuong han, néu bénh nhan chua str dung khang sinh thi gia tri cua
phuong phap cidy mau cao. Néu cdy mau vio :

Tuan 18 dau cia bénh thi ty 1€ duong tinh dat 90%

Tuan 18 tht hai cua bénh, duong tinh dat 70% - 80%

Tuan 18 thi ba, ty 1& duong tinh dat 40 - 60%

Néu bénh tai phat, cdy mau s& tim thay vi khuan thuong xuyén trong nhiéu ngay.
3.1.2. Ciy phan

Thuong duong tinh tir tudn thir 2 trg di. Nudi cAy phan 18p vi khuan ¢ méi truong
téng7 sinh va moi tmb’qg c6 chat tc ché (mdi truong SS, DCA, Istr'c}ti, Endo...). Xac ’dinh vi
khuan dya vao tinh chat sinh vat hoa hoc va lam phan tmg ngung két voi khang huy¢t thanh
mau.

Khi nghi ng¢' mot truong hop mic bénh thuong han phai dong thoi xét nghiém ciy
mau, cay phan va lam huyét thanh chan doan.

Céy phan 1a bién phap duy nhat dé chan doan vi sinh vt trong truong hop ngd doc
thirc an nghi do Salmonella va trong viéc xac dinh nguoi lanh mang mam bénh.
3.1.3. Céy cac bénh pham khac

Vi khuan thuong han con ¢é thé phan 1ap bang cach cdy tuy xuong, nudc tiéu, dich
dao ban, dich mat cua bénh nhan.
3.2. Chan doan huyét thanh

Sau khi nhiém Salmonella tir 7 dén 10 ngdy, trong mau bénh nhan xuét hién khang thé
O cua Salmonella, sau ngay thir 12 dén ngay thir 14 xuat hién khang thé H. Khang thé O, ton
tai trong mau trung binh 3 thang, khang thé H ton tai 1 dén 2 nam.

Lay huyét thanh cac bénh nhan tim khang thé ngung két cua Salmonella bang phan
ung ngung két Widal.

Trong bénh thwong han, chan doan huyét thanh (Widal) tir tudn 18 th{r hai, 1am 2 1an
cach nhau mot tuan I¢ dé tim dong luc khang the.
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4. Phong bénh va chita bénh
4.1. Phong bénh
) Thyce hién cac bién phap v¢ sinh vé phan, nudc, rac, tich cuc diét rudi. Phai an chin,

udng soi, rua tay trudce khi an... Quan ly chat ch€ bénh nhén. Phat hién nguoi lanh mang mam
bénh dé dicu tri triét de.

Tiém vaccine T.A.B 1a loai vaccine chét. Mot s6 nude ding vaccine thuong han sdng
giam doc luc va vaccine chiét tir khang nguyén Vi cua Salmonella.
4.2. Chira bénh

Diét vi khuan Salmonella bang khang sinh. Nhing thudc khang sinh thuong dung 1a
chloramphenicol, ampicillin voi li€u lugng thich hop dé tranh bién chung truy tim mach vi
thudc diét vi khuan 1am giai phong ra qua nhiéu ndi doc t6. Tuy nhién ngay nay ciing da Xudt

hién nhing chung Salmonella dé khang véi cac khang sinh trén, vi vay can lam khang sinh d6
dé chon khang sinh thich hop.

V. KLEBSIELLA PNEUMONIAE

Loai Klebsiella c6 nhiéu type c6 kha nang gdy bénh cho nguoi nhu:

- Klebsiella pneumoniae: Thudng giy ra cac boi nhim ¢ duong ho hap.

- Klebsiella rhinoscleromatis : Gay bénh xo cung mili.

- Klebsiella ozenae: Gay bénh tri miii

 Klebsiella pneumoniae hay con goi la phé tryc khuan Friedlander la loai vi khuén rat

pho bién trong thién nhién (nudc, dat), nd ky sinh & duong ho hap trén cua nguoi, 1a tdc nhan
“gdy bénh co hdi”.
1. Pdc diém sinh vt hoc
1.1. Hinh thé

Trong bénh pham K. pneumoniae ¢4 hinh tryc khuan ngan gram am, bat mau dam ¢
hai cuc, vi khuan ndy c6 nhiéu hinh thé, c6 khi nhu cu khuén, c6 khi lai hinh dai, c6 vo,
khong di dong, khong sinh nha bao.
1.2. Tinh chit nudi cdy

Vi khuép dé moc trén moi truong nudi cay thong thuong. Trén thach dinh dudng hay
thach mau, khuén lac lay nhay, mau xam. Trong canh thang, vi khuan moc nhanh va duc déu,
¢ day ong co6 lang can.
1.3. Tinh chéat sinh vat hoa hoc

Lén men nhiéu loai dudng sinh acid va hoi nhu : Glucose, lactose, manit. Phan ung
indol &m tinh, phan trng d6 metyl &m tinh, phan tng VP duong tinh, phan ng citrat duong
tinh, urease duong tinh, H,S am tinh.
1.4. Ciu trac khang nguyén

Khéang nguyén than O : C6 5 type

Khang nguyén vo K : Ban chit 1a polysaccharide, mang tinh chat dac hiéu type, c6 72
type, trong do type 1 va type 2 hay gap nhat trong nhiém khuan duong ho hap.
2. Kha nang gdy bénh cho nguoi

Klebsiella pneumoniae la loai vi khuan gy bénh c6 diéu kién goi 1a “gdy bénh co
hoi”. Nhitng “nhiém tring co ho1” xay ra chu yqu 0 moi truong bénh vién va trén nhiing bénh
nhan bi suy kiét, suy giam mién dich. Nhitng diéu kién dé cac “nhiém tring co hoi” xuat hién
la:
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- Ngay cang c6 nhiéu loai khang sinh phd rong, viéc sir dung khang sinh rong rai va
thiéu than trong lam mat thé quan binh cua vi khuan chi binh thuong, dong thoi [am cho vi
khuan dugc chon lgc boi khang sinh va tao nén suc dé khang doi véi khang sinh.

- Cac thu thuat nhu néi soi, thong tim... dugc phat trién va ap dung ngay cang nhleu
trong cac bénh vién. Khi 4p dung cac thi thuat nay ¢ thé dua vi khudn vao co thé qua éng
thong...

- Nhing bénh nhan ma strc d khang giam sut nghiém trong do mac cac bénh lam suy
giam mieén dich (vi du: K mau, suy tuy...)

Klebsiella pneumoniae ¢ thé giy ra :

Nhiém tring duong ho hap dudi nhu viém phoi, viem phé quan phoi thi phat sau cam,
sau s01, sau ho ga hoac ¢ cac bénh nhan dang hoi strc ho hap (dang dung may ho hap nhan
tao).

Nhiém truing mau : Thuong gip & nhitng bénh nhan bi suy kiét nhu xo gan, ung thu
mau, suy tuy...

Ngoai ra con co thé gay nhiém trung duong tiét niéu, duong mat hodc dudng sinh duc,
viém mang ndo, viém tai, viém xoang va viém ndi tdm mac.

3. Chan dodn vi sinh vt
Chu yéu dya vao chin doan truc tiép, phan lap vi khuan tir cic bénh pham dam, mau

v... tuy theo thé bénh. Nuoi cdy 1én cac moi truong thich hgp dé phan 1ap va xac dinh vi
khuan dua vao hinh the, tinh chat nuoi cay dac biét (khuan lac nhay, dinh), tinh chat sinh vat
hoa hoc, kha nang gay bénh thuc nghiém. Xéc dinh type bang phan tmg ngung két hodc phan
ung phinh vo voi khang huyét thanh dac hicu type.
4. Phong bénh va chita bénh
4.1. Phong bénh

Chua c6 vaccine phong bénh dac hiu. Chu yéu 14 tranh nhimg diéu kién thuan loi cho
nhlem trung co hoi xudt hién bang cach nang cao stc dé khang cuia ngudi bénh va du phong
t6t cac nhiém trang bénh vién.

4.2. Chira bénh

Dya vao két qua cua khéng sinh d0 dé chon khang sinh cong hiéu. Klebsiella
pneumoniae thuong c6 suc dé khang cao véi khang sinh.
VI. PROTEUS

Gibng Proteus ky sinh ¢ rudt va cac héc tu nhién cua nguoi (vi du : ¢ dng tai ngoai).
Chung 1a loai vi khuan “gay bénh co hi”
1. Pdc diém sinh vt hoc
1.1. Hinh thé

Truc khuén gram am, rat div déqg. Vi khuén c6 nhiéu hinh thé thay ddi trén cac moi
trrong khac nhau, ttr dang truc khuan dén dang hinh soi dai.
1.2. Tinh chét nudi cay

Vi khuan moc qé dang trén cac moi truong nudi ciy thong thuong. Trén moi truong
thach dinh dudng, khu,én lac c6 mdt trung tam lan dan ra, ting dot, tung dot , moi dot 1a mot
gon song va c6 mui thoi dac biét.

Trén moi truong ch natri deoxycholate: Proteus moc thén,h khuén lac tron, riéng biét
khong gon soéng, c6 mot diém den ¢ trung tdm, xung quanh mau trang nhat.
1.3. Tinh chéat sinh vat hoa hoc
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Khong 1én men lactose. Da sO Proteus : H,S duong tinh va urease duong tinh. Dya
vao tinh chat sinh vat héa hoc nguoi ta phan loai giong Proteus thanh céac loai: Proteus
mirabilis, Proteus vulgaris, Proteus myxofaciens, Proteus penneri.

1.4. Ciu trac khang nguyén

Cau trac khang nguyén ctia Proteus rat phuc tap va khong dugc van dung vao cong
tac thuc te hang ngay. Ngudi ta thdy c6 mot mdi twong quan dic biét giita khang nguyén O
ciia mot sd chung Proteus (dugc goi la OX; ; O?(lg, OXx) va Rickettsia. Vi vay, ngudi ta dung
cac chung nay dé lam khang nguyén trong chan dodn huyét thanh bénh do Rickettsia (phan
ung Weil - Felix).
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2. Kha nang gay bénh

Proteus 1a mot loai vi khuan "gay bénh co hdi". Chiing c6 thé gy ra : -
Viém tai gitra c6 mu

- Viém mang ndo thir phét sau viém tai gilta & tré con bu.

- Nhiém khuén duong tiét niéu

- Nhiém khuén huyét ...
3. Chan dodn vi sinh vit

Phan lap Yi khuén tur cac bénh phém nhu : mu tai, nude tiéu, mau ... thy theo thé bénh
lam sang. Dac diém cua cac ton thuong va mu do Proteus gy ra c6 mui thoi nhu trong hoai
thu do vi khuan ki khi gdy nén. Nudi cay trén cdc moi truong thong thuong. Xac dinh vi
khuan dwa vao hinh thai khuan lac gon song, mui théi ddc biét trén dia méi truong va truc
khuan Gram am urease dwong tinh va mot s6 tinh chét sinh vat hoa hoc khac.

Mubn phéan 1ap thanh khuan lac riéng r& thi nudi cdy trén moi truong co Natri
desoxycholat, Proteus s€ moc thanh khuan lac riéng bi¢t c6 cham den & gitra sau 48 gio.

4. Phong bénh va chita bénh
4.1. Phong bénh
Nang cao ,thé trang nguoi bénh, khi ap dung cac thu thuat tham kham phai tuyét dbi vo
trung dy phong tot cdc nhieém trung bénh vién...
4.2. Chira bénh
. St dung khang sinh dya vao két qua ciia khang sinh d0. Vi khuan nay thuong c6 stic
deé khang cao v6i khang sinh.
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VI KHUAN DICH HACH VA
LEGIONELLA PNEUMOPHILA

Muc tiéu hoc tap

1. Trinh bay duwoc ddc tinh sinh vat hoc cua vi khudn dich hach va Legionella pneumophila

2. Trinh bay dwoc kha ning gdy bénh ciia hai vi khudn nay

3. Trinh bay dwoc phwong phdp chan dodn sinh vt hoc, phwong phép phong ngira va diéu tri
I. VI KHUAN DICH HACH (Yersinia pestis)

Yersinia pestis thudc gibng Yersinia, thugc ho vi khudn dudong rudt
(Enterobacteriaceae)

. Truc khuan dich hach duoc A. Yersin phan 1ap nam 1894 trong modt vu dich hach &
Hoéng Kong. Nam 1896, Lehmann va Neumann dét tén cho vi khuén nay 1a Bacterium pestis.
Nam 1944, Van Loghen chuyén chiing sang giong Yersinia dé ghi cong cua A. Yersin.

Vi khuan dich hach gay nén bénh dich hach 1a bénh cua mot s6 loai dong vat (chu yéu 1a
cac loai chudt), lay sang nguoi qua bo cheét, co 6 bénh thién nhién, dé phat thanh dich 16n.
Dich hach 1a bénh t6i nguy hiém, duogc xép vao nhom 4 bénh thudc dién phai khai bao bat
budc: dich hach, dich ta, ddu mua va st vang.

O nu’ég ta, bénh dic}} hach dugc phat hi@n lan dau tié’nqném 1898 & Nha’ trang, sau do
bénh phat trién manh ¢ mién Nam. Hi¢n nay van con mdt so 6 dich hach chu yéu ¢ vung Tay
nguyén.

1. Pdc diém sinh vt hoc
1.1. Hinh théi va tinh chét bat mau

Vi khu'fug dich hach la truc lghuén I}gén, hinh bau duc nho, kich thudc 0,5 -0,8 x 1-2 #
m, Gram am, bat mau dam ¢ hai dau, nhat la khi nhuom Wayson hay xanh methylen. Trong
bénh pham vi khuan dumg riéng le hodc x&p d6i va co vo. Trong moi trudng nudi cay ¢ 37°C
thi c6 vo, néu nudi cay ¢ 28°C thi khong c6 vo. Khong sinh nha bao, khong di dong.

1.2. Tinh chét nudi cay
Truc khuan dich hach d& moc trén cac moi trudng nudi cdy théng thudng, nhung
cham. Hi€u ky khi tuy tié€n, nhi¢t do thich hop 1a 28°C.

- Trén cqnh thang Yersinia pestis 1ic dﬁu lam dup déu nhe, dan dan sau 24 - 48 gio vi
khuan phat trién tao mot vang mong trén bé mat va lang can dudi day, canh thang tré nén
tuong doi trong.

- Trén thach thuong: vi khuin moc cham tao khuan lac rt nhé (0,1mm) sau 24 8i0. Sau

48 - 72 gid ¢ 28°C, duong kinh méi dat duge 1- 1,5 mm, bo trdi mong ra, khong déu, trung
tam 151, hoi trong, mau xam nhat.

1.3. Tinh chéat sinh vat hoa hoc

Vi khuén dich hach khong di dong. Oxydase am tinh, catalase duong tinh. Lén men
duong glucose khong sinh hoi, manitol duong tinh, ONPG duong tinh, c6 enzyme Dnase, khir
nitrat thanh nitrit. Citrat simmon thay doi tuy theo ching, lactose am tinh, rthamnose am tinh,
saccharose am tinh. Indol am tinh, Voges Proskauer am tinh, khdong tao enzyme urease,
khong sinh H,S, ornithin decarboxylase (ODC) am tinh, lysin decarboxylase (LDC) am tinh,
arginin dihydrolase (ADH) am tinh. Vi khuén dich hach bj ly giai boi phage dac hi¢u.

1.4. Strc dé khang
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Vi khuan bi tiéu diét & 55°C/30 phut hoac ¢ IOOOC/ 1 phat. Trong diéu kién kho hanh
hodc phoi nang vai gio vi khuan c6 thé chét. Trong céc to chirc, trong xac chudt, & dat am,
trong nudc da vi khudn c6 thé ton tai tir vai chuc ngay dén vai thang.

1.5. Khang nguyén va cac yéu to gay bénh

) - Khang nguyén vo: Con goi 1a khang nguyén F, (Fraction 1), c6 trong diéu kién nuoi
cay vi khuan ¢ 37°C hoac ¢ trong bénl} pham cua co thé dang bi bénh. Ban chat 1a protein.
Khéang nguyén vo gitip cho vi khuan chong lai hién tugng thuc bao.

- Khang nguyén V va W: La mt phtrc hop gdm protein V va lipoprotein W. Cac khang
nguyén nay lién quan dén kha ndng chong lai hién tugng thuc bao.

- Khang nguyén than: 1a khdng nguyén chung véi cac vi khuan ho duong rudt.

- Poc t6: vi khuén dich hach ¢6 2 loai déc 16 :

+ Noi doc t0: ban chat 1a Lipopolysaccharide gén lién v6i véch té bao vi khuan, gdy ra
cac triéu chL'rng soOt trong bénh dich hach.

+Doc t6 chudt (murine toxin) ban chat 14 protein nhu mot ngoai doc t6, c6 tac dong lam
tan hong cau, c6 hoat tinh trén hé théng mach mau gy ra (t mau va gay séc.

2. Kha nang gay bénh
2.1. Dich té hoc

Bénh dicl‘l hach 1a bénh cua loai gam nham hoang d;li, trong do loai chuot Ratt}ls Vo1 2
chung: chudt déng va chudt nha c6 vai tré quan trong nhat. Nguoi chi 1a vat chu ngau nhién
mac phai do bi bo chét nhiem khuan dot.

- O chira: Céc loai gdm nham hoang dai

- Con trung mdi gii: Chu yéu 1a cac loai bo chét Xenopsylla cheopis, ngoai ra c6 thé
gap Xenopsylla astia va cac con trung hat mau nhu Pulex irritans ...

- Dbi tu’O’ng cam thy: Pong vat gam nhdm hoang dai va c6 thé lay sang ngu(‘)ri

Buong truyén bénh: Dau tién dich xay ra ¢ cac loai gdm nhim hoang dai rdi truyén den
chudt déng, chudt nha, sau d6 truyén sang nguoi la con duong hay gap nhat hodc ngudi t6i 6
bénh hoang dai cling c6 thé bi bo chét nhiém khuan ddt va méc bénh. Bénh dich hach c6 thé

truyén tir nguoi bénh sang nguoi lanh do chay ran hodc c6 thé truyén bénh truc tiép tir ngudi
sang ngudi néu nguoi mic bénh dich hach thé phdi.

O chtra

(gam nhdm hoang dai)
- Xennopsylla cheopis

. £A, . - Xenopsylla astia
— Con trung Indi gi6i - Pulex irritans

l T - Ruéi hit mau

~. - Chugt dong
Chi(-’t - Chudt nha

Con trung moi gioi

L p Nguoi “Thé phor R Nguoi

\ Chéy, ran /

Hinh 1: So d6 day chuyén dich té
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2.2. Gay bénh cho nguoi

Vi khuan dich hach sau khi vao co thé s& vao hé théng bach huyét va nhan [én trong
hach, sau d6 vao mau, ré1 cu tra & gan, lach, than va cac hach sau.

Thoi gian 0 bénh tir 3- 6 ngay, doi khi ngan hon, tiy thudc vao stic dé khang cta co
thé va doc luc cia vi khuan.

Bénh dich hach ¢6 3 thé 1am sang:

- Thé hach: Sau khi bj bo chét nhiém khudn dot, tai noi dot noi myn nude, doi khi den ¢
gitra. Vi khuan xam nhap Ve‘lp hach bach huyét gfm vét dot nhat lam cho hach sung to, rgm,
dinh chat khong di dong va rat dau. Bénh nhan s6t cao, mét va chong mat, triéu chirng nhiém
ddc nang. Néu khong duoc diéu tri kip thoi, bénh nhén s& tir vong vao ngay thir 5 hodc thir 6
ctia bénh vi nhiém khuéan huyét. Thé hach 1a thé 1am sang thudng gip nhat.

- Thé ph01 C6 thé nguyén phat do lay tryc tiép qua thé ph01 cta nguoi bénh hodc la thu
phat sau thé hach. Bénh khoi phat dot ngot, sot cao, ho, dau 16ng ngue, dam co6 mau. Bénh
tlen trién nhanh va rit ning, tir vong sau 2 - 3 ngay néu khéng duoc diéu trj kip thoi. Thé phoi
rat dé lay lan.

- Thé nhiém khuan huyét: C6 thé la tién phat, nhung thuong do bién ching cua the hach
va thé phdi nguyén phat, gy thuong ton c6 mi & da, man xuat huyét va huyét niéu, sét cao,
cdy méu duong tinh. Ttr vong sau 2 - 3 ngay.

3. Chan dodn vi sinh vit
3.1.th§n cjoén truc tiép : Bénp phém la dich choc hach trong thé hach, mau trong thé nhiém
khuan huyét, dam trong thé phoi.

Tir bénh pham 1am tiéu ban nhudm gram (d6i Vol thé hach) hodc xanh methylen hodc
Wayson. Phuong phap nhudm tryc ti€p co gia tri két hop voi triéu chimg lam sang dé co
hudng diéu tri kip thoi.

Mit khac can nudi cdy bénh phim vao cic méi trudong thich hop nhu canh thang,
nudc pepton, thach méu, thach thuc‘wpg .., U0 28°C . Sau d6 xac dinh cac tinh chat sinh véat
hoa hoc, dinh typ phage va tiém truyén stc vat.

3.2. Chan doan gié}n tiép : Bﬂénhvdich hach 1a bénh nhiém khuén cép tiph nén ngu’b”i ta kh()ng
lam phan ng huy¢t thanh dé chan doan bénh. Nguoi ta thuong lam chan doan huyét thanh dé
diéu tra dich € hoc, thuong dung phan ing ngung két hong cau thu dong dé phat hién khang
thé khang F,.

4. Phong bénh va diéu tri

4.1. Phong bénh

4.1.1 Phong bénh dac hiéu : Hién nay c6 hai loai vacxin: vac xin song giam doc va vicxin
chét. Vacxm chét tiém hai 1an, gy mién dich dugc 6 thang. Vic xin séng giam doc tiém mot
lan, gay mién dich nhanh va thoi gian mién dich kéo dai dén mot nam. Chi tiém véc xin cho
nhiing nguoi dang song ¢ vung dich hodc phai lam nhiém vu & nhiing vung do.

4.1.2. Phong bénh chung: Cit diit day truyén dich t€ bang cach: diét chudt, diét con tring moi
gi01, bénh nhan phai khai bao va cach ly, phong toa khu vye ¢6 dich. Khi c6 dich xay ra can
phai uéng khang sinh du phong cho nguoi nha bénh nhan, nhan vién y té tiép xtc véi thé
phoi.

4.2. Diéu tri

Vi khuan dich hach‘ nhay cadm vodi cac khang sinh nhu streptomyxin, chloramphenicol,
tetracyclin, nhung phai diéu tri sém. Khang sinh penicilin khong c6 tac dung.
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II. LEGIONELLA PNEUMOPHILA
~ Nam 1977 Mac Dade da phan lap dugc tur t6 chitrc phoi cua mot bénh nhan chét vi viém

phoi mot truc khuan Gram am mai ma trudc do khoa hoc chua biét. Nam 1978, tryc khuan
nay dugc dat tén 1a Legionella pneumophila.

Loai Legionella pneumophila thudc gidng Legionella, ho Legionellaceae. Chiing ¢ kha
nang gdy bénh duong ho hap & nguoi.
1. Pdc diém sinh vit hoc
1.1.Hinh thé

Vi khuén da hinh thai, thuong gap dang truc khué}n Gram am (bat mau yéu), doi khi gap
hinh cau tryc khuén hodc hinh s¢i. Kich thuée thay doi 0,3-0,9 Hmx2-20H m. Hinh the
thay do1 theo nhimg dicu kién nu6i cay va moi truong nudi cay khac nhau. Vi khuén di dong,
c6 mot 16ng & mot dau, khong sinh nha bao, khong c6 vo.
1.2.Tinh chét nuéi ciy

Vi khuan khé nuéi cay, hiéu khi tuyét ddi, doi hoi méi trudng giau chét dinh dudng véi
mot khoang pH hep (chung quanh 6,5), dat trong khi truong c6 2,5 % CO, va ¢ nhiét d6 tir 35-
37°C. Moi trudng t6t nhat hién nay dé phan lap vi khuan Legionella pneumophila 13 moi
truong BCYE (Buffered Charcoal Yeast Extract agar), day la méi truong thach c6 than hoat
va cao men (chira L- cystein la yeu t6 co ban cho sy phan lap Legionella). O moi trudng nay
c6 cac khuan lac rat nho, mau xanh xam dé dang quan sat ¢ kinh lap, xuat hién vao ngay thir 3
sau khi cay.

Co thé nudi cay Legionella pneumophila & cac nu6i cay té bao phoi ga, phdi phoi ngudi,
bach cau don nhan to clia ngudi, & cac té bao HeLa, Hep-2...

Nudi cdy & phdi ga 1a phuong phap tét nhat thich hop véi tat ca cac Legionella thudc
cac loai khac nhau.

1.3. Tinh chét sinh vat héa hoc

Oxydase duong tinh yéu, catalase (+), lam long gelatin, urease am tinh va khong lén
men céc loai dudong, cé kha nang ly gidi hippurat natri, thir nghiém nay dung dé chan doan
phan biét voi cac Legionella khac, sinh ra enzyme [3-lactamase.
1.4. Khang nguyén

Khang nguyén O dic hiéu duoc chia thanh nhiéu nhém huyét thanh khic nhau. Khang
nguyén H chung véi cac Legionella khac.
1.5. Strc dé khang

Vi khuan d& bi diét boi tac nhan 1y hoa, nhung lai song lau dugc trong nude. Vi khudn

¢6 ¢ trong nudc tu nhién (ao, hd), nudc chira & bé va thap nudc nhan tao. Vi khuan c6 mat
trong hé théng dan nudc nong lanh, hé théng may diéu hoa nhiét do, cac dng nude, voi nude..

2. Kha nang gdy bénh

Leglonella pneumophila 13 nguyén nhan cta bénh 1y viém phdi cdp va sét Pontiac. Vi
khuan tir méi trudong xung quanh vao nguoi theo duong ho hép do hit phai bui hodc hoi nuéc
¢6 nhidm khuén.

Bénh viém phdi cip do Legionella 1a mot nhiém trung cap tinh dudng ho hap c6 viém
phoi nang véi sot cao dot ngdt, ho, dau nguc, ia chay, li bi hodc mé sang... Néu khong dugce
diéu tri thi ti 1€ tr vong tir 10 % - 20 %.

Sét Pontiac duoc dic trung boi sbt, rét run, dau co va khong c6 bénh ly ho hép. Tién
trién lanh tinh.

O bénh vién c6 nhiing vu dich 1b‘énh xdy ra do Legionella pneumophila & nhiing bénh
nhan bi bénh néng hoac dugc diéu tri bang cac thude trc ché mién dich.
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Trong nhiéu truong hop c6 nhing nhiém tring ban 1am sang, chi phat hién duogc do su

tang hi¢u gia khang thé dac hicu.
~ Trudng hop méc bénh 1¢é t&, chi yéu ¢ nhing nguoi nghién hut thudc 1au ndm , bj viém

phé quan man va nguy co mac bénh ¢ nhirng nguoi bi bénh ung thu. Bénh xay ra 1¢é t¢ ¢ khap
moi noi trén thé gioi.
3. Chan dodn vi sinh vt
3.1. Chan doén tryc tiép: Phat hién vi khuan trong mau nghiém (dom, chét dich phé quan,
manh sinh thiét phoi...) bang phuong phap mién dich huynh quang tryc ti€p, day 1a phuong
phép déc hi€u, cho két qua nhanh sau mot vai gio.
3.2. Phén lap vi khun: Bénh pham 12 méu, manh phoi (sinh thiét hodc mo tir thi), dich mang
phoi, chat hut tir phé quan, khi quan...

Vat pham ngoai canh: iy mau nudc.

Bénh Ehém duoc cé'ly vao moi trudng wthach BCYE, u 36°C trong khi truong c6 2,5%
CO:s,. Vi khuan moc sau 48 gid. Quan sat khuan lac va dinh danh vi khuan.

MBoi trudng cdy mau duge theo ddi trong 3 tudn, néu vi khuan moc cdy chuyén vao moi
truong BCYE.
3.3. Chan doan huyét thanh: Dung cac ky thuat miép dich huynh quang gian tiép, ELISA dé
phat hién khang thé trong huy€t thanh bénh nhén. Can xac dinh khang thé trong huyét thanh
kép, hiéu gia 16n hon 4 1an maéi co6 gia tri chan doan.
4. Phong bénh va chita bénh.
4.1. Phong bénh: Can xu ly npc’rc & cac bé nude, voi nude, diéu hoa nhiét do. Can co nhitng
bién phap ngan ngura khong dé xay ra dich trong bénh vién.
4.2. Chita bénh: Vi khuan nhay cam véi nhiéu khang sinh nhu erythromycin, rifampicin,

fluoroquinolon. Céc p-lactamin khong cé tac dung trén vi khuan nay vi ching sin xut
enzymee [3-lactamase.
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HAEMOPHILUS VA BORDETELLA

Muc tiéu hoc tap

1.Trinh bay dwoc mét sé tinh chat vi khudn hoc cua vi khuan Haemophilus va Bordetella.
2.Néu ra dugc kha nang gdy bénh cua hai logi vi khudn nay.

3.Trinh bay dwoc mét so6 phwong phdp chan dodn vi khudn hoc doi véi Haemophilus va
Bordetella.

I. HAEMOPHILUS

Gidng Haemophilus thudc ho Pasteurellaceae, gdm nhimg truc khuan nho, Gram am,
khong di dong, khong sinh nha bao, c6 vo lién quan mat thiét v6i tinh chat gay bénh. Moi
truong nudi cdy bat budc phai c6 mot hodc ca hai yéu té phat trién X va V (X:
hematin, V: nicotinamidadenin dinucleotid = NAD). Thach chocolat ¢ ca hai yéu t6 nay va
thich hop cho sy phat trién cta nhitng Haemophilus doi héi ca hai yéu t6 X va V. Cac
Haemophilus ddi hoi ca hai yéu t6 X va V chi co thé phat trién trén mdi truong thach mau néu
cho thém yéu t& V bén ngoai vao.

Céac Haemophilus ky sinh bit budc trén niém mac duong ho hip hoic doi khi ¢ duong
sinh duc cua nguoi hay dong vat. Thudc nhdém nay céd nhiéu thanh vién, & day chi gidi thiéu
Haemophilus influenzae, tic nhan chi yéu gdy nhiém khuan ho hap cép ¢ tré nho va
Haemophilus ducreyi, tac nhan gay bénh ha cam.

1. Hemophilus influenzae

Haemophilus influenzae do Richard Pfeiffer phan lap 1an dau tién tir mot bénh nhan bi
chét trong vu dich cim 16n nam 1892 (nén con goi 1a tryc khuan Pfeiffer). Tir d6 trd di, trong
mot khoang thoi gian dai, ngudi ta tin rang n6 chinh 1 cin nguyén gy ra bénh cum va dit tén
la Bacterium influenzae. Nam 1933, khi phat hién ra vius ctim thi can nguyén cua bénh cam
cling nhu vai tro cua B. influenzae moi dugc lam sang toé: virus cam gay ra bénh ciim, con B.
influenzae 13 vi khuan “an theo’’ (second invader) sau khi cac t& bao niém mac dudng ho hap
d3 bi ton thuong ning né bai virus cum.

Vé danh phap, thuat ngit “Bacterium influenzae” do Lehmann va Neumann dé xut
nam 1896. Nam 1917, Winslow va cdng su, trén co s& nhitng hiéu biét méi vé B.influenzae,
da chuyén chung sang gidng Haemophilus, va tir d6 dén nay, chiing mang tén Haemophilus
influenzae.

1.1. Pic diém sinh vat hoc

La vi khuan da hinh thai, Gram am, khong di dong, khong sinh nha bao. Trong bénh
pham vi khuan thudng c6 vo polysaccharide mang khang nguyén déc hiéu typ. Trong khi cly
truyén trén méi truong nhan tao thi vi khuin mat vo. Vi khuan hiéu khi, doi hoi CO, (5 -
10%), nhiét d6 thich hop la 37°C, pH thich hop 7,6 - 7,8. Vi khuén chi moc dugc trén moi
truong thach cd ca yéu t6 X va V (moc tét trén méi truong thach chocolat), khuan lac
nho, trong, mit nhan (dang S), dudng kinh 0,5-0,8 mm, sau khi cdy truyén cac khuan lac
tro thanh dang R; khong gay tan mau trén thach mau.

Trong mdi trudong nudi cay H.influenzae, yéu t6 V c6 thé thay thé bang NAD hodc
NADP, yéu tb X co the thay thé bang Hemin hoic Hematin. Ciing c6 thé thay thé yéu tb
V biang cach cdy tu ciu vang trén moi truong thach mau, cac khuan lac trong, nho cua
H. mﬂuenzae moc quanh dudng cdy tu cau khuan (do tu cau vang tlet ra yéu t6 V), d6 la thir
nghiém "vé tinh" (Satellitism), duoc st dung khi khong c6 yéu té V trong méi trudng nudi
cay H. influenzae.

H.influenzae 1€n men dudng glucose, khong 1én men dudng lactose va mannit.

H.influenzae dé khang rat kém véi cac yéu tb ngoai canh. Trong bénh pham, ching
chét nhanh chéng néu bi anh sang mit troi chiéu truc tiép, dé kho hay lanh. H.influenzae bi
céc chat sat khuan thong thuong giét chét mot cach dé dang.
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1.2. Kha nang gay bénh ¢ nguoi

H.influenzae 1a loai vi khuan ky sinh binh thuong & dudong ho hap, thuong phan lap

dugc ¢ niém mac mili hong nguoi lanh véi ty 16 khoang 25%. N6 ¢6 thé giy nén cac nhiém
khuan khac nhau:
- Nhiém khuan dudng ho hap: H. influenzae typ b 1a mt trong cac tac nhan chu yéu gy cac
nhiém khuan khac nhau cua duong ho hép, thuong gip ¢ tré nho tudi. Bénh do H.influenzae
thuong la thir phat (sau so1, cam) gom: viém duong hé hap trén (thanh quan, tai gitra, xoang),
viém duong ho hip dudi (viem phé quan cap va man tinh, viém phéi). Viém thanh quan do
H.influenzae typ b 1 chimg bénh it gap nhung rat nghiém trong.

- Viém mang ndo mu & tré em: viém mang nao do H.influenzae 1la mot bénh nang va
c6 tinh chét cip tinh, cin dugc chan doan va diéu tri ngay.

- Ngoai ra H.influenzae con giy nhiém khuan huyét, viém noi tim mac (hiém), viém
niéu dao va cac nhiém trung sinh duc (dm dao, cd tir cung, tuyén Bartholin, voi trimg).

1.3. Chan doan vi sinh vat

Bénh pham: tuy theo bénh canh 1am sang ma lay bénh pham khac nhau. Bénh pham co
thé 1a dam, chat nhdy miii hong, chat dich khi quan, phé quan hoic dich nio tiy, mu...
1.3.1. Chan doén tryc tiép

- Soi twoi, nhuém gram ddi véi dich ndo tuy thdy c6 nhiéu bach cau da nhan va vi
khuén khuan gram 4m da hinh thai.

- Tim khang nguyén vo typ b trong bénh pham: dé chan doan nhanh céc nhiém tring
do H.influenzae typ b giy ra. Dung ky thuat mién dich dé phat hién khang nguyén typ b trong
dich ndo tuy, mau va nudc tiéu. Cac phuong phap mién dich dugc ap dung 1a mién dich ddi
lwu, ngung két thy dong, dong ngung két va ELISA véi khang thé don dong.

- Tim ADN: ding mot doan ADN mau danh ddu phong xa hodc dung k¥ thuat khuéch
dai gen (PCR: polymerase chain reaction) dé tim doan ADN dic trung cia H.influenzae trong
bénh pham.

1.3.2. Nudi ciy

Nubi cdy bénh pham trén mdi truong thach chocolat, & & binh kin chira 10% CO,. Xac
dinh H. influenzae bang thir nghiém "vé tinh" véi tu cdu va thu nghiém véi cac yéu t X va V.
1.4. Phong bénh va diéu tri
1.4.1. Phong bénh

- Phong bénh khong dac hi¢u: viém mang ndo do H.influenzae typ b 1a mét bénh lay,
bénh nhan can phai dugc cach ly. Nguoi lanh tiép xtac véi bénh nhan phai uéng khang sinh dy
phong (Rifampicin).

- Phong bénh ddc hiéu: dung vaccine chura polysaccharit vo ciia H.influenzae typ b
(Hib).

1.4.2. Diéu tri

Diéu tri cdc nhiém trung do H.influenzae can phai dua vao khang sinh db. Trong khi
chua ¢6 két qua khang sinh @b hodc khi khong phan lap dugc vi khuan, chloramphenicol duoc
wu tién lua chon. Viém mang nio can ding cephalosporin thé hé 3.

2. Haemophilus ducreyi (Trwc khudn ha cam)

Puogc Ducreyi phat hi¢n nam 1889 trong mu mun loét & co quan sinh duc cua bénh
nhéan méc bénh ha cam, vi thé dugc goi la truc khuén ha cam.

Vi khuan c6 it & chd ton thuong, phai phan 1ap trén méi trudng 6 20 - 30 % mau tuoi,
vi khuén chi can yéu t6 X. Bénh nhan méc bénh ha cam co phén Gng voi hdn dich vi khuén bi
giét chét tiém ndi bi. Phan tng thudng xuét hién vao ngay tht 8 va ton tai rat lau, c6 gia tri ho
tro chan doan.

Bénh 1ay qua duong sinh duc nén du phong chu yéu 1a quan hé tinh duc hop vé sinh
va khong quan hé v&i nhiéu nguoi. Chita bénh bang khang sinh nhu ampicillin,
chloramphenicol, bactrim...
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II. BORDETELLA PERTUSSIS (Truc khudn ho ga)

Truc khuan ho ga thudc gidng Bordetella, ho Alcaligenaceae.
1. Bdc diém sinh vdt hoc

B. pertussis hinh tryuc khuén rat nho, kich thude 0,5-0,8 Mm x 0,2-0,3 pm, Gram am,
khong di dong, khong sinh nha bao, ¢ thé co vo, vi khuan hiéu khi. Mubn phan 1ap tir bénh
pham phai c6 méi truong dic biét, d6 1a moi trudng Bordet - Gengou (mdi trudng chira khoai
tay, glycerol va 15-20% mau), vi khuan moc cham sau 2 - 4 ngay, khuin lac nhd, tron, 16i,
xam nhat nhu xa cir hodc c6 anh kim loai (gidng nhu giot thily ngan), xung quanh c6 vong tan
mau hep. Catalase am tinh, Oxydase duong tinh, Urease 4m tinh. Trong qué trinh nudi cay
trén moi trudng nhan tao, truc khuén ho ga bién di tur dang S sang dang R. Hién tugng nay
duoc chia lam 4 pha :

- Pha I: Tuong tng voi khuén lac dang S, vi khuén hinh bau duc, c6 vo, ding riéng ré
hodc timg d6i, it khi thanh chudi, co6 doc luc, c6 khang nguyén dic hiéu cia pha I 1a nhiing
khéng nguyén manh tao duogc mién dich d6i v&i bénh ho ga.

- Pha IV : Tuong Gng v6i khuan lac dang R, vi khuan hinh soi t o hon va hay xép
thanh chudi ngan, khong ¢ vo, khong c6 doc luc, mat khang nguyén pha I.

- Pha IT va pha III: 1a nhitng giai doan trung gian

Su bién ddi pha c6 ¥ nghia quan trong trong san xuat vaccine. Mudn diéu ché vaccine
t6t can phai dung vi khuan & pha L.

Truc khuan ho ga san xut cac yéu té lam thanh doc luc va cé vai trd quan trong trong
co ché bénh sinh:

- Poc td ho ga: ban chét protein, do vi khuan & pha I tiét ra, lam ting luong AMP vong
dan dén su tang tiét dich va chat nhay dudng ho hap (triéu chiing dic trung cta con ho trong
bénh ho ga). Khang thé khang doc t6 ho ga c0 vai tro bao vé chéng nhiém trung.

- Poc t6 Adenylate cyclase: co thé xam nhép vao té bao duong ho hap lam tang tiét
AMP vong, tic ché hién tugng hoa hudéng dong bach ciu da nhan trung tinh va e ché hién
tugng thuc bao. Poc td ndy c6 vai trd bao vé vi khuan trong giai doan sém cua bénh.

- Poc td té bao khi quan (tracheal cytotoxin): gay ton thuong dic hiéu céc té bao long
chuyén ctia biéu moé dudng ho hap.

- Poc tb khong chiu nhi¢t va ndi doc to (lipopolysaccharid): vai tro sinh bénh khong
10.

- Khang nguyén than: chiu nhiét, con goi 1a ngung két nguyén, khang nguyén nay
chung cho ca giéng Bordetella.

2. Kha nang gdy bénh o nguoi

B. pertussis gay bénh ho ga, thuong gép ¢ tre em, rat dé 1ay va gdy thanh dich.

Bénh ho ga lay truc tiép qua duong ho hép, 14y nhat ¢ thoi ky dau cia bénh. Vi khuan
phat trién & lién bao duong ho hap, khong vao mau. Vi khuan giai phong cac doc té gay
thuong t6n duong ho hip va gy nén cac dau hiéu toan than cua bénh ho ga.

Bénh ho ga 1a mot bénh nhiém khuan cip tinh & dudng ho hap, lam viém long duong
ho6 hap va xuat hién nhitng con ho dic biét, gay nhiing bién chiing phdi va ndo, anh hudng toi
su phat trién tri tué cta tré, nhat 1a ¢ tré so sinh.

Bénh ho ga xay ra quanh nam, thuong gap ¢ tré¢ moi de dén 5 tudi. Tt vong nhiéu nhat
1a & tré em dudi 1 tudi. Bénh c6 the gap ¢ nguoi 16n va chi gy ho dai dang khong thanh con
1 rét. Ngay nay, nho c6 vaccine tot ty 16 mac bénh ho ga da giam rat nhiéu.

3. Chén doan vi sinh vat
3.1. Chan doan truc tiép

- Chu yéu 1a phan 1ap vi khuan. C6 nhiéu cach ldy bénh pham, tot nhét 1a ldy bénh
pham ¢ thoi ky dau cta bénh. Lay bénh pham & hong mili bang tim bong mém va dan hdi qua
duong miii, ciy vao mdi truong Bordet-Gengou ngay tai giuvdng bénh nhan. Cé thé dung mot
dia moi trudng md ra va dé cach miéng bénh nhan 10cm himg nudc bot ban ra trong con ho



117

khong kich thich khoang 15 gidy. Dé tii 4&m 37°C/ 2-3 ngay. Xac dinh khuan lac dién hinh,
nhudém gram dé xac dinh hinh thé vi khuan va 1am phan tng ngung két v6i khang huyét thanh
dac hiéu.

Ngoai ra, c6 thé dung khang thé don dong dé tim doc t6 ho ga trong bénh pham, ding
k¥ thuat khuéch dai gen (PCR: Polymerase Chain Reaction) dé tim doan ADN dac hiéu cua vi
khuén.
3.2. Chan doan gian tiép

Tim khang thé khang doc t6 ho ga trong huyét thanh bénh nhan.
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh
4.1.1. Phong bénh khong dac hiéu:

Phét hién bénh sdm va chita trj kip thoi, cach ly bénh nhan va han ché tiép xuc nhét 1a
nhitng bénh nhan dang & thoi ky dau ctia bénh.
4.1.2. Phong bénh dac hi¢u

Vaccine ho ga hién nay 1a vaccine chét, dwoc lam tir vi khuan ho ga & pha I. Dung
vaccine ho ga tiém dong loat cho tré em dudi 1 tudi dé gay mién dich co ban. Tiém nhic lai
sau | nam dé cung ¢d mién dich va sau 5 nam tiém nhéc lai mot 1an nita. Vaccine phong bénh
ho ga 1a mot trong 6 loai vaccine bat budc trong chuong trinh tiém ching mé rong, thuong
ding dudi dang 1 vaccine hdn hgp Bach hau-Udn van-Ho ga (DTC: Diphterie-Tetanie-
Cough). Ngoai ra c6 thé ding huyét thanh mién dich hodc globulin mién dich ngudi dé phong
bénh va chita bénh ho ga ¢ tré con bu.
4.2. Diéu tri

Phai phat hién som dé cach ly va diéu tri ngay bang khang sinh. Li¢u phap khang sinh
khong rat ngan duoc giai doan kich phat nhung loai trir duogc vi khuan gdy bénh, giam lay
lan, dy phong boi nhiém. Khang sinh chon lgc 1a erythromycin.
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TRUC KHUAN MU XANH
VA BURKHOLDERIA PSEUDOMALLEI

Muc tiéu hoc tap

1.Trinh bay dwoc dac diém sinh vt hoc cia truc khudn mi xanh va Burkholderia

pseudomallei

2.Trinh bay dwoc kha ning gdy bénh ciia hai vi khudn nay

3.Trinh bay dwoc phwong phdp chin dodn sinh vét hoc, phwong phdp phong ngira va diéu tri
Truq khuén mu xanh Vé} Burkholderia pseudomallei thq@c ho Pseudomoqadaceae , ho

ne}y bao gom nhiing tryc khuan Gram (-), hiéu khi, di déng bang mot hodc nhi@u long & mot

dau (tror Burkholderia mallei khong di dong), chung chuyén hda nang luong bang hinh thuc

oxy hoa carbohydrate, khéng 1én men cac loai duong. Co enzyme oxydase va enzyme

catalase. Chung phan bd rong rai trong thi€én nhién, chi mot s6 loai c6 kha ndng gay bénh &

nguoi, dong vat hodc thuc vat.

I. TRU'C KHUAN MU XANH (Pseudomonas aeruginosa)

Pseudomonas aeruginosa thudng tim thiy trong dat, trong nudc hodc trén co thé ngudi
va dong vat. Truc khuan mu xanh 1a tdc nhan chinh ctia nhi€ém trung bénh vién va cac nhiem
trung co hoi.

1. Bdc diém sinh vdt hoc
1.1. Hinh thé
Tryc khudn Gram am, kich thudc thay d6i thong thuong nhé va manh,
1,5 - 3 pm, thuong hop thanh do6i va chuoi ngan, rat di dong, c6 1ong & mot dau, hiém khi tao
v6 va khong tao nha bao.
1.2. Nudi ciy

Vi khuéan hiéu khi, moc d& dang trén cac moi truong nudi cdy théng thudng nhu thach
dinh dudng, thach mdu, canh thang. Nhiét do thich hgp 30 - 37 °C, nhung c¢6 thé phat trién
duoc ¢ 41°C. pH thich hop 1a 7,2-7,5. Khuan lac thuong 16n, trong, bo déu hoidc khong déu,
co thé c6 anh kim loai, mau xam nhat trén nén moi treong mau hoi xanh, mui thom. Cling c6
the gap loai khuan lac xu xi hodc nhay.

Tinh chat dic trung cta tryuc khuan mu xanh 13 sinh sic t6 va chat thom. Trén méi
truong nudi cay co pepton, vi khuan co the ti€t ra cac loai sac to sau :

-Pyocyanin: 14 loai sic t6 phenazin c6 mau xanh lo, tan trong nudc va chlorofoc, khuéch
tan ra moi trudng nudi cay lam cho moi truong va khuan lac c6 mau xanh. Sac to nay sinh ra
thudn lgi trong mai truong tiép xic nhiéu véi khong khi. Chi cé tryc khuan mu xanh sinh sac
t0 pyocyanin.

-Pyoverdin: 14 loai sic t6 huynh quang, phat mau xanh khi chiéu tia cyc tim c6 budc
song 400 nm, tan trong nudc nhung khong tan trong chlorofoc. Ngoai tryc khudn mua xanh
con c6 mét so loai Pseudomonas khac tao thanh sac to nay.

-Pyorubrin: sic t6 mau hong nhat, chi 1% sé ching tryc khuan mi xanh sinh ra sac t6
nay.

-Pyomelanin: sic t& mau nau den, chi 1-2% sé ching tryc khuan mu xanh sinh sic t6
nay.

C6 khoang 5-10% sd chuing tryre khudn mu xanh khong sinh sic t6.

1.3. Tinh chét sinh hoé
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Truc khuin mu xanh c6 oxydase duong tinh(+), 1am long gelatin, khir NO; thanh N,. Sir
dung carbohydrat theo 101 oxy hod c6 sinh axit nhu glucose, mannitol, glycerol,
arabinose...Lactose am tinh (-), Citrat simmon duong tinh(+), ADH duong tinh(+) ; Urease
am tinh(-), indol am tinh(-), H,S am tinh(-).

1.4. Khang nguyén

Vi khuén ¢6 khang nguyén 16ng H khong bén v6i nhiét va khang nguyén O chiu nhiét.
Dua vao khang nguyén O, téi nay nguoi ta chia tryc khuan mua xanh lam 16 typ huyét thanh.
Ciing c6 thé dinh typ phage nhung thuong dinh typ bacterioxin (pyocin) trong céc vu dich.

Cung nhu cac tryc khuan dudng rudt, khang nguyén O cua tryc khuan mu xanh mang
noi doc t6 ban chat gluxit-lipit- protein. Nhung trong co ché sinh bénh quan trong hon la
ngoai QC)C to. Trong 3 loai ngoai doc to c‘lo vi khuan tao ,thém},l ngoai d(f)c, t0 A duoc xem nhu la
nhan t6 chu yéu vé ddc lyc, nd khong l?én voi qhiét, giet chét chut nhat, chudt 16n va can tré
su tong hop protein twong tw nhu ddc to6 bach hau.

2. Kha nang gay bénh

Tryc khuan mu xanh 14 loai vi khuan gdy bénh c6 diéu kién. Vi vay hiém gip nhiém
trung Pseudomonas aeruginosa ¢ nguoi binh thuong trir nhiem trung thir phat nhu viém tai
ngoai man. Nhiém trung thuong xay ra ¢ nhiing ngudi ma co ché bdo v¢ bi ton thuong nhu st
dung corticoid hodc khang sinh dai ngay, bong nang hodc tiém tinh mach ma tay... Vi tri
nhiém tring thong thudng 1a duong tiéu va vét thuong ho (nhat 1a vét bong). Tai chd xam
nhap chung gdy viém c6 mu (mi c6 mau xanh), & co thé suy giam sic dé khang chung c6 thé
x@m nhdp vao sau hon trong co thé va gy viém cac phi tang nhu cac nhiém tring nung mu
va nhing 4p xe ¢ nhing phan khac nhau ¢ co thé nguoi. Nhimg truong hop viém mang trong
tim, viém ph01 viém mang néo tuy hiém nhung ciing xay ra hodc giy bénh toan than (nhu
nhim khuan huyét, nhiém khuan & tré méi dé hodc dé non thudng bénh rat trim trong).
Nhiém khuan mau thuong gay chét xay ra & nguoi suy nhuoc.

Nhitng nim gan day nhiém tring truc khuan ma xanh tré nén quan trong do :diéu tri
va phong ngua nhiing nhiem trung khac bang nhtmg khang sinh ma n6 d¢ khang, str dung cac
thudc corticoit, thuoc chong chuyén hoa va thuéc giam mién dich dé lam cho giam sut strc dé
khang cua co thé, s dung cac dung cu tham kham nhu ong thong va cac dung cu khac dé
tham do chua duoc khir khuan tét, str dung ngay cang rong rai mau va cac san pham ctia mau
ma ta khong thé khir khudn dugc trong khi cac chat nay c6 thé bi nhiém Pseudomonas. Tryc
khuan mu xanh 13 mét tic nhan nhiém trang bénh vién dang luu ¥: nhiém trung sau mo va
bong nang. Nhiém trung truc khuan mu xanh trong nhing trudng hop do co thé gay chét. Ty
1¢ tor vong do nhiém trung mau c6 thé vugt qua 80%.

3. Sinh Iy bénh hoc

Mot sb tac gia da chirng minh rang truc khuan mu xanh gay bénh duoc 1a do:

- Mot doc t6 tao thanh tir mot hdn hop chéat doc gém' dung huyét t6, protease, lexitinase.

- Khang nguyén nhay & xung quanh vi khuan gdm mot ADN gin véi gluxit- lipit -
protein cua khang nguyén O (ndi doc t6) ctia vi khuan. Khang nguyén dong vai tro quan trong
trong doc luc cia vi khuan (co thé so sanh véi vai tro ciia ndi doc td).

4. Chén dodn
Bénh pham 12 mu cta cac vét thuong bi bdi nhiém, chat dich phé quan, nudc tiéu, dich
mang phéi... Trong chan doan dich t& hoc: dich chuyén, dich rira vét thuong, dung cu ngoai
khoa... 1a mau nghiém.
Mau nghiém duoc cdy 1én moi truong thong thudng nhu thach dinh dudng hodc moi
truong c6 chat tc ché nhu méi truong Cetrimide. U ¢ 37 °C trong khi trudng thuong.
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Chon khuép lac det, 16n, bo khong déu, bé mit cd anh kim loai, tao sic td hoa tan
nhudém xanh khuén lac va nhuém xanh moi truéng xung quanh khuén lac. Xac dinh vi khuan
dwa vao tryc khuan Gram (-), khong sinh nha bao, oxidase (+), chuyén hoa duong theo kiéu
oxy hoa, dic biét khuan lac c6 mui thom va sinh sac to nhu¢m mau moi truong xung quanh
khuén lac. Ddi v6i cac ching khong sinh sic to can cdy vao cac moi trudng ting sinh sic tb
nhu: King A (tang sinh pyocyanin) va King B (tang sinh pyoverdins). Nguoi ta co :[he su dung
nhimg ky thuét khac nhau dé xac dinh dugc ngudn goc cua cac chung tryc khuan mu xanh
trong cac nhieém trung bénh vién.

5. Phong ngira va diéu tri

Nhiém trung do Pseudomonas aeruginosa kho diéu tri vi dé khang voi nhiéu khang
sinh. Nhiing chung thuong gép cho thay vi khuan thuong khang véi 3 khang sinh hoac hon.
Trong di€u tri phai lam khang sinh d6. Hién nay thuong st dung tobramycin, amikacin,
carbenicillin, cefaperazon, ceftazidim. Gﬁn day mién dict~1 liéu phap hoat dong va thu dong
dugc st dung ¢ bénh nhén bong voi két qua kha tot. Nhieém trung tai cho ¢6 the rira voi 1%
axit axetic hodc bdi thuoéc md Colistin hodc Polymycin B.

II. BURKHOLDERIA PSEUDOMALLEI (Truc khuén Whitmore)

B. pseudomallei 1a tac nhan gay ra bénh Melioidosis, mét bénh thuong gap ¢ vung Dong
- Nam chau A. Bénh Melioidosis thuong ndng, ty 1€ tir vong cao do chan doan 1am sang kho
khan, bénh hay tai phat va do B. pseudomallei khang lai nhi€éu khang sinh.

1. Bdc diém sinh vdt hoc
1.1. Hinh thé

N Tru,c khuan Gram am ngén, bét mau thuéc nhudém manh & hai déu, ding riér}g 1é hoac
chuoi ngan, doi khi c6 hinh dang cau truc khuan. Kich thude 0,8 x1,5 ¥ m. Vi khuan di dong
c6 mot chum 16ng & mdt dau, khong sinh nha bao.
1.2. Tinh chat nudi cay

Vi khuan moc dugc ¢ cac moi trudng nudi cdy thong thuong, khé phéan 1ap ¢ nudi cly
lan dau. Hiéu khi, nhiét d¢ thich hop 37°C, nhung c6 thé phat trién dugc tir 5-42° C va & méi
truong cd 3% NaCl.

Trén mdi truong long, vi khuan moc bang cach tao vang, theo thoi gian vang cang day.
Trén moi trudng dic, tao khuan lac kho, bé may nhin nheo, bo ring cua, mau trang duc hodc
mau kem. C6 thé quan sat thdy nhiéu dang khuan lac ¢ kich thudc va hinh thai khac nhau
trén cung mot moi trudng. B. pseudomallei khong sinh sic t6 hoa tan. Nudi cdy toa ra mui
thom (giéng mui nho).
1.3. Tinh chit sinh hoé

Oxydase dwong tinh(+), catalase dwong tinh(+). Str dung carbohydrat theo 151 oxy hoa
sinh axit nhu: arabinose, dulcitol, glucose, lactose va mannitol, 1am 1éng gelatin, ADH
(arginin dihydrolase) duong tinh(+), citrat simmon duong tinh(+), indol am tinh(-), khur nitrat
thanh N, , di dong manh.

1.4. Strc d& khang

B. pseudomallei c6 mat trong ty nhién, ddc biét dugc tim thy trong cac canh dong lta
nuée & ving Dong Nam A. Ching séng hang tuan dén hang thang ¢ noi am néu gip diéu kién
thich hgp nhu khong c6 anh sang mat troi va lanh.

1.5. Mién dich

Do vi khuan phan bd rong rii trén déqg ruong, 30-50% néng dan khoé¢ manh song trong
vung B. pseudomallei Tuu hanh c¢6 khang thé chong vi khuan nay. Khi bi bénh, khang thé tang
cao va con ton tai vai thang sau khi khoi bénh. Tuy nhién, khang thé nay khong c6 vai tro bao
v€, bénh nhan co thé bi tai nhiém hodc tai phat mot cach dé dang.
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2. Kha nang gay bénh
2.1. O nguoi

Vi khuén gdy bénh M¢lioidosis thuong gap & Mién Dién, Thai Lan, Viét Nam, Lao,
Campuchia, Indonesia va chau Uc.

Vi khuan xam nhap vao co thé chi yéu qua vét thuong, nhitng chd sy sat trén da. Tai
noi xdm nhép chung hinh thanh nhitng mun ma nhd, cé khi tao thanh mot ap xe rat lon. O
nhitng nguo1 suy gidm mién dich, mac cadc bénh man tinh kéo dai vi khuan thuong vao mau va
gdy ra bénh canh lam sang nang cua mot nhiém khuan huyét. Tir mau vi khuén dén cac phu
tang gy nén 4p xe nhéd & nhiéu co quan nhu & phoi, than, gan, lach. Sau d6 cac ap xe nho tao
thanh cac ap xe 16n gay ra cac triéu ching lam sang ¢ nhiéu co quan khac nhau. Vi khudn c6
thé séng trong cac dai thuc bao, diéu nay co thé giai thich nhimg trudng hop bénh tai phat.
Bénh c¢6 thé dién bién cap tinh, ban cap va man tinh

- Thé cép tinh nhiém khuan huyét vdi ia chay va s6t 4c tinh, thuong chét trong vai ngay.

- Thé ban cap dang thuong han véi ap xe & phdi, than, gan, co, chét sau vai tuan 18.

- Thé man tinh c6 thé khu tra (ap xe & xuong hodc ¢ da) hodc nhidm khuan huyét kiéu
lan song.
2.2. Kha nang gay bénh thyc nghiém

Nguoi ta co thé gdy bénh duoc cho phan 16n cac dong vat nhu thd, chudt lang, chudt
nhat, ngua bang nhiéu duong khac nhau: qua da, tiém tinh mach, tiém phic mac hoac duong
ho hap. Bénh melioidose & stc vat co thé lay sang nguoi.
3. Chan dodn vi sinh vt
3.1. Phan lap vi khuan

Bénh pham 1a mu ap xe, myn mu, méau trong nhiém khuan huyét, dam trong viém phé
quén, dich mang phdi, dich mang tim...Cdy bénh phdm vao méi truong nudi ciy thong thuong
nhu thach t}}uong, thach mau,qcanh thapg I}oac moi trudng choq loc ¢6 chira gegtamlcln. Xac
dinh vi khuan dua vao hinh th¢, tinh chat bat mau, hinh thai khuan lac va tinh chat sinh hoa.
3.2. Chén doan huyét thanh

- Trong diéu tra dich t& hoc: dung phan ing ngung két hong cau thu dong tim khang thé
ngung ket

- Trong chin doan bénh: dung phan tng ngung két hong cau thu dong va ELISA véi
khang nguyén protein
4. Phong ngira va diéu tri
4.1. Phong bénh

 Hién nay chua co6 vaccine. Tang cuong strc dé khang chung, giit gin vé sinh, tranh cac
ton thuong da trong khi lam viéc ¢ noi c6 vi khuan.
4.2. Diéu trj

Dung khang sinh nhu tetracyclin, chloramphenicol, bactrim, ceftazidim. Vi vi khuén 13n
tranh trong té bao nén can luu ¥ chon lya khang sinh khuéch tén tot vao trong té bao va dung
trong thoi gian dai dé phong ngira tai phat. Vi khuan khang gentamycin, ampicillin,
polymycin. Dung bién phap choc hiit mii 6 4p xe, ting cudng sic dé khang, didu tri tri¢u
ching.
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VIBRIO

Muc tiéu hoc tap

1.Trinh bay dwoc cac dac diém sinh vit hoc.

2.Trinh bay dwoc kha ning gdy bénh ciia vi khudn td va V.parahaemolyticus.
3.Trinh bay dwge phirong phdp chin dodn vi sinh vit.

’Giéng Vibrio thudc vao ho Vibrionaceae. Chiing 14 nhitng vi khuan hinh que hoi cong
nhu dau phay, Gram am, khong sinh nha bao, di dong nho mdt long & mot dau, oxydaza
duong tinh ...

Gidng Vibrio dugc chia thanh :

- Vibrio cholerae O1: thugc nhom huyét thanh O1 c6 kha nang sinh doc t6 rudt va gay
ra bénh dich ta. Vibrio cholerae O1 bao gém typ sinh hoc ¢6 dién va typ sinh hoc El Tor. Cac
sinh typ nay ngung két voi khang huyét thanh nhom 01. Trong nhdém nay cé 3 typ huyét thanh
la Ogawa, Inaba va Hikojima.

- Vibrio cholerae khong phai O1/ khong phai O139: bao gdém cac nhoém huyét thanh tir
02 - O138 khong c6 kha nang gay dich ta. Co tinh chét sinh hoa twong tu nhu V.cholerae O1
nhung khong ngung két voi khang huyét thanh O1. Cac nhiém trung do nhém nay thuong lién
quan dén moi sinh, ching gay ra viém rudt cap nhung co ché gy bénh van chua dugc giai
thich.

- Vibrio cholerae O139: la tac nhan gy ra bénh dich ta chuqc phat hién lan dau tién
V?:J.O ném 1992 tai Ap Do va Bangladesh. Doc luc cua nd 1a doc to rudt va khang nguyén pili
dong dicéu hoa doc to6 (Toxin coregulated pili - TCP).

- Cac Vibrio khac : V. mimicus, V. parahaemolyticus, V.hollisae. V. fluvialis;
V. furnissii; V.vulnificus; V.alginolyticus, V.damsela; V.cincinnatiensis; V.metschnikovii.

I. VI KHUAN TA (Vibrio cholerae)
1. Pdc diém sinh vt hoc
1.1. Hinh thé

Vi khuén ta hinh que ngan, hoi cong hinh cung hodc hinh déu phdy, Gram am, rat di
dong nho mdt long & dau, khong c6 vo, khong sinh nha bao.
1.2. Tinh chét nudi cay

Vi khuan ta rat hiéu khi, moc duoc trén cdc méi truong dinh dudng thuong, pH kiém.
Thuodng dung nuéce pepton pH 8,5 , moi truong thach TCBS (thiosulfate - Citrate - Bile salt)
pH 8,6 , TTGA (Taurocholate - Tellurite - Gelatin Agar) pH 8,5 d¢ nu6i cay phén lap vi
khuan ta.
1.3. Tinh chét sinh vét hoa hoc

Vi khuan ta c6 oxidase, 1én men khong sinh hoi glucose, saccharose, D-mannitol,
maltose, khong 1én men arabinose. Phan (g indol dwong tinh, phan img Voges-Proskauer &m
tinh ddi véi sinh typ cb dién va duong tinh dbi véi sinh typ El Tor.
1.4. Cau trac khang nguyén

- Khang nguyén than O: ban chét 1a lipopolysaccharide. No quyét dinh tinh sinh mién

dich ctia vaccine ta c6 dién (vaccine ta chét). Nguoi ta phan biét thanh nhidu nhom huyét

thanh “O”. V.cholerae sinh typ co dién va sinh typ El Tor thuéc nhom huyét thanh O1. Trong
nhom O1 cé 3 typ huyét thanh : Ogawa, Inaba va Hikojima.
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- Khang nguyén 16ng H: Khong c6 gia tri trong thuc tién.

- I§héng nguyén d(f)q td rudt ban chat 1a protein, doc t6 rudt cua V.cholerae 01 kich
thich co thé sinh khang doc to.
1.5. Strc dé khang

Vi khuén ta chét ¢ nhiét do 100°C hodic 80°C/5 phut va bj tiéu diét boi cac hoa chat

nhu cloramin, cresyl, V(j)i cuc ... KhQ hanh V§1 én}l nang mat troi cling lam vi khuan dé chét.
Trong nudc da, nude bién, nudc ao ho vi khuan song dugc vai ngay.
2. Kha nang gay bénh
2.1. Sinh bénh hoc

Cac vi khuan ta xam nhép co thé bang duong tiéu hoa, ching phai vuot qua hang rao
dich vi ctia da day c6 pH axit dé xudng rudt non 1a noi co pH thich hop cho su phat trién cua
vi khuan. D¢ axit binh ‘thuong cua dich vi 1a mét can tro rat lon d6i v6i qua trinh sinh bénh
cua vi khuén ta. Vao dén rudt non, V.cholerae bam dinh vao té bao niém mac rudt nho co cac
yéu t6 bam dinh nhu khang nguyén TCP, khang nguyén ngung két hong cau nhay cam voi
mannoza..., vi khuin nhéan 1én va tiét ra doc t6 rudt. Cac vi khuan khong xam nhap vao trong
chc té be‘lo niém mac rudt.

Poc t rudt clia vi khuan ta 1a mot protein gbm 2 tiéu phan A (Active) va B (Binding)
¢6 chirc nang riéng biét. Tiéu phan A c6 hai tiéu don vi A, va Ay, tiéu phan B ¢6 5 tiéu don vi
By, By, Bs, B4 va Bs. Tiéu phan B ¢6 chtic nang gan doc tb rudt vao thu thé ganglioside GM1 &
trén mang cua té bao niém mac rudt, con tiéu phan A ma chu yéu 1a A, xdm nhap vao bén
trong té bao hoat hoa enzymee adenylate cyclase, lam tang néng do AMP vong ndi bao lam
cho té bao niém mac rudt giam hap thu Na* , tang tiét nude va Cl, gy ra ia chay cap tinh. Néu
khong dugc diéu tri tich cuc bénh nhan s& chet vi kiét nudc va mat cac chat dién giai.

Poc t6 ta con gdy nén (e ché mién dich té bao bang cach tac dong truc tiép 1én
macrophage va té bao lympho T.

Trong qua trinh sinh bénh ta, doc t6 ta va vi khuan ta khong gay nén thuong tén niém
mac rudt. Vi vay co ché hap thu lai mudi, nude va glucose van nguyén ven. Day 1a co s sinh
Iy cho viéc bu dich bang duong uong dung dich c6 dién giai va glucose (ORESOL) c6 tac
dung t6t (glucose ¢ day nham tao di€u ki€n hap thu lai Na cao hon, chir khong phai la dé cung
cap nang luong).

2.2. Kha nang gay bénh

Trong diéu kién ty nhién binh thuong, V.cholerae chi giy bénh ta cho nguoi. Bénh ta
la mgt bénh nhiém trung nhiém ddc cap tinh, lay rat manh giy thanh dich 16n. Thoi gian U
bénh tir 2 dén 5 ngay. Dau hi¢u dac trung cua thoi ky toan phat ctia bénh 1a tiéu chay va non,
phén 16ng va trang nhu nudc vo gao. Bénh nhan mat nude, mat muoi rat nhanh, c6 thé mat 1
lit nudce trong 1 gid do do chi vai gio 1a xuat hién hoi ching mat nudce cap tinh 1am cho toan
than stt di rat nhanh va rat ndng. Néu khong dugc dicu tri, ty 1€ chét rat cao (50 dén 60%).

Lam sang bénh ta c6 nhiéu biéu hién rat khac nhau tir thé nhe dé bo qua cho dén thé
ndng véi hdi chig ta dién hinh.

2.3. Mién dich

Dap tmg mién dich dich thé trong bénh ta lam xuat hién IgG trong mau va IgA tiét &
niém mac rudt. Cac khang thé nay chong lai vach t€ bao vi khuan, ngan can vi khuan bam
dinh vao niém mac va chong lai doc t0 ta, ngan can doc to ta (ti€u phan B) gan vao mang té
bao niém mac ruét.

2.4. Dich té hoc

Bénh ta lay truyén qua duong tiéu hoa qua thirc an, nudc bi nhiém khuan. Ngudn

truyén nhiém la ngudi bénh va ngudi lanh mang vi khuan ta.



124

K& tir nam 1817 cl}o dén nay trén thé gidi da X?ly ra 7 dai dich ta. Sau dai dich ta déu
do V.cholerae sinh type c6 dién gay nén. Dai dich ta lan thit 7 do V.cholerae sinh typ El Tor
gdy nén, bat dau tir nam 1961 kéo dai cho dén ngay nay. V.cholerae El Tor d¢ khang voi tac
nhan hoa hoc, ton tai 1au hon ¢ nguoi va song trong thién nhién 1au hon V.cholerae sinh typ
c6 dién. Ngoai ra d6i voi vung bénh ta El Tor luu hanh thi nhimg truong hop nang thuong it
hon va nhirng truong hop nhe khong triéu chimg lai nhi€u hon.

Bit dau tir ndm 1992 dich ta xdy ra & Madras va nhiéu noi khéc thuoc An Do va
Bangladesh do Vibrio cholerae O139 giy nén v6i co ché bénh sinh hoan toan giong nhu
Vibrio cholerae O1. Sau d6 dich td do chung O139 da lay lan ra cac nudc khac.

3. Chan dodn vi sinh vt
3.1. Chéan doan truc tiép
~ Bénh ta 1a mot bénh cép tinh nén ciy phan dé phan 14p vi khuén ta 1a phuwong phap
chan doén tot nhat.
3.1.1. Bénh pham

Lay phan s6m ngay trong thoi ky dau cua bénh trude khi didu tri khang sinh. Bénh
pham phan can dua ngay vé phong xét nghiém trong vong 2 gio. Néu gui bénh pham di xa
phai cho vao moéi truong bao quan va vén chuyén Cary Blair, va dwa vé phong xét nghiém
cang sém cang tot.

3.1.2. Xét nghiém kinh hién vi

~ Soi tuoi ¢ the thdy vi khuan ta di dong rat nhanh. Nhuom Gram thay nhiéu phay
khuan Gram am. Xét nghiém bénh pham ¢ kinh hién vi c6 tdc dung chan doéan so bg.
3.1.3. Nudi cay

Bénh pham duoc ciy vao cac méi truong chon loc va méi truong phong phu dé phan
1ap vi khuan. Xac dinh tinh chat sinh vat héa hoc. Lam phan tmg ngung két trén phién kinh
voi khang huyét thanh da gia Ol va v6i khang huyét thanh don gia ddc hiéu typ Inaba hoic
Ogawa d¢ xac dinh chan doan.

3.1.4. Phuong phap chan doan nhanh

~ Dé xac dinh nhanh vi khuan ta ¢6 thé dung céc k¥ thut nhu bat dong vi khuén, khang
thé huynh quang truc tiép.
3.2. Chan doan gian tiép

Phuong phap chan doan huyét thanh khong gitp ich cho chan doan bénh. N6 ¢ thé

duoc dung trong di€u tra dich té hoc.
4. Phong bénh va chita bénh
4.1. Phong bénh
4.1.1. Phong bénh chung

- Giam sat dich té hoc, chu dong phat hién ngudn bénh sém, kip thoi cach ly, bao vay
va xu ly.

- Lam sach m6i truong sdng béng cac bién phap nhu xur Iy rac va nude thai theo ding

yéu cau v¢ sinh; kiém tra v¢ sinh thuc pham; thuc hi¢n an chin uéng séi va & sach ...
4.1.2. Phong bénh déc hi¢u

- Vaccine chét, ding duong tiém trong da, co6 hiéu lyc thap va thoi gian bao vé ngan.
Hién nay nhiéu nudc khong sir dung loai vaccine ¢ dién nay.

- Vaccine song giam doc luc: tao ra cac ching dot bién khong doc dé 1am vaccine
uong. Hién nay dang thur nghiém.
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- Vaccine chét, uél}g: Loai vaccine nay co thé & dang toan té bao bét hoat don thuin
hodc & dang két hop véi tiéu don vi B ctia ddc to ta dugce tinh ché.
i quViét Nam dung loai vaccine ta duong udng don lién chira cac té bao Vibrio cholerae
O1 co dién yé El Tor duoc bat hoat bépg nhi¢t va formalin. Hién nay dang thir nghi¢m loai
vaccine ta bat hoat (Vaccine biv-WC) gom ca Vibrio cholerae O1 va Vibrio cholerae O139.
4.2. Chira bénh
Phai bu nudc va dién giai som, nhanh va du cho bénh nhan. Dung khang sinh
Tetracycline, Doxycycline ...
II. VIBRIO PARAHAEMOLYTICUS
V.parahaemolyticus dugc phan lap lan dau & Nhat Ban nim 1950 tir phan bénh
nhan ti€u chdy do an ca bién.
1. Pdc diém sinh vt hoc
V.parahaemolyticus c¢6 hinh hoi cong va ngan. Gram am va di dong.
La vi khuéln uva méan (halophile) ton tai trong nudc bién va cac dong vat bién
nhu cé, tdom, so, oc ...
Vi khuin moc t6t & moi trudng kiém va man. Nhiét do thich hop cho sy nhan
lén 1a 37°C.
V.parahaemolyticus c6 oxidase duong tinh, lén men D-mannitol, maltose,
L.arabinose, khong 1én men saccharose.
V.parahaemolyticus bi chét & 65°C sau 10 phat, ching khong phat trién dugc &
nhiét do dudi 15°C.
Vi khuan c6 3 loai khang nguyén :
+ Khang nguyén than 0 : chiu nhiét, dugc chia thanh 12 type.
+ Khang nguyén 16ng H.
+ Khang nguyén vo K : khong chiu nhiét, dugc chia thanh 59 type.
2. Kha nang gay bénh
V.parahaemolyticus 1a mot trong nhiing nguyén nhan gay nhiém tring nhiém
doc thuc an. Nguoi mac bénh chu yéu la do an phai thirc an hai san chua dwoc nau
chin hodc bi nhiém khuan trong qua trinh ché bién va bao quan.
Thot gian 1 bénh bénh ngan tir 2 - 6 gio. Bénh biéu hién cac triéu chirng nén
va tiéu chdy kiéu ta nhe hodc tiéu chdy kiéu ly truc khuan.
Bénh do vi khuan nay gay ra gip nhiéu nhit & Nhat Ban, ngoai ra con gap ¢
nhiéu nude khac. G Viét Nam da gip nhiéu lan tai ving bd bién Bic Bo.
3. Chén dodn vi sinh vt
- Phan 1ap vi khuan tir bénh pham 1a phan, chat nén cia bénh nhan.

- Phanlap vi khuén tlr cac hai san trong trudng hop diéu tra thuc pham nhiém
khuan.
4. Phong bénh va chita bénh
- Chua c6 vaccine phong bénh.
- Phong bénh chung bang cach nau k¥ thirc dn hai san, khong in sng hai san.
- Piéu tri bang cic khang sinh nhay cam nhu tetracycline, chloramphenicol ...
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CAMPYLOBACTER VA HELICOBACTER

Muc tiéu hoc tap

1. Trinh bay dwoe mét sé tinh chat vi khudn hoc ciia Campylobacter va Helicobacter.

2. Néu dwoc khd nang gdy bénh cia cdc vi khudn nay.

3. Trinh bay dwoc mot s6 phwong phép chan dodn vi khudn hoc doi véi Campylobacter va
Helicobacter.

I. CAMPYLOBACTER JEJUNI

Gidng Campylobacter thudc ho Spirillaceae, gdbm c6 cac loai khac nhau c6 thé
gady bénh cho nguoi.

1. Pdc diém sinh vt hoc

Campylobacter jejuni 1a nhitng vi khuan bé, manh, Gram am, hinh diu phay
nhon hai dau, rat di dong nho co6 1 16ng ¢ 1 dau, khong sinh nha bao. Nuoi cay
C.jejuni trén moi truong nhan tao thuong kho khin vi vi khuan doi hoi diéu kién vi
hiéu khi (micro-aerophile). Moc duge & 37°C nhung moc tot hon & 42°C, khong moc
¢ 25°C. Thuong dung cidc mdi truong chon loc nhu thach mau Columbia, thach méu
tryptose dé phan 1ap vi khuan. C.jejuni moc chdm sau 2 - 3 ngay.

Vi khuan c6 Oxydase va Catalase, phan huy nitrat, khong oxy hoéa hoic khong
Ién men cac loai duong.

C.jejuni c6 khang nguyén O chiu nhiét dugc chia thanh 23 typ huyét thanh va
co khang nguyén H khong chiu nhiét.

2. Kha nang gay bénh

C,jejuni la mot tac nhan gay viém rudt cap tinh thuong gap ¢ nguoi. Chung xam nhap
vao nguoi do an udng cac thire an va nude bi nhiém khuan, do tiép xtic véi dong vat, chi yéu
1a voi gia cam, gia suc.

Thoi gian G bénh 2-10 ngay. Thé 1am sang thuong gip 1a bénh canh cua mot
viém ruot cép tinh v&i ddu hiéu dau bung, ti€u chay dir doi, phan nudc c¢6 khi c6 mau
va mu. Co truong hop xdy ra nhiém khuan huyét. Tiéu chay do C.jejuni kéo dai 5-10
ngay. Da s6 truong hop khoi khong can diéu tri bang khang sinh.

Co ché gay bénh chua rd. C.jejuni cb doc t6 rudt, nhung c6 ¥ kién cho rang vi
khuan nay c6 kha ning xam nhap giéng nhu Shigella. C.jejuni nhan 1én chu yéu ¢ hoi
trang va hong trang.

Bénh viém rudt do C jejuni xay ra & nhiéu noi trén thé gidi, gay tiéu chay cap & nguoi,
didc biét ¢ tré em va & khach du lich tir cdc nude phét trién dén cac nudc nhiét déi.

3. Chdn doan vi sinh vt

Chan doan viém rudt cip do Cjejuni phai dwa chu yéu vao phan lap vi khuan tir phan
cua bénh nhan. Cay phan vao cac moi trudong chon loc, dé & nhiét do 42°C tr 2 - 3 ngay trong
khi truong cé 5% oxy, 10% cacbonic va 85% nito.

4. Phong bénh va diéu tri

Chua cé vaccin. Can cha y vé sinh méi truong, vé sinh dn uéng. Khang sinh chi nén
dung trong nhing truong hop nhiém khuan huyét hoic tiéu chay kéo dai.
II. HELICOBACTER PYLORI

Tt nam 1900 dén nam 1980, thinh thoang ngudi ta ghi nhan c6 sy hién dién ciia mot
vi khuan hinh xodn ¢ niém mac da day. Nhung nhimg phat hién d6 khoéng duoc quan tam
dung muc, boi vi cho dén cubi thé ky 20 nay, hdu nhu nguoi ta van quan niém rang da day 1a
moi truong khong co vi khuan do d6 pH acid ciia n6. Mai dén nam 1979, Warren dua ra gia
thuyét chinh vi khuan d6 1a cin nguyén giy ra viém, loét da day - ta trang. Nam 1981,
Marshall bat dau tim ra phuong phap phan lép vi khuan nay, dén nim 1982 6ng da nudi ciy
thanh cong va thdy vi khuan nay gidng nhu Campylobacter jejuni , nim 1983 6ng chinh thirc
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cong bd vi khuan nay trén tap chi Lancet (Paris) véi tén 1a Campylobacter pyloridis, vé sau
duoc goi la Campylobacter pylori. Nam 1989, Goodwin nghién ctru vé cau truc té bao vi
khuan nay va thay ching khac han cac Campylobacter khac nén da dé nghi xép cac
Campylobacter nay thanh mét giéng méi, gidng Helicobacter va tix 6 Campylobacter pylori
duoc goi 1a Helicobacter pylori.

1. Bdc diém sinh vdt hoc

La nhitng vi khuén nho, lic méi phan 1ap tir mau sinh thiét niém mac da day thi co
hinh cong, hodc hinh chir S, ding thanh dam. Néu cdy chuyén nhiéu lan thi ¢6 hinh que. Vi
khuéin Gram am, rat di dong nho c6 2-6 1ong & mot dau. Vi khuan khong sinh nha bao.

Vi khuan doi héi diéu kién vi hiéu khi. Yéu cau dinh dudng cao, méi truong nudi ciy
can c6 mau dong vat hodc huyét thanh. Vi khuin moc cham, trén moi truong thach mau
Colombia hodc thach mau tryptose sau 3 ngay u & 37°C, c¢6 thé thay khuan lac nho, khong
mau, c6 dinh nhon.

Vi khuan khong 1én men cac loai dudng, co oxydase va catalase, urease duwong tinh
manh. Urease duong tinh manh 1a tinh chit dung dé phan biét H. pylori véi cac vi khuan co
hinh cong khac nhu Campylobacter ...

2. Mién dich
2.1. Pap ung mién dich tai chd

Tai noi H. pylori xam nhap, xuét hién hién tuong tap trung mat ) luong 16n cac bach
cau trung tinh va cac té bao lympho. Cac t& bao lympho va bach ciu giai phong ra céac
interleukin va cac gbc tur do oxy hoa, nhung phan tmg viém tai chd nay khong c6 kha nang
loai boé H. pylori.

2.2. Pap ung mién dich dich thé

Khi nghién ciru tim khang thé trong mau nhiing bénh nhan loét da day - ta trang c6
mat H. pylori, ngudi ta da phat hién thdy co sy gia ting khing thé IgG, IgA va dic biét 1a
IgM. Cac khang thé nay giam mdt cach c6 ¥ nghia sau khi tiét trir hét H. pylori. Van dé nay da
dugc img dung trong chan doan huyét thanh hoc va giam sat két qua diéu tri.

3. Kha nang gay bénh ¢ nguoi
3.1. Kha nang gay bénh

Tir khi Marshall phan 13p thanh cong vi khuan nay, nhiéu cong trinh nghién ciru vé vai
trd gy bénh cua H. pylori dd duoc thyc hién. Nguoi ta ciing da tién hanh nghién ctru trén
ngudi tinh nguyén, day 1a nhitng nguoi khong c6 hoi chimg viém, loét da day; ho duoc udng
H. pylori. Sau mdt thoi gian, ho bi viém da day; sau d6 nguoi ta lai dung céc bién phép tiéu
diét H. pylori thi nhitng nguoi nay lai hét viém da day. Gan day, nhiéu tic gia nhan xét rang,
hau nhu cac truong hop viém loct da day - ta trang déu lién quan dén nhiém trang H. pylori;
déc biét trong thé viém teo, mot thé rat dé dan dén ung thu da day ma lai thay ludn ludn c6
mat vi khuan nay.

3.2. Co ché gay bénh

H. pylori rit di dong, xAm nhap qua 16p chat nhdy va xam l4n biéu mo da day, dic biét
1a khoang gian bao. Vi khuén san sinh urease rat manh, enzyme nay c6 hoat tinh phan giai uré
thanh amoniac. Uré 1a san pham chuyén hoa ctia cic mé té bao, chiing vao mau mot phan va
dugc dao thai ra ngoai qua than. Mot luong uré tir mau qua 10p niém mac da day vao dich da
day. Amoniac c6 phan ing kiém lam tang tam thoi pH tai chd dén khoang 6,5 va giup cho vi
khuan song sot dugc trong moi trudong rat axit cua da day. Ngoai ra amoniac con giy doc truc
tiép d6i voi té bao niém mac da day. H.pylori con lam giam chat nhy bao vé thanh da day
cho nén axit dich vi tic dong truc tiép 1én thanh da day. Sy phdi hop nhiéu yéu té trén gay
viém, 16et da day. Trén nhiing bénh nhan bi viém l6et da day - ta trang co thé phan lap duoc
H.pylori tir 80%-90% truong hop.

3.3. Dich té hoc
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Tinh trang kinh té ctia xa hoi c6 anh huong 16n dén hién tuong nhiém H. pylori. Ngay
oMy, ty I¢ nhiém H. pylori 6 nguoi da den cting cao hon nguoi da trang, boi vi lién quan dén
doi song tinh than, vat chat va vé sinh moi truong.

Ngudn truyén nhidm 1a ngudi, c6 thé gip ¢ khi nhung khong dang ké. Puong lay cha
yéu 1a nguoi truyén sang nguoi. Phuong thic lay truyén la duong phan - miéng va duong
miéng - miéng, trong d6 duong phan - miéng déng vai tro chu yéu.

4. Chan dodn vi sinh vit
4.1. Chan doén tryc tiép

Phan 1ap vi khudn tir bénh pham, bénh pham thong thuong nhét 13 miu sinh thiét niém
mac da day khi ndi soi, hoac co thé 1a dich da day. Nudi céy 1én cac moi truong thich hop nhu
thach mau Colombia, i 37°C & diéu kién vi hiéu khi, sau 3 ngay thay khuéan lac nghi ngd thi
trich biét r6i nhudém Gram (can thay thé do Safranin bang d6 Fuchsin dé mau d6 duoc rd hon
do vi khuén nho), thir nghiém céc tinh chét sinh vat héa hoc dé xac dinh vi khuén.

4.2. Chan doan nhanh bang test ureaza

Cho mau sinh thiét vao moéi trudng Ure-christensen, néu trong mau nghiém c6
H.pylori thi chung s€ phan huy ure thanh amonium va carbon dioxide lam cho pH mdi truong
tr& nén kiém va doi mau cta chi thi mau dé phenol tir mau hdng sang do canh sen.

4.3. Thir nghiém do ham lugng carbon dong vi phong xa C" trong hoi thé

Theo nguyén 1y 14 CO, duoc tao thanh sau phan tg phéan huy ure s& theo mau rdi toi
phdi va thai ra ngoai theo hoi thé. Pua vao co thé bénh nhan ure gin C*, do ham luong C"
thai ra theo hoi tho dé xac dinh c6 hay khong nhiém H.pylori.

4.4. Tim khang thé khang H.pylori

Tim khang thé khang H.pylori trong huyét thanh, trong nudc bot hodc trong dich da
day bang thir nghiém ELISA. Thuong dung trong diéu tra dich t& hoc nhiém H.pylori.
4.5. Ky thuat khuéch dai gen (PCR)

K¥ thuat PCR c6 thé phat hién dugc doan gen dac hi¢u cua H.pylori & cd manh sinh
thiét da day, dich da day, nudc bot va phan cua bénh nhan.

5. Phong bénh va diéu tri

5.1. Phong bénh

- Phong bénh chung: bénh da day-ta trang phu thudc rat nhiéu vao cac diéu kién kinh té - xa
hoi. Viéc nang vao doi séng cho nhan dén 1a rat can thiét, trong d6 vé sinh méi truong ciing
dong vai trd quan trong, vi bénh 1ay chu yéu qua dudng phan miéng.

- Phong bénh dic hiéu: phong bénh c6 hiu qua va ly tuong nhat 1a ding vaccine. Hién nay,
mot loai vaccine phong bénh viém loét da day-ta trang dang dugc cac nha nghién ctru trén thé
gi61 quan tam va thue nghiém, hy vong trong tuong lai gan s€ ¢ vaccine dé phong bénh nay.
5.2. Diéu trj

Hién nay, trong diéu tri viém loét da day - ta trang, ngoai sir dung thudc khang tiét,
ngudi ta con dung khang sinh dé tiéu diét can nguyén vi khuan H. pylori, thuong dung hai loai
khang sinh phdi hop nhu Metronidazol hodc Tinidazol véi Amoxicilline hodc Clarithrromycin
thi hi€u qua tac dung tdt hon 1a dung mot loai.



129

CAC XOAN KHUAN GAY BENH

Muc tiéu hoc tap

1. M6 td va tra loi dwoc cdc cau héi vé tinh chat vi khudn hoc cia cdc xodn khudn gay bénh
gom vi khudn gaing mai, cdc leptospira va cdc borrelia gdy bénh

2. Trinh bay va trd loi dwoc tinh chdt gdy bénh cia cdc xodn khudn gdy bénh

3. Néu va tra loi duoc cdac phuong phdap chan dodn phong thi nghiém, cdc nguyén tic phong
va diéu tri cdc xodn khudn gdy bénh

Céc xodn khuan c6 dang hinh xoan, c6 kha niang di dong, cac xoén khuén ¢6 nhiéu noi
trong tu nhién, nhiéu loai ky sinh trén co thé nguoi va dong vat. Mot s6 xodn khuan gay bénh
cho ngudi, chiing ta s& 1an luot khao sat 3 loai xodn khuan

- Cac Treponema

- Cac Leptospira

- Céc Borrelia
I. XOAN KHUAN GIANG MAI ( TREPONEMA PALLIDUM )

Ho vi khuan Treponema bao gdm nhiéu loai, c¢6 thé chia lam 2 loai.

- Loai khong giy bénh: Loai nay chiém s6 dong, chung sdng nhiéu noi khac nhau
trong co thé nhu & dudng sinh duc ¢ T.genitale; & hdc miéng c6 T.macrodentium.

- Loai gy bénh: gdbm loai 7. carateum giy bénh pinta, loai T pallidum véi dudi loai T.
pallidium subspecies pallidum gy bénh giang mai hoa liéu thuong gip ¢ nguoi, va thuong
duogc goi tit 1a T, pallidum.

1. Pac tinh sinh vdt hoc
1.1. Dac tinh hinh thai:

Vi khuan giang mai c¢6 dang hinh xoan manh dai 8-20 pm, réng 0,1-0,2 um vi khuan c6
tir 8 dén 14 vong xoan déu, mdi vong xoan cach nhau khoang 1 um. Vi khuan khong co vo,
khong tao nha bao, chiing c6 1ong & 2 dau nhung khong di dong bang 1ong ma bang su ubén khuc
cac vong luon va quay quanh truc cua no.

Vi khuan giang mai c6 thé bat mau thudc nhuém Giemsa, nhung vi khuan bat mau tot
nhat la phuong phap nhuom thAm bac, nén day 1a phuong phap théng dung dung dé nhudém
xoan khuan, xoan khuan giang mai bat mau nau den trén mdt nén mau nau nhat.

Treponema pallidum cho dén hién nay van chua nudi cdy dugc trén moi truong nhan
tao, cach gitr ching duy nhét hién nay 1a tiém truyén nhiéu lan qua tinh hoan tho.

1.2. Tinh chét dé khang

Xoan khuan giang mai dé khang rat kém, ra khoi co thé dong vat vi khuan chét nhanh
chong. Cac chét sat khuan thong thuong nhu iod, thuy ngan, xa phong dé dang giét chét vi
khuan, & nhiét do 42°C vi khuan bi giét chét trong khoang 30 phut, trong huyét thanh cit giir
& nhiét d6 4°C vi khuan song dugc 1 ngay, & am 70°C vi khuén ton tai dwoc nhiéu nim. Vi
khuan nhay cam véi cac thudc khang sinh nhu penicillin, tetracyclin.

1.3. Tinh chét khang nguyén

Cau truc khang nguyén cua vi khuan giang mai it duoc biét, than vi khuan chira phirc
hop protien, lipid va polysaccharide. O nhimg bénh nhan mic bénh giang mai trong huyét
thanh c6 chita mot loai khang thé c6 thé cho phan tng voi hop chét lipit chiét xuét tir tim bé
goi 1a cardiolipin, day 14 co s& cho phan mg huyét thanh hoc ¢ dién xac dinh bénh giang
mai.

2. Kha nang gdy bénh
2.1. Dich t& hoc

Vi khuén duoc 1ay truyén cha yéu qua tiép xtic sinh duc giira ngum lanh va nguoi
bénh bi giang mai, kha nang lay truyén cao nhit lic bénh nhan bi giang mai ¢ giai doan I. Cac
duong lay truyén khac gdm niém mac mét, niém mac miéng hodc qua da bi xay sat. O phu nit



130

c6 thai bi bénh giang mai vi khudn c6 thé qua rau thai va giy giang mai bam sinh, mit khac
dtra tré clia cac ba me ndy ciing ¢ thé bj nhidém tring khi sinh, lic tré di qua dudng sinh duc
ba me. Vi khuan giang mai ciing c6 thé dugc truyén qua duong truyén mau.

2.2. bic diém sinh bénh va bénh ly

2.2.1.Giang mai mac phai

Vi khuan giang mai xdm nhap nhanh qua niém mac toan ven hodc d bi xay sat. Sau
vai gid vi khudn c6 ¢ hé théng bach huyét va vao mau. Thoi gian thé hé ciia vi khuan giang
mai 13 30-32 gid. Thoi gian  bénh ty 18 véi s6 lugng vi khuan dua vao. Noi chung néng do vi
khuén phai dat 107 vi khuan/ 1 gam t6 chirc trudc khi xuat hién ton thwong 1am sang. Thuc
nghiém cho thiy chich trong da s6 lugng vi khuan 10° c6 thé gdy nén ton thuong bénh 1y sau
72 gid, khi chich lidu thap thoi gian dai hon.

Trong nhiém trung tw nhién & ngudi thoi gian 0 bénh trung binh 21 ngay. Bénh dién
bién qua 3 thoi ky.

- Giang mai giai doan I: giai doan nay kéo dai 2 dén 6 tuan 1&, biéu hién bai ton
thuwong tién phat thudng & bd phéan sinh duc 14 sing giang mai. Vi khuan giang mai c6 nhiéu &
t6n thuong nén kha nang lay nhiém cao.

- Giang mai giai doan II: tir 2 thang dén 1 nam biéu hién chinh trong giai doan nay 1a
ban d6 trén da va cac ton thuong co quan ndi tang phat trién.

- Giang mai giai doan III: ton thuong da hinh thanh & cic co quan ndi tang nhu tim,
mach mau, xwong, to chtrc than kinh dudi dang gom giang mai. Toén thuong & hé thong than
kinh trung wong gay liét va tan phé.

2.2.2. Giang mai bam sinh

O phu nit ¢6 thai bi bénh giang mai vi khuan c6 thé qua rau thai va giy bénh cho thai
nhi, daa bé co thé chét khi con trong bung me hoac c6 thé séng dén khi sinh. O nhirng dtra tré
nay trong co thé d co cac ton thwong giang mai & co quan lam cho dua tré ¢ thé bi tan phé.
3. Chdn dodn phong thi nghiém

C6 nhiéu phuong phép chan doén phong thi nghiém tiy theo giai doan ciia bénh. Hai
phuong phép chan doan phong thi nghiém chinh thuong dung.

3.1. Phuong phap chan doan tryc tiép

Phuong phap nay chi ap dung véi giang mai giai doan I khi c6 nhiéu vi khuan ¢ t6n
thuong sang giang mai. Bénh pham 1a chat tiét dich tir ton thuong va phat hién dugc su hién
dién cua vi khuan bang céac k¥ thuat sau.

- Khao sét vi khuan trén kinh hién vi nén den.

- Nhuém nhudm tham bac

- Nhuom khang thé huynh quang truc tiép.

- Xéc dinh DNA cua xodn khuan giang mai bang k¥ thuat PCR
3.2. Phuong phap chan doan gian tiép

Bang dung cac thir nghiém huyét thanh hoc ¢6 hai loai phan tng huyét thanh hoc dugc
ding. Loai phan tng huyét thanh v6i khang nguyén khong ddc hiéu va loai phan Gmg huyét
thanh v61 khang nguyén giang mai dac hiéu.

3.2.1. Phan tng huyét thanh véi khang nguyén giang mai khong dic hidu

Trong loai phan tmg nay khang nguyén dung 1& hop chét lipid tir tim bé (cardiolipin).
Co céc loai phan tUng.

- Phan tng 1én bong nhu phan ing VDRL, RPR. Pay 1a cac phin tmg dé thuc hién,
cho két qua nhanh va thuong dung hién nay & cac phong thi nghiém

- Phan ung ELISA (VISUWELL) khang nguyén dung la khang nguyén trong phan tng
1én bong. Day la ky thuat chan doan méi cho két qua tin cay.

- Phan tmg ¢ dinh bé thé duoc dung trude day, hién nay khong con dung.
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Phan tmg 1én bong va phan tng cb dinh bo thé ¢ khi cho nhitng két qua dwong tinh
gia trong mot s6 trudng hop nhu bénh sbt rét, bénh than hu nhiém ma, bénh lupus ban do, phy
nir c6 thai.

3.2.2. Phan trng huyét thanh v6i khang nguyén giang mai dic hiéu

Céc phan tmg dugc dung gom.

- Phan tng hidp thu khing thé huynh quang giang mai (Fluorescent treponema
antibody-Absorption: FTA-Abs) phan ing nay duong tinh rt som trong bénh giang mai va
van con duong tinh kéo dai ngay sau khi bénh dé dugc diéu tri hiéu qua.

- Phan tng khang thé ngung két hong ciu giang mai (TPHA).

- Phan ung ELISA xac dinh IgM: khang thé khang IgM (anti- IgM) duogc gan 1én cac
giéng, khang thé nay s& bat IgM c6 trong huyét thanh cta bénh nhan, tiép theo khang nguyén
giang mai thuan khlet s€ xac dinh IgM dédc hi€u, phirc hop nay s€ dugc xac dinh khi cho
khang thé don dong gan enzyme. Phan (mg rat hiru ich dé chan doan giang mai bam sinh ¢ tré
em.

- Phan ung bat dong xoan khuin giang mai (Treponema pallidum
Immobilization: TPI). Huyét thanh bénh nhan chira khang thé c6 thé 1am bat dong khang thé
giang mai. Phan tng nay can ding vi khuan giang mai séng nén khong ding trong chan doén
¢ phong thi nghiém.

Cac phan ung huyét thanh véi khang nguyén dic hi¢u chinh xac, nhung doi hoi trang
thiét bi dat tlen nén kho ap dung rong rai. Cac phan ung dac hiéu duong tinh som ngay trong
thoi gian cudi giang mai giai doan I nén day 14 loai phan tmg c6 thé dung dé chan doan sém
bénh giang mai. Tuy nhién do d6 nhay cao cic phan Gmg nay it dugc dung dé theo doi dap tng
v6i diéu tri. Sau khi diéu tri c6 hiéu qua chuin d6 khang thé trong phan mg VDRL giam
nhanh: giam 4 lan sau 3 thang va giam 8 1an sau sau thang nén phan ung niy thuong dugc
ding dé theo ddi dap ung voi diéu tri.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Chu yéu dung céc bién phap chung nhu bai trir mai dam, gido duc phong bénh STD,
v¢€ sinh trong hoat dong sinh ly tinh dyc..
4.2. Diéu tri

Khang sinh penicillin hién nay van con 1a thude chon loc dé diéu tri bénh giang mai,
céc thude khang sinh nhu tetracyclin, erythromycin cé thé ding cho céc truong hop di ing véi
penicillin hodc cho tr¢ em.

II. XOAN KHUAN GAY SOT VANG DA XUAT HUYET ( LEPTOSPIRA)

Leptospira gdm nhiéu chung khac nhau c6 thé chia lam 2 loai

- Loai khong gay bénh chiém da sd, ching séng khip noi trong ty nhién.

- Loai gdy bénh séng ky sinh & dong vat va gay bénh cho dong vat do.

O Viét Nam bénh do Leptospira thuong xdy ra & nhiéu roi, nhidu dia phuong c6 6
dich luu hanh.

1. Pdc diém sinh vt hoc
1.1. D4c diém vé hinh thai

Leptospira 1a mot loai xodn khuan nho dai 4-20 pm, réng 0,1-0,2 pm dau udn cong
nhu hinh ch1ec moéc cau, dudi kinh hién vi nén den cac vong xoan déu va sat nhau. Vi khuan
bat mau tot v&i phuong phép nhuom thim bac vi khuan bat mau nau den.
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Hinh 1. hinh thé vi khuén L. ictero hemorhagie
1.2. Tinh chét nubi cay

Leptospira c6 thé phat trién trén méi trudng nudi cdy nhan tao. Vi khuan phat trién &
nhiét d6 thich hop 28-30°C. pH hoi kiém 7.2 - 7.5. Mdéi trudong nudi cdy xodan khuin
Leptospira can phai c6 huyét thanh tho twoi nhu méi trudng Terskich, méi trudng Korthof.
Trong cic mdi trudng nay xodn khuin Leptospira moc chdm khoang 1 tuan, 1am méi truong
duc nhe. Ngoai ra vi khuan c6 thé phat trién trong phoi ga .

1.3. Tinh chét dé khang

Leptospira dé khang kém, vi khuan c6 thé song 1au trong nude c6 pH kiém nhe ¢ nhiét
dd > 22°C. Leptospira bi giét chét khi dun & 50°C trong 10 phut nhung chiu dugc lanh, trong
bénh phim tang phu cua chudt giit ¢ ta lanh vi khudn nay c6 thé sbng dén 25 ngay. O pH axit vi
khuan bi giét chét nhanh chong, cic hoa chét c6 tac dung bé miat nhu xa phong va hoa chit
phenol giét chét vi khuan dé dang.

Leptospira nhay cam voi nhiéu khang sinh nhu penicillin, tetracyclin,
chloramphenicol.

1.4. Tinh chét khang nguyén:

CAu tric khang nguyén cua Leptospira rat khac nhau tiy theo méi ching. Vi khuan
nay c6 khang nguyén than, ban chat hoa hoc 1a polysaccaride, gdbm 2 yéu té dic hiéu cho loai
¢6 tinh chét ¢b dinh bd thé, va yéu td dac hiéu nhom c6 tinh chat ngung Két.

Hién nay ¢ Viét Nam chon 12 ching Leptospira ding trong chan doan huyét thanh hoc
gom L. australis; L.autumnalis; L.bataviae; L. canicola; L.soi; L. grippotyphosa; L.hebdomadis;
L.ictero-hemorrhagie, L.mitis; L. pomona, L.saxkoebing, L. sejroe.

2. Kha nang gay bénh
2.1. Dich té hoc

Vi khuan Leptospira gay bénh thuong ky sinh 6 co thé dong vat, thuong nhat 1a chudt,
vi khuan nay gdy nén nhiém trung thé an & chudt va ching dugc dao thai ra moi truong bén
ngoai qua nudc tiéu cua chudt gdy nhiém ban ngudn nudc, vung dat 4m, cac hd nude ti dong,
viing nudc & cac ham mo. Trong diéu kién thuan loi pH kiém va nhiét d6 trén 22°C vi khuan
song kha 1au & nhing noi nay.

Vi khuén x4m nhép vao co thé qua nhiing chd da bi x4y xat, qua niém mac, hoic da
lanh nhung ngém lau trong nude. Do vay bénh thuong gép ¢ nhimg nguoi 1am rudng, tho ham
mo, tho rimg hoic nhitng ngudi tim hodc 161 ¢ cac ham nudc bi nhiém ban vi khuan
Leptospira.

Bénh hiém khi duoc truyén qua vét can cua chudt. Bénh xay ra & ca 2 gioi, gap & moi
Iira tudi, khong co mua rd rét..

2.2. Bénh 1y 6 nguoi

Thoi gian 1 bénh 2 - 26 ngay, bénh dac trung boi hoi chiung nhiém khuin ning dong
thoi cac biéu hién cua ton thuong nhiéu hé thdng co quan.

- Hoi chiing mang ndo
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- Ho1 chung ton thuong gan va than

- Hoi chimg xuat huyét

Bénh thuong kéo dai 9 - 12 ngay. Cac truong hop nang tir vong do ton thuong ning &
nhiéu co quan va suy than. Tuy nhién sy hdi phuc thuong hoan toan, khong dé lai di chimg &
céc co quan, thoi gian hdi phuc kéo dai 1 - 2 thang.
2.3. Bénh ¢ dong vat

bong vat nhay cdm la chudt, sau khi ti€ém vao mang bung chudt xodn khuén gdy bénh,
bénh khoi phat véi st vang da va xuat huyét & nhiéu tang pha. Chudt chét mo tir thi chudt
tim dugc nhidu xodn khudn & gan chudt.
3. Chdn dodn phong thi nghiém
3.1. Chan doan tryuc tiép

Lay bénh pham 13 mau hodc nudc tiéu bénh nhan trong tuin 1é dau. Soi tuoi vi khuan
dudi kinh hién vi nén den, hodc nhuém xodn khuan bé‘mg nhuém Fontana -Tribondeau.

Bénh pham dugc nudi cdy vao mdi truong Terskich hodc Korthoff. Khao sat vi khuan
phat trién trong cac moi truong nay.

Tiém truyén vao chudt lang 1a ky thuat phan lap tin cdy, khao sat bénh ¢ chudt, tim
xoan khuén Leptospira & cac tang phu chudt.

Tim acid nucleic ctia cac Leptospira cé thé thuc hién bang thir nghiém lai DNA hodc
PCR.
3.2. Chan doan huyét thanh hoc

C6 nhiéu phan tng huyét thanh hoc khéac nhau, thong dung va dac hi¢éu cao 1a phan
mg ngung két Martin- Pettit, con goi 1a phan tng ngung két tan. Tron huyét thanh bénh nhan
v6i hon dich ¢ vi khuan Leptospira, néu huyét thanh bénh nhan c6 khang thé tuong tng, cac
vi khuan s& ngung két sau d6 vi khuan bi ly giai.
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh
4.1.1. Bién phéap chung

Trang bi phuong tién bao ho lao dong cho ngudi tiép xuc véi ngudn lay, diét chudt.
4.1.2. Bién phdp déc hiéu: dung vaccine phong bénh duge ding & mot s6 nudc.
4.2. Piéu tri

-Nhiéu khang sinh c6 hidu qua tSt voi Leptospira nhu penicillin, tetracyclin,
chloramphenicol

- Bién phép diéu trj ho trg
III. CAC BORRELIA GAY BENH

Borrelia 1 mot nhém xodn khudn giy bénh cho ngudi, trong phuong thirc truyén bénh
xoan khuan nay duoc truyén do méi gidi trung gian ve hay ran. Cac Borrelia giy nén bénh
sot hoi quy va gan day Borrelia giy bénh Lyme.
1. Ddc tinh chung cua cac Borrelia
1.1. Hinh thai va bat mau

Day la nhitng xodn khuan dai, cic vong xoan khong déu nhau chidu dai ctia xodn
khuan Borrelia thay dbi tir 5 - 30pm, rong khoang 0,3 - 1,4 pm. Than vi khuan nhé nhu soi
toc udn cong kich thude thay doi tiry theo timg thoi ky, cac xodn khuan phat trién dai ra trong
12-24 gid 10i phan chia thanh 2 té bao, vi khuan di dong manh trén kinh hién vi nén den.
Nhudém Wright xoan khuan bat mau d6, nhuém Giemsa xoan khuan bat mau tim sim.
1.2. Nudi ciy

Borrelia 1a loai vi khuan ky khi khé moc trén méi truong nhan tao, vi khuan phat trién
duoc ¢ nhi€t d6 33°C trén moi truong long Borbozur - Stoenner Kelly hodc co thé cay trén
phoi ga. Nhung thong thuong la cay phan lap qua cdy truyén trén chudt.
1.3. Tinh chit d& khéang:
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Vi khuan nay dé chét boi cac tac nhan vat Iy va hoa chit ciing nhur nhay cam véi nhiéu
khang sinh penicillin, tetracyclin, chloramphenicol.
2. Kha nang gay bénh
2.1. Bénh sot hoi qui

Chu yéu do xoan khudn Borrelia obermejeri hay thuong goi B.recurentis thuong gay
tthanh dich 16n, vector trung gian truyen bénh chinh Ia ran. Ngoai ra con B.dultoni, méi gioi
trung gian truyen bénh la ve, vi khuén nay gay bénh c6 tinh chat dia phuong.

Vi khuan s6t hoi qui sau khi xAm nhép vao co thé sau thoi gian G bénh 7-10 ngay bénh
dic trung boi sot, buén nén, nén mira, sot kha dai 5-7 ngay trong dot dau réi tré vé binh
thuong trong 5-7 ngay ri sbt trd lai. Nhitng dot s6t tai phat vé sau ngan hon, it rAim ro hon va
thot gian ngung sOt gitra cac dot kéo dai hon. Néu bénh khong duge diéu tri téi mot lic nao
d6 xoan khuan ciing bi tiéu diét va lac 4y bénh s& khoi hoan toan. Nhitng trudng hop ning do
viém co tim va c6 thé gay chét

Hinh 2. Hinh anh loai ve 1a vector trung
gian truyén bénh Lyme

2.2. Bénh Lyme

Pugc m6 ta nam 1977 do X04n
khuan Borrelia burgdorferi gay nén.
Vector trung gian truyen bénh do cac
loai ve. Bénh tim thdy dau tién & My,
—— hién nay nhiéu nuéc trén thé giéi da
thong bao phat hién bénh nay.

Sau khi x4m nhap vio co thé qua vét can, vi khuan gdy phan mg viém tai chd rdi lan
tran vao bach huyét va vao mau. Bénh tién trién v0i triéu ching da dang va lién hé dén phan
ung viém o nhleu co quan t6 chire cua co thé gom da, hé thong co khop, than kinh, tim, gan,
than, tiéu hoa, mat ... bénh dién tién man, kéo dai nhidu ndm va cé thé phuc hdi hoan toan.

3. Chan dodn phong thi nghiém
3.1. Khao sat truc tiép

Soi tuoi trén kinh hién vi nén den, hodc nhudém truc tiép bénh phém mau voi phuong
phap Wright vi khuan bat mau d6, nhuém Giemsa vi khuan c6 mau tim.
3.2. Tiém truyén cho chudt

Tiém 1-2 ml mau ldy tir bénh nhan tiém vao mang bung chudt theo ddi xoan khuan &
mau chudt béng nhudm truc tiép, tim xodn khuén & tang chuot.
3.3. Chan doan huyét thanh

Trong chan doan doan bénh Lyme, phan ing ELISA dugc dung dau tién dé xac dinh
khang thé 16p IgM ddi v6i B. burgdorferi. Phan ing western blot xac dinh khang thé IgG dic
hiéu véi cac khang nguyén protein ctia B. burgdorferi 1a phan tmg chan doan chac chan. Khi
thuc hién phan tng ELISA dwong tinh can 1am thém phan (mg western blot dé khang dinh
chan doan.

3.4. Céc phuong phap khac

Gan day k¥ thuat PCR dugc sir dung dé chan doan bénh Lyme. Tuy nhién k¥ thuat
nay chi dung & nhiing phong thi nghiém c6 trang bi
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Diét con tring tiét tiic trung gian bang phun thudc diét con tring & nhitng ving dich t&.
4.2. Piéu tri
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Borrelia nhay cam véi nhiéu loai khang sinh thong thuong nhu penicillin, tetracyclin,
chloramphenicol, cephalosporin ... hi¢n nay cac thudc nay dung di€u tri cdc nhiém trung do
Borrelia.
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VI KHUAN BACH HAU
(Corynebacterium diphtheriae)

Muc tiéu hoc tap

1.Trinh bay dwoc ddc diém sinh vdt hoc cia vi khuéan bach hau

2.Trinh bay khd nang gdy bénh va co ché gdy bénh ciia vi khudn nay

3.Trinh bay dwgc phirong phdp chin dodn sinh vét hoc, phicong phdp phong ngira va diéu tri

Nam 1826, Kleb§ da quan sat va mo ta truc khuén bach hau, mot nérp sau 1884 Loefﬂelf
phan lap dugc vi khuan nay, sau d6 Roux va Yersin tim ra ngoai doc t6 (1888). Roux che
huyét thanh khang doc t6 dé chita bénh (1894) va Ramon ché giai doc t6 bach hau dé phong
bénh (1924). Vi khuan bach hau thudc ho Corynebacteriaceae. Ho nay gdm céac giéng
Conrynebacterium, Listeria, Erysipelothrix, phan 16n khong gy bénh, ky sinh ¢ dat, suc vat
va nguoi, mot so it gdy bénh cho nguoi.

I. PAC PIEM SINH VAT HQC
1. Hinh thé

‘Vi khuén bach hau c6 kich thuéc 0,5 -1x 2 - 84 m, dgng hinh que thfmg hoac hoi cong,
hai dau tron va thuong phinh ra to hon than lam cho vi khuan c¢6 dang hinh chuy. Vi khuan c6
thé x€p thanh hang rao hay thanh chwr cai H, V, X, Y ... Vi khuén khong di dong, khong co6 vo,
khong sinh nha bao. Truc khuan bach hau bat mau Gram duong nhung khi tdy mau keo dai dé
mat mau tim. Khi nhuém vi khuén bang cac phuong phap nhu Albert hodc Neisser thi s€ thay
c6 cac hat di nhiém sdc (hat volutin) nhirng hat nay bat mau den khac v6i mau cua than vi
khuan.

2. Tinh chdt nuéi cdy

Vi khuefm bach hau 1a vi khuan hiéu khi. Moc dugc 6 moi truong nudi cay thong thudng,
nhung moc tot va nhanh & moi truong c6 mau va huyét thanh. Nhié¢t do thich hop 1a 37°C, pH
thich hgp 7,6 - 8.

- O mbéi trudng huyét thanh dong Loeffler, méi truong trimg, vi khudn moc nhanh, 10-
18 gid sau da tao thanh nhitng khuan lac nhd, tron 161, bd déu, mau xam nhat.

- O moi truong c6 Tellurit kali 0,3% nhu méi truong Mac-Leod, méi truong Schroer, vi
khuan bach hau moc thanh nhitng khuan lac den hodc xam den tuy theo typ.

- O mdi truong thach mau: vi khuin moc tao thanh khuén lac bd déu, tim cao, mau
trang duc va c¢6 vong tan mau xung quanh khuan lac tuy theo typ. Dua vao kha nang tan mau ,
nguoi ta phan biét 3 typ: gravis, mitis va intermedius

- O canh thang vi khuén lam duc nhe, tao nén nhitng hat dinh vao thanh éng va xuit
hién mang trén mat moi truong.

3. Tinh chat sinh héa

Lén men va khong sinh hoi cac loai duong: glucose, galactose, khong 1én men duong
saccharose va lactose.

Pé phan biét cac typ vi khudn bach hau that va cac truc khuin gia bach hau
(Corynebacterium hoffmani, Corynebacterium xerosis), nguoi ta dua vao bang cac tinh chit
sinh vat hod hoc duéi day:
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Bang cac tinh chét sinh vét hoa hoc co ban

Vi khuin Glucose Saccarose | Lén men Tan mau
tinh bot
Corynebacterium diphteriae gravis + - + -
Corynebacterium diphteriae mitis + - - +
Corynebacterium diphteriae intermedius + - - -
Corynebacterium hoffmani - - - -
Corynebacterium xerosis + + + -

4. Sikc dé khang

Vi khuan nhay cam vdi nhiét, ¢ nhiét do 56°C chét trong vong 5 phat. O trong gia mac
va khi dinh vao d6 choi, 4o quan, vi khuan ton tai kha lau ¢ nhiét do binh thuong. Trong diu
kién kho va lanh vi khuan bach hau cé stc dé khang cao hgn cac vi khuan khong nha bao
khéc. Céc chat sat khuan thong thuong giét chét nhanh vi khuan sau 1 phut.
5. Kha néng sinh déc té

Truc khuan bach hau tao ngoai doc t6 lac & trang thai sinh dung giai voi phage B. Su
hién dién cua prophage dd mang lai cho vi khuan gen c6 kha nang téng hop nén doc t6. Su tao

thanh doc to cua ching con phu thudc vao mot so yéu t6 khac nhu ndéng d6 Fe™ trong mdi
truong, ap suat tham thau, ndng do axit amin, ngudn N, va C thich hop.

Ban chat ngoai doc t6 bach hau 1a protein khong bén voi nhiét, 1a 1 doc té manh, Img
doc t6 co thé giét chét 1.000 con chudt lang ning 250g sau 96 gio. Néu cho tac dung vdi
formol 0,3-0,4 % ¢ nhi€t do 40°C sau 1 thang thi doc t6 bach hau bién thanh giai doc t6 dugc
sir dung dé 1am vaccine phong bénh bach hau.

6. Cdu triic khang nguyén

- Khang nguyén doc t6: Poc t6 phan lap tir tat ca cac chung vi khuén bach hau cho thay
su trong dong vé mién dich nghia 14 tao thanh 1 typ doc t6 sinh khang duy nhat, diéu nay dam
bao su thanh cong cua vaccine trong phong bénh.

- Khang nguyén ciia vi khuan: Nhiing khao sat cho thay khéang nguyén polysaccharide &
bé mit vi khuan & ca 3 typ gravis, mitis, intermedius khong khéc nhau trong khi & céc truc
khuén gia bach hau khong c6 khang nguyén nay.

II. KHA NANG GAY BENH CHO NGUOI

Truc khuan bach hau 1a nguyén nhén gay bénh bach hau & nguoi, thudng gip nhét 1a &
tré em, ¢ lira tudi tir 2 - 7 tudi. Bénh c6 ¢ khap noi trén thé gioi, xay ra quanh ndm nhung gap
nhiéu vé mua lanh, bénh chu yeu lay truc tlep qua duong ho hap khi bénh nhi noéi, ho hoac
hat hoi. Ngoai ra c6 thé lay gian tiép qua dd choi, 40 quén ctua bénh nhi.

Bénh bach hau 14 bénh nhiém trung, nhiém ddc cap tinh, c6 thé gy thanh dich va ty 1¢
tr vong con tuong dbi cao. Bénh c6 2 biéu hién chinh 1a: gdy mang gia ¢ hong cung voi ndi
hach & ¢6 va nhiém doc toan than.

I1. CO CHE GAY BENH

Vi khuan bach hau vao duong ho hép, cu tri & niém mac hau, hong, phat trién & duong
ho hép trén va tiét ra ngoai doc td. Mot mat vi khuan va doc td kich thich gay loét tai chd tao
thanh mang gid mau tréng xam, dinh chdt vao ni€ém mac, boc ra lam chay mau va cho vao
nuée khong tan. Mang gia thuong xuat hién trude tién ¢ hong roi lan tran 1én duong miii hodc
xudng khi quan. Bach hau thanh quan dic biét nghiém trong vi gay kho tho. Mit khac ngoai
ddc t6 theo duong méau dén tac dong vao hé thong than kinh gy nén cac hién twong nhu liét
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vom miéng, co mat, t&r chi va thuong ton tai tuyén thuong than, doc t6 bach hau con tac dong
lén tim gay rd6i1 loan nhip, suy tim...

Ngoai ra ciling c6 bach hau ¢ da hodc & cac vét thuong, & ddy mang gia ciing duoc tao
thanh, tuy nhién sy phan tan doc t6 thuong nhe, khong gay nhiing tri¢u chiig dang ké.
IV. MIEN DICH

Poc luc cua vi khuan bach hau phu thudc vao 1 typ doc td duy nhét nén mién dich thu
hoach sau ching bénh co ban 1a khang ddc t6. Tré so sinh thu hoach mién dich tam thoi nho
khang doc td cia me di qua nhau thai, tinh mién dich thu dong nay chi kéo dai trong it thang.
Phan 16n tré em, dic biét tir 1 dén 7 tudi rat nhay cam véi vi khudn bach hau. Trong qua trinh
lon 1én co thé s& t gdy duoc mién dich chi dong, do tré bi bénh hodc bi nhidém tring nhe, do
song gan nguoi lanh mang vi khuan, Hién nay ¢ nudc ta, tré cang 16n thi kha nang méc bénh
giam dan va ngudi 16n hau nhu khong mic bénh bach hau.

Pé danh gia tinh trang mién dich v&i doc td cua vi ’khu'fm bach hau nguoi ta ding phan
Gng Shick: tiém néi bi & mét trudc canh tay 0,1ml doc t6 bach hau. Phan tng duong tinh thi
sau 24 - 48 gio ch6 tiém ndi 1én 1 quang do, com cung voi d}f(‘)’ng kinh 1 - 2cm, dép ung viém
tai ch6 dat cuc dai trong vong 5 ngay sau d6 nhat dan. Di€u nay ching to6 doc t6 khong bi
khang doc t trung hoa, co thé c6 kha niang thu cam voi vi khuan bach hau. Phan Ung am tinh
thi chd tiém khong c6 phan img nghia la doc t6 da bi trung hoa boi khang doc t6. Tuy nhién
can phai tiém QOng thoi vao tay dbi chimg 1 lugng doc t6 twong tu nhung di chung & 60°C
trongl5 phut d¢ pha huy tac dung cua dgc t6, bén doi chimg s& khong c6 phan mg hodc néu
c6 thi mat rat nhanh trong khi phan ng Shick dwong tinh thue sy thi dap tng viém kéo dai
trong nhi€u ngay.

V. CHAN POAN
Phuong phap duy nhét 13 phan lap vi khudn. Bénh pham la mang gia hodc chat ngoay
hong & cho c6 ton thuong.
1. Khdo sat truec tiép bénh pham:
~ Lam tiéu ban nhuém Gram, nhuom Albert dé phat hién vi khuan. Néu thiy hinh thé vi
khuan dién hinh thi cho két qua so bd dé 1am sang cé hudng diéu tri kip thoi.
2. Nudi cdy, phan ldp, dinh danh:

Céy bénh pham vao cac mdi truong thich hop nhu méi truong trimg, méi trudng co
Tellurit dé & nhiét d6 37°C trong 18 - 24 gio, 10i chon khuan lac dién hinh dé khao sat tinh
chat vé hinh thé, sinh héa va xac dinh doc t ctia vi khuan bach hiu bang 1 trong cic phuong
phap sau:

2.1. Phan tng trung hoa trong da tho

Cao 16ng ¢ suon tho dung but chi chia cac 6 vudng nho. Tiém néi bi 0,2ml canh‘khu'fm
bach hau thur nghiém 48 gio vao 1 6 (dong thoi ti€ém ndi bi 0,2ml canh khuan bach hé}u doc
lam ching vao 6 bén canh), 5 - 7 gio sau tiém vao tinh mach 1.000 don vi khang doc t6 bach
héu. Ngay sau do ti€ém ndi bi vao 1 6 khac 0,2ml canh khuén thir nghiém. Poc két qua sau 48 -
72 gi0. Néu vi khuan thtr nghiém sinh ra doc to thi 6’6 tiém lan dau xuat hién not hoai tLr 5-
10 mm, bao quanh 1a mét ving ban d6 10 - 15mm giéng nhu 6 lam chimg, con ¢ 6 tiém lan 2
thi chi c6 mot not hong 10 - 15mm.

2.2. Phan ung Eleck

Pit 1 giai gidy thdm c6 chira khang doc t6 bach hau vao gitra day cua dia thach c6 chura
20% huyét thanh ngya hodc bé. Vi khuén thir nghiém duoc cay thing goc véi miéng glay
Khang doc t6 khuéch tan ra moi truong gap doc t6 cta vi khuan sé tao thanh duong két tua
trang ¢ trong thach ciing gidng nhu ching bach hau doc lyc lam ching.

2.3. Phan tng dong ngung két



139

Nubi cdy vi khuan bach hau thir nghiém trén méi truong trimg & 37°C qua dém 1di cho
vao moi truong 1ml dung dich dém phosphat (PBS) (pH: 7,2) v6 trung dé trong 1 gio, sau d6
ldy PBS ra ly tam, tach nuéc ndi dé xac dinh ngoai doc t6 bach hau bang cach ding 1 lam
kinh chia ra lam 3 6:

- O 1: Tron nudc ndi bach hau thu nghiém véi tu cau da gén SAD (Serum Anti
Diphterie).

-0 2: Gom ty ciu gan huyét thanh tho véi nude nodi bach hau.

-0 3: Gom tu ciu gin SAD véi dung dich dém PBS.

O 2, 631a2 06 chimg am. Lac nhe lam kinh 1 phut va doc két qua sau 15 - 30 phuat.

Phan tmg duong tinh khi ¢ 6 thu nghiém (6 1) ¢6 cac hat ngung két co thé quan sat dugc bang
mat thudng hodc bang kinh lip, con & 2 6 chimg khong ¢ hat ngung két.

VI. PHONG BENH VA PIEU TRI.
1. Phong bénh

Bénh bach hau lay chu yéu qua duong ho hép do vay can cach ly triét dé va diéu tri cho
nguoi bénh va nguoi lanh mang mam bénh. Bién phap phong bénh t6t nhat hién nay 1a ti€ém
vac xin giai doc t6 bach hau c6 hé thong cho tré em dudi 1 tudi dé gy mién dich co ban.
Tlemvnhac lai sau 1 nam va 5 nim dé cung ¢ mién dich. Hién nay & nudc ta dang ding véc
xin hon hgp DTC (Diphterie-Tetanie-Cough).
2. Piéu tri

Trén nguyén tic chung la:

- Trung hoa ddc té bach hau bang cach tiém khang doc t6 bach hau (SAD) kip thoi.

- Diét vi khuan bach hau bang cic khang sinh nhu penicillin, erythromycin ...

- Giai quyét tinh trang ngat thé & bénh nhan bang cach cho thé oxy hoic mé khi quan.
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TRUC KHUAN THAN,
LISTERIA MONOCYTOGENES

Muc tiéu hoc tap
1.Trinh bay dwoc ddc diém sinh vdt hoc cua truc khudn than va Listeria monocytogenes
2.Trinh bay dwoc kha ning gdy bénh cia hai vi khudn ndy
3.Trinh bay dwgc phirong phdp chin dodn sinh vét hoc, phicong phdp phong ngira va diéu tri
I. TRU'C KHUAN THAN (Bacillus anthracis)
1. Bdc diém sinh vit hoc
1.1. Hinh thé

La nhitng truc khuan 16n, gram (%), dau vuong, khong di dong va thuong xép thanh
chudi. Trong bénh pham vi khuan c6 vo, khong c6 nha bao. Trong méi truong nudi cay vi
khuan khong c6 vo, hinh thanh nha bao hinh bau duc nam & giita than va khong 1am bién dang
vi khuan.
1.2. Tinh chit nudi cdy

v Dé& moc trén cac moi trudong nudi cay thong thuong trong pham vi pH va nhiét d6 thay

do1i mot khoang rong. O moi truong long day 6ng cod can bong va nude ¢ trén trong. O thach
thuong khuan lac 16n, vang nhat va xu xi dang R, néu 4 & khi truong CO, hinh thanh vé.
Trong moi truong nghéo dinh dudng tao nha bao.
1.3. Tinh chét sinh héa

Vi khuan hiéu ky khi khong bét budc, 1én men va khong sinh hoi mot s6 loai dudng, lam
ly giai protein, lam long gelatin va khong lam tan mau ctru. Vi khuan ¢ trang thai sinh truong
de bi tiéu diét & 3‘8°C/ 1gio, 55°C/40 phut, S‘OOC/ 1 phat. Vi khuan ¢ trang thai nha bao ¢6 strc
de khang cao va ton tai rat lau (¢ trong dat ton tai 20-30 ndm).
1.4. CAu tao khang nguyén

B. anthracis c6 mot khang nguyén vo la polypeptit, mét khang nguyén than 1a polyosit
va mot khang nguyén doc t6. Khang nguyén vo can tr6 sy thuc bao. Nhing chung khong vo

thi khong gay bénh, nhung khang the khang vo khong c6 tinh chit bao vé. Boc to gom 3
protein khac nhau: yéu t6 I gay phu, yéu t6 II: 1a khang nguyén bao vé va yéu té I1I: gay chét.
2. Kha nang gay bénh
2.1. Kha nang giy bénh cho dong vat

Bénh than la mot bénh truyén nhiém cua stc vat, dic biét 1a cua loai an cd (ctru, bo,
trau, ngua...). Cac xuc vat mac bénh thuong bi nhieém khuan huyét va chét. Khi xac vat cheét
da chon sau, cac nha bao c6 thé van lan trén mat dat do giun dat, moi... lam nhiém khuan cay
co, tir do cac stc vat nay an phai cay cd s€ bi bénh va chet.
2.2. Co ché gay bénh

Vi khuén sau khi xdm nhdp vao co thé bang duong da, dudng tiéu hoa hodc hd hip,
nhitng nha bao bat dau phat trién va hinh thanh nhiing tryc khuan dang hoat dong, gay nén
hién tugng phu keo cac t6 chirc va xung huyét cdc mo. Truc khuan than di dén cac hach
lympho, lach roi dén mau. O mau, chung nhan 1én nhanh chong, gdy nén nhiém khuan huyét
va xam nhdp vao cac co quan, nhiéu nhat 1a lach, to6 chirc phoi.
2.3. Gay bénh cho ngu(‘yi

Bénh c6 thé ngiu nhién truyén sang nguol mot cach tryc tlep hodc gian tiép do nguoi
tiép xtc voi suc vat bi bénh hodc cic san pham cia chung, mot s it truong hop do hit phai
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nha bao hodc an phai thit nhiém khuan. Bénh than khong truyen truc tlep tr nguoi nay sang
ngudi khac. Bénh than 13 bénh nghé nghiép vi hau hét cac d6i tuong tiép xtic véi ngudn giy
bénh trong khi lam viéc.

O nguoi c6 thé gap 3 thé 1am sang sau:

- Thé da: Hay gip ¢ cong nhan thudc da, cong nhan 10 sat sinh. Vi khuan xam nhap vao
da, tai chd xam nhap, xuat hién ndt phong , & gitta c6 mau den do hoai ttr, goi la ndt mu ac
tinh. Bénh tién trién 24-36 gio sau khi vi khuan xam nhdp vao da, hau qua la tén thuong da
hoai tir. Thuong gip 1a & dau, tay chan. Ngoai ra c6 thé gip thé phu 4c tinh xuat hién sau mun
mu, hodc khong c6 mun mu.

- Thé phoi: Do hit phai bui chira nha bao, gay ra o Xung huyét hodc viém phé quan phoi
c6 thé kém theo viém than, nhiém ddc, dan dén nhiém khuan huyét va tir vong.

- Thé da day - ruét: Do an phai thit bi nhiém khuan, bénh nhan non, ia chay, dau bung
dir doi, sot cao. Thé nay hiém gap.

3. Chan dodn vi sinh vit
3.1. Bénh pham: tiy theo thé 1am sang ma liy bénh pham thich hop:

- Thé da: dich ctia ndt mu hodc chd phu né

- Thé phoi: dam, mau

- Thé da day - ru6t: phan
3.2. Chan doan truc tiép

Bénh pham dugc soi tuoi thay vi khuan }(héng di dong, nhuém gram thay c6 tryc khuan
gram (+), o vo, khong c6 nha bao. Nudi cay trén moéi truong thach mau hodc thach dinh
dudng, 0 35°C/18- -24gi0, vi khuan moc tao nhimg khuén lac réat dai, to, phang, trang nga, bo

khong déu, bam chic trén mat thach. Bénh pham con duogc tiém truyén chudt lang dé gay
bénh thyc nghiém.

4. Phong bénh va chita bénh

4.1. Phong bénh

- Suc vat chét vi bénh than phai chén sau, phi kin v6i voi bot dé ngan ngiravi khuan va
nha bao cua chung lan rong. D41 voi cong nhan lam vi¢e & céac 10 sat sinh can dugc bao hd lao
dong tot va phai dam bao vé sinh moi truong.

- Tiém vaccine cho stic vat. Vaccine phong bénh gom vaccine séng giam doc luc chira
nha bao khong c6 kha nang sinh vé, dua vao co thé bang duong tiém. Hi¢u luc bao vé khoang
1 ndm. Loai vaccine chiét xuat tir modi truong nudi cay cac chung vi khuan khong cé vo, su
dung bang duong tiém, hi¢u Iyc bao vé 1 nam. Thuong ti€ém cho nhimg ngudi do nghé nghiép
phai tiép xtic thuong xuyén véi sic vat va cac san pham ciia ching chtra vi khuan.

4.2. Chira bénh

Diéu tri bang khang sinh rat c6 hiéu qua nég dugc chan doan sém. Thuong ding la
Penicilline, Tetracycline, streptomycin. Tac dung t6t nhat 1a penicillin. Trong truong hop vi
khuan khang penicillin thi nén chon khang sinh khac va nén két hop cac loai khang sinh dua
lai két qua tot hon.
I1. LISTERIA MONOCYTOGENES

Listeria monocytogenes gy bénh & suc vat, c6 thé truyén sang nguoi.
1. Bac diém sinh vt hoc

La nhiing tryc khun Gram (+), khong c6 vo, khong sinh nha bao. Trong bénh pharn

chtng nam trong té bao, c6 hinh thé to va ngan. Trong méi trudng nudi cdy chung thuong xép
nhu hang rao va c¢6 hinh thé dai hon.
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Hiéu ky khi tuy ¥, dé moc trén cac moi trudong nudi cay thong thuong, nhiét d6 thich
hop 37°C nhung cling phat trién dugc ¢ 4°C. Trén thach thudng vi khuan moc tao thanh
nhitng khuan lac nho, tron, xam lo, bong. Trén thach mau sau 48 gio nudi cdy co vong tan
mau nhe kiéu p.

Catalase (+), thity phan Esculine, Urease (-), H,S (-). Vi khuan c6 khang nguyén than
O va khang nguyén long H. Can ctr vao 2 loai khang nguyén nay, Listeria monocytogenes
duogc chia thanh 4 typ huyét thanh I, II, III, va IV, thuong gap 1a cac typ I va IV. Vi khuan
khong tiét ra ngoai ddc to nhung cdé mot ndi doc to gay hoai tur.

2. Kha nang gay bénh
2.1. Dich & hoc

O chua vi khuan bao gém cac dong vat bi om, sﬁg vat lanh mang mam bénh, sita cla
dong vat bi nhiém khuan man tinh, thirc &n bi nhiém khuan, byi...Vi khuan ton tai trong ngoai
canh lau vi c6 suc dé khang cao.

DPuong lay truyén 1a dudng tiéu hoa, it gip qua dudng ho hap. Bénh thuong xay ra dbi
vGi phdi thai, tré so sinh va ngudi gia...O tré so sinh bénh truyén qua rau thai hodc lay luc tré
lot qua duong sinh duc ctia ngudi me.

2.2. Kha nang gay bénh & nguoi
Listeria monocytogenes gy bénh cho rat nhiéu loai dong vat, c6 thé 1ay sang ngudi, chi
yéu gy bénh & tré so sinh nhung cling gdp 6 nguoi 16n. Ching gy ra viém mang néo, viém
mang ndo - néo, nhiém khuan huyét, viém mang ndo nudc trong, viém két mac, nhiém tring
tiét niéu... Listeria monocytogenes gy bénh thé 4n 1a Rho bleq nhat’. Néu phu nit c6 mang thi
thuong bicéu hién 1a sot, hoi chL'Eng gia qcﬁm, hodc nhiém khuan tiét niéu. Bénp co th@: hoan
toan yén lang nhung dua lai nhiém khuan cho thai nhi qua duong rau thai va dan t6i say thai
hay d¢ non, tré ra doi da mac bénh.
3. Chadn dodn vi sinh vat
3.1. Bénh pham
Bénh pham tiy theo ddi twong va thé bénh ma 1dy cho thich hop.
- Tré so sinh: nudc nao ty, cit su, mau, dich viém két mac...
- O thai nhi d4 tir vong: cac hat hoai tir ctia cac phu tang.

O nguoi me: san dich, rau thai, mau.
Nguoi 16n: nudce ti€u, mau, nudc nao tuy

3.2. Chan doan truc tiép
Bénl} phém (juqc nhudm soi truc tiép, 6 thé tim théy_y truc khuan Gram du(mg ndi té bé}o

va ngoai te bao. Cay vao thach mau u méi truong & 4 °C dé lam phong phu vi khuén hodc cay
vao moi truong chon loc (cé axit nglidixic), Xac diph vi khuan dua vao hinh thé, tinh chat di
dong & 20°C, catalase (+), ngung két v6i khang huyét thanh Listeria O.
4. Phong bénh va chita bénh

- Chu yéq 1a phong bénh chung, cht y sir dung cac san phim cua dong vat phai duoc
tiét khuan tot. Chan doan sém ngudi me mac bénh dé diu tri kip thoi.

- Chira bénh: Dung khéang sinh trong thoi gian dai (vi vi khuan néi té bao), thuong

dung penicillin phdi hop streptomycin, hodc dung bactrim, ampicillin... kéo dai 2-3 tudn, doi
v6i bénh nhan bi suy giam mién dich c6 thé dung 4-6 tuan.

CAC CLOSTRIDIA GAY BENH

Muc tiéu hoc tap



143

1.Trinh bay dwoc tinh chat vi khudn hoc ciia cdc vi khudn Clostridia gdy bénh gom
Clostridium tetani, cac Clostridia gdy hoqi thu, Clostridium botulinum va C. difficile.

2. M6 ta dwoc tinh chdt gdy bénh, phwong phdp chan dodn vi khudn hoc va nguyén tic phong
va diéu tri cac nhiém tring do cdc vi khuan Clostridia gy bénh

Y khuéan giér}g Clostridium 13 céc tryc khuan gram (+), ky khi, sinh nha bao. Vi
khuan nay co trong dat, trong duong ti€u hoa cua nguoi va dong vat, phan lon trong ching la
cac vi khuan song hoai sinh, phan huy cac chat hiru co trong dat mét so6 Clostridia gay bénh
gom

Clostridium tetani giy bénh uén van

Céc Clostridia gay bénh hoai thu

Clostridium botulinum gay bénh ngd doc thit

Clostridium difficile gay viém rudt gia mac.

Chung ta s& khao sat 1an luot cac vi khuan nay.
I. VI KHUAN GAY BENH UON VAN (CLOSTRIDIUM TETANI )

Vi khuan nay gay bénh udn van nén con c6 tén 1a tryc khuan ubn véan.
1. Céc tinh chat vi khudn hoc
1.1. Tinh chét hinh théi va bat mau

Truc khuan udn van ménh, hoi cong, dai 4- -8pm, rong 0,3- 0,8 pm, khi méi nudi cay
trén moi trudng dac thi vi khuan dai nhu soi chi bat mau gram, néu nudi cdy lau vi khuan dé
dang mat mau gram. Vi khuan co 16ng va di dong manh trong moéi truong ky khi. Khi gap
diéu kién song khéng thuan loi vi khuan nay sinh nha bao ¢ trong than va nam ¢ mot dau lam
cho vi khuén c¢é dang hinh dinh ghim thay dé trén tiéu ban nhudm gram, nhiét do thich hop dé
tao nha bao 37°C, ¢ nhiét d6 24°C hinh thanh nha bao 4-10 ngay, trén 42°C thi khong tao nha
bao.

1.2. Tinh chit nudi céy

Tryc khudn udn van khong can nguon dinh dudng lon, didu kién nudi ciy can thiét ky
khi, cac moi trudng ky khi dung cdy vi khuan udn van nhu méi trudng Brewer c6 chira cic
hoa chét khir oxy hoa tan nhu natrithioglycolate, gluthation, hodc méi trudng canh thang thit
bam hay gan cuc. Trong cac moi trudong nay vi khuan phat trién 1am duc déu moi trudng va co
can lang.

Moi truong dac nhu thach Veillon va thach VF, vi khuén ubn van phat trién tao khuén
lac van nhu bong mau trang duc, vi khuan sinh nhi€u hoi lam nut thach.

1.3. Tinh chét dé khang

Vi khuan ¢ trang théi dinh dudng dé b giét chét boi dun 56°C trong 30 phut, nhung &
trang thai nha bao vi khuan tr& nén rit dé khang, dé giét chét nha bao phai hap trong ndi ap
suét 0 120°C trong 30 phut hoac ngam trong dung dich phenol 5% trong 8-10 gio déc diém
nay can luu y khi tiét tring dung cu y té.

1.4. Céu trac khang nguyén

Dua vao khéng nguyén long vi khqén pén van c6 khoang 10typ, tat ca 10 typ nay déu

tao ra ngoai doc t0 manh. Khi xur ly doc t6 u6n van bang formadehyde hodc nhiét d6 thi lam

mat doc tinh nhung con duy tri tinh chat khang nguyén, ché pham nay goi 1a giai doc t6 ding
1am vaccine. Ngoai ra vi khuén udn véan con c6 khang nguyén than cua vi khuan.

1.5. Poc td cta vi khudn udn van
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Vi khuan uon van san xut ngoai doc td, tinh chat gdy bénh chu yéu ctia vi khuan udn
vén lién hé dén doc t6 cua chung, ¢6 2 thanh phan cta doc t6 udn van.

- Tetanospasmin ban chat cta no 1a protein, doc to nay c6 ai luc d6i vai to chirc than
kinh, phan tir doc t6 gan vao receptor ¢ dau tan cung cua té bao than kinh, tic dong ctia n6 do
su ngan can phong thich cac chat din truyén than kinh ( gamma-aminobutyric axit, glycine)
cho cac xynap tc ché, khong c6 tac dung wc ché, giy nén sy kich thich qué mirc ciia cac co
van.

- Tetanolysin 1am tan mau ngudi mau tho, Thuc nghiém ¢ tho va khi cho thiy ring
ddc t0 nay gay nhirng thay doi trén dién tim va gy gian nhip tim,vai tro ciia doc to nay it rd
trén 1am sang.

2. Kha nang gay bénh
2.1. Dich té hoc

Vi khuén uén van tim thdy nhiéu trong 16p dat bé mit, vi khuan séng hoai sinh &
duong tiéu hoa nguoi va dong vat do vay ¢ vung dong dan cu, nhiét d6 nong dm dat c6 nhidu
phan stc vat va gidu chat hitu co cang ¢ nhiéu vi khuan udn van.

Vi khuan hodc bao tir xam nhép vao co the qua cac vét thwong do hoa khi, do tai nan
lao dong c6 day nhi€u chat ban va di vat tao diu kién dé dang cho vi khuén u6n van phat
trién va gay bénh.

Ubn véan xay ra trong mdi trudng bénh vién lién quan dén phéq thuat boi cac dung cu
hogc thao tac khéng dam bao v6 trung, uén van c6 thé gap khi tiém bap thit khong dam bao
vO trung céc loai thudc nhu quinin, hodc heroin.

Ubn van rén ¢ tré so sinh do cat rén bang dung cu khong vo tring.

Bénh xay ra & moi lira tudi va ca hai gioi
2.2. Bénh sinh va dic diém lam sang

Vi khuén hofc bao tir khi vao co thé gip dicu kién thun lgi nhu t6 chirc bi hoai tt, di
vat, vét thuong sau moi truong tai cho ky khi vi khuén phat trién va tao doc t6. Vi khuén
khong xam nhdp qua vi tri vét thuong nhung doc tb cua ching hap thu vao mau qua duong
bach huyét hodc theo day than kinh va khuéch tan qua t6 chirc co gan ké. Phén tir doc t6 gan
vao receptor ¢ dau cung cua té bao than kinh ngin can cac xynap trc ché cua té bao than kinh.
Tac dung nay dua dén su co giat va co ciing co dac thu cua bénh udn van.

Thot gian 1 bénh trung binh 15 ngay, cac triéu ching nhu cing ham, kho nudt, roi dan
dan cimg co c0, co lung, co bung 10i co climg co toan than dwa dén tu thé uén cong ngudi.
Bénh nang xuét hién nhimg con co giat co, co cung co va co gidt tang cuong khi 6 kich thich
nhu cdu véo, anh sang, 4m thanh... Udn vén rén & tré so sinh xay ra khoang 10 ngay sau khi
sinh, bénh thuong ndng va tr vong nhanh.

Triéu chimg bénh ubn vén tang dan dén ngay thir 9-10 sau d6 giam dan, hoi phuc hoan
toan maat 3-4 tuan.

3. Chdn dodn phong thi nghiém
ftco gia tri, chan doan bénh chi yéu dua vao lam sang.
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh
4.1.1. Bién phap chung
- Vét thuong phai xu 1y thich hop
) - Vét thuong nghi ngd nhidm vi khuan udn van nén dé ho, tiém huyét thanh phong
udn van.
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- Tiét trung ky cac dung cu 'y té nhu kim tiém, bom tiém, dung cu phau thuat, cit rén
phai dam bao vo trung dé tranh uén van rén.

4.1.2. Phong bénh dac hi¢u

Dung vaccine gidi doc t6 udn van. Bénh qén van hién la mot trong cac bénh nhiém
trung nam trong chuong trinh tiém ching, tré em can tiém vaccine c6 hé thong dé dat hiéu qua
phong bénh.

4.2. Diéu tri

Theo céc nguyén tic sau day.

4.2.1. Trung hoa doc t6 bang khang doc t6 uén van
4.2.2. Dung khéang sinh dé tiéu diét vi khuan

4.2.3. Xu ly vét thuong

4.2.4. Piéu tri tridu chimg va ho trg

II. CAC VI KHUAN GAY BENH HOAI THU

Day 12 nhom vi khuan gram duong, ky khi, gidng nhau vé mit hinh thé, vé tinh chat
gdy ra nhiém trung nhiém dgc vét thuong va gdy hoai thu, cac vi khuan nay ciing c6 vai tro
trong viém rudt thira, viém mang bung, say thai nhiém khuan... Cac vi khuan nhu Clostridium
perfringens, Clostridium novyi, Clostridium septicum dugc xem la cac vi khuan chinh gy
bénh thuong gap.

1. Cdc vi khudn gdy bénh
1.1. Clostridium perfringens
1.1.1. Dic diém vi khuan

Vi khuén ¢6 hinh dang tryc khuéan, khong di dong ¢6 vo khi phat trién & trong co thé
dong vat va nguoi, vi khuan sinh nha bao khi phat trién trong méi truong ty nhién, chung bat
mau gram nhung trong moi trudng nudi cay gia vi khuan co6 thé mat mau gram.

Clostridium perfringens phat trién trén cac moi truong nudi cay ky khi ¢ nhiét ¢ 37°C
lam duc déu moi trudong, trén moi trudng thach ky khi vi khuan sinh hoi lam nut thach.

Dua vao lghé nang sinh doc td, pgu’(‘)’i ta chia loai nay lam 6 typ A, B, C, D, E, F, trong
do typ A gy nhiém trung hoai thu ¢ vét thuong, typ C gy viém rudt hoai tu, cac typ khac tim
thay gay bénh cho dong vat.

1.1.2. Poc td va men cia vi khuin

Clostridium perfringens san xuat nhiéu doc td, phan 16n day 1a cac enzyme khac nhau,
cac typ khac nhau san xuét nhiéu doc t6 khac nhau, vi du nhu typ A san xuit cac doc td dang
chu y sau:

- Poc td .alpha (U toxin) 1a mdt phospholipase C chung thiry phan t6 chuc c0 lecithine,
pha hiy hong cau, gy hoai tir t6 chirc phan mém, thyc nghiém cho thay doc té ndy co tac
dung trén chirc nang co tim lam ha huyet ap, cham nhip tim, lam tang tinh thAm mach mau va
gay choang, thuong la tac dung gay chét trong bénh hoai thu.

- Poc t6 theta (0 toxin) c¢6 tac dung tiéu hong cau khi ¢ diéu kién ky khi va tiéu té bao.

- Déc to Mu (p toxin) doc t6 nay 1a enzyme hyaluronidase phan huy axit hyaluronic
cua to chuec lién két.

- Boc t6 kappa (K toxin) c6 hoat tinh ctia enzyme collagenase phan huy collagen cua to
chure lién két.

- Enterotoxin ban chat 13 protein c6 tac dung gay tiéu chay trong nhiém doc thirc an.
1.2. Clostridium novyi
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Vi khuédn nay c6 4 typ doc td A, B, C, D. trong d6 typ A gy bénh cho nguoi, con cac
typ khéc gay bénh cho dong vat. Clostridium novyi san xuat nhiéu doc to, nhu typ A san Xudt
cac doc t6 alpha (), gamma (&), delta (9), epsilon () tac dung cua cac doc t6 nay giéng véi
ddc to cua Clostridium perfringens.

1.3. Clostridium septicum

Vi khuan nay c6 mot ty,p doc tb, vi khuép nay san xuit 4 doc t& manh: O toxin, B
toxin, & toxin, 0 toxin, cac doc to nay gay hoai tir to chirc va tan mau.
2. Bénh hoai thu sinh hoi

Vi khuan xdm nhap vao t6 chirc ton thuong bi gidp nat co nhiéu di vat, sdu va ngoc
ngach. Thuong gap la cac vét thuong do chién tranh, do hoa khi gip diéu kién thich hop vi
khudn phat trién va gay hoai tir t6 chirc.

Thoi gian 1 bénh thuong ngan 1-3 ngay triéu chimg dau xuat hién sém va gia tang
nhanh, & ving vét thuong t6 chirc bi ton thuong bi phul né va sung ty, c6 thé c6 chat dich ri
mau, da ving bi ton thuong cang tr¢ thanh mau tai xam hodc xanh nhu mau da chét, so co
cam gig’tc lao xao ~h0’i o duoi to chure, Qich ri mau mui chl}a thoi, tinh trang toan than bénh
nhan biéu hi¢u nhiem ddc nang khong diéu tri bénh nhan chét do truy tim mach, suy than.

3. Chdn dodn phong thi nghiém
’ Chan doan phong thi nghiém thudng cho két qua cham, it hiru ich, chin doan bénh chu
yéu dya vao lam sang.

Trong phong thi nghiém nhudém gram truc tiép dich ri 1ay tir vét thuong, dong thoi ciy
tim vi khuan trén moi truong ky khi.

4. Phong bénh va diéu tri

- Dung khang doc t6 dé phong bénh cho nhimng bénh nhan c6 vét thwong gidp nat.

- Xt Iy vét thwong sém thich hop bang cit loc sach td chirc giap nat, 14y chit ban, di
vat.

- Dié}l tri bang truyén huyét thanh khang doc t6 chéng bénh hoai thu va dung khang
sinh diét khuan.

IIL. VI KHUAN GAY BENH NGO POQC THIT (CLOSTRIDIUM BOTULINUM)

Vi khuén nay c6 trong dat, nhung khong tim thay trong phan nguoi. Bénh ngd doc thit
xay ra khi dung thic an dy trir, chu yéu cac loai thuc pham doéng hop bi nhiém vi khuan
Clostridium botulinum hodc bao tir cia chung.

1. Tinh chat sinh vdt hoc cia vi khudn
1.1. Hinh thé
) Vi khuén hinh truc dai 4- 6um, rong 0,9-1,2um, c6 16ng, sinh nha bao, nhuom gram
bat mau gram.
1.2. Nuoi ciy
Vi khuén ky khi tuyét d6i, phat trién thich hop 26-28°C. Trong moi truong 16ng ky khi
vi khuan moc manh, dau tién lam duc moi truong, d€ lau lang can va moi truong tré nén trong
sudt. Trong moi trudong dac khuan lac nhd, vi khuan sinh hoi lam nut thach.
1.3. Doc td
Vi khuén san xuit ngoai doc t6 khi phat trién trong mdi trudong nudi cay ky khi hoic

trong thue pham cé diéu kién ky khi. Kha nang sinh doc t6 twong d6i ¢ dinh & typ A, B, &
cac typ khac kha nang sinh doc t6 thay doi.
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DPoc tb cua Clostr}'dium botylinum ban chét 1a protein, c6 ai luc voéi t6 chirc than kinh,
chung tac dong Ién cac tiép giap than kinh co lam ngéan can su giai phong acetyl choline tir cac
dau tan cung cia cac day than kinh van dong h¢ Cholinergic.

1.4. Khang nguyén

Vi khuén Clostridium botulinum, dugc phan chia thanh 6 typ A, B, C, D, E va F tiy
theo tinh dac hi¢u mién dich vé doc t6 ma chung tao ra.

Vi khuan nay c6 khang nguyén than va khang nguyén 16ng.

2. Kha nang gay bénh

Bénh xdy ra do &n cac thyc phdm dy trir dong hop bi nhiém vi khun Clostridium
botulim{m hodc bao tur ciia ching. Vi llihuén gap dicu kién thudn 19’i va san xuat doc to. Khi atln
thue phdm nay vao da day rudt, doc t6 khong bi pha huy dugc hap thy nhanh vao mau va dén
to chirc cua co thé.

~ Cac triéu chung than kinh do tac dong cua doc té 1én t6 chuc nay, chung tac dong 1én
cac ti€p ndi1 than kinh co lam ngdn can sy giai phong acetyl choline & cac dau tan cung hé than
kinh van dong cholinergic.

‘Bénh xuat hién nhanh 6- 48 gi0 sau lghi ér} thgc phém nhiém ddc. Dau bung, ndén mura,
nhire dau choang vang, nhin d61, n6i khan dén mat tiéng, liét co, r6i loan nhip thg, truong hop
ndng c6 the t vong.

3. Chan dodn phong thi nghiém
i Chan doan bénh chu yéu dwa vao 1am sang, chan doan phong thi nghiém it c6 gia tri.
O phong thi nghiém c6 thé tién hanh phan mg trung hoa trén chuot.
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh
Chu yéu 1a loai bo cac thuc pham nghi ngd bi nhidm doc, ndu ky thic an.
4.2. Piéu tri
Dung khang doc t6 hdn hop tir nhiéu typ.
IV. CLOSTRIDIUM DIFFICILE

Clostridium difficile dugc phat hién tir ndm 1935 va dugc xem 1a mot thanh phan
khuan chi cta tré em binh thuong, cho dén gan day vi khuan ndy dugc xem 13 nguyén nhan
cta bénh viém rugt gia mac & nhirng bénh nhan dung khang sinh.

Vi khuén nay di dong, tao nha bao, bat mau gram, vi khuén co thé phan 1ap tir bénh
phém phan trén cac moi truong nhu thach manitol cycloserin, hoac thach mach méau manitol
glycerin.

Vi khuén gdy bénh do san xuét doc t6 manh, doc td nay vura co tinh chét cua doc tb
rudt (enterotoxin) vira c¢6 hoat tinh gay doc té bao (cytotoxin). Khi tach riéng cac hoat tinh
khac nhau ctua doc tb chung co6 hai thanh phén riéng biét goi 1a doc td A va doc t5 B. DPoc tb
A ctia vi khuan nay la thanh phén chju trach nhiém cho hoat tinh cta doc td rudt. Trong lac do6
thanh phan doc t6 B ¢6 hoat tinh doc t€ bao manh hon doc t6 A. Tac dung doc td A trén
duong tiéu hoa gy phan ng viém, tam nhuén té€ bao da nhan, phong thich cac chat trung gian
cia phan ng viém, gy nén tiét dich, thay doi tinh thim mang té bao va giy hoai tir xuat
huyét.

Tac dung phan B gy doc té bao lam cho té bao héa tron. Ngoai hai doc td trén mot sd
chung Clostridium difficile con cé doc t6 CDT (ADP-Ribosyl transferase) co tac dung doc té
bao.

Bénh xuat hién & bénh nhan dang ding khang sinh nhu clindamycin, ampicillin, cac
cephalosporin va cic aminoglycoside. Bénh nhan sot, dau bung, tiéu chay phan long nudc,
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bach cdu méu ting cao, phan ¢6 nhiéu bach cau. Bénh dién bién thay doi, c6 khi khoi khi ngimg
thudc, nhi€u bénh tiéu chay kéo dai dua dén mat nudce va suy kiét.

Chan doan phong thi nghiém goém cdy phan tim vi khuan Clostridium difficile; thix
nghiém tim dgc t6 cua vi khuadn nay ¢ trong phan bénh nhan.

Diéu tri viém rudt gia mac do Clostridium difficile gom

- Ngimg thudc khang sinh dang sir dung.

- Dung vancomycin hodc metronidazol.
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HO MYCOBACTERIACEAE

Muc tiéu hoc tap

1.Trinh bay dwoc cac dac diém sinh vit hoc cua vi khuan lao va vi khuan phong.
2.Trinh bay dwoc kha ning gdy bénh cia vi khudn lao va vi khudn phong
3.Trinh bay dwge phirong phdp chin dodn vi sinh vit.

Ho Mycobacteriaceae bao gdm cac truc khuﬁn c6 tinh chit bat mau thuéc
nhudm mét cach dag biét: Vi khuan kho bat mé}l thudc phu@m ba do nhung khi da bat
mau thu6c nhudm roi thi khéng bi dung dich con axit tay mau. Nguoi ta goi ching la
vi khuan khang axit. Phuong phap nhuoém Ziehl Neelsen tng dung déc tinh trén cua
vi khuan khang axit.

Ho Mycobacteriaceae gém nhiéu loai; mot sb séng hoai sinh & dit, nude, thuc
vat; mdt s6 gdy bénh ¢ nguoi va dong vat.

Nhom gay bénh lao:

+ Mycobacterium tuberculosis: vi khuan lao ngudi (90% lao & ngudi).

+ Mycobacterium bovis: vi khuan lao bo c6 thé gy bénh & ngudi.

+ Mycobacterium avium: vi khuan lao chim, it gy bénh ¢ ngudi, thudng gip
trong lao hach ¢ nguoi.

Mycobacterium khong xép hang:

La nhom vi khuin khang axit co thé giy bénh cho ngudi nhung khong gay
bénh cho chudt lang hodc tho (phan biét voi nhom géy bénh lao). Dich té hoc cho
thdy Mycobacterium khong x€p hang c6 thé gdy nén su nhiém trung réng 16n & nhiéu
vung nhung chung bénh tuong doi nhe.

Mycobacteirum leprae: gay bénh phong.

I.TRUC KHUAN LAO (Mycobacterium tuberculosis)
1. Bdc diém sinh vdt hoc
1.1. Hinh thé

Truc khuan lao thuong goi 1a BK (Bacille de Koch) 1a tryc khuan manh hoi
cong 2 - 4pm X 0,2 - 0,5pum. O méi trudng nudi cdy nd cod thé bién dbi thanh hinh soi.
nhitng ching khac nhau c6 thé phat trién thanh nhiing té bao nam riéng r& hoic tap
hop thanh nhitng diy ngoan ngoéo. Nhuém Ziehl Neelsen vi khuan bat mau d6 co6 khi
cho thiy nhitng hat mau dé bén trong té bao vi khuén.

1.2. Chu tao hoa hoc

Diém noi bat la ty 1& lipit cao chiém 20 - 40% trong luong kho cua té bao. Vi
san lipit & vach té bao (60%) vi khuan c6 tinh chat ki thity nén c6 xu huéng dinh lién
v6i nhau lac phét trién & moéi truong long. Tinh chat ki ‘thuy ciing cit nghia tinh chét
khang axcit va kha ning cham phat trién cua vi khuan (thoi gian thé hé 24 gio).
Trong thanh phén lipit dang luu ¥ 1a sap va mot glycolipit goi 1a mycosit.

1.3. Tinh chat nuéi cdy va kha ning dé khang

Vi khuan lao hiéu khi bat budc, nhiét d6 thich nghi 37°C, pH thich nghi 6,7
- 7.Vi khuin duoc nudi cdy ¢ moi truong giau chat dinh dudng nhu méi trudng dic
Lowenstein, Ogawa Mark, méi truong long Sauton. O moéi truong Lowenstein khuén
lac xuét hién khoang sau mot thang, kho nhin nheo giéng nhu hoa su lo. O moi
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truong 1ong Sauton vi khuan moc nhiéu & bé mit chat 16ng thanh nhitng mang nhin
nheo, khé va dinh vao thanh éng.

Vi khuan lao phat trién cham, thoi gian gia ting d6i 1a 12-24 gio trong khi cia
E.coli 1a 20 phuat. Nhitng chung ddc lyc tao thanh nhitng khuan lac R. Nhiing ching
doc lyc kém tao thanh nhiing khuéan lac it nhan nheo hon va phat trién it c6 trat tu
hon.

So véi cac vi khuan khong sinh nha bao khac vi khuan lao khong dé khang hon
vO1 nhiét, tia cyc tim va phenol. Khu trung theo phuong phap Pasteur (dun 62°C
trong 30 phut) du de glet chét vi khuan lao. Trai lai vi khuan lao dé khang nhiéu hon
voi d6 kho va mot sd chat sat trung; khé giét chét vi khuan lao v6i nhing chat tay ué
thong thuong nhu dung dich cresyl 5%, nudc Javel; con i6t chi giét chét vi khuén lao
trong khoang tur 2 dén 5 gio.

2. Kha nang gay bénh

Kha ning gdy bénh cia vi khuan lao phu thudc vao doc luc cua vi khuan va
stc dé khang cua co thé. Sy nhiém trung lan dau & mot ca nhan thuong tao thanh mot
thuong ton ty gidi han nhung doi khi chung bénh co thé tlpn trién, hinh nhu do sure
dé khang kém hodc do lugng vi khuan xdm nhiém qua nhiu. Do su thang bang cua
suc d€ khang va doc luc cua vi khuan thuong toén lanh va tién trién co6 thé ton tai ¢
mot co thé va chung bénh cho thdy mdt qué trinh man tinh luc khong duoc diéu tri
bang khang sinh.

Bénh lao thuong trai qua 2 giai doan:

- Lao so nhiém Lan dau tién xdm nhép co thé vi khuan lao thuong gay nén thuong ton
0 vung ngoai vi rat thong khi cua phéi. Luc co thé tré nén qua mén trong 2 - 4 tuan 18 sau thi
thuong t6n dang hat xuat hién va hat lao dién hinh dugc hinh thanh. Luc nay vi khuan lao c6
thé d@n nhirng hach bach huyét ké can va sau d6 qua dudng bach huyét va duong méau c6 thé
di khap co thé.

- Lao tai phat: Phan lérnqbénh lao & nguoi 1a do su hoat dong tr& lai‘ cta 6 bénh trﬁ‘m
lang cta lao so nhiém. Nhimg 6 bénh thuong khu tri 6 phan dud6i hodc phan dinh hodc gan
dinh cua phoi, ¢ d6 sy nhiém trung dai dang nho nong d6 O, cao. Luc chung bénh dugc kham
pha thi thuong ton ba dau thuong hoa long va hang lao hinh thanh tao diéu kién thuén loi cho
vi khuén lao phan tan nhanh chéng. Vi khuan lao c6 thé lay truyén sang nguoi khac qua dom
giai va theo phe quan dén nhirng phan khac nhau cta phoi.

Ngoai phdi phan 16n nhiing co quan khac cua co thé ciing co thé 1a vi tri cua
bénh lao, thong thuong 1a duong tiéu, xuwong, khdp, hach, mang phdi, mang bung.

3. Mién dich va man cam trong bénh lao
3.1. Hién tuong Koch

Vi khuén lao dugc tiém dudi da vao dui phai cua chudt lang. 10 dén 14 ngay
sau mot san tao thanh ¢ cho ti€ém. San phat trién thanh loét dai dang. Ngoai ra vi
khuan con xam chiém nhirng hach bach huyét k& can. Cudi cung trong vong 6 - 8 tuan
1& chudt chét vi lao toan than.

Néu trong tuan 1& thir 2 hodc thir 3 tiém vi khuén lao 1an 2 vao dui trai chudt
lang thi sy dap ung lan nay nhanh hon, manh mé& hon nhung ciing giéi han hon.
Thuong ton xuit hién trong vong 2 - 3 ngay, lap tirc 16 loét nhung lai lanh nhanh
chong. Nhirng hach bach huyét ké céan khong bi xam nhiém. Nhu the co thé chudt
lang d& hinh thanh mt sy dap Gng bién thé véi sy nhiém trung lan hai.nhing vi
khuan dua vao lan sau khu tra hon ‘lén dau va pha’}t trién cham h0r~1. Con vt ¢o tf‘lé
loai bé nhitng vi khuan xam nhap lan sau, nhu thé n6é da dugc mién dich mot phan
nao.
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3.2. Vaccine BCG

Duge diéu ché tir mot chung lao bo giam ddc bang cach cay truyén nhiéu lan
(230 Ian trong 13 ndm) ¢ moi truong chira mat bo va glycerin. Vaccine nay tang suc
dé khang cua co thé d01 v6i bénh lao nhung tinh mién dich khong hoan toan, 6 nguoi

néd giam sb nguoi mac bénh lao va ty 18 tir vong. Tiém trong da 0,1 ml vic xin, mdi
ml chtra 0,5 dén 1 mg BCG.
3.3. Man cam ddi véi bénh lao

La min cam kiéu cham phat sinh sau khi nhidm vi khuan lao. Kham pha tinh
man cam do6 bang phan Ung tuberculin.

Phén tng tuberculin 1a mot loai test ndi bi dé déanh gia mién dich lao. Ban chat
cua n6 la mgt phan ung qua man mudn. Tuberculin 1a mot san pham chuyén hoa cua
vi khuan lao. Tuberculin dung trong y té hién nay la dan chat protein tinh khiét
(tuberculin purified protein derivative: tuberculin PPD) dugc diu ché tir san pham
chiu nhié€t cua moi truong 16ng nudi vi khuan lao.

Tiém 0,Iml tuberculin PPD chira 5 don vi tuberculin (5 TU) vao trong da ¢
mat trudc cang tay. Doc két qua sau 72 gio. Néu tai noi tiém Xuét hién not cung do
vol duong kinh tr 10mm tro 1én la phan tng dwong tinh, tic 1a co thé da c6 mién
dich vai vi khuan lao.

Phan tng tuberculin duong tinh trong cac trwong hop: Bi bénh lao, nhiém vi
khuan Mycobacteirum tuberculosis nhung khong mac bénh lao, nhieém Mycobacteirum
khac va sau tiém vaccine BCG. Phan ung duong tinh manh c6 thé gdy hoai tr hodc
lo¢t. Phan ung tuberculin xuat hién khoang mot thang sau khi nhiém trung va ton tai
trong co thé nhiéu nim va c6 khi subt doi. Phan tng am tinh luc chua nhiém lao, lic
nhiém lao chua qua mot thang, luc bi lao ndng ¢ tinh trang suy nhugc khong con
phan ng, lic mac bénh cap tinh nhu so1, bénh Hodgkin.

4. Chan dodn vi sinh vt

Bénh pham thong thudng 13 dom.

- Nhudém theo phuwong phap Ziehl-Neelsen tryuc tiép hodc sau khi thuan nhit.

- Phan 1ap vi khuan: du két qua nhuom thé nao cing can nudi cdy vi khuan vi
nudi cay nhay hon nhudém. Hon nira dac tinh khuan lac con cho phép phéan biét vi
khuan lao v6i nhiing vi khuén khang axit khong gay bénh va Mycobacteirum khong
xep hang. Ngoai ra vi khuan phan 1ap dugce sir dung dé 1am khang sinh do6.

- Tiém truyén sac vat: mdt phan bénh pham c6 thé tiém dudi da vao chudt
lang. Thu nghiém tuberculin sau 3 - 4 tuan va mo xac sau 6 tuan d¢ tim thuong ton dién
hinh va vi khuén lao. Vi khuan khang INH khong gdy bénh ¢ chudt lang nhung phat trién tot
¢ moi truong nuodi cay.

5. Phong bénh va diéu tri
5.1. Phong bénh
Bénh lao 1a mdt bénh xa hdi. Bién phap phong bénh khong diac hi€u: nang cao doi
song vat chat va tinh than. Bién phap phong bénh dac hiéu: dung vaccine BCG.
5.2. Diéu trj

Nén diéu trj toan dién: nghi ngoi, bdi dudng va thudc. Doi véi nhing truong hop
ding thudc khong hidu qua thi phai cat bo mot phan cta phéi hodc thuy phoi. Sir dung phdi
hop céc loai khang sinh dé giam tinh doc cua thudc va sy dé khang cia vi khuin nhu
streptomycin, PAS va INH hoac ethambutol, INH va rifamycin.
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II. TRUC KHUAN PHONG (Mycobacterium leprae)
1. Pdc diém sinh vt hoc

Tuy duoc Hansen kham pha dén nay trén 100 nim nhung vi khuan phong chwa nudi
cay dugc 6 moi truong nhan tao. D6 1a vi khuan khang axit khong 1ong khong vo, khong sinh
nha bao, c6 thé nam riéng r& nhung thudng hop thanh b6 song song hodc cym. Vi khuan
thuong tim thdy déu din ¢ nudc miii hodc thuong t6n ngoai da cta ngudi phong ac tinh.
Nhuém Ziehl Neelsen vi khuan hién ra duéi dang nhimg que do 1 - 8 pm x 0,3 - 0,5 um. Vi
khu@n tl}ubng tim thay trong nhiing t€ bao ndi rnach cua mach mau hodac té bélvo don nhan. Vi
khuan lay ¢ ngudi phong cay vao chan chudt co thé gdy nén nhitng thuong ton mun tron tai
cho, ¢ d6 vi khuan phat trién gidi han.

2. Kha nang gay bénh

Vi ’khl‘lén phong gdy nén nhiing thuong t6n & nhimg mo lanh: da, day than kinh ngoai
vi, mili, y€t hau, thanh quan, mat va dich hoan. Thuong ton ¢ da c6 thé xuat hién nhu vét san
nhat mau duN(‘mg kinh 1 - 5cm, hoac tam nhuén téa lan Y da. Thuong ton ¢ than kinh bi€u hién
dudi dang tam nhuan than kjnh gay nén Viémvdéy than kinh, di giac, mbn xuong, cut ngon
chan ngon tay. Nét mét c6 thé bi bien dang do tdm nhuén da va thuong ton day than kinh.

3. Chan dodn vi sinh vt

-Lam tiéu ban véi nude mii hodc lay dao cao da & thuong t6n hodc & trai tai dé lam
tiéu ban, nhudém Ziehl Neelsen tim vi khuan.

- Sinh thiét da hofic ddy than kinh bi thwong ton: Nhudm Ziehl Neelsen thi tim thdy vi
khuén phong va hinh anh t6 chtc dién hinh. Trong phong 4c tinh tim thay t€ bao Virchow c6
nhiéu 10 hong & d6 vi khuan phong hop thanh cum trong phong cii tim thay nhiéu té bao
khong 16 trong d6 rai rat c6 vi khuan phong.

- Chua c6 chan doan huyé:[ thanh hoc. Piéu dang luu ¥ 1a nguoi phong thudng co
duong tinh gid véi thir nghiém huyét thanh vé bénh giang mai.

- Thir nghiém Lepromin: nau td chirc chtra vi khuén phong, dem loc thi thu dugc mot
pham vt goi 1a lepromin. Hién nay lepromin da dugc tiéu chuén hoa, n6 chira 160 x 10° vi
khuan khéng axit / ml. Tiém trong da 0,1 ml lepromin, c6 thé xay ra:

Phan g som, xay ra sau 48 gid goi 1a phan tng Fernandez, xuét hién dudi hinh thirc
san do. Phan g nay khong dac hiéu.

_Phan mg cham, xay ra sau 2-3 tudn 18 goi 1a phan tmg Mitsuda, xuét hién dudi hinh
thire san d6 duong kinh 3 - 5 mm : (+), 5 - 10 mm : (++), >10 mm : (+++). Phan tng Mitsuda
trong thyc t€ chi dé tién lugng bénh.

4. Dich té hoc

Bénh phong khong lay nhiém manh va khong can cach ly bénh nhan. Hinh nhu tré em
nhay cam voi sy nhiém tring hon nguoi 16n. Thoi gian 0 bénh kéo dai nhiéu nim (thuong tur 1
dén 10 nam). Thoéng thuong bénh duge phat hién ¢ ngudi truong thanh. Hinh nhu phan 16n
bénh nhan nhiém bénh ltc con nho tudi véi nguoi trong gia dinh.

5. Phong ngira va diéu tri
5.1. Phong ngtra

- Kham pha va diéu trj nhitng trudng hop bénh hoat dong.

- Phong ngtra bang Sulfon cho nhitng ngudi thuong xuyén tiép xtc véi bénh nhan.

- Ti€ém BCG. C¢6 nhimg khao sat cho thdy tiém BCG tiang su dé khang véi vi khuan
phong va su tién trién ctia chung bénh.
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5.2. Diéu trj

Sulfon, clofazimine va rifamycin loai bd su phat trién cua vi khuan va sy tién trién cta
chtirng bénh. Udng trong nhi€u thang.
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RICKETTSIA, CHLAMYDIA VA MYCOPLASMA

Muc tiéu hoc tap
1.Trinh bay dwoc ddc diém sinh vét hoc ciia Rickettsia- Chlamydia va Mycoplasma

2.Trinh bay dwoc kha ning gdy bénh cia cdc vi khudn ndy va mét sé bénh do mét s6 lodi
Rickettsia, Chlamydia va Mycoplasma quan trong gay ra.

3.Trinh bay dwoc phwong phdp chin dodn sinh vét hoc, phwong phdp phong ngira va diéu tri

I. RICKETTSIA

Rickettsia duge Ricketts va Wilder phat hién nam 1910. Rickettsia da c6 mét thoi xem
nhu lién hé mat thiét voi virus vi kich thuée nho be va phat trién ndi bao. Ngay nay Rickettsia
duoc khang dinh 1a vi khuan vi:

- Rickettsia c6 tt ca dic tinh cdu tao cta vi khuan, dic biét 1a ¢6 vach té bao dién hinh.

- C6 tat ca cac enzyme can thiét cho su chuyén hoa.

- Chira ca 2 loai axit nucleic: ADN va ARN.

- Phan bao giéng vi khuan.

-Sir dung oxy va nhay cam v&i mot s6 khang sinh (chloramphenicol, tetracyclin).

Bénh do Rickettsia c6 nhiing dic diém chung:

oF Ngudn 13y truyén 1a con tring tiét tic, Rickettsia thuong khong gay bénh & con tring
tiét tic nhung gdy bénh & nguoi.

T truong hop sdt Q, mau bénh nhan mic bénh do Rickettsia chira khang thé ngung
ket véi chung OXy hodc OXx cua Proteus vulgaris.

+ Thuong ton bénh 1y chu yéu 13 viém mach trir trong sot Q phé viém quan trong hon.

+ Tét,cé nhimg bénh do Rickettsia déu 1a nhiing bénh cap tinh v6i nhimng triéu ching
lam sang: sot, dau dau, noi ban trir truong hop sot Q khdng ndi ban.

- Dya vao dic diém 1am sang, dich té hoc va mién djch hoc nguoi ta chia Rickettsia lam
4 nhém:

+Nhom I: Sot phat ban dich t&, mam bénh 1a: R. prowazeki, R. mooseri.

+ Nhom II: S6t c¢6 ndt, mam bénh 14 R. conori, R.rickettsi, R.canada, R.akari,
R.australis.

+ Nhém III: Nhom s6t phat ban ring ra (sét song Nhat ban): R.tsutsugamushi
(R.orientalis)hién nay 1a Oriental tsutsugamushi

+ Nhom IV: Nhom sot “Q” (Query). Mam bénh 13: R. burnetti.

1. Bdc diém sinh vdt hoc
1.1. Hinh thé

 Rickettsia hinh dang thay d6i qua cac giai doan phat ,trién: cau khuan dung riéng ré hoac
xEp tung doi, truc khuén’ va hinh s¢i. Thuong gdp nhat 1a hinh tryc khuan. Kich thudc
0,5x1pum. Nhuom Gram bat mau Gram am. Lic nhudm Giemsa hodc Machiavello, Rickettsia
co thé quan sat o kjnh hién vi quang hoc. Nhuom Giemsa vi khuﬁq bat mau xanh, nhuom
Machiavello vi khuan bat mau dé kha tuong phan véi mau xanh cua t€ bao vat chu.
1. 2. Ciu tao hoa hoc

_ Rickettsia chira ARN va ADN theo ty 1¢ 3,5 : 1, vach té bao gidng nhu véach té bao vi
khuan Gram am chira phtrc hgp glycopeptit.
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1.3. C4u trac khang nguyén

Co6 2 loai khang nguyén dugc phén biét.

- Khang nguyén hoa tan: c6 tinh dac hiéu nhom.

- Khang nguyén khong hoa tan: lién quan dén bé mat ctia vi khuan, phan biét loai.

1.4. Doc t6

Mot s Rickettsia sinh ra mot loai doc t6 hoa tan trong nudi cy, cé tinh chat gay tan
mau va hoai tur. Khi tiém doc t6 nay cho dong vat thi chiing bi chét sau vai gid va ton thuong
bénh ly glong nhu do vi khuan gay ra. Ngoai ra hoat tinh géy bénh con phy thudc vao enzyme
gy tan huyet doc to gan chiat voi than vi khuan Doc t6 bi pha hity luc dun 60° trong 30 phit,
nhung van giir dugc tinh khang nguyén. Doc td bi trung hoa boi khang huyét thanh dic hi¢u.

2. Kha nang gay bénh

Rickettsia phat trién & t& bao ndi mach vach huyét quan, & do chung nhén 1én va bai tiét
ra yéu to tién dong mau, qua trung gian cua doc t6 lam cho nhing té bao d6 phong 1én rdi hoai
tor nén mach mau bi nghén rd1 bi v& nén nhung thuwong ton ctia mach mau trong 18 ¢ da.

6] ndo nguoi ta tim thiy thuong t6n & mach méau cia chat xam. Tim cho thdy nhing
thuong ton & mach mau nho.

3. Chan dodn vi sinh vt
3.1. Tiém truyén vao dong vat thi nghiém

Ly méu lac bénh méi phat tiém, vao chudt lang, chudt nhat hodc trimg ga 1on. Di voi
sot song Nhat Ban, bénh phdm dugc tiém vao phic mac chudt nhat, lay chat ngoai ti€t cua
phtc mac chudt phét Ién lam nhudém Giemsa, nhu¢m mién dich huynh quang.

3.2. Phan mg huyét thanh:

- Phan vung khong ddc hiéu: Phan ing Weil-Felix:

Rickettsia va Proteus vulgaris hinh nhu c6 chung mot sO khang nguyén, lac nhiém
Rickettsia bénh nhan san sinh mot s6 khang thé ngung két voi mot vai chung Proteus vulgaris
(chung OXjy, OX,, OXx) nhu R.prowazeki (OX), Oriental tsutsugamushi (OXg) va
R.mooseri (OXo).

- Phan ung dac hiéu: Khang nguyén thu hoach ¢ san phérrl nudi cy & trimg ga 16n c6
thé 1am cac phan trng ngung keét, phan tng két hgp bo thé hodc mién dich huynh quang.
4. Phong ngira va diéu tri
4.1. Phong ngtra

Bénh Rickettsia lay nhiém‘ do con trung tiét tac: ve, chi, ran, mo... nén phai diét con
trung truyén bénh. Phong bénh bang vaccine cho nhimg nguoi di dén 6 dich. Vaccine di€u ché
bang khang nguyén thu hoach ¢ ti long do tring. Ciing c6 thé phong ngtra bang khang sinh.
4.2. Diéu tri

Rickettsia nhay cam v6i khang sinh. T6t nhdt 1a diéu tri bang tetracyclin va
chloramphenicol. Khang sinh {rc ché sy phat trién cua Rickettsia. Khong nén dung sulfamid vi
thudc nay tdng cuong su phat trién cua vi khuan.

5. Nhitng bénh rickettsia quan trong
~ Thuong gap ¢ nhiéu noi 1a st phat ban dich té sot phat ban chudt, sét song Nhat Ban va
sot Q.
5.1. S6t phat ban dich t&
Do R.prowazeki 1a bénh cap tinh do chi rén lay truyén. Pic diém: sbt cao, dau dau dai

ding, ndi ban, i bi, do dan. Nhiét do co6 thé 1én dén 39 - 40°C trong ngay dau hoic 2 - 3 ngay
sau, khi nhiét d¢ 1én 40°C thi giit nguyén, it thay ddi cho dén khi lanh hodc diéu tri. Pau dau
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dai ding, nang kho cai thién voi moi ¢b gang lam giam dau. N6i ban tir ngay thir 4 dén ngay
thir 7, lac dau ¢ phan trén ciia than roi lan khip co thé trir mit, long ban tay, ban chan. Viém
két mac va mat img do6 ciing duogc quan sat. Néu diéu tri t6t nhiét do trd vé binh thuong trong
vong 2 - 5 ngay. Thoi gian binh phuc kéo dai 2 - 3 thang. Trong nhiing vu dich tir vong co thé
tir 6 - 30%. Bénh gin lién véi chién tranh va nghéo doi.

5.2. S6t phat ban chuot

Do R. mooseri, trong thién nhién 1a bénh truyén nhiém cua chudt do bo chét Xenopsylla
cheopis truyén bénh tir chudt sang ngudi. Bénh gip & nhiéu noi trén thé gidi nhit 1a & cac hai
cang. Bénh st cdp tinh co nhitng nét chung véi bénh sdt phat ban dich té nhung nhe hon, it
khi chét trir truong hop bénh nhéan gia yéu. Bénh phat trién dan dan, sot it khi 39°C, thudng
1én xudng va chim dut sau 9 - 13 ngay, dau dau it nghiém trong, ndi ban it manh mé, thoi gian
ndi ban ngan hon.

5.3. Sét song Nhat Ban

Do Oriental tsutsugamushi. Bénh sbt cap tinh c6 thé nhe hay ning, do mo truyén tir loai
gam nham sang nguoi. Bénh thuong xay ra dot ngdt, voi s6t, on lanh, nhirc dau, vét bo ddt bi
loét r0i déng vay den, hach ké can sung to, viém két mac ciing thuong duoc quan sat. St co
thé 1én dén 40,5 °C va gitt & mirc do do6 trong 14 ngay hay hon. O nhiing bénh nhan khong
dugc diéu tri, dau dau nghiém trong va dai ding. Ban hién ra ¢ than tir ngay tha 5 dén ngay
thir 8. Ngoai ra & nhiing bénh nhan ning khong duoc diéu tri con co dau chimg viém phoi,
dau chimg than kinh trung wong: mé sang. Tinh chit nghiém trong cta bénh thay ddi theo
vung.

5.4. Bénh sbt Q (Query)

Tac nhan 13 R burneti. Ngudn bénh 13 ve truyén sang gia suc. Bénh truyén tir gia suc
sang nguoi phan 16n do hit phai bui nhiém khuan, khéng ndi ban, khong c6 khang thé ngung
ket vO1 Proteus vulgaris. Bénh luu hanh nhiéu noi trén thé gisi. Bénh thuong xay ra dot ngot:
s6t, dau dau, mét moéi, bénh glong nhu cam, viém ph01 khong dién hinh. Pau dau nghiém
trong 1a nét kha dac hi¢u, nhiét do 1én Xuéng va thuong kéo dai 6 - 12 ngay. DAu hiéu duong
h6 hap: phim X quang cho thdy hinh anh thim nhiém timg dam twong ty nhu viém phoi
khong dién hinh. Bénh thuong khoi khong dé lai di ching.

II. CHLAMYDIA

Chlamydia gay nén nhleu bénh khac nhau, dic biét 13 bénh mat hot, bénh Nicolas
-Favre, bénh sot vet - sbt chim (Ornithose- psittacose). Ngay nay nguoi ta con thay
Chlamydia 13 tac nhan ciia mot s6 bénh vé dudng sinh duc - tiét niéu, bénh viém nhiém tiéu
khung, bénh viém ni¢u dao...

1. Pdc diém sinh vt hoc

Chlamydia song ky sinh ndi bao, kich thudc rat nhé bé nhung khong phai 1a virus ma la
vi khuan vi:

- Chtra 2 loai axit nucleic: ADN va ARN.

- C6 vach té bao ban chat mucopeptit chira axit muramic.

- Chira ribosom va nhiéu enzyme chuyén hoa.

- Chiing nhén 1én theo kiéu phan doi

- Nhay cam véi nhiéu khang sinh.
1.1. Hinh thai va chu trinh phat trién

~ Chu trinh phat trién ndi ti,é'p gitra 2 t}lé: thé co ban duong kinh 300nm co vo cing dé

song sot luc phong thich khoi t€ bao va thé ludi duong kinh trén 1000nm thich hop dé nhan
1én bén trong té bao. Hai thé nay va nhitng thé trung gian khac bat mau khi nhuém Giemsa
hay Machiavello.
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Chlamydia co ai lyc voi té bao biéu md cia niém mac. Thé co ban xam nhiém té bao
biéu mo theo co ché 4m bao. Trong khoang 8 8o the co ban to chtrc lai thanh thé luot, thé nay
nhan 1én bang phan liét. Sau 24 gio nhiing the ludi to chirc thanh nhirng thé co ban nam & bén
trong mot thé vui ¢ trong nguyén tuong cua té bao vat chu. Sau d6 té bao bi v& va giai phong
ra cac tiéu thé. Trén nudi cdy té bao, té bao vat chu bi chét va tu ly giai 40 - 60 gid sau khi
nhiém trung.

1.2. Dic tinh hoa hoc va chuyén hoa

Chlamydia thich nghi manh mé& voi sy song ngoai bao va sy phat trién noi bao. Ching
phu thudc nhiéu vao té bao vat chii. Chung can tré sy tong hop protein va ADN cua té bao vat
chu. Ching tao nén nhimg dai phan tir riéng cua chung nhung st dung nang luong chuyén hoa
cua té€ bao vat chu.
1.3. Khang nguyén

Co 2 loai khang nguyén:

- Khang nguyén dic hiéu nhom: c6 thé phat hién trong dich thity phan vi khuan.

- Khang nguyén dic hiéu typ: lién quan dén 16p ngoai cing ctia vo & Chlamydia nguyén
ven.
1.4. Mién dich

Bénh Chlamydia c6 xu huéng man tinh va c6 qua trinh tai phat néu khong dugc didu tri.
Tinh chat man tinh cua sy nhiém trung cho thay sy dap mg mién dich khong hiéu qua, nhung
thong thuong nguoi bénh c¢6 thé han ché hoac khu tri chimg bénh ma khong phat sinh di
chung nghiém trong. Khang thé trung hoa két hop voi khang nguyén vo cua Chlamydia ngan
can sy lan tran nhiém trang Chlamydia dén nhing t& bao nhay cam nhung khong lam bat hoat
Chlamydia nam bén trong t& bao. Nguoi bi nhiém trung tiém tang twrong doi mién dich voi su
tai nhiem nhung c6 the tiép tuc phong thich vi khuan va tao nén nguoi lanh mang trung.
1.5. Phan loai

- Tac nhan gay bénh mat hot (Trachome): Chlamydia trachomatis.
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- Tac nhan gay bénh viém hach bach huyét hoa liéu & ben (Lymphogranulomatose
venerienne) do Chlamydia lymphogranulomatosis.

- Tac nhan gy bénh sét vet sot chim (Ornithose- psittacose) do Chlamydia psittasi.

- Tac nhan bénh ting té bao lympho ludi lanh tinh con goi 1a bénh méo cao
(Lymphoreticulose benigne).

- Tac nhan gy viém ni¢u dao, cd tir cung va két mac thé vui do Chlamydia
oculogientalis
2. M{t s6 bénh do chlamydia gdy nén
2.1. Bénh do Chlamydia trachomatis gay ra

Chlamydia trachomatis gdbm 18 typ huyét thanh duoc ky hiéu tir A dén K va L5
2.1.1. Bénh mit hot

Viém két mac do mat hot do Chlamydia trachomatis typ A-C. Bénh luu hanh ¢ cac xr
noéng, trén thé gisi co khoang 460 triéu ngudi mac bénh, trong d6 cd 6 triéu nguoi bi bién
chirng mu hoan toan.

Bénh tién trién qua 4 giai doan:

- Giai doan 1: Viém két mac thé nang thuong kém theo bdi nhiém vi khuén.

- Giai doan 2: Viém két mac thé hat.

- Giai doan 3: C6 nhiing bién chimg co hoc nhu seo, loét va bdi nhiém.

- Giai dqan 4: Hoi phuc kém theo seo két mac, loét giac mac va cé thé bi mu loa néu
khong dugc di€u tri tich cuc.

Diéu tri bang thubc md tetracylin.
2.1.2. Bénh viém dudng tiét niéu - sinh duc 13y nhiém qua dudng tinh duc

Do Chlamydia trachomatis typ D - K. Hién nay bénh tang vé sb luong va gay nhiéu

bién chung néng. O nam giQi bi€u hién dau tién [é viém ni€u dao, sau d(} ¢6 thé dan dén Viém
mao tinh hoén.‘O nit gi(’)’i bié~u hié:n viém trong cd tir cung, sau d(’g dan dén viém niéu daq, néu
khong dugc di€u tri tot s€ dan dén viém duong sinh dyc thap, roi viém voi trimg co the dua
dén bién chig co thai ngoai tu cung... . O tré so sinh c6 thé bi 1y nhidm tir ngudi me qua rau

thai hodc sau khi di qua c6 tir cung, 4m dao cta ngudi me bj bénh gy nén viém két mac mat
tré so sinh.

2.1.3. Bénh lymphogranulomatose

Day 1a tac nhan gy bénh viém hach bach huyét hoa liéu ¢ ben hay bénh Nicolas Favre
do Chl.trachomatis typ huyet thanh L, », 5 . Bénh lay truyen qua duong sinh duc, sau 3 - 26
ngay tiép Xuc bat dau xuat hién cac triéu chimg sau: ton thwong khu tra duong sinh duc biéu
hién mot vét loét nho ¢ quy dau, hau mon, 4m ho... Vét loét thoang qua sau d6 lanh ma khong
c6 seo, sau d6 tir 1 - 2 thang c6 nhiéu hach ben, tip trung thanh khdi 16n roi bi do ra nhu mot
ap xe, miéng chd do nhu t6 ong hodc miéng binh tudi. Viém hach ben lanh khong dé seo. Tuy
nhién thuong tén co thé gay bién ching: hep hdu mon - tryc trang, chan voi, viém nio - mang
ndo, dau khép... kém theo déu higu toan than 1a sét va lach to.
2.2. Bénh st vet - s6t chim (Psittacosis - Ornithosis)

Bénh do Chlamydia psittaci. U bénh 1 - 2 tuan, bénh phat d6t ngdt hodc 4m i. On lanh,
s6t dau dau va viem phéi khong dién hinh. Mam bénh c6 & cac loai chim nudi nhu bo cau, ga,
vit, vet va moQt vai loai chim hoang dai. Bénh lay qua duong ho hép hodc do vét thuong. Vi
khudn vao mau rdi dén phdi, tir 6 lay sang nguoi khac qua dudng ho hap.

Diéu tri bang tetracyclin. Sulfamid va streptomycin khong c6 tac dung.
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2.3. Bénh do Chlamydia pneumoniae gay ra

Véi viém phoi k&, viém phé quan, viém xoang, viém hong thuong gép ¢ tudi vi thanh
nién va thanh nién, & nguoi gia thuong biéu hién lanh tinh va khong triéu chimg.
3. Chan dodn vi sinh vit
3.1. Chan doan tryc tiép

Do vi khuén ky sinh ndi bao nén mau nghiém can phai nhiéu cic té bao biéu mo nhu:

- Dich nao niéu dao, dich tién liét tuyén, tinh dich, dich trong cd tir cung, mau sinh thiét
vol1 trimg, dich ti cung &m dao

- Dich nao két mac mit trong bénh mat hot

- Dich tiét mili hau, dich tiét phé quan phdi, dich rira phé quan

M3u nghiém can phai duoc bao quan & 4°C

Nhuém soi mau nghiém trén ti€u ban nhudém bang phuong phap Giém sa hodc
Machiavello, thiy nhing tleu thé hat ua kiém trong hodc ngoai té bao. Co thé phan lap
Chlamydia trén cac nudi cay te bao hodc cdy vao trimg ga ap dé quan sat tinh chat xam nhiém.
Xac dinh béng ky thuat mién dich huynh quang truc tiép hodc gian tiép dé phat hién
Chlamydia, c6 thé dung ky thuat mién dich enzyme (ELISA) dé phat hién khang nguyén cua
Chlamydia. Hién nay c6 thé dung phuong phap khuéch dai gen (ky thuat PCR) d€ chan doan
nhiém trung do Chlamydia trachomatis
3.2. Chan doan gian tiép

- Phan ung vi lugng mién dich huynh quang (micro-immunofluorescence) dé xac dinh
khang thé va cho phép chan doén loai nhiém trung, dac biét loai Chlamydia trachomatis.

- Ngoai ra ngudi ta con sir dung phan tmg két hop bo thé va phan ung ELISA dé phat
hién khang thé khang lipopolysaccharide. Tuy nhién phai 14y huyét thanh 1am 2 1an cach nhau
2 tuan dé tim hiéu gia khang thé.

4. Phong ngira va diéu tri
4.1. Phong ngura

- Péi v6i bénh mét‘ hot: can phai ting cuong cac bién phap vé sinh nhu khong dung
khan chung, ddm bao nguon nudc sach trong sinh hoat...

- Ddi voi bénh sinh duc tiét niéu dé lay lan do quan h¢ tinh duc do d6 can phat hi¢n sém
va diéu tri kip thoi va c6 bién phap phong bénh cho vg hoac chong, bai trir mai dam, gido duc
gi61 tinh

Viéc phong bénh bang vaccine hién nay van dang dugc nghién ctru
4.2. Piéu tri

Diéu trj bang tetracyclin, sulfamid, erythromycin tuy theo timg loai Chlamydia.

III. MYCOPLASMA
1. Pdc diém sinh vt hoc
1.1. Hinh thé

Mycoplasma la vi khuan khéng vach té bao, kich thuc nho, kho nhudm véi thube
nhudm ki€ém, hinh thé khac nhau tuy thugc vao thoi gian nuéi cay va thay doi theo ting bude
nhudm, nguoi ta cd theé quan sat bang kinh hién vi nén den, nhudm Giemsa.

1.2. Tinh chit nudi cdy

Mycoplasma co6 thé phat trién trén méi truong c¢6 hodc khong cé té bao séng, hiéu khi
hodc ky khi tuyét doi, nhiét d6 thich hop 35 - 37°C, pH 7 - 7.8. Trén mdi truong 1ong kho
quan sat vi ,khuﬁn moc vi ce}nh kl}uén trong suot. Tyén moi truong ddc moc thanh khuan lac cé
trung tam to1 va day, moc lan xuong thach, ria khuan lac méng va bet.



160

1.3. Céu trac hoa hoc
- Chtra ADN va ARN, ty 1¢ ARN/ADN nho hon 1
- Khong c6 vach té bao nhung c6 mot vo mong nhu mang nguyén tuong ciia vi khuan
- Qua trinh nhén 1én kha phtre tap va phu thugc vao moéi truong, nguoi ta quan sat thy
ca hién tuong song phan va hién tuong nay chdi. Trén nudi ciy té bao, vi khuan hau hét phat
trién trén bé mit té bao.

1.4. Ciu truc khang nguyén

Nguoti ta tach & vi khudn nhitng thanh phan hoa hoc mang tinh chit khac nhau. Mdi

thanh phan hoéa hoc c¢6 kha nang tham gia vao mot loai phan ing huyét thanh nhat dinh.
1.5. Strc dé khang

~ Mycoplasma twong dbi bén vimg luc bj déng bang rdi tan bang. Trong huyét thanh vi
khuan c6 thé ton tai ¢ 56°C trong 2 gio, chung dé bi pha huy boi siéu &m. Nhay cam voi pH
axit hodc pH kiém.
2. Kha nang gay bénh

O nguoi Mycoplasma c6 mot ai tinh v6i niém mac ho hap va ni€ém mac duong sinh duc.
Pa s loai sdng hoai sinh. Chi c¢6 4 loai gdy bénh chic chin ¢ nguoi d6 1a: Mycoplasma
pneumoniae gy bénh hdé hip, Mycoplasma hominis, Mycoplasma genitalium va Mycoplasma
(Ureaplasma) urealyticum 1a tac nhan cua bénh duong sinh dyc. Con cac loai khac kha nang
gdy bénh chua biét 0.

- M.pneumoniae la tac nhan gy bénh viém phéi tién phat khong dién hinh ¢ ngudi. Cac
triéu ching chinh la sot rét run, toat mo hoi, ho khan dir doi, khé thd va dau nguc. Bénh c6
thé gip o bat ky 1ra tudi nao, nhung thuong gip & tré em. M.pneumoniae thuong giy nén cac
vu dich nho vao mua xuén va thu.

- M. urealyticum, M. genitalium giy viém niéu dao ap xe tuyén Bartholin, viém voi
tring. M. hominis gay viém khung chiu ¢ phu nit co thai, c6 thé gy say thai. Tré so sinh c6
thé bi viém phoi, nhiém trung mau, viém mang ndo... do me bi nhiém trung sinh duc boi vi
khuan nay.

- Kha nang gay bénh cua cac Mycoplasma khac nhu M.fermentens, M.penetrans chua
duoc xac dinh mdt cach ro rang.

3. Chan dodn vi sinh vit

- Bénh phém: Lay bénh pham thich hop nhu dich rira phé quén, chit bai tiét ciia phdi
cling co thé chat dich tir co quan sinh duc.

- Bénh pham nudi cdy trén cdc moi truong chon loc ddc biét. Sau do dinh loai bing cach
phat hién nhiing canh khuan dién hinh bang thudc nhu¢m Dienes, tim kha nang tan mau va
hap thu hong cau, tinh chat I1én men glucose...

- C6 thé chan doan huyét thanh bang cac phan tmg két hop bo thé, phan tmg Gic ché
ngung két hong cau, ELISA...Phai tim dong luc khang thé
4. Phong bénh va diéu tri

- Chua c6 vaccine phong bénh: dang nghién ciru vaccine da gia phdi hop.

- Piéu tri béng khéang sinh macrolide, tetracyclin, chloramphenicol, furadantin,
spiramycin, fluoroquinolon...



