H¢ than kinh ngoai bién

B6 sau cho hai nhdnh duwéi vai chi phéi co duéi vai va co tron 16n, nhdnh dén co lung
réng, va ddy than kinh ndch d¢ chi phdi co den ta va co tron nho. Con lai n6 chay xudng
tay vi tén goi la day than kinh quay. Bé trong tich ra day than kinh nguc trong de dén
hai co nguc, ddy than kinh bi-cdnh tay trong va ddy than kinh bi-cdng tay trong, rdi né
lién tuc voi tén day than kinh tru. Bé ngoai cting tich nhanh cho cic co nguc la day
than kinh ngwc ngodi rdi tré thanh day than kinh co-bi. Mot diy than kinh 16n khéc cua
tay la day than kinh giita. N6 duoc cdu tao boi hai nhdnh két hop nhau phat xudt tir bé
trong va b6 ngoai (hinh 3.1).
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Hinh 3.1. 5 roi tha;mh canh tay

BO MON PHUC HOI CHUC NANG

Khong phai chi ¢6 cac b6 mdi tach nhanh than kinh chi phéi cic co. Phat xuat tir ré ddm
roi ciing co cac day than kinh trong d6 c6 ddy than kinh nguc dai phat xuat tir Cse dén
chi phéi co ring trudc. Tir thin trén c6 ddy than kinh trén vai chay vong lui sau dé chi
phdi co trén gai va co dudi gai.

Péam rdi than kinh canh tay nam & viing ¢ va hom ndch. R& va than nam trén xuong don,
chia nhanh & phia sau xwong va céc bé ciing nhu cdc nhanh tin nam dudi xuong don. Tat
ca cdc nhanh than kinh tach khoi ddm rdi & bo ngoai co ngue nhé va bon day than kinh
chinh ctia tay mang nhiing tén riéng ciing phat xuét tir diém nay.

2. Ton thwong dam roi than kinh canh tay

C6 18 hinh thiic t6n thuong thuong gap nhat 1a rach than trén. Nguyén nhan c6 thé do bi
danh vao vai rat manh hodc c6 thé xdy ra do sang chan khi sinh. Liét nay goi 12 liér kiéu
Erb- Duchenne v6i hdu qua 1a mat chtc nang cia tit ca nhitng co bi chi phdi boéi nganh
trude ciia Cs va Cg két hop v6i mat cam gidc ving da twong tng. Co denta va co trén gai
b liét nén cdnh tay khong thé dang; gap khuy hoan toan bt luc; va do co nhi ddu va co
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ngita bi anh huong nén ngira cang tay bi
yéu rat nhidu. Tay buéng thong bén thin
trong tw thé cdnh tay xoay trong vi liét co
dudi gai, va cang tay quay sdp. Co nguc
16n va co lung rong ciing bi suy yéu. Cam
gidc & mit ngoai canh tay mat (hinh 3.2 ).
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1. Phan bd 8 ANG

Day than kinh giita chi phooz tat(gcll\l:}::fél}]acphgrgrlwg;:%galjngoal trir co gap co tay
try va nura trong cua co' gap sau cac ngon. O ban tay, n6 cho nhirng nhanh dén hai co giun
ngodi, co dang ngdn ngon cdi, co doi chiéu ngon cdi, va co gap ngan ngon cdi. Day than
kinh giita khong phan nhdnh cam gidc cho da cho dén khi né dén ban tay. O day né chi
phdi cam gidc mot nira ngoai long ban tay va mat long cua ngon cdi, ngon tro va ngon
gitka. O mat long ngoén nhan thi thong thuong day than kinh giita phu trich nita ngoai.
Nhing nhanh tan cung chay quanh cac ngén dé chi phdi cam gidc mat lung ciia dot giita
va dot xa. Gidng nhu tat ca cic diy than kinh khdc cta tay, ddy than kinh giita cho céc
nhanh dén cdc khdp né di qua: khép khuyu, khdp cb tay, va cdc khdp ctia ngén tay.

2. Hiu qua cia ton thuong

Vi tri ddy than kinh thuong bi ton thwong nhét ¢6 18 1a & cé tay. Nhitng co ngin ngén cdi
thuong khong hoat dong duoc ngoai trir co khép. Do mét di lyc cang cia co dang ngan
ngén céi va co dbi chleu ngon cdi ma ngon cdi o' vi thé khép duéi tic dung cta co khép
ngén cdi va co lién c6t mu tay thi nhit. Mo cdi bi teo ning, va ngén céi khong thé dang
thang géc vai 1ong ban tay ciing nhu ddi chiéu véi cdc ngén tay khic. Co gap dai ngén
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cdi van con hoat ddng vi né nhan nhéanh diéu
khién tir day than kinh gitra ¢ cang tay. Hai
co giun ngoai ciling thuong bi liét (hinh 3.3).

Cam gidc bi mat & viing than kinh chi phdi.
Dac biét quan trong la mat long ngén cdi,
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III. DAY THAN KINH T

Day than kinh try nbi tiép duc‘yw kinh cénh tay. N6 chay
xuong duoi O phia trong canh tay. DBén ng gitra Canh tay, co nay chui qua vach lién

co trong, chay xudng dudi qua ranh try ¢ gitta mom tren 101 cau trong va rong roc Xuong

canh tay. O day day th sPTgT ﬁ@ se tao nén cam
gidc cham chich & vling phan bo cua nd. O canh tay no khong ch1a nhanh nao ca.

Day than kinh chui qua giita hai dau ctia co gap co tay tru dé vao cang tay. O ddy n6 chay
sdt mat sau co ndy, chui qua diy chang gitr gin gip dé dén ¢ tay roi phan nhanh cho co
va da ban tay.

1. Phan bo

Day than kinh tru chi phdi van dong co gip co tay tru va nira trong co gap sdu cic ngdn.
Tai ban tay, n6 cho nhénh téi tdt ca co lién cot, hai co giun trong, nhitng co ngdn cia
ngon iit, va co khép ngon cdi. Day than kinh try chi phéi cam gidc da mat mu ciing nhu
mdt gan tay ¢ mot nira trong ranh gici di qua gitta ngén nhan.

2. Hiu qua cia ton thuong
Néu day than kinh bj ton thwong & khuyu, ban tay bién dang thanh vuot. Cac ngén dudi

manh & khop ban-ddt va gap & cac khop lién dbt. Tuy nhién, hai ngén phia quay it gap
hon vi hai co giun ngoai do day than kinh gitta chi phéi. Vi liét co lién cdt va cic co ngan
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ngén it nén khodng lién cot lom va mé it
teo. M6 céi khong teo vi cdc co ngin cua
ngoén cdi khong bi anh hudng ngoai trir co
khép. Do ton thuong, mot nia trong co gip
sdu cdc ngon bi liét nén ngon nhan va ngén
it khong gap dugc khop lién dot xa. Bong
tac nghiéng tru bi yéu do co gap cb tay tru bi
liét (hinh 3.4.).

Néu ton thuong xd: US@ENG @AQ@(ANG KX

tay tru va ntra trong co gap sau cic ngdén

khong bi anh huong. Mit cam gidc trong liét Hmh 3.4. Liét day than kinh tru
than kinh tru it dnh huwong dé, ang Vuét tru

ban tay.

IV. DAY THAN KIN
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di & mat sau co
t lung ctia ¢ va
nh vao khu cang
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ban tay. O ddy né6 tan
tay, n6é cho nhdnh sau ¢
dong nhom co dudi & tay.

g lui sau dé
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1. Phan bo

Day than kinh quay phan nhanh cho toé;() co m;dd‘u va co khuyu khi né di quanh

xuong canh tay. N6 ciing phdn nhdnh cho co cdnh tay, co cdnh tay-quay ciing nhir co
dudi co tay quay dai. "[%@1 meM@H@I @%@N}i}m cua nhénh sau.
Da mat sau va mdt ngodi cdnh tay, mat sau cang fay va mot vitng nho ¢ mat mu tay dugc
cung cip boi cdc nhdnh cam gidc ctia dy than kinh quay.

2. Hiu qua cia ton thuong

Ton thuwong ddy than kinh quay xay ra thuong 1a hau
qua cua gdy xuong canh tay. Do chi phdi than kinh,
tat ca cdc co dudi cb tay va ngén tay bj liét dua dén
da]zg ban tay ru. Cac co giun ya co gian cot 1am Hinh 3.5. Liét ddy than kinh quay
thang cac ngén & cac khép lién dot (Hinh 3.5.). Ban tay rii

Do ban tay gap ma cdc gan dudi bi kéo cang thu dong, vi thé dii ban tay ru nhung Khop
ban- dot van & vi thé dudi. Chirc nang ban tay bi anh hirong vi cac ngén khong thé mé ra
dé nim bat. C6 the chira khuyet diém nay bang phuong phap chuyén gan, thuong lay gan
co gan tay dai néi véi co dudi ngon. Bénh nhan c6 thé tai ren luyén chirc nang co dé c6
thé sir dung co gap nay 1am dudi cdc ngén, dit nhe, d& nim. Mat cam gidc ¢ ban tay it
quan trong.
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Tén thuong day than kinh ¢ ranh /quay khong anh huong dén co tam dau cdnh tay vi
nhanh chi phdi co tich cao hon. Néu co tam dau bi anh hudng thi khong the dudi khuyu.
Chi trén budng thong bén than do anh huong trong luc. Dong tac ngira cang tay bi suy
yéu nhung khong mét han vi co nhi dau van con hoat dong. Mat cam gidc & mat sau canh
tay va cang tay khong phai 1a mot van dé sinh tir.

V. DAY THAN KINH CO-BI

Day than kinh CO{JE&B’@N@ A D B AR oy nEdIIA T f§ifihdy kinh canh

tay. Sau khi phan nhanh cho co qua-cdnh tay, day than kinh co-bi choc thung co nay va

phan nhanh diéu khién co nhi dau cdnh tay va co cdnh tay. Sau d6 né chay 1éch ra ngoai

va hién ra bén ngoai phia trudc gé . gan voi day quay. O ddy, né dugc doi

tén la day than kinh bi- cang M To6n thuong diy t co-bi anh hudng déng
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VL. DAY THAN KI

Day than kinh ndch 1a
N6 phan nhanh cho co ¢
madt ngoai canh tay, trén an cu . Liét da nh nay dua dén bat

BO WHANKINE CHYDYOTC NANO

I. PAM ROI THAN KINH THAT LUNG

Péam rdi than kinh thit lung cu tao tir nganh trudc cta bon ddy than kinh song thdt ling
trén. Dam 16i c6 nhiing nhanh chinh 1a day than kinh dui va ddy than kinh bit. Ca hai
cling duoc tao thanh tir r& ddy than kinh thit lung II, III, va IV. Pdm rdi nam trong co
that lung 16n & thanh sau ctia bung (Hinh 3.6. trang 138).

Day than kinh dui chay trong 6 bung, xubng diii & ngoai diém gitra ctia ddy chang ben.
Tai day n6 phan nhanh cam gidc cho da mat trudc dui cing nhu van dong cic co luoc, co
may, va co tir ddu dni. Nhanh dai nhat cta né 12 ddy than kinh hién trong chi ph01 da mat
trong cang chdn va ban chan. Diy than kinh dui it bi t6n thuong vi n6 nam siu trong
nhitng co ctia bung va chi chay mot doan ngan ¢ dui. Néu né bi ton thuong thi cir dong
dudi gdi bi liét, khp gbi hoan toan yéu nén di va dirng khé khan. Mat cam gidc da khong
anh huong gi 16n.
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