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Chwong 3 )
SINH HOC PHAT TRIEN

Bai 1l o
QUA TRINH PHAT TRIEN CA THE

MUC TIEU

1. M6 ta duoc cdu tao cua tinh trung va cdc loai tring.

2. Néu dwoc dinh nghia, cdc dic diém cia giai doan phéi thai, giai doan sinh trudng, giai doan
truong thanh, giai doan gia ldo va giai doan tur vong.

3. Néu duwoc ddc diém phan cdt cia trimg dang hoang, trimg doan hoang va trisg vo hoang.

1. KHAI QUAT
1.1. Khai quat vé sinh hoc phat trién

Sinh hoc phat trién 12 mon khoa hoc nghién ctru céc quy ludt phét trién cd thé cta co thé sinh vat,
nghién ciru cdc nhan t va cic co ché didu khién sy phat trién trong moi giai doan phét trién cd thé cua
co thé sinh vat.

Mot Iinh vuc khac cuia sinh hoc phat trién 1a sinh hoc phat trién ung dung c6 ndi dung la van dung
vai trd thuc tién cua trinh san, miu sinh, phu sinh, tao dong vo tinh, phat trién va diéu khién giéi tinh,
cdy truyén hop tir, cdc tng dung té bao gbc ¢ dong vat va nguoi dé phuc vu céc loi ich vé y hoc, nong
nghi¢p va dan sinh.

Qud trinh phét trién cd thé cta sinh vat 13 qud trinh tir khi hinh thanh mam séng cta co thé méi
(giao ttr, bao tir hodc mot nhém té bao sinh dudng) sinh ra va phat trién qua cic giai doan phat trién c4
thé cho toi khi gia va chét cua cé thé do.

C4 thé méi dugc hinh thanh thong qua sinh san. Vi vdy nghién ciru cdc quy luat phat trién cd thé
(ctia thé hé méi) thudng gdm cédc nghién clru qud trinh sinh san trai qua céc giai doan tao giao ttr, hop ti,
phéi thai roi sau khi sinh 1 céc giai doan sinh trudng, trudng thanh, gia ldo va tir vong cua co thé sinh
vat va cdc co ché diéu chinh sy phat trién cia c4 thé.

1.2. Sinh san va phat trién

Sy sinh san ra co thé méi dya trén ba yéu t6 1a ting trudng, di truyén va bién di.

Yéu té dau tién can c6 cta sinh san 1a phai ting trudng vi néu khong ting trudng vé khoi luong,
kich thudc thi moi phuong thirc sinh san déu tao ra cdc hau thé kich thudc nho dén, tirc 1a din téi su tu
két thiic.

Yéu t6 thtr hai cta sinh san 12 di truyén dé tao ra cdc hau thé lap lai cac dac diém dac trung giéng bd
me, t6 tién, dic trung loai.
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Yéu t6 thtr ba cta sinh san 12 sy phdt trién ttc 13 viéc xay ra nhiing thay d6i lién tiép tién trién dé
bién d6i tir mot hodc mot nhém té bao don gian - da tiém ning ban dau s& phat trién phan héa ciu tric
dé hinh thanh mot co thé da bao méi hoan chinh. ¢ nhitng loai ciu tric co thé don gian nhu sinh vét don
bao thi sy sinh san khong keém theo phat trién.

Su phit trién & dong vét sinh san hitu tinh bit dau boi giai doan tao giao tir, tiép d6 1an luot 1a giai
doan thy tinh tao hop tir (trir cdc loai dong vat trinh sdn) giai doan phdi thai g@)m ba giai doan phat trién
ké tiép nhau 12 giai doan phan cit (con goi 12 giai doan tao tinh da bao, tao ra phoi ddu, phdi nang) giai
doan phoi vi héa (con goi 1a giai doan hinh thanh phéi hai 14, phoi ba 14, biét héa cic té bao phdi tao cic
mam co quan) va giai doan tao hinh c4c co quan ciu tao nén co thé non méi. Sau sinh san, co thé non
moi s& phat trién tiép tuc, qua cic giai doan sinh trudng, truong thanh, gia ldo va tir vong, két thic vong
doi clia cd thé.

Chuong nay trong tim s& trinh bay chi tiét vé sy sinh san, qud trinh phét trién cd thé & dong vat va
cdc co ché diéu khién, anh huong dbi voi su phat trién c4 thé.

2. CAC PHUONG THU'C SINH SAN CUA SINH VAT

Sinh san 13 phuong thic cia mdi loai sinh vat dé ton tai va phat trién, tao ra céc cd thé méi cho loai
dé bo sung va thay thé nhiing cd thé da bi chét do gia cbi hodc cdc nguyén nhan khac. C6 nhiéu phuong
thirc sinh san khéc nhau. Dya trén ban chat di truyén nguoi ta phan biét hai phuong thirc sinh san chinh
1a sinh sén vo tinh va sinh san hitu tinh.

2.1. Sinh san v6 tinh

Pinh nghia: sinh san vo tinh 1a phuong thirc sinh san chi tor mat nguén me tao thé hé con mang bo
gen duoc sao chép nguyén ban giéng me, thudng khong kem theo tdi to hop di truyén, duya trén co so té
bao hoc 12 phan biao nguyén nhiém.

Pac diém: tur mot té bao hoac mot nhém té bao co thé me ban dau tao thanh mot hoac nhiéu co thé
moi gidng hét me va gidng nhau vé moi dic diém di truyén, khong cé sy phéi hop vat chit di truyén tir
hai ngudn giao tir duc, cdi.

Cic hinh thre sinh san vo tinh: thudng gip cdc hinh thirc phan déi, nay chdi, cit dbt va sinh san
bang bao tir.

2.2. Sinh sdn hiru tinh
2.2.1. Dinh nghia:

Sinh san hitu tinh 12 sy sinh san luén c6 kém theo su tdi t6 hop di truyén do su két hop hai bd gen
khéc nhau cta hai giao tir (cing ngudn hoic khic ngudn), dua trén co so té bao di truyén 1a sy giam
phan va sy thu tinh.

2.2.2. Pic diém:

Sinh san hitu tinh ¢6 sy phéi hop cua giao tir dwc va giao tir cdi dé tao thanh hop tir, hop tir phat
trién thanh co thé méi. Nhu vy co thé méi mang bd gen tb hop lai do sy phdi hop vét chét di truyén hai
nguén gen cua hai loai giao tur thuong duogc tao ra tur hai co thé khac nhau nén c6 nhiéu bién di td hop va
surc séng manh. & dong vat bac cao sinh san hitu tinh, hop tir 1a do sy thu tinh cua tinh trung va tring tu
b6 me thudc hai co thé duc va cdi riéng biét tao thanh.

2.2.3. Cdc khuynh huwéng tién héa trong sinh sdin hitu tinh
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2.2.3.1. Tién héa theo hurdmg phdn héa cau triic va chire ndng té bao va co thé:

C6 ba hudng tién héa:

- Tién héa phan héa vé chirc ning té bao trong co thé: tir chd té bao nao trong co thé ciing c6 kha
ning 1am nhiém vy sinh san tién toi phan héa chirc ning thanh hai dong té bao riéng biét 1a dong té bao
sinh duc va dong té bao sinh dudng.

- Tién héa phan héa vé hinh thdi, ciu tric, chitc ning céc giao tu: tir hinh thirc sinh san hiru tinh
ddng giao tir & sinh vat bac thp trong d6 giao tir duc va cdi déu ¢ hinh théi va chiic ning giéng nhau
tién toi dang sinh san hiru tinh di giao tir trong d6 giao tir dyc nhé va di dong nhanh hon, giao tir cdi 16n
hon nhiéu va it di dong. Dang tién héa cao nhat 1 dang sinh san hitu tinh nodn giao c¢6 giao tir duc phin
héa thanh tinh tring ¢4 kich thude rat nho, kha niang di dong nhanh, boi dén tim giao tir ci dé thu tinh.
Con giao tir cdi phan héa thanh nodn cau (& dong vét goi 1a trimg) kich thude 16n hon tinh tring rat
nhiéu, khéng di dong chira nhiéu nodn hoang va cic chit dinh dudng dy trit dé cung cip cho phoi phat
trién va chira cdc td chirc td co s¢ (cam tmg t6 co s¢) dé cho phoi biét héa sau ndy.

- Tién héa theo su phin héa gidi tinh: & da sd thuc vat va nhitng dong vat bac thip, co quan sinh
duc duc, cdi 6 ngay trén mdt co thé, goi la sinh vat ludng tinh. Sy thu tinh & céc loai ludng tinh c6 thé 1a
tu thu tinh, tu thu phén nhung thuong tién héa thu tinh chéo hodc thu phén chéo dé két hop vat chat di
truyén cua hai co thé dit mdi co thé van 1a ludng tinh. & mot $b thuc vat va dong vat bac cao, mdi co thé
chi mang mdt co quan sinh duc (hodc duc, hodc céi) goi la sinh vat don tinh. Hinh thirc thu tinh bét budc
Ia thu tinh chéo hoac thu phén chéo nén c6 vu thé ludn c6 sur td hop lai vat chét di truyén tu hai nguén
bd me vao co thé moi.

2.2.3.2. Tién héa theo phuong thirc thu tinh

Hinh thuc thy tinh ngoai gap & cdc dong vat bac thép: tinh tring dugc thu tinh véi tring & ngoai co
thé, trong méi trudng nude nén hiéu qua thu tinh thap. Vi du: rudt tii, c4..., ching phéng tinh vao nudc
dé thuy tinh, ludng cu (éch nhdi) con duc tudi tinh trung Ién trimg cua con cdi. Hinh thtrc thy tinh tién
héa cao hon 1a thy tinh trong, trong d6 con duc dua tinh tring vao 6ng sinh duc cdi nhd co quan giao
clu dé thu tinh, nho vay hiéu suét thu tinh cao hon (phén 16n cac dong vat bac cao, ¢ can déu thu tinh
trong).

2.2.3.3. Tién héa theo khd ndng bdo vé phoi thai

Céc loai dong vat bac thip dé tring ¢ nudc va it ¢6 kha niang bao vé trimg va phdi thai sau nay nhur
cd, ludng cu. Cac loai bd sit nhu ran dé trimg c6 vo dé bao vé bao thai. Cdc loai chim da c6 ban niang
bao vé tring tot hon, 1am t0, dé trimg, 4p tring va cham sé¢ chim non. Céc loai dong vét cé vi, tring
khong dé ra ngoai, bao thai phét trién trong tir cung me, duoc bao vé chu ddo chdng nhing tic hai cia
ngoai canh; sau khi dé, con dugc me cho bu tdi khi c¢6 kha nang tu kiém an.

2.3. Cac hinh thirc sinh san dac biét
2.3.1. Tiép hop

Mot s6 sinh vat don bao, d6i khi dd c6 hinh thirc sinh san hitu tinh & mirc thip. Vi du & triing 16ng,
vi khudn bén canh phuong thirc sinh san v tinh bang phan ddi ngudi ta ¢6 gip hién tugng hai cd thé tiép
hop. Trong qué trinh tiép hop, c6 su trao ddi td hop lai vét chét di truyén tir hai ngudn nhan cta hai cd
thé. Két qua tao thanh hai té bao c6 vat chét di truyén dugc d6i méi. Ca hai co thé méi déu dwoc “thanh
xudn héa” ¢4 strc séng manh hon.
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2.3.2. Nji hop

Noi hop cling 1a hinh thirc thanh xuan héa & mot s6 sinh vat don bao dé khoi phuc lai stc séng
manh mé& & c4 thé da gia cbi nhung su to chirc lai bd mdy di truyén duoc tién hanh ngay chinh trén co
thé don bao 4y bang cdch phan chia nhan va to hop lai cdc nhin con cua chinh nhdn co thé ay.

2.3.3. Luong tinh sinh

Trong sinh san hitu tinh c6 mot s6 loai thuc vat va dai da sb dong vat bac cao la cac loai don tinh c6
co quan sinh duc duc va cdi riéng bi¢t, ludn ludn thy tinh chéo. Nguoc lai, c6 nhiéu loai thuc vat va mot
s6 loai dong vat bac thép la cac loai ludng tinh, trén mot co thé c6 ca hai loai co quan sinh dyc duc va
c4i. Qud trinh thy tinh, thy phan c6 thé 1a ty thy tinh, tuy thu phan hay thy tinh, thy phan chéo. Vi duy sén
day: trong rudt ngudi bi mic bénh san diy chi c6 mot con san. Co thé sén diy c6 nhiéu dét, mdi dbt c6
ca co quan sinh duc duc va co quan sinh duc céi, cdc d6t & gan dau c6 co quan sinh duc duc phét trién
manh, cdc dbt & cudi c6 co quan sinh duc cdi phat trién manh, khi thu tinh, cdc dét & gén dau ap vao céc
dbt & cudi co thé dé thy tinh cho céc d6t d6 nhd co quan giao cau.

Loai san ddy c6 thé tu thy tinh nhung da sé dong vat ludng tinh khong ty thy tinh duwoc ma hai cd
thé khéc nhau giao hop chéo cho nhau nhu & sén 14, giun dat.

Pa s6 cic loai thue vat 1a cdc loai ludng tinh, & cdc loai ludng tinh nay thudng thu phan chéo, song
cling c6 mat s6 10ai ¢6 cAu tao thich nghi véi tu thu phén vi du nhu dau Ha Lan.

2.3.4. Don tinh sinh

DPon tinh sinh (con goi la trinh san) la hinh thuc sinh san trong dé tring do gidm phan tao thanh
khong thy tinh khi dugc dé ra van phat trién thanh co thé sinh vat. Pon tinh sinh khéc véi sinh san vo
tinh vi tring van duoc hinh thanh tir qud trinh giam phn cua té bao sinh duc.

Vé mit di truyén, ngudi ta phin biét hai loai don tinh sinh 1a: don tinh sinh don bdi trong d6 co thé
don tinh sinh truong thanh giit nguyén bd nhiém sic thé In ¢ tring khong thy tinh; loai don tinh sinh
ludng boi trong d6 ¢6 sy phuc hdi lai bd nhiém sic thé 2n nhung bd gen 1a & dang dong hop tir vi déu
duoc tao thanh tir bo gen 1n nguén me duoc nhan doi.

Dua trén gidi tinh sau khi sinh, nguoi ta phan biét ba loai don tinh sinh:

- Pon tinh sinh duc: trimg khong thu tinh phét trién thanh con dyc.

- Pon tinh sinh cdi: tring khong thu tinh phat trién thanh con ci.

- Pon tinh sinh chu ky: trong ciing mot loai, c6 thoi ky tring khong thy tinh nd ra con céi (gidng
nhu don tinh sinh cdi), xen k& v&i cac thoi ky don tinh sinh c6 thoi ky sinh san hitu tinh.

O mot s6 loai, don tinh sinh c6 thé xay ra binh thuong trong thién nhién, nhung ciing c6 thé giy don
tinh sinh nhan tao trong thyc nghi¢m va trong ndng nghiép.

2.3.4.1. PBon tinh sinh duc

Kiéu don tinh sinh nay gip & nhiéu loai ong nén codn goi 1a don tinh sinh kiéu ong. & ong, mdi to
ong chi c6 mdt ong chuda 1a ong cdi d¢é trimg, cac ong thg la loai ong cdi khong c6 kha nang dé tring do
b phéan sinh duc thodi héa, chiing chi lam nhiém vu xay dung td va nudi au trung. Cac ong duc bao vé
t6 va giao hop voi ong chia. Céc 4u tring cdi tiry theo chat nudi dudng ma phat trién theo nhitng hudng
khéc nhau, néu chi an mat phan hoa thi né ra ong thg, néu au tring duoc an thém chét tiét tir tuyén nude
bot cuia ong tho s& né thanh ong chia. Ong chia sau khi nd bay ra khoi t6, cic ong duc bay theo, mot
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con ong duc giao hop vé&i ong chia, mot s6 ong tho bay theo xy to méi. Ong chda ca doi chi giao
hop mét 1an. Tinh tring duoc dy trit vao mot tdi chta tinh ¢ gan budng trimg. dng dan tinh ¢ mot co
thét, khi co thit co lai tinh trung khong ra dugc, khi co thit gian ra, tinh trung s¢€ ra khoi tuii dé thu tinh.
Ong chia dé trimg, néu trimg khong thu tinh, thi né ra ong duc. Néu tring di qua dng dan trimg gip tinh
trung, thu tinh thi sé no ra ong cai.

2.3.4.2. DBon tinh sinh cdi

O nhiéu viung, mot $6 loai dong vat chi c6 con cdi khong c¢6 con duc, nhu mét s6 loai ¢, tom, cua,
chiing van dé trimg va nd ra toan cd thé ci.

C6 nhiéu co ché dé tao té bao 2n cia co thé méi trong don tinh sinh ci:

Trang don bdi chira n nhidm sic thé khi dugc dé ra ma khong thy tinh thi ngay & 1an nguyén phan
dau tién té bao chat s& khong phan chia dé tao té bao 2n nhiém sic thé, nd ra co thé cdi. Néu trong qué
trinh giam phan, ¢ 1an phan bao I khong ¢ su phan ly nhiém sic thé ciing tao té bao 2n nhu & tom, tho.

Té bao sinh duc cdi giam phan binh thudng nhung & trimg dd duoc dé ra mang cuc cau II lai hoa
nhdp v&i noan tir tao té bao 2n nhidm sic thé, no ra co thé cii.

2.3.4.3. Bon tinh sinh chu ky

Nhiéu sinh vat c6 mua sinh san hitu tinh, c6 mua sinh san vo6 tinh. Vi du luan tring Rotatoria vé
mua xudn, tir nhitng trimg nam sudt miia déng s& nd ra nhitng con céi sinh san don tinh sinh cdi, trimg
khong thuy tinh ctia né s& nd ra con céi. V& sau, dén thoi ky sinh san hitu tinh, mot thé hé s& thay dbi 16i
sinh san d¢ trimg nhé hon, né ra con dyc (don tinh sinh duc), con duc s& giao hop voi nhitng con céi thé
hé me. Nhirng con cdi d6 s& dé ra nhitng trimg c6 thu tinh c6 kha ning sdng qua mia déng, trimg nay ¢
2n nhiém sic thé, dén mua xuan s& nd ra con cdi, cdc con cdi nay tiép tuc sinh san don tinh sinh nhu
trén.

2.3.4.4. Don tinh sinh nhdan tao

Tring cua céc loai khong sinh san don tinh c6 thé ding phwong phdp nhan tao dé cho trimg phat
trién ma khong can thu tinh. Tring éch ¢6 thé kich thich bang cham kim, trimg cta cau gai c6 thé kich
thich béng céch 1ic hodc béng chit héa hoc nhu thay d6i 6 dam mubi cua nude. Cdc loai sinh san don
tinh nhan tao thudng yéu nho hon binh thudng va khong phat trién ddy du.

2.3.4.5. Pon tinh sinh o nguoi

O nguoi da gip truong hop tring khong thu tinh ma phan chia thanh 50 phoi bao. Budng trimg c6
thé ¢ céc u nang, bén trong chira mot s bo phan cua co thé phit trién khong day da va sip xép 16n xon
nhu téc, ring, tay, mat, chin... nhitng u nay goi 1a u quéi. Ngudi ta cho ring nang d6 sinh ra béi sy phét
trién bat thudng cua tring khong thu tinh.

2.3.4.6. Mau sinh

La sy sinh san dua trén sy phat trién cua trung duoc thu tinh nhung sau d6 nhan tinh trung bi mét
hoat tinh va bi loai bd, chi c6 nhan cta tring tham gia vao qua trinh phat trién tao co thé mai. Hién
tuong nay gap ¢ mot $6 loai c4. Vi duca diéc bac mau sinh tu nhién tao cdc c4 diéc bac cai. Dé sinh sén,
c4 diéc bac céi phai thu tinh véi cd chép duc hodc cé diéc vang duc hodac mot s6 c4 duc khdc. Tinh trung
chi c6 chtic ndng hoat héa trirng, sau dé nhan tinh trung thodi héa va tiéu bién. MAu sinh nhan tao duoc
stir dung trong chon gidng.

2.3.4.7. Phu sinh

La su sinh san ra co thé moi dua trén sy phét trién cta tring c6 thy tinh nhung sau d6é nhan trung bi
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thodi héa, chi c6 nhdn cua tinh tring tham gia vao qud trinh phét trién tao co thé méi. Phu sinh nhin
tao dugc ung dung d¢€ tao ra nhitng giong tdm cao san.
3. QUA TRINH PHAT TRIEN CA THE CUA PONG VAT

Quad trinh phat trién c4 thé cia mdi sinh vat 1a qud trinh tir khi sinh ra mam méng ctia co thé méi,
phét trien qua cdc giai doan cho tdi khi gia va chét cta cé thé. Pay 1a mot qua trinh dong, dién bién lién
tuc va c¢6 quy luat gom nhicu giai doan phat trién k€ tuc nhau, giai doan nay két thic lam nén tding md
dau cho giai doan khac theo mot chuong trinh twrong doi chat ch€ da dugc ma héa trong genotyp.

Déi véi nganh dong vat c6 xuong sdng, qué trinh phat trién c4 thé qua hinh thirc sinh san hitu tinh
gom 7 giai doan chinh nhu sau:

- Giai doan tao giao tur.

- Giai doan tao hop tu.

- Giai doan phoi thai.

- Giai doan sinh trudng.

- Giai doan trudng thanh.

- Giai doan gia lao.

Cac phan .
cia tinh tring Cac cau truc Chirc Ning . )
— —_— —_— - Giai doan tir vong.

Wi 3.1. Giai doan tao giao tir - Cac té bao sinh duc

ce € Loxotythé - .- ---. Chuyén haa
£ . N
Boan b Bgi--mmmmmemeans Vin chuyén
trung ,:- :
gian s W
|+ e

Boan | i
chinh W

Hinh 3.1. So’ d6 c4u tao tinh trung
dong vat cé vu

O dong vat, té bao sinh duc duc 12 tinh trung do céc té bao sinh tinh tai tinh hoan giam phan tao thanh.
Té bao sinh duc cdi 12 tring do céc té bao sinh tring tai budng trimg co thé cdi giam phén tao thanh (qué
trinh giam phén di duoc trinh bay trong chuong té bao, trong chuwong nay chi dé cap t6i ciu tric chirc
nang cua cac giao tu).
3.1.1. Tinh trung

Giao tir duc ¢ cdc dong vat tién héa cao 1a tinh trung cé clu tao phan héa thanh céac phﬁn dé thuc
hién céc chtc ning khéc nhau trong qud trinh thy tinh. ¢ ddy trinh bay ciu tric dién hinh cia tinh tring
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o0 dong vat bac cao va & nguoi.

O dong vat bac cao va & ngudi, tinh tring 12 mot té bao nho, ¢6 kha niang di dong, cau tao tinh tring
dién hinh gdm ba phan:

- Phan dau: chira mot nhin 16n chodn gan hét thé tich ctia dau, xung quanh dugc bao bang mot 16p
té bao chit rit mong va khong c¢6 bao quan. Phia trude dau c6 thé dau chu yéu do bo golgi tao thanh,
nguyén sinh chit ¢ phia trudc dic lai va mang day 1én hinh chép gitip tinh tring di chuyén trong moi
truong 1ong. Phan nay c6 chira lysin va hyaluronidase c6 tic dung dung giai mang ngoi cta trimg khi
thu tinh va mot s chat khdc gitip cho viée tiép xdc voi mang sinh chit cia trimg va tham gia cdc chirc
nang hoat héa.

- Phan c6: ¢6 1a mot bang sinh chat mong ndi giira ddu va dudi, ¢6 chira trung thé gan nam & phia
tiép gidp dau va trung thé xa & phia tiép gidp v6i dudi. Trung thé c6 vai trd quan trong trong su phin
chia cua hop tur.

- Phan dudi: dudi c6 mot soi truc do nguyén sinh chét dic lai chay doc sudt chiéu dai ctia dudi. Pudi
gdm c6 ba doan:

+ Doan trung gian ndm tiép voi phan cd, doan niy c¢6 bao 10 xo bao quanh soi truc do ty thé bién
dang dinh véi nhau tao thanh, tham gia vao hoat dong chuyén héa, cung cip ning luong cho van dong
ctia tinh triing. Sét vai ¢ ¢6 trung thé xa.

+ Poan chinh cta duéi: kich thudc dai, ciu tao gém sQ1i tryc ¢ gitra, xung quanh dugc bao b?mg mot
16p nguyén sinh chit mong. ¢ nhidu loai, xung quanh soi truc con dugc bao bang 9 soi éng kép dbi ximg
quanh truc, 12 cdc dng vi thé tham gia vao chirc ning van dong cua dudi nhd cé chira tubulin va dynein
la protein van dong.

+ Poan cudi cua dudi ngfin, chi ¢6 soi truc tran duoc bao br:ing mang té bao.

3.1.2. Trung

Té bao trimg thuong hinh tron hodc bau duc, khong di dong, kich thudc 16n hon tinh tring cuing loai
rat nhidu. Trimg chira nhiéu chat dinh dudng dy trir dé cung cp cho su phat trién phoi sau nay goi la
nodn hoang. Ty sd lwong va su phan b clia nodn hoang trong trimg, ngudi ta chia ra bén loai trimg:

- Trimg dang hoang: nodn hoang it va phin bd déu trong té bio chit cua tring, nhin nim & trung
tAm. Vi du: tring cau gai, c4 ludng tiém.

- Trimg doan hoang: 1a loai tring cé noan hoang tap trung rd rét & cuc dudi goi la cyc dinh dudng,
dai bd phan té bao chit va nhan ndm & cuc trén dugc goi la cuc sinh vat. Tuy ty 1€ lugng noan hoang
trong tring ma phan bi¢t thanh hai loai: tring doan hoang cé lugng nodn hoang trung binh nhu trimg
cdc loai ludng cu (éch nhdi...), va loai trimg doan hoang c6 luong nodn hoang rit nhiéu nhu tring céc
loai bo sat, chim.

- Tring trung hoang: nodn hoang twong ddi it va tap trung & trung tAm cua tring xung quanh nhan.
Trirng céc loai con trung thuong la tring trung hoang.

- Tring v6 hoang: khong c6 noan hoang. Tring cua céc loai dong vat cé vi thuong thude loai tring
v0 hoang.

D1 nodn hoang tip trung thanh cuc hay phan bd déu trong té bao chit, nhiéu hay it noan hoang thi
céc loai trimg van c6 sy phan cuc sinh hoc trong phan cit té bao gém cuc sinh vat va cyc dinh dudng
véi truc di qua hai cuc goi la tryc cia tring (trr mat $6 loai rudt tdi c¢6 sy phan cit xodn éc).
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D E

Hinh 3.2. So db cau tao trirng dong vat
A. Trirng déng hoang B. Tring doan hoang lweng nodn hoang trung binh.
C. Tring doan hoang lweng nodn hoang nhiéu.
D. Tring trung hoang. E. Trirng v hoang
1. Mang t& bao. 2. Té bao chat. 3. Noan hoang. 4. Nhan. 5. Cuc sinh vat.
6. Cuwc dinh dwdng. 7. Bia phdi (cwe sinh vat). 8. Long dé (noan hoang).
9. Albumin. 10. Day treo. 11. V4. 12. Cuc cau |

3.2. Giai doan tao hgp tir - Sy thu tinh

V& ban chit, sy thu tinh gdm qua trinh két hop hai bo nhin don bdi cia hai giao tr duc va cdi, khoi
phuc thanh mot bd nhin ludng bdi ciia mot té bao hop tir duy nhéat khoi ngudn phat trién thanh co thé
moi.

Vé nguyén tic, dé phat trién thanh mot co thé méi, khong nhat thiét phai c6 su thu tinh, nhung thu
tinh 1a phuong thirc phé bién & cdc sinh vat bac cao, can thiét cho sur tién hoa dé tao ra cac td hop di
truyén da dang. Du thu tinh ngoai hay thu tinh trong thi tinh tring ciing tw dong boi dén thu tinh voi
tring. Tu trén bé mit cua tring hién ra mot nén 161 dé thu hit tinh trung vao goi la nén hat. Co rat nhiéu
tinh tring ciing di dén tring nhung chi c6 mét tinh tring vao thu tinh véi trimg, cic tinh truing khéc giai
phéng cédc enzym 1én cdc mang bao quanh trimg, tao diéu kién cho tinh tring doc nhat vao thu tinh.
Dong thoi, trimg nhanh chéng hoan thanh 1an phan bao thir hai dé tdng cuc ciu ra ngoai. Nhan dyc va
nhan cai chuyén dén phia ddi dién véi noi téng cuc cau. Thé sao xuét hién va thoi vd sic dugc hinh
thanh. Nhiém sic thé co ngin din sau d6 tap trung & mat phang xich dao cua té bao. B nhidm sic thé
2n duoc khdi phuc, hop tir bude vao 1an phan bao dau tién.

Két qua sy thy tinh d4 dwa hai té bao sinh duc biét héa cao tir hai ngudn b6 me tré thanh mot té bao
duy nhét da tiém ning chua biét héa mang b gen trong nhin 2n di dugc t6 hop lai va cic yéu tb di
truyén ngoai nhan trong té bao cht clia tring tao thanh toan bd hé thong tin di truyén 1am co s& cho
chuong trinh phit trién cia mot cd thé méi.
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Hinh 3.3. So dé qua trinh thy tinh cda dong vat c6 xwong séng
a. Tinh trung xam nhap vao vé ngoai cla trirng. b. Tinh tring xAm nhap vao trong nguyén sinh chét té
bao trieng. ¢,d. Sw di chuyén ctia nhan trirng va dau tinh trung. e,g,h,i. Céc giai doan cla lan phan chia
dau tién cta hop t&r. 1. Tinh tring. 2. Trieng. 3. Nén hat. 4. Nhan trieng. 5. Cuwe cau Il. 6. Mang thu tinh.
7. Thé sao kép. 8. Tién nhan dwc. 9. Tién nhan cai

3.3. Giai doan phoi thai
3.3.1. Dinh nghia

Giai doan phdi thai 12 giai doan bat dau tir trimg da thy tinh tirc hop tir phin cat va phat trién cho t6i
khi tao thanh 4u thé véi cu tric co thé non méi tuong dbi hoan chinh tich khoi nodn hoang, vo trimg
hodc tach ra khoi co thé me.

Trong giai doan phoi thai, qud trinh phét trién phoi ctia mdi loai tring c¢6 khéc nhau nhung déu trai
qua ba giai doan phit trién ké tiép nhau 13 giai doan phan cit, giai doan phéi vi héa phét sinh mam co
quan va giai doan tao hinh céc co quan dé cau thanh nén co thé non méi.

3.3.2. Pic diém

Trong giai doan phdi thai, qué trinh phét trién c4 thé phét sinh 1ap lai mot $6 giai doan chinh cua h¢
thdng chung loai phat sinh (vi du giai doan tao tinh da bao, tao phéi hai 14, tao phoi ba I4...)

- Téc d6 sinh san ting trudng cia té bao co thé cuc ky manh mé.

- C6 qué trinh biét héa té bao tir dang dong nhat nguyén uy da tiém nang tré thanh dang tiém ning
bi han ché biét héa vé hinh thdi va chirc nang dé tao thanh cdc mo, co quan, hé théng co quan khéac nhau
clia co thé.

- Su phit trién khong ving chéc. Trong cdc thoi ky som, thai rdt man cam véi cdc tic nhan doc hai
cua ngoai canh, dé phat trién sai I¢éch tao thanh quai thai, séy, teo, chét.

3.3.3. Phén logi

Duya vao dic diém phat trién ctia phoi chia ra hai nhém dong vat:

- Nhém dong vat hai 14 phoi g@)m cdc dong vat bac thép nhu nganh than 18, rudt tii. Céc dong vat
nay trong giai doan phdi phat trién chi hinh thanh hai 14 phéi 12 14 phoi ngoai va 14 phoi trong.

- Nhém dong vét ba 14 phdi gdm cdc nganh dong vat bac cao nhu cdc nganh giun ddt, nganh than
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mém, nganh tiét tic, nganh dong vat c6 xuong séng. Cdc dong vat niy trong qud trinh phét trién
hinh thanh ba 14 pho6i 1a 14 phoi ngoai, 14 phoi trong va 14 phoi gilra xen gitra hai 14 phoi nay.

Dua vao ngudn chat dinh dudng cta phoi, nguoi ta phan biét hai kiéu phat trién: néu su phat trién
cta thai dua vao ngudn chat dinh dudng dy trit & tring thi goi 12 nodn thai sinh (vi du nhu cdc loai
chim). Néu thai phét trién dwa vio ngudn chét dinh dudng truc tiép tir co thé me cap cho thi goi 1a thai
sinh (vi du nhu ¢ cac loai dong vat c6 vu).

Mit khdc, & dong vat c6 xuong sbéng, dwa vao su phan héa té bao phdi trong qud trinh phat trién
nguoi ta chia thanh hai nhém: nhém dong vat phat trién phdi khong c6 mang 6i thi trimg phat trién trong
nude, toan bd tring déu bién thanh phoi thai. Thudc nhém nay cé 16p cd, 16p ludng cu. Nhém dong vat
phét trién phdi c6 mang i (16p bo sét, 16p chim, 16p thd) thi trong qud trinh phét trién chi c6 mot phan
céc té bao sinh ra tir hop tir phét trién thanh phdi, con mot sb té bao khac phat trién thanh dudng md. &
dong vat c¢6 v thi trén co s& mang bi lai phat trién thém rau thai dé hit chat bo tir co thé me va thai chat
Bai tiét ra co thé me.

3.3.4. Sw phén ciit va phat trién phéi 6 dong vit cé xwong song

Trong giai doan phoi thai, qud trinh phét trién phoi ctia mdi loai tring c¢6 khéc nhau nhung déu trai
qua céc giai doan phan cit, giai doan phdi vi héa phat sinh mam co quan va giai doan tao hinh cic co
quan tao co thé méi.

3.3.4.1. Sw phdn cat va phdt trién phoi & trimg dang hoang

- Pic diém: sy phan cit 12 hoan toan va déu (tit ca cdc phan cua hop tr déu dugc phan chia sau mdi
lan phén bao va cdc phoi bao hinh thanh sau mdi 1an phén cit c6 kich thudc bang nhau). Toan bd cic té
bao phan cit tir hop tir déu phét trién thanh phéi thai.

- Giai doan phan ct: hop tir trai qua mot loat phan bao lién tiép dé hinh thanh mét khbi phoi bao c6
kich thudc chua 16n hon trimg 12 bao nhiéu: 1an phén cét thtr nhit ctia hop tir di tir phia cuc sinh vat toi
cuc dinh dudng qua truc cta trimg (mit phang kinh tuyén), chia hop tir thanh hai phdi bao bang nhau.
Lan phan cit thtr hai ciing theo mit phang kinh tuyén va thang géc véi mat phan cat thi nhat, chia hai
phéi bao dau tién thanh bén phdi bao. Lan phan cit thir ba doi huéng, qua mit phang xich dao tao thanh
tam phoi bao déu nhau. Lan phan cit thir tu theo cdc miat phang kinh tuyén, 1an phan cat thir nam theo
cdc mit phang song song véi mit phang xich dao. Ctt nhu vy céc 1an phén cét sau xay ra xen k& nhau
ngang va doc, s6 phoi bao ting dan tao mot khdi phodi bao 6 kich thudce tuong tu nhau giéng hinh qua
dau goi la phoi dau.

Trong khi cdc phoi bao tiép tuc phan chia, ¢ trung tim phdi ddu xuat hién mot xoang 16n 1én dan,
chtra dich xoang, ddy dan cic té bao ra ngoai vi sap xép thanh mot 16p trén bé mit phdi. Phoi lic d6 goi
1a phdi nang c6 thanh phoi nang gdm mdt 16p té bao va bén trong 13 xoang phdi nang hay xoang phin
cat.

O giai doan phén cit cdc protein thudng duoc tong hop theo mat ma thong tin di truyén ciia mARN
ngudn me duoc tich luy trong trimg tir trude ldc thu tinh.

- Giai doan phéi vi héa: sau giai doan phén cit 1a giai doan phdi vi héa. Thudng t6i thoi ky phdi vi
héa méi bit dau c6 phién ma theo thong tin di truyén cua bd gen hop tir tao cdc mARN cuia phdi, tao céc
protein ¢ vai trd chit cam tmg so cip dé bét ddu cdc qud trinh biét héa cic té bao phoi: 16p té bao cua
phéi nang phia cuc dinh dudng 16m dan vao trong xoang phdi hudng t&i cuc sinh vat, cudi cing 16p té
bao nay 4p sit vio mit trong cta 16p té bao cuc sinh vat. Xoang phdi nang thu hep dan cudi cling chi
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con 12 mot khe gitra hai 16p té bao. Phéi ldc nay goi 12 phéi vi hinh tdi rong. Mot xoang méi dugc
hinh thanh 13 xoang vi thong v&i mdi truong ngoai bang miéng phdi (phdi khau). Thanh ctaa phdi vi gdm
hai 16p té bao, 16p té bao phia bén ngoai 1 14 phdi ngoai, 16p té bao phia bén trong 12 14 phdi trong.
Pong thoi véi sy 16m vao ¢ ddy, phoi xoay huong (90°) dé phoi khau tir vi tri ddy chuyén sang vi tri
bén. Bo cua phoi khau goi 1a modi, mdi phia trén goi 1a moéi lung, moi phia dudi goi 1a modi bung (qua
trinh tao phoi hai 14).

Trén moi lung ctia phdi phan thudc 14 phdi ngoai c6 mot dam té bao goi 1a mam hé than kinh. Dudi
mam hé than kinh c¢6 mot ddm té bao cta 14 phdi trong 13 mam diy song. Pong thoi xuat hién mot s té
bao xen vao giira 14 phdi ngoai va 14 phdi trong hinh thanh mot 14 phoi thtr ba d6 1a 14 phdi gitra (tao
phoi ba 14). Theo d phét trién phdi vi dai ra theo hudng trude sau.

Hinh 3.4. So d6 sw phan cat va phéi vi hoa cta ca lwéng tiém
A. Giai doan phan cét: a. Lan phan cat 1; b. LAn phan cét 2;
c. LAan phan c4t 3; d. Phéi dau; e. Phéi nang (thiét dd)
B. Giai doan phdi vi héa: a,b,c. Hién twong thanh phéi nang I16m dan,
thu hep xoang phéi nang; d. Phéi vi
1. Cyec sinh vat; 2. Cyc dinh dwéng; 3. Thanh phéi nang;
4. Xoang phoi nang; 5. Phéi khau. 6. Xoang vi; 7. L& phoi ngoai;
8. La phdi trong; 9. Méi lwng; 10. M6i bung

- Phét sinh mam co quan: sau khi phdi vi hda, cdc té bao viing mam than kinh thudc 14 phdi ngoai
dep xudng tao tam than kinh. Tam than kinh lai 10m dan xu6ng tao méng than kinh, t€ bao hai bén bo
mang phan chia lan Ién trén d€ che kin mang tao ra 6ng than kinh.

Song song voi qua trinh tao Ong than kinh, ddm t& bao mam diy song phl’a dué6i ong than kinh
(thudc 14 ph01 trong) udn cong lai tao thanh mot day hinh tru dac goi la day song Cung luc v6i su hinh
thanh day song, céc té bao gidp k& hai bén day sdng thudc 14 phoi trong gdp nép tao hai nép doc theo hai
bén phoi, dong thoi né udn cong 1én trén roi khep kin tao thanh 14 phoi g1u:a bén trong tao mdt xoang
goi 1a xoang co thé nguyén thiy. Xoang co thé nguyen thuy va cdc phan cua la phoi gitra chia thanh
tirng khiic doc theo phdi goi 12 khic nguyén thuy sip xép ddi xtng ¢ hai bén cot sdng.

O phia mdt bung cua phdi vi, ndi bi ¢ phia dudi (thudc 14 phdi trong) tich dan khoi mam day séng
va 14 phoi gitta khép dan lai dé tao thanh mot ong kin 1a ong rudt. Phia dau ong rudt thung ra mot 10
thong véi bén ngoai tao ra 10 mi¢ng. ¢ phia sau, Ong rudt thung ra mot 10 tao ra hdu mon.
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Hinh 3.5. So db giai doan phat sinh mam co quan & ca lwéng tiém
A. Thiét dd cat doc;
B dén G. Thiét db cét ngang
1. Xoang vi; 2. Ph6i khau; 3a. Méi lwng; 3b. Méi bung; 4. TAm than kinh; 5. L4 phéi trong; 6. L& phdi ngoai;
7. Xoang co thé nguyén thiy; 8. Khic nguyén thly; 9. Day sbng; 10. Mang than kinh; 11. éng ruét; 12. éng
than kinh; 13, 14, 15. C4c bo phan cla 4 phoi gitra.

3.3.4.2. Sw phdn cdt va phdt trién phoi & trimg doan hoang

— Su phén cit va phat trién phdi cta trimg doan hoang ¢ lugng noan hoang trung binh (trimg ludng
cu).

+ Dic diém: sy phan cét 12 hoan toan nhung khong déu, khong ddng thoi, toan bd cic té bao phan
ct tir hop tir déu phdt trién thanh phoi thai.

+ Do nodn hoang tip trung nhiéu & cuc dinh dudng cua trimg nén can trd 1am tdc d6 phan cit & cuc
d6 cham. Céc té bao cuc sinh vat phan chia nhanh hon ¢ cuc dinh dudng nén céc té bao & cuc sinh vat
nho hon va nhiéu hon & cuc dinh dudng. Khi hinh thanh phéi nang, phoi c6 xoang phoi nang & gﬁn cuc
sinh vat, thanh xoang & phia cuc sinh vat ¢6 nhiéu 16p té bao, kich thudc nhd, méng hon & cuc dinh
dudng. Thanh phoi nang phia cuc dinh dudng day hon, té bao it hon nhung to hon té bao & cuc sinh vat.
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Hinh 3.6. So d6 sy phan cét va phdi vi héa & trirng éch
A. Giai doan phan cat: a. Lan phan cét 1; b. Lan phan cat 2;
c. Lan phan cét 3; d. Phéi dau; e. Phéi nang (thiét dd).
B. Giai doan phéi vi hoa (thiét dd cét doc: a,b,c. Hién twong thanh phéi nang 16m dan va léch sang
phia bén, thu hep xoang phdi nang; d. Phéi vi.
1. Cuyc sinh vat; 2. Cuc dinh dwdng; 3. Thanh phéi nang;
4. Xoang phéi nang; 5. Phéi khau; 6. Xoang vi; 7. L4 phéi ngoai;
8. La phdi trong; 9. Méi luwng; 10. M6i bung.

+ Giai doan phdi vi héa: do thanh phdi nang phia cuc dinh dudng day nén hién tugng 1dm vao cua
phoi khong phai tir ddy ma 16m dich vé mot bén. Phoi vi duogc tao thanh c6 méi lung mong, té bao nho,
modi bung day, t& bao 16n, chtra nhiéu nodn hoang. L4 phdi giita do t& bao xuat hién tir phia méi lung
viing phdi khau tich ra, phan chia lan dan vao phia trong xen vio giita hai 14 phoi ngoai va 14 phoi trong.

+ Su phét sinh mam co quan va giai doan tao hinh cdc co quan ciing twong ty nhu & tring dang
hoang.

— Su phén cét va phét trién phoi ¢ trimg doan hoang c6 luong nodn hoang nhiéu (trimg cua bo sit,
chim)

4. by
Hoang dudi mam

Hinh 3.7. Sor db sw phan cat va phat trién phdi cia trirng chim
AB,C. Nhin trén bé mat. A’ B',C". Thiét 0 cat doc.
A Lan phan catthir 1, 2 cia hop tir.
B,B'. S phin cattheo chidu thing ding véi bé mat tring tao mét
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+ Dbiac diém: sy phan ct khong hoan toan (chi cé nhan va té bao chat & cuc trén phan chia, con khdi
nodn hoang & dudi khong tham gia phan chia). Céc té bao phan cit tir hop tir mot phan phat trién thanh
phoi thai, con mot phan phat trién thanh mang i va mang niéu.

+ Giai doan phan cit va phoi vi héa: c6 dac diém 1a do lugng noan hoang rat nhiéu, chodn phén 16n
thé tich cua tring nén chi cé té bao chét va nhan & cuc trén (c6 dang mot dia nho) tham gia phan chia dé
tao dia phodi con khéi nodn hoang & dudi khong phan chia. Khi tao thanh phoi ¢6 hai rdi ba 14 phoi thi
mot phan cua 14 phoi trong phat trién lan xudng phia dudi bao 14y khéi nodn hoang dé 1dy chét dinh
dudng nudi phoi.

Su phat trién tiép tuc ctia ba 14 phoi dé tao thanh céc bd phan cta co thé twong ty nhu ¢ trimg dang
hoang.

3.3.4.3. Sw phén cat va phdt trién phoi ¢ trimg vo hoang (tritng dong vt cé vii)

- Pic diém: sy phan cit hoan toan nhung khong déu, cic té bao phan cit tir hop tir sém biét héa,
mdt phan phat trién thanh phoi thai, mot phan phat trién thanh 14 nu6i s& biét héa thanh rau thai dé cung
cAp chat dinh dudng cho thai.

- O giai doan phan cit: 1an phén cét thi nhat va thir hai theo mat phang kinh tuyén, 1an phén cat thi
ba song song véi mit phang xich dao va gan cuc sinh vat hon tao bon tiéu phoi bao phia trén, bon dai
phodi bao phia dudi. Céc tiéu phoi bao phéan cit nhanh hon cdc dai phdi bao, lan ra lam thanh mét 16p bao
1y khéi dai phoi bao, 16p nay sau tao thanh 14 nudi cta thai, con dai phdi bao tao thanh mam thai. & cuc
sinh vat, giita cdc dai phoi bao va 14 nudi xuat hién mot xoang 16n dan twong duong véi xoang phdi
nang. Phia dudi khdi dai phoi bao, mot sé té bao thudc dai phdi bao tach ra, phét trién nhanh, 16t kin mat
duéi khéi dai phdi bao va 16t mit trong 14 nudi tao thanh noi bi (14 phdi trong) trong c6 tdi nodn hoang. &
phia trén dai ph6i bao be ra tao thanh 14 phoi ngoai. Pén giai doan nay phdi gdm c6 14 phdi ngoai va 14
phéi trong. Sau d6 xuat hién mot xoang giita 14 phdi ngoai va 14 nudi goi 1a xoang 6i. L4 phéi gitra hinh
thanh bang cich di té bao vao gitra 14 phoi ngoai va 14 phdi trong. Khi 14 nudi phat trién tao thanh rau
thai thi sy trao d6i chét gilra co thé me va thai duoc tién hanh qua rau thai.

Hinh 3.8. So db sw phan cat va phat trién phéi nguwei giai doan dau
A. Lan phan cét the 1; B. Lan phan cét the 2;
C. Lan phan cét thi 3; D. Phéi dau (nhin bén ngoai);
E. Phéi dau cét doc; G,H,l. Hinh thanh mam thai.
1. Tidu phoi bao; 2. Dai phdi bao; 3. Mam thai; 4. La nudi;
5. Mam |4 phéi trong; 6. L4 phéi trong; 7. TUi noan hoang;
8. La phoi ngoai; 9. Mang &i; 10. Xoang 6i; 11. Xoang ngoai phoi

3.3.5. Giai doan tao hinh cdc co quan - Twong lai ciia cdc ld phoi
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Sau giai doan phdi vi héa hinh thanh mam co quan la giai doan tao hinh cdc co quan. Ba 14 phoi s&
tiép tuc phat trién, phan héa thanh cc bd phan cua co thé:

- L4 phoi ngoai phat trién tao thanh thuong bi, téc, 16ng, méng chin, méng tay, tuyén md hoi, hé
than kinh, té bao thu nhan kich thich cua cac gidc quan, nhan mat, cdc niém mac mi¢ng, mii, hau mon,
men ring, tuyén tién yén.

- La phoi gitra phat trién tao cac hé théng co (co tron, co van, co tim), td chure lién két, xuong, sun,
rang, mau, mang treo rudt, mang bung, mang phéi, co quan ni¢u sinh dyc (trir té bao sinh duc), co quan
tuan hoan, tim, mach mau.

- L4 phoi trong phat trién tao niém mac thue quan, rudt, manh trang, cic tuyén (gan, tuy, tuyén nudc
bot), co quan hd hip (niém mac khi quan va phdi), tuyén gidp, phé gidp, tuyén trc, niém mac bang
quang, ddy song.

3.4. Giai doan sinh truwéng
3.4.1. Dinh nghia

Tiép sau giai doan phoi thai 12 giai doan sinh truéng. Giai doan sinh truéng con c6 nhiéu tén goi
khac nhau nhu giai doan ké phoi, giai doan sau phoi, giai doan hau phoi.

Giai doan sinh trudng 1a giai doan ma Au trung hodc con non da tich roi khoi noan hoang, vo trung
hodc co thé me, dwa vao su tu hoat dong cua ban than dé lién tuc sinh trudng, phat trién, dé tang tién vé
khéi luong, kich thude chuan bj co s& vat chit cho giai doan thanh nién tiép do.

3.4.2. Bic diém

Trong giai doan nay, 4u trung hodc con non tu hoat dong sdng dé ting tién vé khdi luong, kich
thude véi tde do rat manh ma. Déng héa rat manh va manh hon di héa nhiéu. Su phat trién co thé chua
can ddi, chua hai hoa gifra cac co quan, mot $b co quan con chua hoan chinh, ¢6 co quan c6 thé mat di,
thay thé tao co quan méi trong giai doan trudng thanh. Co quan sinh duc chua phat trién hodc hoat dong
chua c6 hiéu qua. Kha nang thich nghi va chdng d& véi ngoai canh con yéu.

3.4.3. Phén logi

3.4.3.1. Dua vao dac diém sinh truéng sinh vt dwoc chia thanh hai nhém

- Nhom sinh truéng c6 gidi han: céc sinh vat thugc nhém nay cé sy 16n 1€n cua co thé chi xay ra
trong mot sb giai doan xdc dinh ctia cudc sdng. Cdc ting tién vé khdi lugng va kich thude thudng chi
dién ra cho t6i hét thoi ky sinh truong, dat toi mot gidi han nhat dinh dic trung cho loai roi dimg lai.
Thudc nhém nay c6 céc loai: chim, dong vat cé vid, nguoi.

- Nhém sinh truéng khéng c6 gidi han: cdc sinh vat thudc nhém nay c6 sy 16n 1én cua co thé dién ra
trong sudt qud trinh sdng cta cd thé. Thudc nhém nay cé mot sb loai cd, bo sit.

3.4.3.2. Dwa vao kiéu phadt trién hdu phoi c6 hodc khong co sw bién thdi ciia co thé, sinh vt dwoc
chia thanh hai nhom:

- Nhém pht trién truc tiép (nhém phét trién khong bién thdi): 12 nhém dong vat ma trong giai doan
sinh trudng cdc co quan c6 sin tir giai doan phdi thai dwoc hoan chinh dan vé céu triic va chirc ning,
khong c6 sy bién doi hinh dang dai cuong cta co thé, khong c6 sy mat di cdc co quan cii va xudt hién,
thay thé bang cdc co quan méi. Hinh thirc phat trién kiéu nay c6 & da s cdc dong vat c6 xuwong sdng bac
cao nhu céc loai chim, cdc loai dong vat c6 vu.
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- Nhém phét trién gidn tiép (nhém phat trién ¢ bién théi): trong giai doan sinh truéng au tring hoic
con non phai trai qua mot hodc nhiéu 1an bién thai sau sic vé hinh thai bén ngoai va cau triic bén trong
roi méi phat trién thanh sinh vat trudng thanh. Mot s6 co quan duogc tao thanh ¢ giai doan phoi chi dugc
duy tri & giai doan dau hau phoi, sau d6 dugc thay thé bang cdc co quan méi. Sy phat trién nhu vay goi
1a phat trién hau phdi c6 bién thai. Kiéu phat trién c6 bién théi thuong gip ¢ céc loai ludng cu, tiét tic,
mot sO giun tron va giun dep. Vi du 4u tring cta éch 13 nong noc, du tring ctia mudi 12 bo gay ¢ hinh
dang rat khac con vat truong thanh.

3.4.3.3. Dua vao kha néng hoat déng ciia du tring hodc con non ¢ giai doan sinh trudng, cdc lodi
dong vat duoc chia thanh hai logi:

- Nhém c6 con non khée 1a nhém cac sinh vét c6 céc cic dang Au trung hodc con non da c6 thé hoat
dong doc 1ap ngay sau khi tach khoi nodn hoang, vo tring hodc co thé me. Vi du: bé, nghé, ga con...

- Nhém c6 con non yéu 1a nhém céc sinh vat c¢6 cdc dang 4u tring hodc con non khi tich khoi vo
trimg hay khoi co thé me chua hoat dong doc 1ap duoc ngay, co thé phat trién chua day da va can bd me
cham s6c mot thoi gian. Vi du: bd ciu non, chuot nhét non, tré so sinh.

3.5. Giai doan trwéng thanh
3.5.1. Dinh nghia

Giai doan truong thanh 12 giai doan ma sinh vat bat dau c6 kha ning hoat dong sinh duc ¢6 hiéu qua
va tién hanh cdc hoat dong sinh duc tich cuc dé tao ra cac thé hé mai duy tri sy tdn tai cua loai.

3.5.2. Pic diém

Sy phit trién co thé nhay vot vé chit, cdu tric moi co quan trong co thé déu hoan chinh va thyc
hién cac churc nang sinh ly, sinh héa mot cach thuan thuc va phéi hop hoat dong mdt cach hai hoa, can
d6i. Qua trinh ddng héa, di héa déu dién ra manh mé& va cin bang tuong d6i. Kha ning thich nghi va
chéng dd véi ngoai canh cao. Cac hoat dong séng dién ra tich cuc, manh mé, hoat dong sinh duc tich
cuc va ¢6 hiéu qua. Thoi gian hoat dong sinh duc dai hay ngén tiy loai, sau d6 giam dan hodc ngimg
han khi c4 thé chuyén sang giai doan ké tiép. C6 sinh vat thoi ky truong thanh kéo dai hang vai chuc
nam, tham chi vai tram nam, c6 loai chi hoat dong sinh duc mot 1an rdi chét, c6 loai chi kéo dai vai gio.

3.5.3. Phén logi

3.5.3.1. Dwa vao cdch thu tinh, sinh vat dwoc chia thanh cdc nhom

- Nhém dong vat tu thu tinh: 1a cdc dong vat ludng tinh, co quan sinh duc duc va céi cung trén mot
co thé, tu thy tinh duge. Vi du mot sd dong vat bac thép thudc nganh Giun dep, Giun dét.

- Nhém dong vat thu tinh chéo: gém mot sb dong vat ludng tinh bac thép nhu sén 14 va hau hét cic
dong vat bac cao don tinh c6 co quan sinh duc duc va cdi nam trén cdc co thé duc cai riéng biét. Su thu
tinh ¢4 thé xay ra ngoai co thé hodc bén trong co thé. D4y 1a hinh thic tién héa cao trong sinh san

- Nhém dong vat thy tinh ngoai: sy thu tinh cua trig va tinh trung dién ra ngoai co thé me, trong
mdi trudng nude. Thude nhém nay gdm nhidu loai dong vat sdng trong mdi trudng nude nhu cd, ludng
cu...

- Nhém ddng vat thu tinh trong: sy thu tinh xdy ra trong co thé con vét cdi. Con duc c6 co quan giao
cAu dé dua tinh tring vao co thé con cdi. Pay 12 hinh thtc tién héa cao, dam bao hiéu qua thu tinh cao.
Thudc nhém nay c6 nhiéu loai dong vat khong xwong sdng bac cao va dong vat c6 xuong sdng bac cao
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nhu con trung, chim, dong vat c6 va.

3.5.3.2. Dua vao phuwong thire dé va bdo vé con non, nguoi ta xép déng vt thanh hai loai

- Nhém dong vat dé tring: trimg dé ra ngodi co thé me, tring phét trién trong méi truong ngoai
canh dé tré thanh con non. Nhiéu dong vat khong xuong séng & nudc, da sb con tring, mot s6 16p trong
nganh dong vat cé xuong séng (c4, ludng the, mot $6 bo sat, chim) thuoc nhém nay.

- Nhém dong vat dé con: phéi lam to trong tir cung me, dugc me cung cip chat dinh dudng cho dén
khi hinh thanh con non thi dugc dé ra ngoai moéi truong. Céc loai dong vat ¢ v, loai ngudi thugc nhém
nay.

Ngoai hai nhém trén con c6 mot s6 loai vira dé trung, vira dé con nhu ¢4 map, mot s6 than 13n, mot
s6 con tring va ran. Trimg cua ching chira day nodn hoang, sau khi thu tinh trang luu lai khd 1au trong
6ng sinh dyc ctia con cdi, c¢6 khi t6i tan liic trimg né ra con non. Tuy vay, su phét trién phdi khong c6
lién hé chat ch& v6i thanh dng dan trimg va ciing khong sir dung chat dinh dudng tir mdu me.

3.6. Giai doan gia lao
3.6.1. Dinh nghia

Giai doan gia 130 12 giai doan bao gdm cac bién d6i sdu xa dan téi 1am giam thap han kha ning hoat
dong moi mat cua co thé truong thanh, thuong dugc goi 1a sy gia hoac su 1ao hoa.

3.6.2. Pic diém

bic diém dic trung cua giai doan nay la sy giam sut kha nang hoat dong sinh duc hoac mét han kha
nang hoat dong sinh duc. Cic co quan c6 sy giam sut kha nang hoat dong chirc nang so véi giai doan
truong thanh. C6 sy thodi bién clia cic co quan vé cdu tric va chitc ning, giam sit qud trinh trao ddi
chét, qud trinh di héa manh hon qu4 trinh ddng héa.

Trong co thé ting co quan, hé co quan khdc nhau c6 thoi diém bat dau gia héa khdc nhau va tée do
gia héa khéc nhau. Vi du: xung dong than kinh & ngudi 75 tudi truyén di cham 10%, cung cap mau cho
ndo giam di 20%, con tdc d6 loc cta cu than lai giam di 44%. Do su gia héa khdc nhau vé thoi diém va
tdc do, nén su hoat dong déng bd va hai hda cua co thé bi thuong tdn. Su hoat dong cua co quan nay
khong dép tmg du ddi hoi ciia co quan khdc din dén céc loai bénh gia khic nhau, c4 thé sinh vat tré nén
kém hoat dong vé moi mit, kha ning thich nghi va chéng d& véi ngoai canh giam sit. Sy mat dong bo,
can dbi gifra cdc co quan tao nén trang thai khung hoang 1o héa. Sau mot thoi gian khing hoang ngén
hodc dai tiry loai va tity thé trang cua timg cd thé s& dan toi mot trong hai kha ning sau:

- Néu sy gia héa tir tir, cdc co quan dé gia héa truée van ddp tmg duge nhu cau tbi thiéu cia co quan
chua gia héa khéc, cdc co quan chua gia khong con diéu kién t6i uu s& giam sit hoat dong va qud trinh
gia héa kéo dai cho t6i khi toan bd cdc hé co quan trong co thé déu 1do héa & mot mirc 46 gan giéng
nhau thi co thé chuyén sang trang thai cAn bang moéi, trang thi cn bang dai ldo. ¢ trang thdi nay moi co
quan hoat dong twong d6i hai hoa va cin bang nhung & mirc thdp hon so véi giai doan truong thanh. C4
thé sinh vat tiép tuc kéo dai su séng véi su kém hoat dong vé moi mat.

- Néu sy gia héa ctia mot co quan nao d6 trong co thé qua nhanh, qud cip tap va 4c liét, khong dép
g duoc doi hoi tdi thiéu cia cdc co quan khéc, hodc ngimg hoat dong thi su sdng ctia cd thé chuyén
sang giai doan tur vong.

3.7. Giai doan tir vong
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Giai doan tir vong dé chi c4i chét ty nhién tiép sau giai doan gia ldo, 12 giai doan ngan dan téi cham
dirt cude sdng cia mdi cd thé.

Khi mét co quan hodic mét sd co quan quan trong cua co thé khong thuc hién duoc phan chirc ning
sinh 1y - sinh héa ctia minh, khong ddp tmg duoc nhu cu co ban cta cdc co quan khéc 1am cho tinh chat
“tong thé hai hoa va phdi hop chit ch&” cua co thé bi phd v. Sy ngimg hoat dong ciia co quan, b phan
ay kéo theo sy ngimng hoat dong cua tat ca cdc co quan trong co thé dan t6i cdi chét ciia c4 the, d6 1a su
chét ty nhién, chét gia trong thién nhién.

Qud trinh phdt trién cd thé ctia mdi sinh vat dién ra dudi sy hoat dong va kiém sodt chit ché cua bd
gen. Su ké thira tién héa chung loai phét sinh sy phat trién theo cdc giai doan da duoc chuong trinh héa
trong bd gen va duoc thyc hién dan trong sudt doi sdng cd thé. Tuy nhién, sy phat trién cé thé khong chi
tudn thu tuyét d6i theo chwong trinh gen ma bd mdy di truyén di dinh trudc ma con chiu tdc dong chi
phéi cua cdc nhan t6 ngoai canh vo sinh va hitu sinh, hé gen va moi trudng tuong tic dé quyét dinh kiéu
hinh cua c4 thé.

TU LUQONG GIA
MO ta cAu tao cua tinh triing va céc loai trimg.
Néu dinh nghia, dic diém cua cdc giai doan: phéi thai, sinh trudng, trudng thanh, gia 1o va tir vong.

Néu dic diém phén cit cta trimg dang hoang, tring doan hoang va trimg v6 hoang.

Bai 12
CO CHE PIEU KHIEN SU PHAT TRIEN CA THE O GIAI
POAN PHOI VA CAC NHAN TO ANH HUONG LEN SU
PHAT TRIEN PHOI

MUC TIEU

1. Trinh bay dwoc vai tro ciia chwong trinh thong tin di truyén trong qud trinh phdt trién cd thé ¢
giai doan phoi thai.

2. Trinh bay dwoc hoat ddng ciia operon trong sw phdt trién cd thé.

3. Trinh bay dwoc vai tro ciia moi triuong ngoai canh doi voi sie phdt trién phoi.
1. CO CHE PIEU KHIEN PHAT TRIEN CA THE O GIAI POAN PHOI
1.1. Chwong trinh thong tin di truyén

Giai doan phdi thai bao ham nhiéu bién dong cuc ky 16n lao dé tir mot té bao hop tir chuyén thanh
cAu tric da bao (phdi nang), hinh thanh phdi hai 14, phoi ba 14 roi hinh thanh moi h¢ co quan dé tao duoc
mot co thé non ¢6 cau tric trong ddi hoan chinh. Pa c¢6é nhiéu thanh tyu khiang dinh cdc yéu té diéu
khién phat trién trong giai doan doan nay.
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Trong qu4 trinh phat trién c4 thé chinh tu than hop tir va sau d6 1a phdi sé ty didu khién, diéu chinh
su phét trién dé tao thanh co thé méi. Cac diéu kién sdng trong co thé me hodc moi truong ngoai thi
cung cap chat dinh dudng va c6 anh hudng toi qud trinh phat trién phoi, con quyét dinh cho sy biét héa
té bao, hinh thanh t6 chirc ¢ timg giai doan thi chi do phdi ty didu chinh. Céc yéu té quyét dinh cho su
biét héa dé tao ra co thé moi di dugc chuong trinh héa trong bo gen cua té bao trimg, hop ti.

1.1.1. Vai tro ciia b gen don bgi ¢ trimg va by gen luong bji ¢ hop tir

- B6 gen don boi cua tring di chira du cdc thong tin di truyén quyét dinh cho su phét trién mot co
thé hoan chinh: thuc nghiém kich thich trimg éch bang cham kim, kich thich trimg cau gai bang cach lic
hoic thay d6i ndong d6 mudi da 1am cho cic trimg chwa thu tinh nay phat trién thanh co thé éch hoic cau
gai hoan chinh. Trong thién nhién cdc loai don tinh sinh & mét s6 loai ciing chimg to bo gen don bdi clia
trimg di 6 kha niang diéu hoa phat trién thanh co thé hoan chinh.

- Nhan ludng boi ctia hop tir 1a can thiét cho sy phdt trién phdi: su thu tinh dé tao thanh hop tir
ludng boi tao ra bd gen gdm cdc cip gen alen twong tic nhau quyét dinh kiéu hinh 1am cho co thé c6 sic
sdng manh hon, két hop cdc tinh wu viét cia hai ngudn gen bd me. Su di hop tir vé nhiéu cip gen tao
nhiéu bién di t6 hop, tao kiéu hinh da dang cung cép nguyén li¢u tt cho chon lgc tu nhién, c6 tdc dung
thic ddy su tién héa cta loai. Chwong trinh thong tin di truyén ¢ hop tir 12 mot bd nhidu “con dudng chi
dao” theo cac hudng khac nhau dugc ghi trong cAu tric bd gen va duoc doc 1én, thuc hién dan dan, lan
luot ¢ nhitng thoi diém thich tng chinh x4c dudi tic dong cla céc tin hidu cam ung twong tng chinh
xdc. Céc tin hiéu nay 1a cdc loai chit cam Gmg dic biét da chuan bi trong qué trinh hinh thanh giao ti
tich luy trong té bao chat cia trimg (cam tng td co so) va sau nay 1 cdc chit tiét tir cdc nhém té bao
phoi, tir mdi trudng gian bao (cdc cam tng t so cap va thir cip, hormon...).

1.1.2. Tac dong cuia gen biét hoa

- O giai doan phan cit: trong qud trinh phat trién phdi, chuong trinh thong tin di truyén trong nhin
té bao dan chuyén tir trang thdi da tiém ning sang trang thai tiém ning bi han ché vdi cic loai pham vi
hep: hop tu 1a mot té bao da tiém nang, n6 c6 kha ndng bi¢t héa thanh tat ca céc té bao cua co thé sau
nay. Cho dén giai doan phdi diu, phdi nang, cic t& bao con twong ddi dong nhét vé hinh théi va chua
biét héa vé chirc ning, déu ¢ trang thdi da tiém nang. Thyuc nghiém chimg minh khi liy nhan ctia mot té
bao phoi nang thé cho nhan cta hop tir thi hop tir “thé nhan” van phat trién binh thudng tao thanh co thé
hoan chinh. ¢ giai doan phan cit chi c6 mot nhém gen lién quan toi phan chia té bao 1a dugc hoat héa
nho qua trinh thu tinh cua tinh trung, con hé gen li€n quan t6i sy thuc hién cac chirc nang bi¢t héa khac
nhau dé tao cdc co quan ctia té bao thi van ¢ trang thdi bi kim ham. Céc thong tin di truyén tir nguon me
chtra trong té bao chat cua tring hoat dong manh ¢ giai doan nay, dén cudi giai doan tao phdi nang thi
thong tin di truyén cua hop tir méi bt dau hoat dong.

Tuy theo quan hé giira cdc phdi bao trong giai doan phan cét nguoi ta phan biét hai loai tring, trimg
kham va trimg diéu hoa:

Tring kham, vi dy trimg ctia Than mém 12 loai tring ma té bao chat cta né chia thanh cdc ving
khéc nhau can cho su biét héa cdc mam co quan khic nhau. V&i céc tring nay, ¢ giai doan hai phdi bao
néu ta tich ra mot phdi bao hodc cit di mot phan phoi thi phdi bao phit trién khong hoan chinh.

Trimg diéu hoa, vi du trimg ctia éch hodc tring cau gai. Néu ding thu thuét tach doc phdi ¢ giai
doan hai phoi bao theo dudng tryc cia trimg, tir mdi phoi bao s& phat trién thanh mot co thé hoan chinh
tuy kich thudc nho hon phoi khdng bi tach.
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Tuy nhién, khong c6 sy phin biét tuyét ddi gitra trimg kham va trimg diéu hoa. & nhimng tring diéu
hoa, néu ding diy thit ngang trimg thi mdi té bao chi phan cit dén mot giai doan nhét dinh rdi ding lai.
Thue nghiém di xdc minh vai trd quan trong cta té bao chat.

- O giai doan tir phdi vi héa: tir giai doan phoi vi héa tré di, té bao di bat dau biét héa va nhan té
bao chuyén héa tinh chét ¢6 tiém nang bi han ché dan. B§ gen budc vao cic hoat dong chirc ndng bict
hoéa.

Néu 1y nhan ctia mot té bao phéi vi thé chd cho nhén ctia hop tir thi hop tir thé nhan phéi vi bi phat
trién bat thuong, chi phan cét téi giai doan phdi nang rdi ding lai. Thé nhan ctia hop tir bang mot té bao
14 phoi giita thi hop tir bi thé nhan khong phit trién hodc phat trién nhung than kinh va biéu bi khong
phat trién day du. Liy nhén cua té bao & giai doan mudn hon nita thé cho nhan hop tir thi hop tir bi thé
nhan khong phan chia. Su chuyén héa tinh chat ctia nhan thanh dang tiém ning bi han ché chinh 1a sy
biét héa vé chirc ning ctia bd mdy di truyén ddng nhat tir hop tir ban dau.

O giai doan phdi vi héa, trong céc té bao da tiém ning va cic té bao dang phan héa ctia phoi xay ra
su hoat héa gen theo cédc con dudng khéc nhau do trong qud trinh phén bao, timg té bao nhan timg phan
té bao chét & cdc viing khdc nhau tir cuc sinh vat téi cuc dinh dudng chira cdc chat cam g co so khic
nhau c6 sn trong trimg. Céc chit cam tng co s¢ khdc nhau nay sé& tic dong hoat héa gen, “mé” cdc gen
dic trung khéc nhau tdng hop nén céc protein khdc nhau theo cic huéng riéng, 1am cho céc té bao phoi
nang phan héa thanh ba 14 phoi ngoai, gitra va trong, chtra cdc mam co quan khic nhau.

- Sau khi phdi vi héa, cdc té bao phdi vi tiép tuc phan héa. Mot sb té bao trd thanh nhém té bao chi
huy (trung tam td churc), khong nhitng c6 kha nang ty biét héa doc 1ap ma con tiét ra chat véi vai trd “td
chtrc t8” goi 1a chit cam tng so cip, tdc dong 1én céc té bao 1an can khién cic té bao d6 phit trién biét
héa theo cdc huéng xdc dinh. T chic té quyét dinh hudng biét héa cua céc té bao tao ra cic mé, d6 1a
hién tugng cam tng phdi. Vay cam g phdi 12 sy thyc hién ty diéu tiét trong qu4 trinh phat trién va biét
héa phoi, 1a kha ning ctia mot mo dinh hudng su biét héa va sy tién trién ctia md xung quanh.

Déi voi phoi vi caa éch, ving trung tim cic té bao c6 kha ning chi huy 13 ving méi lung. Céc té
bao vung bi chi huy thé hién tinh biét héa 1é thudc (vi du vung bung cua phoi &ch).

Thuc nghiém ghép méi phoi vi éch: 14y mot manh cit tir ving méi lung phoi vi éch ghép vao viing
bung ctia mot phoi vi khdc. Phoi duoc ghép phit trién thanh mot éch c6 hai diu: mot dau do viing moi
lung phat trién thanh, dau thtr hai phét trién tir ving bung. Dau tht hai khéng phai chi do cic té bao
manh ghép tao thanh ma do sy biét héa té bao ving bung xung quanh manh ghép va manh ghép cing
g6p phan tao thanh.

Khong phai bo phan ghép nao ciing chuyén bién dugc té bao ving xung quanh. Ly mot manh mo &
viing bung ghép vao ving méi lung, té bao ving bung khong c6 kha ning chuyén céc té bao ving lung
ctia phoi phét trién thanh bung, nguoc lai né chiju anh huéng cua cic té bao ving mdi lung, chuyén
hudng phat trién thanh dau.

Sau khi dugc biét héa nho tic dong ctia chat cam tng so cip, ban than cic té bao dugc biét héa lai
tiét cdc san pham gen déng vai trd céc cdc chit cam g thr cap, tic dong 1én céc té bao 1an cin xa hon
dé biét héa tiép tuc. Ctt nhu vay ddy truyén phan tng hoat héa gen, biét héa té bao tiép dién lién tuc.
Cic san pham gen s& d6ng vai trd 12 chét e ché hodc chat cam tng voi mot hodc nhiéu gen, khién cho
su tong hop protein cua cdc té bao khic nhau dién bién dic trung khac nhau.

Qua trinh phét trién phdi gom mot chudi cic cam tng, cam ung t6 dau tién 1a tinh trung trong qué
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trinh thu tinh, r6i t6i cdc cam ung té co s& & tring, cam Gng t co cap, cam tng td thi cap, chudi
day chuyén cam tng ctr nhu vy tiép dién dé tao nén mét co thé hoan chinh. Sy sai khdc vé thanh phan
héa hoc té bao dan téi sy biét héa vé chirc niang va hinh thdi cua té bao mot cach siu sic, tao thanh cdc
md khac nhau, céc co quan khéac nhau cua co thé hoan chinh.

Tb chirc t6 c6 nhitng tinh chat sau:

+ Tb chuc t6 khong ddc hiéu cho loai: khi thi nghiém trén thuc hién giita cdc loai khic nhau nhu
gitra éch va ky giong, két qua ciing cho nhu tién hanh trén mot loai. Nhu vay, cam tng t6 khong c6 tinh
dac hiéu cho loai.

+ Mot trung tam td chirc td c6 thé tao nhiéu t6 chue td: vi du sy c6 mat cua cung mac can thiét cho
sy hinh thanh ctia nhan mét va gidc mac. Nhu vay, cing mac da c6 cam tmg dén sy phit trién ctia nhan
mit va ca gidc mac.

+ Té bao cang biét héa, hién tugng cam Gmg cang giam: cic giai doan phat trién vé sau, khi cdc phoi
bao cang biét héa thi tdc dung cam tng cang giam. Khi co thé trudong thanh, co ché cam tmg duoc thay
thé hoan toan bang co ché diéu tiét than kinh va noi tiét. Thi nghiém tich 14y manh méi lung ctia mot
phéi vi éch ghép vao viing lung ctia phdi khéc ¢ hai thoi diém khac nhau: khi chua hinh thanh thuong bi,
manh ghép tac dong dé tao ra tAm than kinh, néu phoi duge ghép ¢ giai doan mudn hon khi thugng bi da
hinh thanh thi né khong doi huéng phat trién dit c6 tic dong cia manh ghép.

+ Vi tri trung tam td chirc ¢6 lién quan v&i noi tao ra hé than kinh: khi lam thi nghiém trén nhiéu
dong vat khdc nhau (g, éch, céc, ky gidng...) céc tic gia déu thdy trung tim to chire td c6 lién quan dén
noi tao ra hé théng than kinh.

- O cdc giai doan mudn cta phét trién phoi thi co ché cam tmg giam dan va duoc thay thé bang co
ché diéu tiét than kinh va noi tiét.

- Ngoai bd gen chung con ton tai nhidu “bd phu” c¢6 chirc ning dic trung & cic té bao da phan hoa
khéc nhau. D6 1a cic 16p protein co so loai histon 1am chtc nang diéu chinh.

1.1.3. Tinh vitng chdc twong doi vé chirc néing ciia chwong trinh thong tin di truyén

O co thé hoan chinh, timg mé hodc co quan khéc nhau trong té bao chi ¢6 mot sd gen hoat dong
téng hop céc chudi polypeptid tao ra cdc protein dic trung cho chtc phan biét héa ma té bao dam nhan
va cho chirc phan phan bao. Dai da s céc gen khdc ¢ trang thai “déng”. Tuy vay, bd gen cia céc té bao
da biét héa van duy tri sy vitng chic twong dbi vé chirc ning ciia bd mdy thong tin di truyén toan dién
nhu bd gen khoi ddu cta hop tir. Tuy da sé gen & trang thdi bi e ché, song chirc ning van dugc duy tri,
néu duogc giai kim ham cdc gen d6 van dam bao hoat dong chirc ning nguyén ven. & loai céc chau Phi
Senopus khi ldy nhin ctia mot té bao da biét héa tir co thé cée trudng thanh thé chd cho nhan cua té bao
hop tir thi hop tir v6i nhin cta té bao truong thanh van phan chia, phat trién binh thuong, tao thanh co
thé moi khoe manh, hitu thu. Diéu nay chimg t6 nhan té bao truong thanh van ddy du kha ning hoat
d6ng thong tin di truyén cho sy phat trién mét co thé toan ven. Thanh tiru tiép theo nghién ctru trén dong
vat ¢6 v 12 su ra doi cia ctru Dolly (xem phan thuc nghiém phoi) ciing chimg t6 rd tinh virng chic cua
chuong trinh thong tin di truyén tir nhén té bao tuyén vd clru me (da biét héa rt siu) van du thong tin dé
phit trién thanh co thé con hoan chinh.

1.1.4. Cdc nhan to tir nguon me

Ngoai luong vat chit thong tin di truyén cta co thé me chira trong bd nhin don boi cua tring, twong
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duong vé6i luong vat chit thong tin di truyén cta co thé bd chtra trong bd nhan don bodi caa tinh
tring twong tic voi nhau quyét dinh céc dic diém kiéu hinh cta co thé méi, trong té bao chét cua tring
cdn chtra cdc nhén t6 tir ngudn me c6 tic dong 18n sy phat trién phdi va tham chi tdc dong 1én ca mot vai
dic diém ¢ co thé truong thanh. 6 1a cdc cam tng td co so do co thé me tong hop du trit sin trong té
bao chét cua trimg, d6 1a cdc ARN théng tin c6 doi sdng dai, ARN ribosom, ADN ty thé, cic ADN ty do
trong té bao chét dugc tich luy trong qud trinh tao noan.

1.1.4.1. Cdc cam img 16 co s6: 1a cdc chat duge tong hop trong qud trinh hinh thanh trimg, thuong
phan bd & 16p ngoai cua trimg. Su phin b 1 khic nhau ¢ cdc ving khdc nhau trén bé mit trimg. Céc
chat nay déng vai trd cdc cam ung td co s, hoat héa cic gen khéc nhau dé cdc té bao phdi do nhén cic
phan té bao chét chira cdc cam tng td co s khdc nhau s& biét héa thanh céc 14 phoi khdc nhau, cdc mam
co quan khéc nhau. Dua vao sy phan bd cta céc loai cam tng t6 co s& trén bé mit va trong té bio chat
clia trimg ma phén biét thanh hai loai 12 trimg diéu hoa va trimg kham.

1.1.4.2. Cdc san phdm gen tir nguon me: cic ARN thong tin c6 doi sdng dai, céc ribosom, ty thé
duogc tong hop voi trit luong rit 16n trong khi hinh thanh trimg déu duoc tich luy ¢ trang thdi bat hoat.
Sau khi thu tinh, tring dugc hoat héa va cac thanh phén trén cling dugc hoat hda va bat dau hoat dong.
ARN théng tin ciia me dugc ding 1am khudn mau sinh tong hop protein & cic giai doan phat trién sdm
ctia phdi, cdc thong tin di truyén nay c6 thé khong dong hop va c6 thé troi so voi gen cta hop tir tao nén
hiéu qua kiéu hinh gidng me trong giai doan phat trién som ctia phoi, doi khi kéo dai subt doi song cé
thé. Bing céc phuong phap dién di, phan tach enzym, protein, ngudi ta thly ARN thong tin ciia hop tir &
cudi giai doan phdi nang tham chi & giai doan phdi vi méi bat dau dugc tong hop va hoat dong sinh tong
hop protein.

Trong thién nhién ciing ¢6 nhitng vi du chirng minh cho diéu nay: néu lai ngua cdi voi lira duc s& dé
ra con la mang nhiéu dic diém ctia ngya. Nhung néu lai lira cdi voi ngua duc s& dé ra con boocdd mang
nhiéu tinh chat gidng lira me va khdc véi la.

O nguoi ciing ¢6 mot sd nghién ctru cho thay con gidng me hon gidng bd vé mot sb dic diém trong
cAu tao ctia nép van da ngén tay va ban chan.

1.2. Hoat dong ciia operon trong sw phat trién ca thé

Operon 12 mot hé théng bao gdm gen diéu chinh (R), ving khoi dau (Pr), vi tri van hanh (O) va mot
hodc nhiéu gen ciu triic (Ct). Cdc gen céu tric cung cp cic thong tin twong (mg dé san xudt ra protein.
Vi trf van hanh kiém tra sy hoat dong cua gen cAu tric. Operon dugc dat duoi su diéu chinh cua gen
diéu chinh qua chit kim hdm hodc chét hoat héa do gen diéu chinh san xut ra. Ving khoi dau chi dinh
noi bat ddu phién ma.

O dong vat da bao chit kim ham 12 histon. Histon dugc san xuét ra trong hach nhan. Co ché histon
kim ham cdc gen chi bit dau hoat dong tir giai doan phdi vi héa trong qud trinh phat trién c4 thé.

Bang mot su kich thich nao d6, gia du bang hién tugng cam tng, hién twong giai kim him xay ra va
gen van hanh budc vao hoat dong.

Nhu trén di trinh bay, trung tm t6 chirc t6 san sinh chit cam tng dau tién. Histon 12 protein di thé
(allosteric), do vay chit cam ung cé thé két hop v61 mot noi nhét dinh cuaa histon, két qua cua su Kkét hop
nay 12 su giai kim ham. Chit cam @ng thyuc hién sy giai kim hdm ctia mot hay nhiéu operon. Khi d6 céc
gen cau tric bit dau hoat dong, su biét héa té bao bat dau, cdc san pham cia cdc gen cdu tric sé& 1a cdc
chat cam ung tiép theo dé gdy cam tmg & té bao 1an can. Bang cach nhu vy, chudi cam Ung tao ra su
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biét héa té bao.

Trong cdc té bao dang thoi ky dinh hudng phat trién (determination) da s operon bj kim ham va chi
mot vai operon ¢ trang thdi giai kim ham, nhu vady chua c6 cac d4u hiéu vé mat hinh thdi thé hién ra
ngoai. P6 12 giai doan bién ddi vé lugng, thay ddi & muc do héa sinh. Tiép theo cic gen céu tric bét dau
hoat dong tao nén cac protein can thiét, cic thay ddi vé mat hinh théi xay ra, tu dé co su biét hda.

Ngay nay, ngudi ta da chi ro tén cdc gen, ho gen quyét dinh qud trinh biét héa & timg giai doan,
tirng mo, tirng co quan va chirc nang cua ching.

2. CAC NHAN TO ANH HUONG LEN SU PHAT TRIEN PHOI
2.1. Vai trd ciia méi trudong ngoai canh déi véi sy phat trién phoi

Qud trinh phat trién phoi va co thé chi tién trién binh thuong trong nhitng diéu kién binh thuong
nhat dinh. Nhiét d6 va ndng d6 oxy déng vai trd quan trong trong phét trién. Trimg ga, chi phét trién ¢
38°C. Trimg giun chi phdt trién trong méi trudng pH acid, ndong noc chi bién théi thanh éch khi c6 du
thyroxin trong co thé.

Phéi ciia dong vat c¢6 vii tuy duoc nudi trong co thé me, cic diéu kién tuong dbi 6n dinh, song cic
bién d6i sinh 1y ctia me, céc bién dong ctia mdi trudng déu c6 tic dong dén phoi.

Su anh huong cua cic nhan t6 khic nhau sé& tdc dong khic nhau & cdc giai doan phat trién. Trong
qud trinh phat trién c4 thé, giai doan tao giao tir va giai doan phdi 12 cdc giai doan ma té bao man cam
manh nhit voi cdc nhan té ctia moi trudng.

N6i chung su vi pham dén nhitng doi hoi thiét yéu cua phoi va co thé déu dan dén nhitng réi loan
trong qud trinh phat trién. Cdc nhan t6 méi truong khdc nhau nhu chiéu xa, tiép xdc véi mot s héa chat
doc, mot s6 vi khuan, virus c6 hai ¢cé thé gay nén su phat trién khong binh thuong cua phoi, c6 thé sinh
qudi thai (doc phan cdc tdc nhan giy dot bién cam tng).

2.2. Co s6 sinh hoc cua sy phat sinh quai thai

Nhitng bat thuong trong qué trinh phat trién phoi thai c6 thé do nguyén nhan mai truong hodc do di
truyén, nhitng bat thuong ning vé hinh thai din toi viée xuat hién cdc quéi thai. Vé co ché, céc tic nhan
gdy qudi thai c6 thé gdy ra cdc tic dong:

- Réi loan céu trdc cua vat liéu di truyén tir &6 din t6i su phat trién khong binh thuong ctia mot hodc
mot s6 co quan.

- Réi loan qud trinh phan bao dan t6i sy phat trién qua mirc binh thudng hay nguoc lai din toi su
phét trién khong day du ctia mot hodc mot sd co quan.

- Gay chét té bao c6 dinh huong (chét mot hodc mot sd loai té bao nhat dinh c6 nhay cam vdi tac
nhan gy qudi thai, khong gy chét céc loai t& bao khdc) 1am cho mot hodc mot sb loai té bao khong phat
trién dan t6i sy phét trién khong déy du hodc khong phat trién ctia mot hodc mot sb co quan.
3.MOQT SO THU'C NGHIEM VE PHOI
3.1. Sy chuyén nhén va tao dong té bao dic hiéu

Cic thyc nghiém nay thudng duoc tién hanh trén cdc sinh vat cé trimg kich thudc 16n. Téch nhan
mot sb phoi bao ciia mdt ) phoi dau cé nhitng dac tinh da dugc chon trudc, nhan cua phoi nay dugc céy
vao trimg khdc nhau (d3 tich nhan ra khoi tring). Nhan ctia cdc phdi bao tir sinh vat cho di chi phdi su
phét trién trimg cua sinh vat nhan dé phat trién thanh dong té bao mang nhiing tinh chit do nhan chi
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phéi. Vi tién bo cua di truyén hoc va sinh hoc, gan diy ngudi ta da thanh cong trong viéc chuyén
nhan & nhitng dong vat c6 v, trimg c6 kich thudc nho, khéi dau 1a sy ra doi cia ctru Dolly nam 1996.
Dolly 1a su két hop cta nhan té€ bao tuyén vd cua ciru Finn Dorset ¢6 16ng mau tring da duoc nudi cdy
trong moi truong ngheo dinh dudng dé dimg lai & G, dua vao noan chua thu tinh da rat nhan cua ctru
dau den Blackface. Té bao lai nay dwoc dit vao éng dan trimg clia mot clru céi sau d6 duogc sdng trong
tir cung cta mot ciru 1ong den. Két qua Dolly mau 16ng trang, c6 kiéu hinh hoan toan giéng ctru Finn
Dorset dd cho nhan té bao, khong gidng véi ciru Blackface da cho té bao chat trimg va ciing khong
gidng v6i clru d3 mang thai 16ng den. Sau thanh tyu nay, mot s6 phong thi nghiém khac ciing di tao ra
clry, lon, bd bang k¥ thuét chuyén nhan.

3.2. S chuyén gen

V6i nhitng thanh tyu ctia k§ hoc di truyén, ngudi ta di ¢6 thé chuyén gen cua sinh vat niy sang sinh
vat khdc dé c6 duoc nhirng tinh chit mong mudn. Vi du gen chi phéi su hinh thanh hormon sinh trudng
ctia ngudi ghép vao ADN cua trimg chudt nhat, sau khi thy tinh, trimg chudt nhét phat trién thanh mot
chudt nhit c6 kich thudc 16n nhu mot chudt céng. V6i sy phaét trién cta di truyén phan tir, nguoi ta hy
vong nhiéu & lidu phép diéu tri bang ghép gen (gene therapy). Tuy nhién, & co thé da bao viéc dua gen
vao tat ca céc té bao trong co thé da hinh thanh 12 rat khé khin, liéu phdp nay ciing chi thyc hién dugc
khi mdm méng cta co thé méi chi 1a mot hodc mot vai té bao. C6 ba phuong phép chuyén gen co ban
duoc dé cap:

- Pua doan ADN vao tién nhan cua tring.

- Pua gen can chuyén vao trong cdc phdi bao nho retrovirus. Hai bién phdp nay dam bao gen can
chuyén c6 mit & tat cc céc té bao khi co thé hinh thanh.

- Pua gen can chuyén vao cic té bao ngudn ctia md cin c¢6 gen. Vi du khi biét phoi thiéu gen san
xudt insulin, ngudi ta ding thé chuyén 12 retrovirus dwa gen san xuét insulin vao cdc té bao mam tuy.
Vé6i phuong phdp nay gen can chuyén chi ¢6 mit & cic té bao cua co quan can cé sy hoat dong cia gen.

V6i ki thuét chuyén gen, nguoi ta hy vong s& diéu tri tdn gdc nhirng bénh di truyén phan tir, dong
thoi con ¢6 thé tao ra uu thé cho céc sinh vat do vi€c tap trung nhiéu gen ¢6 1gi vao mot co thé.

3.3. Sinh vt trong 6ng nghiém va thu tinh trong 6ng nghiém
3.3.1. Sinh vit trong ong nghiém

Su san xudt thanh cong moi trudng nudi cdy té bao, modi trudng nudi cdy mod di tao diéu kién cho
nhitng thuc nghiém phdi thai hoc trong dng nghiém. Tir trimg dd duoc thu tinh trong co thé me, phoi
duogc tich ra va nudi in vitro trong moi truong thich hop da phat trién thanh mot co thé sinh vat hoan
chinh.

3.3.2. Thu tinh trong ong nghiém

Ngudi ta ciing da thanh céng trong viéc thu tinh trong éng nghiém. Hop tir duoc tao thanh s& phat
trién thanh phoi v6i mot s6 phodi bao, sau d6 phdi duge dua vao trong tir cung cia sinh vt thich hop,
phoi s& phit trién thanh c4 thé hoan chinh. & ngudi, k¥ thuat thu tinh trong dng nghiém (IVF: in vitro
fertilization) duoc thyc hién bang cach cho tinh tring da chon loc thu tinh véi trimg chin trong 6ng
nghiém, khi hgp t&r phan thanh bdn hodc tdm phoi bao thi dugc dua lai buéng tor cung da duoc chuén bi,
phéi s& phat trién trong tir cung nhu nhirng trudng hop théng thudng.

4. SU TAI SINH
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Co thé hoan chinh ton tai & “trang thdi dong”, c6 thé bi ton thuong mat di phan nao d6 va cé thé
dugc téi sinh phuc hoi lai phén da bi mat. Hién tuong téi sinh c6 thé & mirc d6 té bao, mo, co quan hoac
ca co thé. C6 ba muc do tai sinh 12 tai tao sinh 1y, tai tao tu bd va tao phoi sinh dudng.

4.1. Tdi tao sinh ly

Téi tao sinh 1y 1a sy hoi phuc dé bu lai nhitng té bao, nhirng mo bi gia, khong con hoat dong, bi chét
trong qud trinh hoat dong sinh 1y binh thuong. Vi du: su tdi tao cua té bao sinh duc duc, cu khoang 24
gio moi tinh hoan c6 khoang 350 x 109 té bao duge tao méi. Ubc tinh trung binh mot gidy cé khoang
2,5 %X 10° h@)ng clu duoc l?é sung. Mdu la td churc & dang long nén hi¢n tuong tai tao h@)ng ce‘iu,’ bach cég
la hién tugng tdi tao cua to chirc. Thugng bi da cling ludn duogc tdi tao dé bo sung cho nhiing t€ bao & bé
mat da da bi thai bong ra khoi co thé.

4.2. Tdi tao khoi phuc

Téi tao khoi phuc 1a sy phuc hoi nhitng m6 hay co quan bi ton thuong hodc bi tach ra khéi co thé.
Miic db c6 thé 12 khoi phuc lai mot phén cua mot co quan hoac khoéi phuc cac co quan khiac nhau, hodc
khoi phuc ca mot phan cua co thé. Trong khi nhitng dong vét bac thap nhu than 1an tao lai dudi bi mét,
ludng cu Ambistoma tao lai dugc chi bi cit thi nhitng dong vat bac cao nhu dong vat cé vi, nguoi kha
nang khoi phuc rat yéu, chi c6 hién tugng téi tao lai mot phén nho cua co quan. Vi du hién tugng lién
xuong sau khi bi gly, hién tugng lién cdc vét thuong 1 hién twong tdi tao khoi phuc co quan bi ton
thuong...

Thuc chat cta hién tuong tai tao khoi phuc la sy gidi kim ham mat phﬁn b gen bi uc ché. & nhiing
noi bi tdn thuong, té bao dugc hoat héa tao nén cdc mam géc tai tao. Do dugc giai bi¢t hda, cac té bao
tré nén da tiém ning hon, phin chia ting trudng. Khi dat du s té bao can thiét thi cdc té bao da tiém
nang nay lai bat diu qud trinh biét héa twong tu su hinh thanh bd phan Ay trong phét trién phdi dé tao
thanh céc bo phan ciia phan di bi mat. Trong qua trinh tai tao, than kinh déng vai trd t6 chirc.

Kha ning tdi tao ctia mdi sinh vat déu c6, nhung nguoi ta chua biét cdc tic nhan ndo thich hop dé
kich thich hoat héa bd gen trd lai trang thdi da tiém ning. DAy 1a van dé hap dan cua y hoc twong lai, mé
ra kha ning nghién ctru su tdi tao khoi phuc cdc phan cua co thé con ngudi néu bi mat, can thay thé.

4.3. Hién twong tao phoi sinh duwong

Néu ching ta cit co thé cua mot sb dong vat da bao (vi du thuy tic, giun dét, dia...) thanh nhiéu
phan hoic tich céc té bao, trong nhimng diéu kién thich hop, mdi phan hodc mdi té bao sinh dudng ¢ thé
tai tao nén mot co thé hoan chinh. Trong gi6i thuc vat hién twrong niy ciing rat phd bién.

Thuc chét cua hién tuong tao phoi sinh dudng 1a su phuc hdi toan bd co thé béng cach hoat hoéa lai
toan bo b gen tir dau, twong duwong v6i hoat tinh chirc ning cta bd gen cuia hop tir.

5. DA PHOI

O mot sb dong vat, mot Itra c6 thé dé nhiéu con, vi du lon, méo. D6 12 do nhiéu trung déng thoi
cling rung va mdi trimg déu duoc thu tinh dé phat trién thanh phodi. Cdc phdi tir cic da phdi khic trimg
nay sé trd thanh cdc cd thé doc 14p, c6 tinh di truyén khac nhau.

Nguoi thudng dé mot con, song ciing ¢ trudng hop dé da thai sinh 2, 3, 4, 5 con trong mdt 1an
mang thai. C6 hai loai da thai: da thai mot hop tir 12 tir mot trimg duoc thy tinh rdi trong phan chia & giai
doan dau, cic phdi bao tich ra thanh 2, 3 hodc 4 khéi. Mdi khdi phit trién thanh mot bao thai, con sinh
ra da thai theo co ché nay mang tinh chét di truyén giéng nhau hoan toan. Pa thai khdc hop tir 13 trudng
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hop da thai do nhiéu trimg khdc nhau, ciing mét liic ¢6 2, 3 hodc 4 trimg rung, mdi mét tring duoc
thu tinh véi mot tinh tring va phat trién doc 1ap. Nhitng dira tré sinh ra khic nhau vé chét liéu di truyén
twong ty nhu anh chi em binh thuong khiac noan dugc sinh ra & nhitng ndm sinh khac nhau (ching ta s€
nghién ctru tiép hién twong da thai & phan Di truyén Y hoc).

TU LUQNG GIA
1. Trinh bay vai trd ctia bd gen don boi & trimg va bd gen ludng boi & hop tir trong qud trinh phat trién
phoi thai.
Trinh bay tinh chét ctia t6 chirc t.
Trinh bay tinh virng chic tuong ddi vé chtrc ning ciia chwong trinh thong tin di truyén.
Trinh bay vai trd ctia cdc nhan td tir ngudn me trong qud trinh phat trién phoi thai.

Trinh bay hoat dong ctia operon trong s phét trién c4 thé.

A o

Trinh bay vai trd cia mdi trudng ngoai canh doi vai sy phat trién phoi.
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Chwong 4
SINH THAI HOC

., Bail3 0
MOT SO VAN DE VE SINH QUYEN

MUC TIEU
1. Mo ta duwoc cdc vong tuan hoan vét chat trong hé sinh thdi.
2. Trinh bay dvoc dong nang luong trong hé sinh thdi.

3. Néu duoc hién twong El Nino, La Nina va hdu qua cua cdc hién tuwong do.

1. MOT SO KHAI NIEM CHUNG

Sinh thdi hoc theo nghia rong 12 nganh khoa hoc nghién ctru méi quan hé tuong tic gitta sinh vét va
mdi trudng ngoai canh vo sinh va hitu sinh ¢6 anh hudng tdi sy phat trién, sinh san, sy séng ciia mdi c4
thé, quﬁn thé, quﬁn x4 sinh vat, ca h¢ sinh thai, sinh quyén.

Sinh théi hoc bao gdm nhiéu phan nganh nhu sinh thai hoc c4 thé, sinh thi hoc quan thé, sinh thai
hoc quan x4, sinh thdi hoc hé sinh théi... Nhitng mon nay 1an luot 1dy c4 thé, quan thé, quan xa hodc hé
sinh thai trong mdi quan hé tuong tac véi mdi truong 1am ddi twong nghién ciru. Sinh thdi hoc con di sau
nghién ctru d6i voi céc nganh sinh vat riéng nhu sinh thai hoc con trung, sinh thai hoc c4, sinh thai hoc
loai nguoi ...

Hién nay “sinh quyén” 12 mot ndi dung ma sinh thai hoc can nghién ctru. Sinh quyén véi khoang
khong gian trén trai dit gdm 16p khi quyén, luc dia, cdc dai dwong c6 céc co thé séng va cdc hé sinh thdi
hoat dong hi¢n dang tdn tai nhiéu hiém hoa c6 nguy co de doa su séng trén trai dat, de doa su séng cua
ting c4 thé toi cdc quan thé, quan x4, cdc hé sinh thdi.

Chuong nay s& khong di siu vao cdc phan nganh cua sinh thdi hoc ma chi tip trung trinh bay mot sb
van dé cua sinh quyén c6 lién quan téi nhidu hé sinh thdi néi chung va mot sé ndi dung trong sinh théi
hoc loai nguoi.

2. CAC CHU TRINH SINH PIA HOA VA NANG LUQNG HOQC SINH THAI
2.1. Khai niém

Moi thé hé sinh vat ké tiép thay thé nhau ton tai trong cdc hé sinh thdi trén trdi dat. Mdi co thé sinh
vat méi dugc cau thanh ham chira vat chat va ning lugng dé tham gia vao cdc chudi, ludi thirc dn cia hé
sinh thdi. Ngudn vat chit cdu tao nén co thé sdng 1a cdc nguyén td héa hoc nhu C-H-O-N-S-P- Ca-
Mg..., ton tai dudi dang hop chat vi du CO,, H,0 hodc cdc don chat nhu oxy. Nho nang lugng va bang
con dudng sinh hoc cdc chat nay s& két hop nhau tao nén céc loai hop chat hitu co da dang cau thanh
nén co thé sinh vat, c6 ning luong dugc tich luy dudi dang héa ning (glucid, lipid, protein, acid
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nucleic...). Cac nguyén td sinh hoc dé ciu thanh co thé sinh vt bi gidi han vé luong trén trai dat,
khong duoc bd sung tir ngudn bén ngoai nén ndi chung cic chét nay phai duoc tdi tudn hoan dé cung cip
cho su sdng duoc tiép ndi tdn tai, tirc 1a cdc chat héa hoc co ban téch ra tir co thé qua sinh vat phan hily
(phan huy cac xéc sinh vat chét, céc chat phé thai cua sinh vat, rdc hitu co...) dugc dung lai dé xay dung
nén vat séng khic. Sy luan chuyén cdc nguyén té sinh hoc theo chu trinh ty nhién nhu trén goi 1a chu
trinh dja sinh héa, dugc cb dinh vao co thé séng dudi dang hop chit hitu co. Trong pha vo sinh thi tao ra
cic thanh phan méi truong vo sinh. Mtc d6 tdi tuan hoan phu thudc vao loai nguyén t nao d6 bao gdm
pha sinh hoc va pha v6 sinh. Trong pha sinh hoc mét s6 nguyén tb nio d6 duoc phd bién it hay nhiéu
trong sinh quyén va phuong thirc ma sinh vat str dung nguyén t6 dé.

- Ngudn ning luong ddu vao cung cip cho su sdng ton tai 1a ngudn ning luong birc xa tir dnh sdng
mit troi (quang ning). 4nh sdng mit troi voi quang ning tao thanh dong ning luong bd sung lién tuc cho
su song trén trai dat. Pau tién quang ning qua quang hop duoc chuyén dbi sang dang héa ning luu trit
trong co thé sinh vat san xuat, dudi dang ning luong héa hoc du trit trong cdc loai hop cht hitu co
(glucid, lipid, protein, acid nucléic...), tiép d6 dong ning luong duoc chuyén qua cung cap cho cic bac
dinh dudng Kké tiép (qua céc sinh vat tiéu thu bac 1,2,3 vat ky sinh, vat phan huy. Qua mdi bac dinh
dudng dong ning luong lai bi giam sit, mat mat 16n (do hd hép, btic xa nhiét, hoat dong sbéng, tiéu hao
theo chit phé thai ctia co thé...), cudi ciing thi chuyén vao khi quyén duéi dang nhiét.

Trong hé sinh thdi, dong ning luong ludn chuyén mét chiéu theo cing mot huéng nén do on dinh
cua mat hé sinh théi phu thuoc vao nguén nang lugng d4u vao 12 nhiéu hay it. Viéc nghién ctru dong hoc
ctia hé thong dong ning luong trong hé sinh thdi nhu vay goi 1a “ning lugng hoc sinh théi”.

Dong nang luong dién tién ddng thoi véi cdc pha sinh hoc va pha vo co ciia cdc chu trinh sinh dja
héa cédc chét trong mdi hé sinh théi, trong d6 dong vat chat thi tudn hoan dé cdc sinh vat sinh san tdi st
dung, con dong nang lugng thi chuyén bién mot chiéu, khong dugc st dung lai, phan tdn dan, mat di
dué6i dang nhiét ¢ sinh quyén.

2.2. Mt s6 chu trinh vat chit trong hé sinh thai
2.2.1. Vong tudn hoan vt cht

Vit chét duoc lIuu chuyén tor dang vo co thanh hitu co roi lai quay lai dang vo co tao thanh cic vong
tudn hoan vat chét. Céc vong tun hoan vat chat déu c6 lién h¢ véi nhau, vi dy vong C va vong O,. C6
nhiéu vong tuan hoan vat chat séng, ¢6 4 vong co ban duge nghién ctru ky 1a vong tuan hoan C, O,, P va
N,.

2.2.1.1. Vong tuan hoan C

Sinh vét diing carbon dé ciu thanh nén co thé séng. Carbon chiém 18% khdi lwong trong cic thanh
phan cdu thanh vét chat séng. Ngudn chinh carbon cung cip cho sinh vat 1a dang CO, c6 trong khong
khi hodc hoa tan trong nudc. Qua quang hop & thuc vat ¢6 di€p luc (cdy xanh, tdo) va céc vi khuén luu
huynh CO, dugc chuyén thanh hop chit hitu co bao gdm hydratcarbon, chat béo, chit dam, cic acid
nucleic. & cac dang nay carbon tré nén hép thu duoc boi cac sinh vat ¢ cac bac dinh dudng cao hon (sinh
vat tiéu thu bac 1,2,3..). Vé pha sinh hoc cua chu trinh carbon thé hién dong nang lugng tur sinh vat san
xudt dén cdc sinh vat tiéu thu va cudi ciing két thic ¢ sinh vat phan hay.

- CO, duoc hoan tra lai khi quyén va thity quyén do moi sinh vat hd hip. Cdc sinh vat phan hiy c6
vai trd 1én tach carbon da dugc ¢d dinh ra khoi co thé sinh vat chét hodc chit thai sinh hoc va tudn hoan
lai carbon diing cho sy song méi. Khdng phai moi carbon chi tuan hoan lai bang céc cch trén. Noi thiéu
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oXy (téng dét chat, day hd sdu...) chét hitu co tich tu dan téi trAm léng hitu co, dan tao nén nhién
liéu long dat nhu than, khi d6t thién nhién, diu mo...Khi dugc khai thic va d6t chdy vi nhu ciu ning
lugng cua con ng}réri da lam tang ’déng ké luong CO, trong khi q’uyén, g6p mét phan gy nén hi¢u ing
nha kinh, gy sy am Ién cua trdi dat, lam tan bang ¢ cac cuc trdi dat.

Su tudn hoan ciia C dugc biéu hién theo chu ky sau:

¢ co,
Pl

F

¥ _ | Lén men
WVizinh vit hed tdng hep |

¥

¥

Cay zanh tao Ha hﬁp
(te diedng) h (2
Déng vat H hip
7 (di dwdmg) >
X &e thucvat
l}:é{ dbngvat
— - E —_— Dt chiy
4..4 Than da, than biin, daw me, khi dot, ... I—

Hinh 4.1. Chu trinh C
2.2.1.2. Chu trinh oxy

Chu trinh oxy thé hién quan hé nghich dao véi chu trinh carbon. Oxy duoc
giai phéng khi thyc vat quang hop, sau d6 lai dugc ding cho qua trinh oxy héa khi ho hép.

Trong khi quang hop, lwong oxy dugc san sinh ty 18 truc tiép voi lwong carbon cb dinh thanh phan
hop chit hitu co. Do d6 lugng chit hitu co trong co thé sdng va trong tich lu§ nhién liéu 1ong dit cang
nhiéu hon thi luong oxy trong khi quyén ciing cang nhiéu va trai qua hang nhiéu triéu ndm ton tai sy
sOng trén trdi dat, qué trinh trén dién ra theo huéng nay lam luong oxy trong khi quyén khéng ngimg
tang 1én. Su tang lugng oxy trong khi quyén ciing déng vai trd quan trong va lién tuc vao su tién héa céc
dang sbéng so khai va su chuyén 1én doi sng trén can ciia sinh vat.

Trong nhitng nim gan ddy, nong do oxy trong khi quyén bat dau suy giam dan, dau tién do sy ddt
nhién liéu l1ong dat. Liy vi du mot mdy bay phan lyc lién luc dia ding dén 4 tin oxy cho mdi chuyén
bay. Tuy vay su bién d6i chua thdy anh hudéng ding ké dén co thé sbng.
2.2.1.3. Vong tudn hoan nito

Khi nito chiém 78% trong khi quyén. Tuy vy nito thuong to ra thiéu d6i véi cdc sinh vat. Phan tir
nito' N, rat bén ving. Chi ¢6 mét it sinh vat c6 dinh dam tiét ra enzym can thiét dé phan ra cdc phan tu
N, moi 6 kha nang dung nito & dang khi nhu the, moi sinh vat khac budc phai nhan N, ¢ dang duoc co
dinh trong cdc hop chat. Trong tru(‘mg hop cua thyc vat, ion nitrat No,™ 1a dang ¢6 ich nhit, chling cling
c6 thé sir dung ion ammoniac NH hay urea CO(NHZ)2 thay thé. Pong vat va cdc co thé séng bac cao
khéc thuong can nito ¢ dang hop chat hu:u co vi du nhu acid amin. Chu trinh nito nhu dugc trinh bay
trén hinh c6 thé xét trén 3 phan chinh: ¢ dinh nito - nitrat héa — phan hay nitrit.
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Hinh 4.2, Chu trinh N,

- C4 dinh nito N, (C4 dinh bang vi khuan ¢ r& cay) bién (NO,)

Trong qud trinh nay nito thé khi cta khi quyén dugc chuyén thanh nito hop chat nhu nitrit, nitrat va
ammoniac.

Chép 12 mot ngudn ning luong dé c¢d dinh nito, tao ra su két hop nito va oxy trong khong khi. Oxyt
nito dugc tao theo phuong trinh (1) ¢é thé tiép tuc bi oxy héa thanh oxyt nito hai (phuong trinh (2)) sau
d6 c6 thé két hop v6i nude mua tao nén ion nitrat nhu phwong trinh (3) nhu sau:

(1) N,+0,=2NO

(2)  2NO+0,=2NO,

(3)  3NO,+H,0= 2H* + 2NO;™ + NO

Khoang 6% nito tich khoi khi quyén mdi nim dugc cb dinh theo cich nay. Mot ngudn cb dinh nito
ty nhi€én nang xuét cao hon thuc hién bdi mét loai vi sinh vat ¢ dinh dam yém khi c6 kha nang tiéu thu
tryc tiép khi nito. Qud trinh nay ddi hoi mot luong 16n ATP va enzym tong hop nito két qua tao ra
ammoniac. Vi du vi khuén ¢b dinh nito cong sinh trong céc ndt san cua ré cay ho Pau va mot s6 vi
khuén tu do nhu Azotobacter, Clostrodium. Mot s6 102i vi khudn lam c6 kha nang ) dinh nito va la
ngudn quan trong tao ra dinh dudng trong cdc hé sinh thdi nudc va dat. Cdc ammoniac do cdc vi khuan
d6 tao nén nhanh chéng chuyén thanh protein, acid nucleic va hop chit hitu co khéc ké ca vitamin. Qud
trinh sinh hoc ¢6 dinh nito chiém hon 60% san phdm hang nim.

Qud trinh ¢ dinh nito dugc tién hanh trong cong nghiép bing phuong phdp Haber-Bosch, trong d6
nito va hydro twong tic v6i nhau & nhiét do va dp suét cao, tao nén ammoniac c¢6 chit xdc tic tham gia.
Phuong phép nay dugc diing trong san xuat phan héa hoc nhur amoni nitrat va chiém 30% san luong cb
dinh nito tir khi quyén.

- Su nitrat héa

Quad trinh nay dan dén oxy héa cdc hop chit nito dé san xudt nitrat trong dat. Nitrat dugc thyc vat
hap thu va chuyén thanh dang nito khdc nhu acid amin va chuyén qua cdc bac dinh dudng khic & dang
cdc hop chat hitu co. Cdc chit nay duoc hoan lai dat tir phan hay xdc chét va sau d6 bi cdc sinh vat phin
hily phén ra. Céc sinh vét phan huy tién hanh qua trinh ¢6 tén khir amin tao ra ammoniac. Phan 16n su
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tuan hoan dién ra tryc tiép thong qua Bai tiét urea va acid uric.

Ngudn ammoniac trong dit c6 thé sir dung nhu ngudn ning luong dé cb dinh NO, nho céc vi khuan
dac bi¢t- vi khuan nitrit héa. Ching la vi khuan héa tuy dudng vi ching tao ra nang luong dé san xuat
thirc dn thong qua phan tng héa hoc chir khong nhd 4nh sang mat troi. Mot nhém vi khuan nitrit héa 1a
nitrosomonas chuyén ammoniac thanh nitrit nhu sau:

2NH, +30,=2NO, + 2H O + Nang luong
Mot nhém thir hai 12 nitrobacter hoan tit qu4 trinh trén:
2NO, + O, = 2NO, " + Nang lugng

Khong phai moi hop chat ammoniac va nitrat tao ra theo cich ndy dugc tdi st dung cho céc co thé
sdng. Mot sb chuyén sang dang trim ling. Ammoniac ¢6 khuynh hudng luu lai trong dat con nitrat thi bi
trdi theo nudc, doi khi gdy nén 6 nhidm hd hay song.

- Phan huy nitrit

Mot phan nito trong nitrat duoc hoan lai khi quyén théng qua mét loai vi khuan khéc c6 tén 12 vi

khuan phan hiy nitrit. C4c vi khuan nay sdng & viing oxy thiéu va ding NOj;™ lam ngudn oxy dé ho hap
yém khi. Mot phan ning lugng thu diing vao v1ec phé huy céc ion nitrat tuy nhlen nang lugng thu dugc

16n hon nhiéu so v&i niang lugng cho hd hap yém khi. Khi nito duoc giai phéng ra khoi qué trinh nhu
chat thai.

- Tém lai:

+ Ngudn gbc N, trong thi€n nhién:

Nito c6 trong khi quyén, né chiém 78% thé tich khong khi.

Do phan tng phan nitrat hoa, phan huy NO5 thanh NO,, phan nitrit hoa chuyén NO, thanh N,

Do hoat dong cua nui Itra tao nén N,,.

+ N, trong thi€n nhién dugc vi khuén cb dinh dam cb dinh vao trong dt, trong ré ciy tao nén NO,,
NO; dugc ciy dong hoa.

+ N, trong nudc duoc co dinh dam boi tao xanh tao NO3, NO3 dugc thuc vat ¢ ddy dong héa thanh
céc chat hitu co ctia minh. BDdng vat thuy sinh an thyc vat ¢ do.

+ Xéc dong vat, thuc vat ¢ can, ¢ dudi nudc hoég cdc chét Bai tiét cua ching duoc vi khuén tao
thanh NH;. NH; lai dugc phan tmg nitrit héa tao NO, rdi N, nhu da trinh bay ¢ trén.

2.2.1.4. Chu trinh luu huynh (sulphua)

Chu trinh Ivu huynh (sulphua) khac chu trinh carbon va nito & chd pha v6 co ciia né dién ra chu
yéu & cht tram lang hon 1a trong khi quyén. Mot luong nhé luu huynh ton tai & dang SO,, SO; trong
khong khi do dbt cdc chat chira sulphua (c6 chu yéu ¢ d4 chira lwu huynh va pyrit sat. Thuong két hop
vo1 H,O trong khong khi tao H,SO, H SO theo nudc mua xubng dat va thily quyén.

Thyc vat c6 kha nang hap thu lu’u huynh ¢ dang SO,” do su oxy hoa bé mat dd. Qud trinh nay chu
yéu Ia sinh hoc va dugc tién hanh nhd mét loai vi khuan dac biét dé tao ra niang luong tir qu4 trinh Ay.

Trong thuc vat, nhing ion SO, 2 hap thu duoc két hop thanh nhém thiol (SH) cua acid amin va
protein. ¢ dang nay luu huynh chuyen qua céc bac dinh dudng khac va dugc giai phéng khoi co thé song
& dang trong phan hay xdc chét. C4c vi khuan phan huy cdc nhém — SH thanh H,S. Chinh khi nay dac

trung cho mui hoi thoi ¢ céac khu bai réc.
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Khi H,S sinh ra d6i khi dugc oxy héa thanh SO " nhd mot vi khuan dic biét trong dleu kién yém
khi. Mot 10a1 vi khuan quang hop dic biét khéc song trong chudi sulphua diing H,S thay thé H »,O lam

nguyén liéu san xuat hydrat carbon theo phwong trinh:
6CO, + 12H,S  anhsinghongngoai . ¢ H O +6 H,0 + 125
2.2.1.5. Chu trinh phospho

Phospho di vao co thé & dang vo co PO ", HPO, ~ H ,PO,", sau d6 duoc xay dung thanh cédc phan
tu httu co nhu acid nucleic, phospho lipid va ATP Kh1 dong thuc vat chét di hay Bai tiét chat thai, cic
vi khuan phosphat héa khép lai vong phospho don bang cich tra phosphat v6 co tré lai dat. Ngudn
phosphat hoa tan trong nudc duogc tao rdi cd sir dung; chim dn cd va phan chim chira nhiéu PO 4 trong

thién nhién. C6 nhiing viing gidu phospho khong binh thuong do tich luy phan chim bién & cic dao nho
ven bién, thi du & Peru. Chat niy c6 tén goi Guano va dugc dung 1am phan bén.

Hoan tat chu ky sinh dia héa ctia phospho rat cham boi 1& cdc kho chtra phospho v6 sinh & dang d4
chi phan hay khi bj dua ra ngoai do chuyén dong dia chdn va bi bao mon. Ngudn cung cip tu nhién
phospho vao ddng rudng va hé sinh thdi nude chira nhiéu phospho dan dén hé thyc vét duoc kich thich
phét trién manh va d6i khi dan dén bung phat tdo xanh, anh hudng dén phan con lai ctia hé sinh thdi.

Su tudn hoan cua phospho trong tu nhién dugc biéu hién qua chu trinh P.

-
Thugc v &t .‘EI Déngvat (di dudng) |
[t du‘n:mg}
e
| Ehofng hod dova Lkhuin | Bis 36t i og
Phoiphat 1—' T
l hoatan POy |
[Tao }—»[ C& | Chim (ohan clam)_ |
| Holmon

=| Trim tich &5y biEn |

Hinh 4.3. Chu trinh P
2.3. Dong ning luwong trong hé sinh thai

Dong ning luong birc xa mit troi di vao duge mot hé sinh théi thay doi nhiéu hay it tuy theo vi do,
khi hau va thoi gian chiéu sdng trong nim. Mit khic hiéu qua chuyén d6i tir ngudn ning luong buc xa
mat troi éy sang dang nang luong tiém an duoc cat gilt & dang hda hoc do sinh vat san Xuét thuc hién
con thay ddi cao thép khac nhau tuy cAu tric cta céc loai hé sinh théi, loai thanh vién sinh vat san xuét
chinh cta hé sinh thdi. Phan 16n ngudn ning luong mat troi chiéu xubng bi mét di khdng duoc st dung.
Trung binh chi ¢6 khoang 0,1% tdi 0,5% ngudn ning luong 4y duoc cdy xanh hap thu chuyén d6i sang
dang hoéa hoc luu trir cho nhu ciu cua sinh vat tiéu thu ma théi. C4 biét & mot sb quén thé nhan tao, thi
du cénh dong mia - voi k¥ thudt canh téc va gidng tdt, hiéu suat chuyén doi sang héa ning & mirc dat cao
toi 1,43%.

Phén ning luong dugc ciy xanh hip thu dé quang hop nay chi c6 mot phan nhé duge chuyén sang

file://C:\Windows\Temp\gwpmgenthh\Chapter4.htm 30/09/2009



Page 7 of 22

nang luong ton trit & chat hitu co cta co thé, con phan 16n duoc phat tin dudi dang nhiét. Nguoi ta
goi phan nho ning luong ton trit & chat hitu co 13 ning luong ciia stc san xuat so cap thd. Niang luong
san xuét so cap thé trir di nang lwong mat di do ho hip cua ciy xanh (sinh vat san xudt) ta ¢6 ning luong
(hodc stic) san xuét so cip nguyén tao ning suét riéng ciia mot hé sinh thdi. Nang xuét riéng hé sinh théi
Ia mtc do phén nang lugng dugc ¢6 dinh boi thuc vat dudi dang héa hoc cé thé st dung cho sinh vat
tiéu thy. Ning xuét riéng bién thién rong tity theo céc hé sinh thai khac nhau.

O bac dinh dudng tiép theo la sinh vat tiéu thu bac I: mdt phén nho nang luong cua stc san Xuét so
cap nguyén duoc st dung lam thirc an cho vat tiéu thu bac I, con phan 16n khong dugce tiéu thy ma cung
cip cho vt phan hily str dung. Vat tiéu thu bac I ciing khong diing hét nang lwong trong thirc dn ma chi
hép thu dugc mot phan nhod con phan 16n khong duogc tidu thu ma Bai tiét ra ngoai cung cp cho vat
phén huy st dung. Phan nho trong thirc an ma vat tiéu thu bac | hz?ip thu duoc mot phﬁn danh cho strc san
xuét thir cép, con phﬁn khdc mét di do ho hép cua vat tié€u thu bac 1.

Céc dang ning luong dugc tém tit dudi dang cdc phwong trinh sau:

Ning luong mat troi = Nang luong hap thy + Nang lugng mét di.

Ning luong hap thy = Stic san xuat so cip tho + Nhiét phat tan.

Strc san xuat so cap tho = Sirc san xudt so cip nguyén + Ning luong hd hap.
Strc san xuét so cAp nguyén = Ning luong thirc an + Nang lugng mét di.
Ning lugng thirc dn = Nang luong hip thu duoc + Ning lugng trong Bai tiét.
Ning lwong hép thu duoc = Sirc san xudt thir cip + Nang luong ho hip.

TAt ca cdc phén nang lugng dugc dy trir dudi dang chit hitu co caa vat san Xuét (thuc vat, tdo...),
vat tiéu thu bac I, bac I1..., khi sinh vat bi chét va cdc chat phé thai ctia chiing s& dugc sinh vét phan hity
su dung.

Nhu vay ngudn ning lugng tir mit troi qua céc bac dinh dudng cua hé sinh thdi 1an lugt bi gidng cap
va khong dugc quay vong tré lai nhu di voi vong tuan hoan vat chét trong cdc chu trinh sinh dja héa.

Hhiét
phat tan

HL hi hip

HL bii tiet
HL hé hip

Hinh 4.4. Déng nang lweng trong hé sinh thai
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3. EL NINO, LA NINA VA HAU QUA CUA CHUNG

Tir xa xua, ngu dan Péru va Ecuado di quan sdt thdy hién tugng néng 1én khdc thudng cua nhiét do
nude bién ving Nam My gdy mua to, gié 16n, 1i lut khac thudng, 1am thiét hai 1on vé ngudi va tai san.
Ho dit cho hién tuong d6 13 El Nino. Theo tiéng TAy Ban Nha El Nino ¢ nghia 12 cdu bé Noel hay dira
con ctia chia vi hién tugng nay hay xdy ra vao dip 1& giang sinh. Nhung ho khong giai thich duogc hién
tuong nay.

DPén nim 60 cua thé ky XX cian nguyén cia hién twong El Nino méi budc dau dugc 1am sdng to.
NGi tom tét d6 Ia do dong hai lru néng lan truyén tir xich dao rong gén 10.000 km?, tir bdr bién Nam My
dén quan ddo Mac - San, Ma-ru-do ¢ gitta Thai Binh Duong néng 1én khac thuong.

Nguoc lai voi El Nino 1a hién tugng anti El Nino hay thudng goi 12 La Nina, theo tiéng Tdy Ban
Nha 12 bé gdi. Khi La Nina xay ra nuéc bién lanh di.

Cho dén nay hién tuong El Nino va La Nina van con nhiéu bi 4n chwa giai thich hét dugc. Didu can
nhan manh 12 El Nino va La Nina 12 mot hién tuong khi hau thién nhién, trung binh 3 - 4 nam, dai nhét
12 8 - 11 nim moi xay ra mot 1an.

Khi El Nino xuét hién, mot lugng nhiét khéng 16 tap trung trénv vung bién réng hang tri¢u km? &
bong Thai Binh Duong 1am nhié¢t dd mét nudc bién doc theo bo bién Nam My xuong phia Nam, lam
nhiét do nudc bién cita ca vanh dai xich dao ting hon trung binh hang nim 3 - 5°C c6 khi t6i 6 - 7° C
hodc cao hon. Khi nhi¢t d tang cao hon noi khéc, khu vyc nay s€ c¢6 4p suat thap, khi mang theo hoi
nude & cdc khu vuc khdc c6 4p suét cao s& hoi tu vé ddy. Khi khong khi nay bay 1én cao s& gip lanh giy
mua nhiéu ¢ khu vuc nay (Tay ban cau). Cdc khu vuc khdc khong con khéng khi chira nhiéu hoi nuéc
tham gia vao qud trinh hoan luu khi quyén (bay 1én cao) nén khong c¢6 mua.
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Xich Pao

Dong hai lwu néng

1
1

- - ] - et

Hinh 4.5. So dé dong hai lwu néng trong hién twong EL Nino

Khi xuit hién mot trung tdm thu hit khi 16n, né s& tic dong manh t6i cAn bang nhiét cua khi quyén,
hoan luu khi quyén trén quy md toan cau bj déo 16n, phd v& hinh thé thoi tiét binh thuong & nhiéu khu
vuc trén thé gidi, dan téi nhitng bién dong thoi tiét khi hau.

Nguoc lai, khi La Nina xay ra, nudc bién & khu vuc trén lanh di din toi hé qua bién dong thoi tiét
nguoc voi hién tuong El Nino.

Thong qua cédc nghién ciru, khao sét cdc hién twong El Nino va La Nina trong vai ba thap ky gan
day, nguoi ta da xac dinh dugc mot sb nét dai thé sau:

Vio nhitng nim El Nino, phia Péng ban ciu bao gdm phan 16n chiu 4 trong d6 ¢6 khu vuc Pong
Nam 4, chau Phi, chau tc it bio, lugng mua thip hon binh thudng, kho han xay ra gay git. Nguoc lai &
phia T4y ban cau bao gdm Béc va ven Thdi Binh Duong cia Nam MY, Trung va Pong Au, ¢ céc déo
nam gitta va Pong Thdi Binh Dwong nhiéu bio, lwong mua thudng cao hon binh thudng, 1i lut xay ra
nghi€ém trong.

- Vo cdc nam La Nina thi nguoc lai, nhiéu noi & Péng bdn cau bj mua bio, i lut tan phd, con Tay
bén ciu bj kho han gay git.
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El Nino 1997 - 1998 va téc hai ctia n6: vao khoang thang 3, thang 4 nim 1997, nudc bién & xich
dao phia Pong va giita Thai Binh Duong néng 1én 1am xuat hién chu ky El Nino méi. Khac véi chu ky
truée, El Nino 1an nay phét trién rat nhanh, chi trong vong 7 - 8 thang né da dat téi cudng d6 ma chu ky
1982 - 1983 phai mit mot nam méi dat t6i. Cdc dao va quan dao Péng Nam 4 12 mét trong cic khu vuc
bi thién tai ning né nhat: han han gay git, chdy rimg xay ra ¢ nhiéu nudc nhu: Indonesia, Oxtralia,
Philippin, Malaixia, Théi Lan... Ngoai thiét hai vé vét chit, n con 1am 6 nhiém mdi truong rat ning né.

Nguoi ta xdc dinh hién tugng El Nino ciing nhu hién twong La Nina béng chi s6 SOI (chi s dao
dong Nam) va bé“mg gia tri chuén sai SST (gié tri chuén sai nhiét 40 mat nudc bién) & khu vuc xich dao
Poéng Thdi Binh Duong. SOI 12 tri s6 chénh 1éch khi 4dp giita Tahiti, mot quan dao ¢ trung tim Thai Binh
Duong va Darwin & Bic Oxtralia. Khi SOI ¢6 gi trj 4m va chuan sai SST c6 gi4 tri duong, hién tuong
El Nino xuét hién. Nguoc lai, khi SOI c6 gid tri duong va chuén sai SST c6 gia tri am, La Nina Xuét
hién. Céc gid tri tuyét ddi cua SOI va SST cang 16n thi hién tugng trén cang manh.

Co ché dan t6i hién tuong El Nino va La Nina:

Pay 12 van dé khé va chua c6 101 giai thich thoa dang. Ngudi ta cho rang su 6 nhiém khong khi ¢6
lién quan véi cdc bién d6i bat thudng cua thoi tiét khi hau. Hién twong 6 nhiém khong khi c6 thé tic
dong dén thoi tiét trén pham vi tung luc dia hay toan cAu. Mot sd nha khoa hoc cho réng, hién tuong 6
nhiém khong khi bdi cac hat vat chit nho tang lén lam giam lugng buc xa mat troi di dén duge bé mat
trai dat, cudi cung cé thé tao nén hién tuong "Hi¢u tng lam lanh khi hau thé gioi". Mat khac, nguoi ta
ciing thdy rang ndng do khi CO, tang 1&n do cac nganh san xuét cong nghiép, do phuong tién giao thong
vén tai thai ra. CO, tang s€ can cdc tia hong ngoai tur trdi dat di ra ngoai, birc xa hong ngoai tir trdi dat bi
gitr 1ai nén nhiét d¢ trén bé mat trai dat tang Ién, hi¢u ing nay dugc goi la "Hiéu ung nha kinh" va né c6
thé 1am ting nhiét d6 trong mot thoi gian. Hién nay van chua c6 sy nhat tri, liéu trong hai hiéu tmg d6
hiéu trng nao thing thé, nhung c6 mot didu c6 thé khang dinh 1a su tic dong qua lai giira hai hiéu tng d6
trong tirng viing c6 thé lam tang tinh bat dinh ddi voi khi hau trong viing hay toan ciu.

TU LUQONG GIA
1. M6 ta vong tuan hoan N,, P, C.
Trinh bay dong nang lugng trong h¢ sinh thai.

Néu hién tugng El Nino, La Nina, va hdu qua cua cédc hién tugng dé.

Bai 14
LOAINGUOI VA MOI TRUONG NGOAI CANH

MUC TIEU
1. Trinh bay duoc su tdc déng ciia cde nhan té vo sinh va hitu sinh lén co thé con nguoi.

2. Trinh bay dwoc cde nhén 16 gay dét bién cam iing & nguoi.
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1. LOAINGUOI VA CAC NHAN TO VO SINH
1.1. Nhan t6 nhiét d¢ va con nguoi

Loai nguoi 12 sinh vat hing nhiét. Bang cdc bién phép phong chdng tich cuc con ngudi c6 thé séng
lam viéc tung thoi gian ¢ nhiing diéu kién nhiét do rat thép (4m méy chuc dd) hodc rat cao (60°C -
70(?C. ..). Con nguoi con tao ra cic diéu kién Vi‘ khi hau qganh minh cho phu hop voi su song ctia co thé,
chong lai cic thay doi vé nhi¢t d§ hoac céac dicu ki¢n khac nghi¢t vé nhi¢t d§ bang quan do, trang phuc
chéng rét, hé théng nha cura, may moéc diéu hoa nhiét do, tuong cach nhiét... Tuy vay, tdc dong cua
nhiét d6 khong thich hop 18n co thé va cédc thay doi dot ngot vé nhiét do van ludn 1a yéu t6 gdy tic hai
16n t6i1 stc khoe con nguoi.

Ngay trong pham vi nhiét d6 cho phép bén trong giGi han tdi da va tdi thiéu, néu con nguoi bi lanh
dot ngdt ¢ nhiét do khong thip 1dm, co thé ciing bi ton thuong, hé than kinh giao cam phan ung giy ting
qué trinh oxy héa trong co thé nham gitr vitng than nhiét. Do d6 néu chiu lanh kéo dai co thé sé& sir dung
hét céc nguén nang lugng dy trit, lam cho co thé kiét strc va chét.

Loi dung tinh chit nay nguoi ta dung céc thudc tc ché hé than kinh giao cam dé ha nhiét do cia co
thé. Tiém vao nguoi thudc e ché hé than kinh giao cam rdi tir tir 1am lanh co thé, ha nhiét d6 co thé
xuéng 289C - 26°C, ngudi s€ di vao trang thdi nhu "ngu dong" ¢ dong vat d?: gilt duoc stc dé khdng cia
co the trong thoi gian mo, do d6 c6 thé tién hanh dugc nhitng trudng hop md 1au va phiic tap.

Nhiét do thay dbi dot ngot thudong giy nén cdc rdi loan siu sic vé chuyén héa cua co thé, nhitng
bién thién vé thanh phan mau, rbi loan nhip tim va dung tich ho hép.

1.2. Nué'c va sy 6 nhiém ngudn nuwéc
1.2.1. Nhu cau vé nwéc ciia con nguoi

Nhu cau nudc ngot va nudc sach doi véi loai nguoi la vo cung 16n. Ngoai cadc nhu cau nudc ngot
dung cho an udng va sinh hoat ra, cdc nhu cau vé nudc tudi nong nghiép va nude dung cho cong nghiép
ngay cang 16n. Hién nay riéng nudc dung cho cong nghi¢p da chiém 2/3 tong luong nhu cau nudc trén
the gidi.

1.2.2. Triz lwgng nwoc trén trdi dat

97% nudc trén trdi dat 12 nuée man, chi c6 3% 1a nudc ngot. Trong 3% nude ngot thi phan 16n bi
déng bang, chi con lai 350.000 km> nuée trén bé mit dét (trong cdc sdng, sudi, ao hd) 150.000 km?
nude ngam va 13.000 km?> & trang théi hoi trong khi quyén.

1.2.3. Sw mit cén bang giiva nhu cdu vé nwéc va nguon nwéc

Van dé cap thiét cua nhiéu qudc gia 1a sy mat cAn bang giira nhu cdu nudc ngot ngay cang gia ting
clia con ngudi va ngudn nude ngot ngay cang giam. Ngudn nudc ngot bi giam vi nhiéu 1y do: mot mit
do phd rimg, d6t rimg gy nén dong rira tréi bé mat ting, dong nudc ngam giam, do d6 giam lugng nude
ngﬁm va tang luong nudc bién; mat khéc phén nudc con lai thi bi de doa nghiém trong do hién tugng 6
nhiém ngudn nudc nén khong sir dung duoc.

1.2.4. Sw é nhiém cdc logi nguén nuwéc

Hau nhu céc chit gdy 6 nhiém khong khi déu gay 6 nhidém nudc. C6 may dang 6 nhiém nuéc chinh

nhu sau:
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- Ngudn nuéc gan nhitng noi chita nhiéu mam bénh nhu thanh phd dong dan, bénh vién, cic xi
nghiép ché bién thyc pham, cic 10 md, co so chin nudi bi 6 nhidm vi nhitng noi nay nude vira ¢é nhiéu
mam bénh vira cung cdp mdi truong thuan loi cho sy sinh san cia mam bénh. Dang 6 nhiém nay tuy rat
nguy hiém nhung céch xtr 1y twong dbi d&, cic chu trinh thanh loc ty nhién c6 thé giai quyét duoc, nudc
nay co thé loc thuong ciing sach duoc (néu khong ké cic virus xuyén loc).

- Ngudn nudc & nhitng noi chtra nhiéu chét thai, ric ciing bj 6 nhiém. Ving diu ¢ nhitng noi tu be
tap trung déng, cdc cang séng cang bién, cdc viing gan céc trung tim loc dau, cdc viing thu bé mang ric
ra d6 thi do 6 nhiém nudc rt ning. Vang dau m& lang thanh mot 16p day pha kin mat nude rong 16n
nhiéu nim chua tiéu tan hét. Céc loai bao bi bang chat déo hau nhu chua thay vi sinh vat nio phan hay
duoc 12 mot van dé ton tai. Cdc sinh thai hé dia phuong bi bién dbi nang né. Céc vi sinh vat, tao, thuc va
dong vat thity sinh vdn c6 trong d6 dé phan huy cédc vat 6 nhiém bi giam stc sdng, tham chi bi chét hoic
dot bién sinh ra nhitng loai méi c6 kha ning séng kém hon, sinh khdi giam, tham chi bi huy diét, luong
O, do quang hop tao ra tai day giam dan, cdc vi sinh vat khic can 0, tiép tuc chét. Nudc tré nén rit ban,
khong c6 su sdng, mét sy thanh loc tu nhién.

- M6t dang 6 nhidm khéc 12 6 nhidm nudc do céc chit phong xa s& duoc dé cap chi tiét & phan sau.

- Ngudn nuéc bi 6 nhidm cic loai chit doc héa hoc trong dé c6 nhimng chit hoa tan trong nudc,
khong phéan hity duoc bang vi sinh vat, lai xuyén loc chiing s& di vio nudc ngam, qua nha mdy loc nudc
vao nudc an, vio co thé con nguoi. Loai 6 nhiém héa hoc nay khé nan giai, 1a van dé ton tai 16n hién
nay.

Ngay nay udc tinh con nguoi da tao ra nira triéu chét nhan tao va cir mdi nam c6 400 - 500 chit héa
hoc m¢i ra doi, trong ) nay chi cé mdt phﬁn nhé duoc thir doc tinh cho tao bién, da sd cdc chit chua
dugc thir trén céc co thé sinh vat dé kiém tra cdc chu trinh nito va cdc nguyén t6 quan trong khéc.

Sau day 12 mot s6 loai chit héa hoc phd cép c6 tinh chét doc hai gdy 6 nhiém 16n céc ngudn nude va
tac hai voi con nguoi.

+ Bot tdy rira

Bot tay rira xuat hién vao nhitng nam 1940, mai dén nim 1960 mai thay thé dan cho xa phong trong
gia dinh va cong nghiép. Bot tay rira cdu triic c6 hydro carbon nhdnh nén vi khuén khong phan huy dugc
va dén nam 1950, nguoi ta ché ra loai bot tdy rira ¢6 phan tir khong nhanh va duoc vi khuan phan hay
(loai nay van khong dugc vi khuan ky khi phan huy). Néu luong bot ny qud 16n so v6i ngudn nude thi
xay ra hién tugng vi sinh vat bi huy diét hoac ddo 1on hé sinh vét thay sinh tai dé.

Bot tdy rira khi tan vao nude cdng rinh s& 1a dung mdi hoa tan cdc hydro carbon, 1am cdc chit nay
14n vao nudc dé di vao cic giéng loc va xuyén qua loc. Nhiéu nudc hién nay di loc lai nude cdng ranh
dé dung nén dam do cac chit do cang cao, loai c6 mach nhanh van tdn tai va di vao cdc song, lam chét
cd, gdy doc cho thuc vat thuy sinh.

Mot s& cong trinh nghién ciru méi ddy cho rang loai bot tay rira phan huy dugc bang vi sinh vét
cling doc va van dé bot ty rira van ton tai chua giai quyét duoc.

+ Thudc trir sau, diét chudt, diét co

Thudc trir sdu, diét co, 1am rung 14, diét ndm, diét chudt, diét than mém, thudc sat khudn déu doc.
Céc loai hoa chét nay khi st dung trén can déu c6 mit da loai & dudi nudc, tir nude mat dat dén nudce
bién, nudc ngam va gdy nhiém dén ca cdc dai dwong, c6 mit trong céc 16p bang tuyét Bic cuc va Nam
cuc va ca 16p tuyét & d6 cao 7000m cua nii Hymalaya. Udc tinh trong biang tuyét Nam cuc c6 téi 2.000
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tin DDT.

Céc loai thudc nay ¢6 nhiéu nhém, tuy nhién dwoc sir dung nhiéu tir trudc dén nay c¢6 3 nhém chinh:
nhém clo hitu co bi phan hiy rat chdm nhu DDT, dieldrin, aldrin, endrin va nhém phospho hitu co rat
ddc nhu parathion, wofatox..., nhém carbamat. Nhém phospho hitu co va nhém carbamat gdm nhiing
chét phan hay rat nhanh. Bén canh 3 nhém chét trén ngay nay ngudi ta con ding nhiéu chét thuéc nhém
pirethroid. Mot s6 thudce trir siu khong chi ¢ trén bé mit ctia cAy ma khuyéch tan rt nhanh vao nhua ciy
dé di khip cay. Dic biét tap trung ¢ co quan sinh san. & Canada khi dung DDT liéu binh thudng dé xtr 1y
rimg d3 gy chét hang chuc van cd bién. Céc loai thudc diét thuc vat, 1am rung 14 phd ring, 1am vii khi
chién tranh hoa hoc ¢ mién Nam nudc ta gay tic hai 16n v61 moi sinh, chua ké céc tap chét dac biét nguy
hai nhu dioxin c6 1an trong céc chét diét c6 2,4- Dva24,5-T.

Mot sb tai liéu ctia chinh cdc tdc gia My da cho biét viée rai cdc chat doc héa hoc trong chién tranh
da lam cho tan s6 chét so sinh tang Ién rat cao: tai Bénh vién Tay Ninh noi bi rai nhiéu chat doc, ty 1€
chét so sinh tang tr 5,8% nam 1968 t61 10,1% nam 1970.

Thudc trir sau, diét co diét duoc cdc con tring, cic mam bénh c6 hai song ciing gdy anh hudng t6i
strc khoe, moi truong. DDT da ciru con ngudi ¢ nhidu khu vyc trén trai dat khoi bénh sbt rét va bénh
ngu vi rudi TSé-TSé, nhung day 1a mot chét rat doc, dic biét phan huy rit chAm nén khong dugc lam
dung vi hién nay DDT di tréi xudng nude quéa nhiéu. DDT lam bién ddi chuyén héa calci, da 1am giam
s0 lugng mot sd loai chim an thit khi dn phai c4 nhiém DDT. DDT tic dong lam mong v trimg nén
trung bi vo khong ép duogc. Chim an phai hat nhiém DDT ciing bi tic hai twong tu. Thudc trir sdu diét c6
theo nudc ngadm xudng dat diét vi sinh vat dat va giun dat 1am thay ddi ciu tao dat. Khi cho DDT vao
thirc dn cta chudt nhat da giy dugc ung thu thue nghiém.

1.3. Céc khi va sw 6 nhiém khéong khi

Phén khi quyén con ngudi hién dang song gém tang dbi luu (tinh tir mit dat dén 11km) va tang binh
luu (tir 11 - 20 km). Khong khi binh thudng cua tang dbi lwu ¢6 thanh phan twong ddi hang dinh: 78,1%
nito, 20,9% oxy va ozon, 0,04% CO, va gan 1% cdc kh{ hiém nhu héli, argon... Khi thanh phan khong
khi bi thay ddi do céc tap chat c¢6 hai 13n vao thi khong khi bi 6 nhiém.

Ngay nay cong ndng nghiép cang phit trién thi thanh phan khong khi cang bi thay dbi, bi 6 nhiém
gy nguy hai cho su séng con ngudi do giam cdc khi can thiét cho ho hip va ting cic khi doc luu lai
thudng xuyén trong khi quyén.

1.3.1. Sw giam khi oxy

Ngudn O, cua khi quyén do thuc vat tao nén gdm 30% do cdy xanh trén can va 70% do tao ma chu
yéu 1a khué tao séng ¢ bién tao nén. Nudc bién dang trén da 6 nhiém, tao chét nhiéu din dén su giam
can bang oxy khi quyén. Khéi luong ciy xanh trén mit dat bi giam, 20% dién tich rimg cta hanh tinh da
bi phd huy, hang nim c6 hang chuc ty hecta dét trdng trot bi bién thanh duong 6 t6, nha may, thanh phd
g6p phan lam giam luong oxy trong khi quyén.

Nhirng méy bay phan luc siéu 4m — toc loai 16n véi nhitng chuyén bay dai tiéu thu hang chuc tan
oxy mdi 1an bay (mot Boeing 707 bay qua Pai Ty Duong tiéu thu 35 tin oxy). Ngudi ta phdc tinh méy
bay phan lyc tiéu thy nhiéu chyc tri¢u tAn O, mdi nim. Oxy khong phai 1a chat 6 nhiém, né can cho ho
hap ctia moi sinh vat nén lugng khi oxy trong khi quyén bi giam gdy tdc hai trdm trong toi su séng va
strc khde ctuia con nguoi.
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1.3.2. Cdc khi djc hai trong khi quyén

Khi SO, va SO; tu cdc nha may cong ndng nghi¢p khi thai ra bau troi két hop véi hoi nudc tao
thanh H,SO, trong khong khi géy viém di img duong ho hép.

Khi CO do than, ddu madut ctia xe va mdy chdy khong hoan toan tao ra, mdi nam thai ra bau troi toi
trén 150 triéu tn. CO lién két v6i hemoglobin tao thanh carboxyhemoglobin 1am cho hemoglobin mét
kha ning mang oxy va co thé bi chét ngat.

Khi CO, do d6t nhién liéu chdy hoan toan tao ra. Hién nay, udc tinh lugng CO, khi quyén ting
khoang 2 x 1011 tan tuong tng v6i luong chat d6t da dung trong 50 nam, trong khi nhu cau tiéu thu CO,
cho quang hop ciia ciy xanh va tao khong ting tham chi con gidm, tao nén sy mét cin bang CoO, trong
khi quyén.

Céc hydro carbon tir cdc 10 cong nghiép, 10 sudi va xe c¢d chay dau chdy khong hoan toan thodt ra
thai vao khi quyén. Trong s hydro carbon ¢ chit benzopyren c6 tic dong gy ung thu manh.

Khéi thudc 14: thubc 14 chdy ¢ nhiét do 700°C cho amoniac,’ aldehyt, phenol,‘ xeton, acid
cyanhydric, cic base pyridic, acrotein furfural, benzopyren va cé can thudc trir siu DDT. Tan s0 ung thu
phdi & ngudi nghién thude cao hon ngudi khong hit thude. Khéi thude 14 gdy viém phé quan hay lam
cho bénh viém phé quan ning thém, ngudi nghién thudc 14 thuong bi ung thu ving miéng hau, thuc
quan va bang quang cao hon nguoi khong nghié¢n.

Bui khoi: gém cdc hat nho tir 0,1 - 10 micromet va ¢ thé t¢i 1000 micromet lam duc bau troi tai
céc noi gﬁn thanh phé cong nghi¢p. Nhirng ngay c6 5O lugng nguoi di lai nhiéu cling lam cho céc mam
virus va virus phét tan dé dang hon.

Ngudi ta con tim thay trong khong khi céc bui kim loai ddc nhu chi, amidng, berilli, cdc loai thudc
trir sdu, diét chudt, diét co di tir nhiéu con duong (khong khi va nudc) di khip qua dat, tir nhimng co s
tréng trot tGi rirng ndi, ca & nam cuc, bic cuc ¢6 t6i hang ngan tin trong tuyét & chau Nam cuc, thiy ca
& trong md ctia hai cdu va chim cénh cut sdng & viing cuc.

1.4. Nhan t6 phong xa

Céc nhan té phéng xa c6 anh hudng téi moi truong séng cua con ngudi 1a nhing tia phéng xa ion
héa. Piéu ddng lo ngai nhat 1a tic hai t6i bd mdy di truyén anh hudng dén thé hé sau do céc tia phéng xa
gy nén trén t& bao sinh dyc ciing nhu céc tic hai truéc mét gdy ung thu céc loai va giy qudi thai...
Ngoai ngudn phéng xa ty nhién, hién nay cdc ngudn phéng xa ding trong chan dodn, diéu tri trong y hoc
va viéc st dung nang lugng nguyén tir rong rii ngay cang lam ting kha ning tiép xidc cta con ngudi voi
céc tia phong xa c6 hai.

1.4.1. Nguén phéng xa tw nhién

Do céc tia vil try, cdc chét liéu c6 hoat dong phdng xa c6 trong dit, d4 ti nhién, cdc mo phéng xa.

Céc tia vil try khi di toi mat dat thi cudong d6 da giam do luc hap thu cua khi quyén ma cuong do
chénh 1éch nhau rét 16n tai cdc do cao khdc nhau, nguoi di mdy bay & cao nhan liéu phéng xa tia vii tru
cao hon ngudi & mat dat.

MJi nam, mdi ngudi phai tiép xidc mot lidu phéng xa vao khoang 150 milirad. Mdi mét thé hé néu
tinh 1a 30 nam sé tiép thu trung binh 4,5 rad.

Tai nhiing vung dia ly dédc bi¢t c6 mo phéng xa ty nhién (vi dy vung Travancore ¢ an Po c6 mo
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monozit chira nguyén t6 Thori phéng xa), mot sd ngudi c6 thé chiu nhirng liéu phéng xa tia gama
t6i 2 ronghen trong mot nam, trung binh co thé phai tiép nhan tir 10 - 30 rad m&i mot thé hé 30 nam. So
v6i liéu phéng xa tu nhién chung trén thi ddy 1a nhitng liéu rat cao. Tai ddy con ngudi van ton tai. C6 thé
¢6 thich nghi hay tinh khéng cam tng c6 tinh chat ngoai 1é ctia con ngudi d6i véi phdng xa hay khong,
diéu nay chua c6 giai thich ddy du.
1.4.2. Nguén phéng xa diing trong chin dodn diéu tri va vigc sir dung nang lwong nguyén tiv

Nhitng nguoi 1am dién quang, nhitng bénh nhan dugc chan do4n bing dong vi phéng xa, bang tia X,
diéu tri bang phéng xa... déu tiép nhan nhing liéu phéng xa cao hon mtc binh thudng. Viéc han ché tic
hai, phong ngira, bao vé 1a rat can thiét, dic biét ddi véi cdc viing c6 tuyén sinh duc, noi nhitng té bao
dang phan chia vi nhitng ving d6 c6 nhay cam déc bi¢t voi phong xa va tac hai & day sé& dé 1ai hau qua
vé sau & cdc thé hé con céi.

Bui phéng xa tir cic vu nd nguyén tir, thir vii khi hat nhan va cdc 16 phan tng nguyén tir di vao khi
quyén ngay cang nhiéu, giy 6 nhiém khong khi sau d6 roi dan xuéng mat dat di vao cdy co theo cic
chudi thirc an di vao con ngudi.

Céc vu thtr vii khi hat nhan, tinh t6i cdc ndm dau cua thap ky 1970 c6 sirc nd bang 37.500 lan stc nd
ctia bom nguyén tir tha xuéng Hiroshima. Khi mot qua bom H n thi hang trim nghin tin bui dat mang
tinh phéng xa dugc tung 1€n va kha nang phdong xa con luu lai hang trdm nam sau.

Cic 10 phan tng, cic trung tim dién luc hat nhan vé nguyén tic thi c6 bao ho an toan day du nhung
trén thuce té da xay ra khong it cdc sy cb gdy 6 nhiém viing ké cin va 6 nhidm bau trdi. Vi cude khing
hoang ndng lugng hién nay do nguén dau mo can dan chic réng viéc dung nang lvgng hat nhan s€ tang.
Chd dé vut chat thai phéng xa 1a mot van dé kha nan giai (chon hodc mang virt xuéng dai duong vin con
gdy 6 nhiém).

Nguyén t6 phéng xa nguy hiém nhat do thir vii khi hat nhan sinh ra 1a Stronti 90. Chét nay c6 cu
tric héa hoc gan gidng calci nén dé vao ciy co, tao, roi tir ddy vao thin mém, gidp xéc, cd, trimg ga vit,
bo sita, r0i vao ngudi. Stronti 90 vio co thé vai 25% theo duong miéng, dic biét khi di vao xwong, 1am
bién ddi tuy xuong va vé 1au dai c6 thé gy thiéu mdu 4c tinh, ung thu xwong, ung thu mau. Stroni 90
con di qua ca rau thai nhiém vao thai gdy dot bién & thai.

O giai doan phoi, thai, co thé thai nhi ¢6 kha ning cam tng dic biét d6i voi phéng xa ion héa do
cuong do manh cua cac qué trinh biét hoa té bao dé hinh thanh cic co quan dac biét voi hé than kinh,
dan téi cic tai bién do phéng xa ddi véi thai nhi. Vong mac ciing rat nhay cam véi phéng xa va c6 thé bi
hay hoai vi phdng xa.

Nhitng nguoi me dang c6 thai bi nhidm xa trong cic vu nd nguyén tir nam 1945 ¢ Nhat Ban, da chiu
nhitng hau qua nang né, sinh ra cdc tré voi cdc r6i loan hiém ngheo nhu dau nho, tat méit nho, mi, duc
nhan mit, tat khe mét, viem vong mac, lac mét, giat nhan cAu, méat phéi hop, tat nut dbt séng, cham tri
tué, di tat so ndo.

Khi bi nhiém phong xa, cic té bao ctia mo than kinh bj huy déu bj thuc bao, céc té bao con lai tham
gia tai tao mdt cach han ché. Pai khi tdc hai c6 thé kin ddo, chua 16 ra & ciu tric nhung s¢ xuat hién vé
sau. Didu ma ngudi ta lo ngai 12 kha ning bi ung thu va chét do ung thu khi thai bi chiéu xa.

Céc chat phéng xa néu chiéu truc tiép 1én tinh hoan giy dot bién & tinh tring, gdy rdi loan nhiém
sac thé.

1.5. Sw 6 nhiem trong thirc an do cac nhan to vo sinh
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Héa hoc héa ndng nghiép 12 mot hudng tham canh quan trong nhung ciing ¢6 nhuoc diém. Céc loai
thudc trir sau, diét chugt, diét co, kich thich sinh truéng déu it nhiéu dé lai diu vét trong hat, rau, thit m&
hoic théng qua nhiéu sinh vat trung gian cta chudi thirc dn dé di vao ngudi.

Ngoai ra céc thi hiéu vé mot sb gia vi gy mii, gdy vi tao mau gia giam bang cdc chit héa hoc
thudng c6 hai khong nhiéu thi it cling giy anh hudng xau ddi véi sirc khoe con ngudi. Ciing can tranh
lam dung nhitng loai bao bi bang chat déo khong phai san xuat ra dé géi thirc n, cdc dung cu in udng
bing chét déo trong qud trinh ldo héa tao ra mot sd chit c¢6 hai cho co thé, c6 thé gy ung thu.

1.6. Vén dé tiéng dong

Con ngudi tuong khong can gi dén céc loai tiéng dong binh thuong hang ngay, thé nhung su yén
ling tuyét d6i kéo dai ciing gdy réi loan tim than. Vi vdy, ngudi ta da tao ra nhitng tiéng dong binh
thuong dé giit thang bang cho nhitng ngudi di chuyén va 1am viéc trong vii tru yén ling.

Khi tiéng dong qud nhiéu, dn 20 qud nhu & cdc thanh phd cong nghiép, cdc cong trudong xdy dung,
cdc phd c6 xe co gidi qua lai qud nhiéu, c6 d6 6n cao ciing giy rdi loan cho co thé ma chi yéu 1a cdc rbi
loan ctia hé than kinh.

Nguoi ta 1ay don vi am thanh 12 decibel (dB). M6t dB 1a don vi 4m nho nhat ma tai nguoi c6 thé
nghe thay duogc. Con ngudi ¢ thé chiu dugc t6i 85 dB, nhung tir 85 - 140 dB thi khé chiu, tir 140 - 145
dB thi con ngudi khong chiu ndi va ¢ thé bi diéc. Ngay ca Am nhac, nhiing loai nhac giat gin, nhac
"Rock" khi dugc khuyéch dai 1én t6i 100 dB hodc hon nira ciing giy "diéc tam thoi" & ngudi nghe.
Tiéng 6n lam ting luong cholesterol trong méu, 1am ting huyét 4p, 1am co mao mach trong ngén tay va
mat, 1am giéin mach méu ndo giy nhtrc dau, khé chiu.

Tiéng dong 12 mot van dé dung cham dén nhiéu linh vuc: quy hoach xdy dung cdc thanh phd 16n,
ché tao cdc loai mdy moc dong co gidm thanh, diéu do giao thong, y thirc lam viéc va sinh hoat khong
gy qué nhiéu tiéng dong 13 hudng phai thuc hién.

Céc thuc nghiém nghién ctru vé tic dong cua siéu 4m cho thay siéu 4m ciing c6 thé gdy mot sb rdi
loan va tai bién d6i voi co thé. Siéu 4m ciing c6 thé gy cdc sai 1éch, ton thuong nhiém sic thé.

1.7. Véan dé méi truomg 1am viéc va bénh nghé nghiép

Do phit trién khoa hoc k¥ thuat va cdc nganh cong nghiép, con nguoi trong lao dong phai tiép xdc
v6i cdc diéu kién sinh théi bat 1oi do chinh hé théng san xuit ma con ngudi thiét 1ap san sinh ra. Vi du
nhu bui bong, bui kim loai, bui than, cic khi doc, cac hda chét cong nghiép, cac diéu kién nhiét do, ap
xut cao... gy nén cdc loai bénh nghé nghiép khdc nhau nhu cdc bénh vé phdi, tai, mat, tim mach, than
kinh... Diéu cép thiét 1a phai dé ra cdc bién phap vé sinh lao ddng, cdc phuwong cich phong ho lao dong
dé giam cdc diéu kién bat 1oi vé strc khoe ctia con ngudi téi mire ti thiéu nhu phai trang bi cdc méy khur
tiéng dong, mdy hut bui, thong khi, may diéu hoa nhiét do...

Ngay nay, céc diéu kién sinh thdi lao dong 12 mét trong cdc van dé dang dugc quan tim hang dau dé
dam bdo suc khoe cho nguoi lao dong.

1.8. Cac chu ky dia vt Iy trén trai dat va nhip sinh hoc thich ing ¢ nguoi

Duéi anh huong cua cdc chu ky dia vat 1y ciia mdi truong séng nhu chu ky chuyén dong quay cia
trai dat quanh mdt troi, mét tring quay quanh trdi dat..., 1am nhiéu nhén t4 sinh thdi nhu 4nh sdng, nhiét
d6, d6 am, 4p xuat, trudng dién tir khi quyén... bién doi theo chu ky (thi du: chu ky ngay dém, chu ky
mua, chu ky tuln tring...), di tic dong 1én con ngudi va qua qud trinh tién héa thich nghi 1au dai da tao
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nén céac nhip sinh hoc thich tng ¢ nguoi, 1a cac nhip di€u bén trong — c4c nhip di€u sinh ly, sinh héa
ctia co thé phit hop véi nhip diéu hoat dong séng theo tinh chu ky, khép véi moi trudng ngoai, biéu hién
& ngudi nhu hé théng hoan chinh cic tap tinh cua co thé mang tinh chét chu ky, di truyén qua cic thé hé.

Nhip diéu ngay dém & nguoi: ban dém béng tdi, sy yén tinh va nhiét d6 moi truong giam di tc ché
nhiéu trung khu hoat déng ctia bd ndo, tao nén “pha ngu” chinh cho con ngudi. Ban ngay do 4nh sing
kich thich cic trung khu than kinh trong ndo bd, ndo phai lién tuc tiép nhan cic thong tin tir moi trudng
xung quanh tao nén sy ndng hoat ciia con ngudi vao ban ngay ¢ “pha thuc”, tir d6 tao nén céc nhip sinh
hoc thich tng ctia cdc co quan trong co thé ngudi theo nhip ngay dém.

Nhiéu qu4 trinh sinh 1y dién ra trong co thé ngudi theo nhip diéu ngay dém nhu cédc nhip diéu vé
than nhiét, ho hip, co bép tim, dp luc dong mach, lugng Bai tiét cdc chat dién giai trong huyét tuong. ..

Nghién ctru cua nha khoa hoc Buc T. Henbrucae cho théy c6 su chénh I¢ch gitra nhi¢t do co thé vao
ban ngay va ban dém, vé dém nhiét do thip hon ban ngay. Thoi diém c6 nhiét 6 co thé thap nhét vao
ban dém thay doi tity theo Itra tudi: 21 gioy & céc tré em 2 - 3 tun tudi, 23 gio d6i véi tré tir 6 thang tudi
trér di, 3 gio sdng & nhitng tré 2 - 3 tudi, 5 gid sdng & tré 10 - 14 tudi va 7 gid sing dbi voi nguoi 16n.

Nhip diéu ngay dém cta su co bép tim bat ddu biéu hién ngay tir tuan tudi thir sdu ¢ tré so sinh va
biéu hién 16 khi tir 5-6 théng tudi trd di. Tan s6 co bdp tim ban ngay cao hon ban dém 30%.

Thoi gian ctia pha thic kéo dai ra theo tudi va cdc pha ngi giam di. Thoi gian nga tong cong cia tré
em 16 - 17 gid/ngay vao cubi ndm thir nht, 14 - 15 gid & tré em 2 - 3 tudi, 13 gio ¢ tré em 4 - 5 tudi, 12
gid & cic tré em 6 tudi trd di. & ngudi 16n thoi gian ngu trung binh 7 - 8 gio, thic 17 - 18 gio.

Nhirng dan liéu trén déy chi ra rang céc chirc ning di duoc nghién ctru & tré em, twong d6i doc 1ap
v6i nhau. Nhip diéu ngay dém ciia cdc chtc ning khac nhau xuat hién vao cdc thoi diém khéc nhau.
Bién d¢ cic nhip diéu ting 1én trong qua trinh phit trién, vé dém hoat dong cta céc chiic ning déu giam.

Nhip diéu ngay dém ctia nhiéu qu4 trinh sinh 1y thich nghi véi cdc nhip diéu chiéu sdng khi cic nhip
diéu d6 tring véi thoi gian ngu va thirc. Mudn cho tinh chu ky ngay dém cua cic chirc ning sinh 1y dugc
duy tri thi diéu quan trong 12 giai doan thtrc phai tring vao ban ngay.

O giai doan thirc, cdc qué trinh thuc hién hoat dong sdng s& uu thé. Trong lic ngii ¢6 cdc qud trinh
bao dam sy nghi ngoi. Su phan bd chit ch& cdc qud trinh sinh 1y theo thoi gian 12 két qua cua chon loc ty
nhién va 12 mot trong céc cdch biéu hién tinh théng nhét sinh 1y cta co thé. Sy mat nga 1au dai ¢ ngudi
va dong vat bac cao dan dén nhitng rbi loan nghiém trong hodc chét. Mot gidc ngu binh thudng c6 tc
dung bao vé hé than kinh trung uvong chéng lai sy suy nhugc va huy hoai.

Do d6 khi thay d6i gid gidc 1am viéc, thirc ngi khong binh thudng can phai c6 sy luyén tap trude va
phai theo doi dién bién cta co thé dé diéu chinh.

2. LOAINGUOI VA NGOAI CANH HU'U SINH

M&i quan hé gitra loai nguoi va ngoai canh hitu sinh 13 mdi quan hé hiru co mat thiét, trong d6 c6
tdc dong trd lai to 16n cia con nguoi 1€n cic nhan td hitu sinh dé phuc vu loi ich cua con nguoi.

Trong ndi dung gi6i han, chiing ta s& chi d& cap dén nhitng van dé sinh thdi lién quan dén dinh
dudng, t6i sy phat trién cdc quan thé nguoi va t6i cdc bénh tat bit thudng do cdc nhan td hitu sinh gy
nén cho con nguoi.

2.1. Quan hé vé dinh dwéng ciia loai ngudi va ngoai canh hiru sinh

2.1.1. Nhu cau vé lwong thuc ciia lodi nguwoi
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Con ngudi hang ngay can dén thirc dn dé xay dung co thé ctia minh, dé bu ddp nhitng ning luong bi
mat di trong qud trinh trao ddi chéat, dic biét 1a dé hoat dong va lao dong. Tuy theo gidi tinh, Itra tudi va
tinh chit lao dong ma ning luong tiéu thy tdi thiéu can thiét dé cung cap cho kha ning lao dong chén tay
va tri 6¢ ¢ hi¢u qua 1a khéac nhau.

Khau phan hang ngay can cho mot nguoi thay doi tir 2250 dén 2750 kcal, trung binh 1a 2400
kcal/ngudi/ngay.

Dan sb thé gi6i tang nhanh, nhu cau thirc in da vuot qué tong s6 calo ma sinh quyén c6 kha ning
cung cip. Do nhitng nguyén nhan vé kinh té xi hoi, ngudn thtrc an lai phan bd khong ddng déu giira céc
viing va giita cdc giai cip, ddng cip khdc nhau trong xa hoi dan dén viéc thiéu luong thuc cang nghiém
trong.

2.1.2. Vin ’deA tang dan sé thé gidi, mau thudn giita nhu cau vé thirc an ciia lodi ngwoi va nguon thirc
an cung cdp cho con nguoi

Thoi xa xua lodi ngudi ¢6 s6 lwong it va séng nhd vao thién nhién (thd rimg, ciy qua trong rimg...).
Do su phat trién cta trdng trot va chan nudi dan sé ting nhanh dan:

- 8000 nim trude cong nguyén trai dit c¢6 khoang 5 triéu ngudi.

- Pau ky nguyén mai trai dit c6 khoang 200 tridu ngudi.

- Nam 1850: trdi dat c6 khoang 1 ty ngudi.

- Nam 1930: trdi dat c6 khoang 2 ty ngudi.

- Nam 1960: trai dat c6 khoang 3 ty ngudi.

- Nam 1976: trdi dat c6 khoang 4 ty ngudi.

- Nam 1997: trdi dat c6 khoang 5 ty ngudi.

- Nam 2001: trai dat ¢6 6.134.135.000 ngudi.

Din s6 thé gidi ngay mot ting, kem theo nhu ciu vé luong thyc, thyc phdm ting vot. Nhu cau nay
mau thun véi hién trang 1a nguén thuc, dong vat ty nhi€n va nhan tao (tréng trot va chian nudi) c6 thé
lam thtrc an cho nguoi c6 nguy co bi gidm stt.

Su giam sit ngudn thirc n cua loai ngudi do nhiéu nguyén nhan khéc nhau

- Dién tich tréng trot bi thu hep nhanh chéng do sy x6i mon dat, do viéc dung dat tréng trot dé xay
dung thanh phé, trung tam cong nghiép, hé théng giao thong. Phan dat tré)ng trot chan nudi con lai bi
kiét qué, thodi héa nghiém trong, do phuong thirc canh téc bira bii lam cho dét bi bac mau. Cac nguyén
t6 khodng can thiét cho dinh dudng va phat trién ctia ciy cbi bi mat dan di ciing véi qué trinh thu hoach
mia mang. Do khong duoc b dip lai ding muc dudi dang phan bén, dit canh téc bi ngheo kiét dan,
trude hét dt bi mét natri, phospho, kali, canxi. C4c ngudn nudc tudi, nudc ngim trong néng nghiép bi
giam sit nhiéu, 1am ning xuét cdy tréng bi giam sit, bii chin nudi bi can cdi...

- Su phd hoai ctia con tring, dich bénh cdy, cdc vu dich trong chin nudi phd bién khip noi. Theo
udc lugng chung, hang ndm khoang 20% téng san lugng thirc an ma sinh quyén da san xudt khong dén
duoc tay nguoi tiéu dung do sy pha hoai ctia cic loai con trung, nam, céc loai gam nham, dich bénh &
cAy trong va gia sic ...

Su ting din sb va xu huéng giam ngudn thic an do sinh quyén cung cdp da va dang giy ra tinh
trang kho khan cho con nguoi.
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2.1.3. Cdc bién phdp khic phuc mau thudn gifta nhu cdu va nguén thikc dn ciia con nguoi

Ha thap ty 1é ting dan s trén toan thé gidi, ké hoach héa su ting giam dan sé dbi véi timg quc gia,
ting quan thé nguoi.

Tang ngudn lwong thuc, thuc pham tién toi cin bang va ¢6 du lwong thuce, thuc phdm bang céc bién
phép khoa hoc: bao vé, bdi dudng cai tao va phat trién dt canh téc; diét, chdng va han ché dén muc t6i
thiéu cdc phé hoai cta con triing, gdm nham, nim bénh cdy va bénh gia stic. 4p dung céc bién phép di
truyén dé chon cdc gidng c6 nang suit va pham chit cao, khai thc cdc ngudn loi to 16n cua bién va dai
duong. Phat trién héa tong hop thirc dn va thirc an nAm men, vi sinh vat gidu protein...

2.2. Quan hé giira loai ngwoi va cac ky sinh vat gay bénh trén nguoi

Con ngudi 1udn ludn bi céc vi sinh vat c¢6 kha ning gdy bénh xAm nhép. Song co thé con ngudi c6
cac hé théng bao vé chéng nhiém bénh nhu 16p da viing chic dé ngan sy dot nhap cua mam bénh, hé
thong thuc bao tiéu diét mam bénh, hé théng céc té bao c¢6 thim quyén mién dich tiét ra cdc khang thé
han ché va trung hoa doc té ciia mam bénh. ..

Vi su phat trién cla cdc nganh khoa hoc Y hoc va Duogc hoc, vdi cac bié€n phdp v¢ sinh phong
bénh phé cap, cac vacxin phong bénh, cic thubc chira, triét mam bénh, cdc vu dich khdng con tu do
hoanh hanh cudp di hang triéu mang sdng trong mot thoi gian ngin dugc nita. & mot sé nudc phat trién
bénh nhidm tring khong con 1a van dé 1on trong xa hoi. Tuy vay, trong qud trinh tién héa, chon loc ciing
da xuat hién mot sd quan thé sinh vat ky sinh dot bién van giir tinh gay bénh va tinh khang thudc, con
ngudi lai phai tim ra cdc khdng sinh méi dé tiéu diét chiing thay thé cho cdc khang sinh cii khong con tic
dung.

Mic di ¢6 nhiéu tién bd, cudc dAu tranh giita nguoi va cdc loai sinh vat gdy bénh cho nguoi dang
phit trién theo hudng c6 1gi cho con ngudi song van con dang tiép dién quyét liét.

3. CAC NHAN TO SINH THAI VO SINH VA HUU SINH GAY POQT BIEN CAM UNG O
NGUOI

3.1. Khai niém vé cac loai dot bien cam tng

Ngoai cdc dot bién tu nhién xdy ra trong cdc quan thé ngudi véi mot tan sd nhat dinh con ¢é nhiéu
d6t bién do céc tic nhan khic nhau da biét ctia ngoai canh giy ra goi 1a céc dot bién cam ung.

Cic tac nhan giy dot bién cam tmg c6 thé tdc dong trén cic té bao ludng boi cdc md co thé, tao nén
céc dot bién té bao thé (dot bién soma) vé s lugng, cAu tric nhiém sic thé hodc dot bién gen). Cac dot
bién té bao soma c6 thé tao thanh cdc dong té bao bat thuong, c6 thé dan tdi trang thdi kham cua co thé,
gy nén cdc khiém khuyét nao d6 trong kiéu hinh vé cdc dic diém hinh thdi, sinh 1y hodc sinh héa va
cling c¢6 thé giy nén cdc dong té bao giam trc ché tiép xic va c6 tinh vu viét chon loc 4t cic té bao co
thé, sau d6 sinh trudng tang tién tao thanh cdc khdi u hodc ung thu. Cac dot bién té bao soma thé hién
céc tac hai tai chd & co thé mang dot bién va khong di truyén lai duogc cho cac thé hé sau.

Céc tdc nhan gdy dot bién cam tmg c6 thé tic dong trén cic dong té bao sinh duc, tao nén cdc dot
bién té bao sinh duc gy chét giao tir, chét hop tir, chét phoi, chét thai hodc giy céc bat thuong, khiém
khuyét, bénh tat v& hinh thai hodc céc chirc nang sinh ly, sinh héa ¢ cac thé hé sau va di truyén duoc.

3.2. Céac tac nhén vat 1y gay dét bién cam ng

Trong céc tic nhan vat 1y gdy dot bién cam tng trudce hét phai ké t6i 1a céc tia phéng xa ion héa (tia

file://C:\Windows\Temp\gwpmgenthh\Chapter4.htm 30/09/2009



Page 20 of 22

B, tia ) va tia cyc tim, ching gy dot bién rat manh, dic biét 1a di véi con ngudi. Liéu phéng xa
jon héa 10 rad d3 c6 thé dan tdi cdc sai 1éch ciu tric nhiém séc thé, dit nhiém sic thé, tao nhiém sic thé
hai tim, ba tAm, nhiém sic thé hinh vong... céc tia ndy con c6 thé gy bét hoat chtc ning "dong" cua
tam dong nhiém sdc thé hodc pha huy thoi vd sdc tao nén da boi thé, ndi nhan doi toan phﬁn, hodc mot
phan. Cac nhiém sic thé dang trong giai doan phén chia (dic biét & ky dau va ky giita) bi tic hai manh
hon cic nhidm sic thé dang ¢ gian ky; nhiém sic thé trong phan bao giam nhiém cam ng manh hon
trong phan bao nguyén nhiém. Cic tic hai do céc tia phéng xa ion héa gdy nén ton tai rat 1au trén co thé,
thuong bt dau phét sinh tic hai khoang mot gio sau khi chiéu xa va kéo dai t6i 30 nam sau d6.

Chiéu xa céc té bao phoi thuong gy ra cc phoi hoac thai khdng c6 kha nang sdng.

Tan s6 d6t bién cam Gng tang 1én khi lidu luong phéng xa ting, nhung sy ting nay khong ty 16 mot
cach nghiém ngat.

C6 hai loai nhan liéu chiéu xa: nhan liéu chiéu xa tai bién 1a truong hop nhan vao co thé trong dong
thoi mot thoi gian ngén nhan mot lidu phéng xa 16n, rat 16n (vi du nhu nan nhéan cia vu nd bom nguyén
tor & Hiroshima va Nagasaki). Loai nhan liéu chiéu xa hé théng thi nguoc lai, nhan cac liéu rat nho,
nhung rit nhiéu 1an, kéo dai trong nhiéu nam (vi du tdc hai nghé nghiép & nhitng ngudi 1am cong téc c6
tiép xdc voi chat phoéng xa, tia ronghen). Loai nhan liéu chiéu xa hé théng, mic di véi lidu luong nho
nhung nhiéu 1an, hidu qua dot bién khong nho hon loai lidu chiéu xa tai bién. Vi vay rét cin cé cic
phuong tién bao vé an toan chdng tic hai chiéu xa cho nhitng ngudi 1am cdng téc ¢6 lién quan ti phong
Xa.

Trong phong thi nghiém, nguon tia gama thuong dung la cobalt phdng xa (®0Co). Céc chét dong vi
phéng xa dugc sir dung rong rdi dé nghién ciru sinh 1y vi n6 ¢6 thé dua duge vao trong co thé cling c6
thé gy ra dot bién, vi du nhu phospho phéng xa (32pP), iod phoéng xa (135p...

Tia cuc tim cling thudng duoc ding phd bién trong nganh Y. Do ¢6 budc séng dai nén tia cuc tim
duoc hap thu boi ADN va gy ra tan s6 dot bién cam tng khd cao, dic biét c6 tic dung manh giy cdc
loai dot bién gen.

Tia Ronghen (tia X) c6 tic dong gdy dot bién ro rang. Khi dung tia Ronghen trong diéu trj va chan
dodn phai han ché dén ti thiéu viéc sir dung ronghen ddi voi céc phu nit ¢6 thai va dang thoi ky thy
thai.

Nhin chung, cdc loai tia ¢6 budc séng ngéan 1a cdc séng rt c6 hai vi ching s& ding lai trong co thé
ngudi, cac soéng cé budc song khac s€ ¢ tac hai néu né bi hép thu dac hiéu boi ADN hoac protein.

~ Téc dong cua nhit do: khi nhiét ¢ tang Ién 10°C tan s6 dot bién c6 thé tang nam 1an va d& gdy cdc
bién d6i cau tric nhiem sac thé. Khi nhi¢t d§ tang, hoat tinh cua phan tr va nguyén tr tang 1é€n, nhitng
bién ddi bén trong phan tir d& dang xay ra. Su bién ddi chu yéu 1a sy thay thé purin bang mot base
pyrimidin (thé khéc loai). Mot sb tic gia cho rang nhiét do tdc dong bang sy ion héa guanin tai N, gay
nén mot doi ghép G - T khong binh thudng (1€ ra d6i ghép binh thuong la G - C).
3.3. Céc tac nhan héa hoc gy dot bién cam éng ¢ ngudi

Céc chét héa hoc gy dot bién cam tng ¢ nguoi bao gdm mot sb lugng 16n thude vé cic loai thude
va dugc liéu ding trong phong va chita bénh. Céc loai héa chit ding trong ndng nghiép va sinh hoat ¢é
gdy dot bién tuy c6 s loai 12 it song lai dugc ding phd cdp & moi noi. Nhém héa chét phong thi nghiém
va cong nghiép gy dot bién thi lugng nguoi bi tiép xiic it hon. Trong sb cdc thude va duge lidu 6 tic
dong gy dot bién cam tng trudc hét phai ké dén thalidomid, né 1a nguyén nhin giy ra mdy nghin tré
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em voi cic di dang ning do cdc ba me khi mang thai da st dung thudc nay. Ngay nay da xdc dinh
duogc nhiéu loai thude 6 tic dong giy dot bién cam tmg.

Cic thudc tre ché phan bao dic biét 1a cdc loai san xudt tir 6 mercaptopurin, xytozinarabinosid.. .
thudng gy nén sai léch cau tric, khu trd & ving di nhidm séic cta nhiém sic thé.

Céc thudc tc ché sinh téng hop ADN, céc loai khadng sinh va céc chat thuong dung trong diéu tri
cic khdi u 4c tinh thuong gy nén cic dang lién két lai, cAu tric lai nhidm séc thé tao nén cic bat chéo té
bao thé.

Cic thudc e ché phan bao céc loai hormon steroid, corticophenol ciing gdy dot bién cam tmg. Mot
s6 thudc gy mé (paraldehyt, chloralhydrat...) ¢6 thé giy nén céc sai lac nhidm sic thé da dang khdc
nhau. Dic tinh cta cdc san pham alkali 12 wa vuot qua hang rao huyét - tuyén sinh duc nén c6 thé dat toi
néng do cao trong md tinh hoan truc tiép gdy hai cho t& bao sinh duc. Nacotit v6i tic dong cia
halucinogen ZSD st dung nhiéu & phuong Tay ciing gy cdc dot bién cham trf tué, chim trudng thanh
sinh 1y va tryc tiép gdy giam strc khoe cua dua tré.

Trong ndng nghiép va trong sinh hoat, tic dung gay dot bién cam ung cua cic chit bao vé thuc vat
nhu cdc chat trir sdu, diét co, diét con tring diét ndm d3 duoc xdc dinh ngay cang nhiéu. Do d6 can phai
¢6 céc quy ché sir dung thubc trong ndng nghiép hop 1y nghiém ngit dé dam bao an toan cho sirc khoe
cong dong.

Céc hop chit héa hoc trong phong thi nghiém c6 tic dong giy dot bién cam tng cé rat nhiéu loai.
Mot s6 chat thuong tiép xtic nhiéu 1a formaldehyt, diazomethan, etylmetan, phenol, cafein,
methylcholantren, dibenzoanthraxen...

Céc san pham quing moé nhu peroxit hydro, clorua sit, clorua mangan, clorua alumin ciing c6 kha
nang gy dot bién cam mg. Trong chién tranh, yperit (hoi mil tac nito) ding 1am hoi doc trong dai chién
thé gidi II ciing gdy dot bién manh.

3.4. Cac tac nhén sinh vit hoc giy dét bién cam wng ¢ nguwoi

Vé céc tac nhan sinh vat hoc gdy dot bién cam tng & ngudi trude hét phai ndi téi vai trd cua virus.
Hau hét céc loai virus gdy bénh trén ngudi déu thiy c6 tic dong gy dot bién cam ung in vitro. Nhiing
virus nao trong sd ching va sy nhidm virus dén mirc nao thi c¢6 hiéu qua giy dot bién cam mg in vivo
con chua ddnh gid duoc hét, song viéc virus ¢6 giy dot bién va giy quai thai thi dd duoc khoa hoc va
thuc té khéng dinh. Me bi nhiém Rubella trong nhirng tuan dau cua qud trinh mang thai c6 thé sinh con
6 céc dj tat & mat, tai, tim, ndo... Cdc ton thuong qué ning nhu tan vun nhiém sic thé do virus giy nén
s& 1am té bao bi chét mot cich nhanh chéng, khong gdy duoc cdc dong té bao dot bién, trong khi céc ton
thwong nhiém sic thé dang nhe hon do virus giy ra lai giy nhiéu dot bién cam tng céc loai.

Mot s6 loai Rictketsia, Mycoplasma, mot $6 doc td vi khuan (Streptolysin O, doc td vi khuan bach
hau, doc t6 vi khuan ta...) gdy nén céc thuong ton cdu tric nhidm sic thé. Cdc nuclease c6 mit trong
nhiéu vi khuin gy cam ng 1am bién déi trongtrao ddi nucleic & phan tir acid nucleic giy nén cic roi
loan nhiém séc thé. Mycobacteria gdy nén cdc phan bao bit thudng tao thanh té bao nhiéu nhan & phdi
trong qud trinh lao héa. Toxoplasma (thudoc Nguyén sinh dong vat) gy nén cic bénh da dang c6 bénh
can 12 roi loan nhiém sdc thé va gay cic bat thuong nhiém sic thé nhu 1éch bdi, noi nhan ddi, tan vun
nhiém séc thé, dut, gly nhiém sic thé truc tiép trén bénh nhan.

Mot s6 bénh tuyén gidp, tAm than phén liét c6 mbi lién quan giita sy phat trién qud trinh ty mién
dich cta co thé véi su phit sinh cdc sai 1éch nhidm sic thé. Nguyén nhén c6 thé 1a qu4 trinh ty mién giy
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nén cdc sai lac nhiém sic thé nhung cling c6 thé 12 mdi lién hé nguoc: cac té bao bj sai lac dong vai
trd "céc vat la" dbi véi co thé dé mé ra chudi céc qu4 trinh ty mién dich. Nhiéu quan sét cho théy co cac
khang thé ty mién cua tuyén gidp ¢ cdc bénh nhan Down va & me cdc bénh nhan d6. Su r6i loan churc
nang tuyén gidp & céc gia dinh bénh nhan Down cao hon hai 14n so v6i quan thé ngudi binh thudng.

Su rdi loan chuyén héa vat chit trong té bao, su tich lu§ mot s6 san pham chuyén héa trao d6i chit
trong qud trinh gia cta té bao ciing 1am ting tan s6 dot bién gen va dot bién nhiém sic thé. & nhitng phu
nir trén 35 tudi ¢ nguy co sinh con sai 1éch s6 luong nhidm sic thé cao hon & ngudi tré tudi.

TU LUQNG GIA

1. Trinh bay nhan t5 nhiét do va con ngudi.

2. Trinh bay nhan t nude va 6 nhiém ngudn nude.

3. Trinh bay cic khi va sy & nhiém khi.

4. Trinh bay nhén t6 phéng xa anh huong dén stc khoe con nguoi.
5. Néu quan h¢ dinh dudng cua loai nguoi va ngoai canh hiru sinh.
6. Néu khéi niém vé céc loai dot bién cam ung & nguoi.

7. Trinh bay cdc tac nhan vat Iy, héa hoc va sinh vat hoc gy dot bién cam tng & ngudi.
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' Chwong 5 '
TIEN HOA CUA CHAT SONG
VA SINH GIOI

' Bails
TIEN HOA CUA CHAT SONG

MUC TIEU
1. Trinh bay dwoc sw hinh thanh cdc don phdn séng, cdc polyme song va giot Coaxerva.
2. Trinh bay dvoc nhitng thanh tyu moi vé tién héa sinh hoc tién té bao.

3. Néu dwoc cdc nhdn to tién hda co ban.

1. CAC PHUONG PHAP PA SU DUNG PE GIAI THICH SU TIEN HOA CUA SU SONG

Trudc cong nguyén day 1a nhimng gia thuyét vé ngudn gbc sy séng nhu gia thuyét rang sy phdt sinh
ngﬁu nhién cta cdc loai sinh vt 12 tr chat vo sinh (Aristote).

Phuong phdp thyc nghiém dugc ding dé chimg minh cac gia thuyét.

Céc dan liéu cb sinh vat hoc dugc dung dé chtrng minh céc gia thuyét (cac hoa thach).

Nhirng din liéu thu duoc tir ngodi trdi dat, tir cdc hanh tinh duoc coi 12 twong tng voi mot thoi ky
nao d6 cua trai dat dwoc ding dé chirng minh cho nhirng gia thuyét vé ngudn gbe su séng trén trai dat.

Dan liéu sdng trén sinh vat duong dai dwoc céc nha tién héa luan hé thong lai theo hé thdng tir don
gian dén phirc tap ma tinh phirc tap duoc coi nhu tién héa cao hon tinh don gian.

Nhitng phuong phép hién dai vé sinh hoc phan ti, di truyén hoc phan tir.
2. NHUNG TIEP CAN VE NGUON GOC SU SONG CUA THE KY XX
2.1. Tién héa phan tir tién sinh hoc

Tién héa cia hé théng sdng duwoc nghién ctru qua phén tich cdc din liéu 6 sinh vat hoc va giai phau
hoc so sanh, tir d6 phan tich sy khdc biét giita cdc sinh vt ngdy nay voi céc sinh vat ¢ xua. Nhitng din
liéu nay di cho ching ta thdy mot cdch toan dién va c6 hé thong sy tién héa ciia dong vat va thuc vat tir
700 triéu nim trudc ddy ké tir khi xuét hién héa thach cia cic sinh vat du tién. Luan diém chinh cua
thuyét tién héa 1a céc co thé da bao phirc tap duoc hinh thanh do su tién héa tir cic co thé don bao don
gian. Cac nha sinh vat hoc da di sau nghién ctru hai chu dé chinh. Mot mat tim hiéu xem céc phan tr tao
nén cic té bao ngay nay nhu thé nao? Té bao hoat dong va lién két phdi hop véi nhau nhu thé nao trong
co thé sinh vat? Cdc sinh vat da nhan 1én va tu bao vé nhu thé nao & trong tu nhi€n? Mat khac nghién
ctru van dé c6 tinh chét lich sir, d6 1a su séng da duoc hinh thanh va bién ddi nhu thé ndo dé c6 duoc cdc
sinh vat nhu ngay nay?

Khoang nhitng nim 1920 va 1930, khi ngudi ta xdc dinh dugc rang phan tir ctia tat ca cdc dang séng
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déu duoc xdy dung tir cdc nguyén t6 chung thi Haldane va Oparin da dua ra dé xut rang nhiing
nguyén t6 chung nay duoc hinh thanh tir sy tong hop tién sinh hoc: & diéu kién nhét dinh cta dp suat khi
quyén va dia chat ciia bé mat trdi dt da hinh thanh nhitng phan tir héa hoc quan trong, di dé hinh thanh
su tién héa tién té bao mot cich ngdu nhién. Tur gia thuyét cia Haldane va Oparin, nhiéu nha thuc
nghiém dd chimg minh rang c6 sy tong hop ngau nhién cédc acid amin, mot sd base cta acid nucleic va
c6 thé ngay ca mot sb polyme so khai.

Sau déy sé trinh bay tém tit mot sé gia thuyét va thuc nghiém ching minh sy tong hop héa hoc tién
té bao.
2.1.1. Khi quyén nguyén thiiy

Pau thap ky 1950, c¢6 nhiéu tién bo vé sy hiéu biét sy hinh thanh hé théng mit troi va nhitng phén
dodn cta Oparin phan 16n duoc chimg minh.

Nguoi ta thira nhan r'fmg khi hinh thanh qua dét duoc bao boc béi mot 16p tinh van chiu strc hit cua
qua dét, quyén thém céc khi phun tir cdc nii lra. Nhitng khi chiém wu thé thud ban dau 1a nhing hop
chit don gian, hinh thanh ngau nhién nhu métan (CH 4)s amoniac (NHj), nude (H,0), oxyd carbon (CO)
va dioxyd carbon (CO,), hon hop nay trung tinh, khong c6 tinh oxy héa nhu khi quyén bay gio, cling
khong c6 tinh khir nhu Oparin da gia dinh. Hanh tinh ngudi di kéo theo su ngung tu cua nudc va sy hinh
thanh cac dai duong nguyén thuy.

Trong céi khi quyén ay khéng c6 oxy phan tir (O,), ciing khong ¢6 16p vo 0z6n (O5) dé che ché cho
trai dat non tré khoi nhitng ludng phéng xa ctia céc tia cuc tim manh tir mat troi.

2.1.2. Cdc don phén song (Biomonomer)

Nhiéu nha nghién ciru mudn tao ra mot khi quyén nguyén thity trong binh cau ctia phong thi nghiém
va cho n6 chiu tdc dong ctia nhimg ngudn ning luong bit chudce nhu cdc ngudn ning luong tw nhién nhu
céc tia phong xa mat troi, cac tia chdp, céc tia phdng xa ion hda, nhi¢t lwong mat troi va ndi Itra. Trong
thi nghi€ém, tia phéng xa mat troi dugc thay béng den cyc tim (Miller, 1953), tia chdp thay béng tia Itra
dién, tia phéng xa ion héa thay bang cyclotron, nhiét mit trdi va ndi lira thay bang 10 nung dién
(Panamperuma, Calvin, Fox va Oro). Cdc dai dwong nguyén thuy duoc thay bang cdc binh cau dung
nudc bién hodc tuong tu.

Nhitng két qua rat kha quan, ngudi ta thu dwoc nhitng phan tir don gian: acid cyanhydric,
formaldehyd, acid acetic, va ca nhitng san phim phan Gng ngau nhién cta cdc phan tir d6 1a cdc acid
amin, monose, base, va trong mot sd trudng hop duge ca nucleotid va dang ATP. Tat ca cdc don phan
song 12 nhitng "vién gach" xay dung nén cic dai phan tir hiru co di thu duoc theo phuong phdp nhu thé.
Nhu vay thi nhiéu kha ning dé c¢6 thé tin rang nhitng phan tir hitu co nhé chu yéu cta sinh vat di hinh
thanh ngau nhién trong khi quyén nguyén thuy va trong nhirng thuy vuc giéu mudi khoédng cua hanh tinh
dang @6 hinh thanh.

Mot ngudn khdc ciia cdc phén tir 4y ciing ¢6 thé 1 tir chinh khoang khong gian giita cic vi sao. That
vay, khoang tir ndm 1970 tré di, nho tién bo k§ thuat thién vin phéng xa hoc ma ngudi ta di kham phd
ra sy ¢6 mat trong vii tru mot luong 16n céc phan tir amoniac, cdc cyanoacetylen va formaldehyd (trude
d6 ngudi ta chi m6i phét hi¢n trong vi try ¢6 H, va cdc gbc don gian nho OH va CN). C4c phan tir ay
duoc trai dat hép thu sau d6 trdi dat lai phun Ién bé mat cling voi nudc va cac chét khoéng cac loai (M.
Calvin 1974).
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2.1.3. Cdc polyme séng (Biopolymer)

Nguoi ta da tinh ra ring néu voi 1/10 triéu ning lugng mit troi 1a ¢6 hiéu qua trong viée tong hop
cdc chat hiru co thi c¢6 thé hinh thanh dwoc lghoéng 10kg chat hitu co trén 1m? cho mdi mot khoang thoi
gian 5 triéu nam (A. Ducrocq, 1966). Con so6 nay hinh thanh véi di€u kién khong c6 céc sinh vat ¢6 kha
nang an va tiéu huy cdc chit d6. Va nhu vay mot hon dich canh thang hiru co dam dac cu dan da tich
dong trong cic dai duong, lam thanh céc 16p trim tich day, thanh phan cta 16p vo trdi dat.

Phai nd6i 1a con lau nira nguoi ta méi cé thé hiéu duoc céc dai phan t tién sinh hoc dau tién da hinh
thanh tir nhitng chat hitu co ay theo kiéu nhu thé nao. Tuy nhién, nhitng thi nghiém da ching minh cdc
don phan sdng da lién két v6i nhau thanh polyme va copolyme dai tra thoi trdi dit hong hoang, dudi tic
dung cua nhiét va phéng xa.

Nhiéu tic gia da gia thiét ring su polyme héa cdc phén tir hitu co nhé cé thé dugc xdc tic boi cdc
dién tich day chit khodng néng bong c6 cau tric tinh thé chang han nhu phdn thach ctia ndi lira, dat sét.
S. M. Fox da d4t mot hdn hop kho 18 acid amin 1én bé mit ciia mot miéng phiin thach nung néng bang
16 nung & 170°C trong nhiéu gis. Két qua thu dugc khong phai 1a mot hdn hop carbon ma 1a nhing
polyme gom hang trdm acid amin dinh nhau, cic "ti€én than protein" (hay protein khong song). G.
Schraumm nung céc nucleotigi néng 600,C ciing voi mot dan xuat cua acid metaphosphoric va thu duoc
dang kho céc polynucleotid gom tir 20 dén 200 phan tir.

Nam 1971, J. Oro va P. Kimball thanh cong trong viéc polyme héa tir 5-10 nucleotid, trong mdi
trudng nudc, v6i sy c6 mit cia cyanamit 1am tic nhan ngung tu va dién xic tdc 1a dat sét. Nhirng nghién
ctru hién nay dua vao céc tinh chat c6 kha nang két cdu cua cdc loai dat sét tinh thé va nhirng thanh tyu
nghién ciru hién dai ching minh nhiing gia thuyét cho rang cac khuén ciu triic bang dat sét c6 thé din
t6i sy hinh thanh céc "gen" hitu co hinh soi, to tién cia ARN ngay nay.

Qua dat khong phai 12 hanh tinh duy nhat cua thdi duong hé, noi xay ra cdc tong hop tién sinh hoc
cdc phan tir. Phan tich cdc thién thé, nhat 1 thién thé khong 10 roi xudng Murchinson nam 1969 & tc da
cho thiy né chira dong thdi ca acid amin ty nhién va acid amin phi sinh hoc. MAu phan tich iy rat su
d3 cho phép loai trir kha ning bi tap nhiém nhan tao tir mat dat. Cac hop chat carbon va nito duoc coi
nhu thanh phan tham gia phan tng chinh trong cdc phan ¢ng tién sinh hoc ciing dd duoc xdc dinh trong
cic dam tinh van gitra cac vi sao. Co thé ké dén cdc chit nhu H2, HCN, Cyanoacetylen, CO, HZS va
NH;, cling nhu céc phan tu 16n hon nhu acetonitril va acetaldehyd.

Sy ¢6 mit cta cdc chit hitu co trong cdc miu vat ngoai trai dat cho thiy cdc tiéu chuin can thiét dé
cAu tric nhitng dai phan tir ¢6 ¥ nghia sinh hoc 16n ¢6 thé dugc hinh thanh dé dang trong tu nhién va c6
thé xuét hién trén trai dat vao khoang cich ddy 4 ty nim sau nhitng phan ung tién sinh hoc.

Nhirng thong tin cia cdc nha thién vin khong nhiéu thi it déu 1a nhitng tai liéu ¢ gid tri. Nhitng
nghién ctru vé sao choi Halley (1986) da cho thay nhan sao chéi Halley chira nhiéu phén tir hitu co phirc
tap hon nhiéu so véi diéu ma ngudi ta tudng tuong.

Khi khong c6 mit oxy tu do va su chuyén héa cua té bao, cdc phan tir hitu co nay da c6 tinh 6n dinh
khd 16n. Céc dai duong di tich tu nhitng chat phan tng hitu co du dé tao diéu kién cho nhiing cudc tong
hop héa hoc méi. Sy ton tai ciia mot loai "chdo hitu co” nguyén thuy ciia Haldane va Oparin c¢6 nhiéu
kha nang hién thyec.

2.1.4. Gigt Coacerva hay Protobionta
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Moi sinh vat déu 1a mot don vi riéng biét, noi xay ra cac phan tng c6 quy luat chit ché theo khong
gian va thoi gian xdc dinh, ludn Iudn c6 ranh gidi véi mdi truong bdi mot hé théng mang. Dua vao
nhing tinh cht d6, Oparin dé ra gia thuyét rang su séng dd xuét hién tai nhitng giot vi thé phirc tap,
phan cdch véi moi trudng boi mot cdi mang bao vé. Mot sé phan tr ¢6 mit trong dich canh thang
nguyén thuy nhu nudc, glucose, céc acid amin, c6 thé xuyén qua cdi mang Ay, ma cdi mang 4y thi lai
khong cho céac chat khéc di qua. Su trao ddi vat chat kiéu nhu thé 1am cho ndi moi va ngoai mdi cua giot
chat sdng c6 nhimng khédc biét voi nhau. Pidu niy cho thdy hinh anh cua sy di dudng cua té bao sdng vé
sau nay. Chéc chin 1a cdc giot vi thé tién sinh khong hoan toan gidng nhau tiy thudc vao vi mdi truong
noi hinh thanh nén chiing. Chi nhitng giot nao du diéu kién thuan loi cho cdc phan tng sinh hoc tién
hanh c6 1oi cho su ton tai cua chinh giot d6 thi né maéi 16n 1€n, phan chia va sinh s6i. Trén co s& gia
thuyét d6, Oparin da cho rang c6 sy hinh thanh ngiu nhién cdc giot coacerva, mot phirc hop cdc dai
phan tir ngdm nudc dugce san sinh ra trong diéu kién 1y héa xéc dinh.

Khi S. W. Fox (truong dai hoc Miami Florida) cho hoa tan cic tién than protein trong nuéc néng va
min, 6ng ngau nhién thu dugc nhiéu hat ciu vi thé tir 2-3 wm (cd cac vi khuén) ma & kinh hién vi dién
t&r nguoi ta phan biét duoc mot cdi mang boc bén ngoai. Ngay nay cédc hat dau goi 1a liposom hinh thanh
ngau nhién trong mdi trudng nudc tir mot hon dich lipid va protein, ciing c6 mot cai mang lipid phan tir
kép twong tu nhu phin mang co ban cia mang té bao sdng. Cac giot vi thé va dic biét 1a cdc hat cau vi
thé cua Fox, gidng mot cdch dang ngac nhién véi nhitng ciu tric vi thé thdy duoc & cdc thién thé giau
chét hiru co, nhu 12 trong dai thién thé dugc dat tén 1 "Orgueil", chu dé trung tdm cua cic cudc tranh
ludn vé su ton tai cla cdc dang séng ngoai trai dat. Van dé co ban nhit cho sy tdn tai cia dang té bao 1a
n6 phai ¢6 mot khong gian ngan cich v6i mdi truong ma giot vi thé Fox va sau nay 1 dang liposom tir
tao da giai thich dugc phan nio yéu cau cch ly d6. Héa hoc ngay nay da chi rd cdc phan tir lipid cdu tao
nén mang té bao nhu phospholipid va cholesterol c6 mot phan dau wa nude va mot phan chan ky nudc.
Nho dic tinh nay ma cdc phén tir lipid da ty sip xép thanh mot mang phén tir kép lipid hinh v6 cau dau
duoc tit ca cdc chan ky nude va hinh thanh nén cdi mang cua giot Fox.

Phai ching d4y 12 mo hinh dang chét séng dau tién, dang tién té bao kiéu hat cau vi thé ctia Fox, va
dang séng nay duoc dat tén la Protobionta. Nhiéu cau hoi con chua duoc tra 101 d6 12 cdc hat cau vi thé
2oi gon 12 cdc giot vi thé cho dix ¢6 phire tap dén mdy thi sy chuyén tir giot vi thé sang dang ciu triic té
bao di dién ra nhu thé ndo - Theo co ché nao - K& ca dang té bao don gian nhét 12 vi khuan - Céu tao
té bao it ra cling da biét 1a ¢4 téi 10.000 loai protein khdc nhau duoc ma héa mot cach nghiém ngit.

2.2. Nhitng thanh tuu méi vé tién héa sinh hoc tién té bao
2.2.1. Té bao d@a hinh thanh nhuw thé nao ?

Mot van dé c6 tinh lich st da duoc tién héa quan tAm ngay tir dau van 12 van dé sy séng bat ngudn
tir cdi gi? Tir dau? Su sdng dugc phan ly da dang nhu ngay nay 1a theo cdch nao?

Do hoc thuyét té bao dugc thira nhan rong rai, moi sinh vat déu c6 céu tao té bao cho nén van dé tim
ngudn gbe su sdng quy vé chuyén tim ngudn gdc cua té bao.

Hoc thuyét ciia Haldane va Oparin dya co s6 trén hoc thuyét té bao.

Nhirng thi nghiém tong hop tién sinh hoc tiép tuc cho nhitng thanh tyu quan trong, tuy nhién cic
acid amin va ca cdc protein khong song, cdc acid nucleic va ca cdc giot vi thé Fox, dang tién té bao
Protobionta gia thuyét, tit ca cdc hop chit cau tric tién sinh hoc nay van chua giai quyét duoc gi cho
mot loat céc van dé ctia héa hoc tién sinh hoc.
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Nhitng phan tng mau chdt ctia sinh hoc phan tir ctia té bao, nhitng phan tmg doi hoi diéu kién phai
c6 mot ma va mdt sy nhan doi acid nucleic cling nhu nhitng phan ung bao ddm cho su dich ma ra
protein phai duoc phdt trién trude khi xudt hién té bao chinh thirc dau tién.

Chinh day 12 khoang tréng cua cdc nha sinh hoc can vuot qua dé giai thich cho dugc su tién héa tir
tién sinh hoc dén sinh hoc. Nhiing tién bd cia sinh hoc phén tir nhit 1a nhitng hiéu biét ngay cang nhiéu
hon v& vai trd ctia ARN trong té bao va chirc nang xtc tic ciia ARN d thiic ddy cdc nha nghién ciru nay
ra cdc ¥ méi vé su tong hop tién sinh hoc va su tién héa tién té bao.

Gia str rang cic hop chat céu tric cling nhu céc polyme, va nhitng phuong tién cho dii ¢6 tho so 1a
tam duoc cho sy téng hop thi lai ndy sinh mdt loat cic ciu hdi quan trong khéc phai tra 161. Cac té bao
dau tién ban chat nhu thé nao -

Chic chin rang ching c6 té bao nao ngay nay lai giéng hét, hodc hoi gidng nhu té bao to tién nao
d6. Cho dir céc té bao ngay nay van giit cdc vét tich cta sy tién héa phén tir nguyén thuay, ching ta van
khong sao c¢6 duge mot té bao nguyén thiy.

2.2.2. ARN c6 nhiéu khd ning cé truwde ADN va protein

Diéu hip din nhét ciia héa hoc tién sinh hoc hay tién té bao 1a 1am sao hiéu dugc ngudn gdc cic
polyme chu yéu ctia chit sdng hién dai. Nguoi ta khong hiéu gi ca vé cich thuc lién két cua cdc polyme,
nhit 12 cdc polyme chu yéu cua chat sdng. Su polyme héa céc acid amin hoat dong da tao nén céc
polypeptid c6 cong thirc chudi bip bénh, vdi cong suat rat thap. Tuy nhién ngudi ta da di dén tong hop
cdc peptid chang han nhu khi nung néng khé hén hop acid amin, nhét 1a khi ding cédc acid amin hoat
dong, voi su cé mat ctia quang c6 ban chat 1a dat sét.

Vao cudi nhitng ndm 60, khi ngudi ta di kham phd ra su ma héa di truyén, su phién ma va dich ma,
Leslie Orgel, Francis Crick va Carl Woese di gia dinh rang ARN phéi c¢6 trudc ADN trong qué trinh
tién héa do chd ARN c6 thé tu nhan d6i bang sao chép soi bd sung, nhiéu kha ning chdng 1 nhing
polyme dau tién. Nhitng phdt minh méi day di 1am cho céc 16i tién dodn ay c6 thém bang chimg. ARN
con ¢6 kha nang xuc tac, khi tu cit, tu ghép exon, tu dai ra, va ty dinh, do d6 né phai c6 mot vai tro
trung tim, néu khong phai 12 vai trd nguyén thuy nhét trong su tién héa té bao.

Ngay nay mét loat cdc chirc ning sinh héa hoc cia ARN trong té bao di dugc ching minh:

- ARN lam khudn dé tong hop ADN (phién mi nguoc).

- ARN 1a yéu t6 can thiét ciing v6i enzym telomerase dé cham hét cho phan tir ADN nhiém séc thé.

- ARN 7S tham gia vio bd mdy tiét protein.

- Hang chuc loai ARN khéc ¢6 churc ndng chua dugc xéc dinh.

- ARN c¢6 nhiéu chtrc nang hon ADN.

- Deoxyribonucleotid 1a din xuét ctia c4c ribonucleotid.

- Gan day nguoi ta da tim thiy enzym phién mi nguoc (reverse transcriptase) khong phai chi ¢6 &
virus ARN giy ung thu ma & ca vi khudn va hau hét cic té bao Eukaryota dugc nghién ctru.

- ARN duoc kh'fmg dinh nhu 14 mot loai phan tir méau chét ctia héa hoc tién
té bao.

Vi nhiing bang chimg trén ddy nén hau nhu tit ca cdc tic gia déu thira nhan ring ARN c6 trudc
ADN trong tién héa tién té bao. Néu tinh chit nay duoc khang dinh thi van dé dit ra tiép theo cia tién
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héa tién sinh hoc 12 ARN di xuét hién nhu thé nao? Va mdi quan hé phu thudc 1an nhau cia ARN
va protein da sinh ra nhu thé nao?
2.2.3. Swténg hop ARN tién sinh hoc

Nguyén liéu cdt yéu dé tong hop ARN Ia ribose va sau d6 mot loat cdc ribonucleotid. Trong diéu
kién tién sinh hoc, nguoi ta thira nhén 1a c6 thé téng hop duoc hai loai nguyén li¢u trén, nhung téng hop
bang con duong nao thi van chua khing dinh duoc.

Ribose c6 thé sinh ra tir phan tng formose. Khi ¢ mit céc aldehyd thi formaldehyd (HCHO) ngung
tu thanh glycolaldehyd (2 carbon). Su ngung tu hang loat s€ tao nén mdt loat duong cé sb carbon khong
gidng nhau trong d6 ¢ triose.

Con dudng goi 1a "phan tng formose" nay néu trong thyc té tién sinh hoc 1a ¢6 that thi phan tng s&
di dén mot hdn hop phire tap cdc dudng ma khi lién két véi cdc base thi cho mot loat céc nucleotid rat da
dang.

Ngudi ta da thi nghiém nung néng hon hop uré, NH 4Cl, phosphat va hydroxyl - apatid (mdt loai dat
sét tw nhién) 1én 100°C trong 24 tiéng da thu duoc cdc ribonucleotid, rdi cc polyphosphat.

2.2.4. Nguén goc cdc ma di truyén

Cic ARN nguyén thily phai tuong tic voi cdc acid amin va cdc peptid. Phan trén c¢6 néi dén cic
polyme, céc polyme dau tién dy déu 1a sy udc dodn.

Néu vin dé ARN duoc héa hoc tién sinh hoc nghién ctru k¥ thi van dé tiép theo 1a ARN hodc tién
than cua ARN di chuyén doc (dich) ra peptid nhu thé nao? Nghia 1a mbi twong tic ARN - peptid 12
nhu thé nao? D6 chinh 1a van dé ma di truyén va sy dich ma tir ARN ra protein.

Ngudi ta tim hiéu bang phuong phép do dan va dé ra gia thuyét ma gom hai chit hay ba chit. Trén
bang ma di truyén da biét hién nay nguoi ta nhan xét thay:

- Cdc mad cia cdc acid amin c6 tinh ky nuéc nhit déu c6 chit U ¢ giita (cdc acid amin d6 la:
phenylalanin, leucin, isoleucin, valin, methionin).

- Cac ma cua cédc acid amin uva nudc thi c6 chit A & gitta (c4c acid amin d6 la: glutamat, aspartat,
lysin, asparagin, glutamin, histidin va tyrosin). Ngoai ra cdc ma c6 chir C ¢ gitra thi ma héa cac acid
amin ky nudc nhiéu hon 1a cdc ma c¢6 chit G & gitra. Ma di truyén nguyén thily chic han phai ¢6 kha
nang phan biét c4c tinh trang ky nudc va ua nuoc.

Ngudi ta thdy khi mot acid amin c6 déng thoi nhidu mé, vi du 4 ma thi thuong cdc ma iy déu gidng
nhau ¢ hai chit ¢au va chi khdc nhau & chit thir ba. Tir d6 ngudi ta gia thuyét ma nguyén thay cé thé gdm
ba chit nhung chi ding hai chit dau.

Ngoai tuong tdc ARN - peptid, con c6 tuong tic cic ARN vai nhau, va nhu sinh hoc phan tir ngay
nay di cho thay:

- Trudc hét 1a twong tic tARN - acid amin nhd enzym xiic tic ddc hidu aminoacyl -tARN
synthetase.

- Sau d6 12 twong tic tARN - rARN qua bo bon TyCG cua tARN véi bd bon tuong dong ctia rARN.

- Tuong tdc ma d6i ma gitta tARN va mARN.

Ngudi ta khong thé khang dinh duwoc mot hé thong dich ma nguyén thily nhung qua cdc mdi tuong
tdac ARN - ARN biét dugc hién nay déu xdy ra tai ribosom nén ngudi ta nghi dén mét ribosom nguyén
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thiy ¢6 cdu tric cha yéubang ARN.
2.2.5. Hién twong ARN xiic tdc c6 thé la tdc nhén ciia sw ra doi mét hé thong di truyén tién té bao

N6i ARN xuc téc c6 nghia 1a n61 ARN c6 thé hoat dong nhu mot enzym: hoat dong so khai nhét cua
ARN Ia hoat dong nuclease.

Tir vi khuan E. coli, ngudi ta da chiét xuat dugc ARNase P, mot enzym c6 tic dung cit dut va tia
b6t mot ARN tién than phién ma ra tir ADN dé cho tARNTY.

Enzym ndy c6 hai phan: phan acid nucleic 12 mot ARN dai gém 375 nucleotid, va phan protein.
Phan protein ty né khong ¢ hoat tinh. Khi ngudi ta thém phan nucleotid khong c6 protein ciia enzym
vao tién than cua tARNTyr, vO1 sy ¢6 mat cua mot néng d6 mudi cao thi sy cét tia duoc thuc hién dé cho
tARNDY" thuén thuc. Nhu v@y chinh ’pha“ln ARN cua enzym da xic tdc cho co ché cit tia bién ARN tién
than thanh ARN thuan thuc. Trong té bao, ARN xtc tic da lién két vi mot protein. B¢ gidi thich cho ly
do c¢6 mit cua protein dy, ngudi ta cho rang né cé tac dung che cdc phan tich dién cia ARN sao cho
ARN xiic téc c6 thé dp sat vao ding vi trf can thiét trén ARN co chat.

Ngay nay nguoi ta di tinh khiét duoc mét s6 enzym cung loai voi ARNase tir cdc vi khudn khong
phai E. coli, tir nAm men va ca ¢ t& bao ngudi. Tat ca déu c6 mot chudi ARN dai khoang 350 nucleotid.
Cic enzym nay duoc dit tén 1a "ribozym". Céc ribozym néi chung ¢ cdu tric bac 2 rat gidng nhau,
chimg t6 chiing c6 chung ci ngudn.

2.2.6. Sw hi¢u chinh ARN sau phién md cung cdp mot diu vét ciia phén teng tién té bao

Hién twong méi kham pha gan day goi 12 su hiéu chinh ARN (thay d6i mot s6 nucleotid) sau phién
ma c6 thé da déng gép mot vai trd quan trong trong thoi tién sinh hoc. Hién tugng nay di dwoc 1am sdng
t6 & ty thé ctia ba loai dong vat nguyén sinh c6 roi: Leismania, Trypanosoma va Crithidia.

Trudc hét nguoi ta 14y gen (ARN) ciia mot s6 enzym cuia ba loai trén, cho phién ma nguoc dé thu
cADN. Khi so sdnh v&i ban ADN gbc thi thiy c6 chd ding nhu ban gbc ADN ty thé, c6 chd khong diing
han ma chi twong tmg véi ARN khudn.

Nhu véy 1a tir ADN ty thé, sy phién ma dién ra binh thuong, sau d6 mARN vira sao ra c6 su hiéu
chinh lai c6 nghia Ia thay ddi mot vai chi tiét nhu cit bé hodc xen doan thém vao mot sé don phan
uridylat. Sy hi€u chinh nhu vy Iam cho mARN dang khong dich ma tr¢ thanh dich ma dugc. Nhu vay
nhiéu mARN khéng ¢6 by ba AUG noi khoi dau, khi hi¢u chinh dwgc cai thém mt chit U vao giita hai
chit AG d¢ hinh thanh bd ba AUG va sy dich ma tién hanh dugc.

Tuy ngudi ta chua hiéu tai sao mét ARN dang khong hoat dong ma chi thém vao mét s nucleotid
thi lai hoat dong dich ma, nhung cling qua dé nguoi ta nghi téi mot con duong tuong ty nhu hi¢u chinh
d3 1a co ché khién cho mot ARN thud so khai tién héa tir khong sdng bién thanh mot ARN sdng, biét
dich ma ra protein.

2.2.7. Tr ARN ra ADN

Trén day la cac phan ing tién sinh hoc, c6 thé déy 12 sy mé dau cua céc su kién duoc xic tic boi
ARN, trong d6 c¢6 sy dich ma. Tuy nhién phan 16n cdc chuyén gia coi cdc té bao véi kha ning phan bao
nguyén nhiém ma chidng ta biét ngay nay theo dinh nghia thi phai c6 mot bd gen 6n dinh. ADN bén
vitng hon ARN nhiéu, nén né 12 noi chira théng tin di truyén t6t nhat. Enzym thich hop 13 enzym phién
ma ngugc phdt hién ddu tién trong mot loai virus gdy ung thu, 12 mot phan tir 1y tudng dé chuyén vao
ADN lugng thong tin chira trong ARN. Tuy nhién trong mot s6 nim, ngudi ta da tin ring enzym nay chi
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c6 trong virus ctia dong vat c6 xwong séng, nhung ngly nay nguoi ta da thira nhan rang enzym nay
¢6 phd bién trong ty nhién.

Nguoi ta cling dd xdc dinh mot enzym phién ma ngugc & Mycobacteria va mot sé ching E. coli.
Khi biét ring enzym phién md nguoc c¢6 va hoat dong khip noi, ké ca cic sinh vat nguyén thay, thi rat
c¢6 kha nang 12 su chuyén tir thé gigi ARN sang thé gidi ADN di can dén hoat dong enzym theo kiéu
hoat dong cuia enzym phi€n ma ngugc.

2.2.8. Sw khdc biét vé mdt héa hoc giita ADN va ARN quyét dinh nhiing tinh chit va chikc ning riéng
ctia chung

Tai sao lai c6 sy cach biét gitta ADN va ARN trong khi cich thurc ndi thém nucleotid béi ADN va
ARN polymerase thi giéng nhau? Mot céch giai thich c6 thé chap nhan dugc 124 ADN vé mit héa hoc
bén hon, céc ribonucleotid ctia ARN c6 thé bién dbi trong qud trinh sinh trudng cia té bao: cdc enzym
¢6 kha nang gidng cdp ARN mét cach c¢6 chon loc.

Hydrocyl 2' ciia ribose 1am cho ARN kém bén viing hon vé mit héa hoc, diéu nay 1am cho né tré
thanh mot vi tri nhan biét cua cdc enzym gidng cip ARN, va nhu thé mot ham lugng nao d6 vé ion
hydrocyl (mot pH cao) s€ tao nén su dut ARN tai 2', 3' - phosphat vong. Trai lai & ADN khdng c6
hydrocyl 2', nén khéng bi thiy phan béi phan mg thuy phan kiém nay.

C6 thé thay & cdc vi du khac nhu sy chuyén hodn héa hoc cdc don phan cytosin ciia ADN hay ARN
thanh uracyl thuc hién bang sy mat di nhém amin. Sy khir amin nay 1am thay ddi trinh tu chudi ciia phan
tir. M&i don phan uracyl hinh thanh trong ADN do cytosin bj khir amin c6 thé coi nhu mét "sai 1am" gdy
nén boi cic enzym té bao, binh thudng khong thay uracyl trong ADN, ma chi c¢6 thymin. C6é nhiing
enzym dic biét ¢ nhitng kha ning cit bo uracyl va stra chira sy chuyén hodn base nay bang thay thé
cytosin vao uracyl. N6i cdch khdc, cdc enzym 4y nhan biét dugc mdi doi base U-G trong ADN va
chuyén ddi chiing thanh d6i base binh thudng C-G. Nhu vdy, sy ¢6 mit cta thymin trong ADN (thay
cho uracyl) va dudng deoxyribose (thay cho ribose) trong ADN bao dam cho su bén viing cta phan ti
ADN.

Nguoi ta suy nghi gi vé su phién mi nguoc? ARN giéng nhu ADN ¢ chd c6 thé chira dung thong
tin di truyén. Nhung thong tin di truyén cin c6 tinh bao tha, ma ARN vé ban chit héa hoc dé bi bién ddi,
lai qud linh hoat ddm nhiém nhiéu chuc nang. Sinh vat thi lai can c6 mdt cau tric chua thong tin di
truyén 6n dinh va c6 thé coi nhu hiang dinh dé thich nghi véi sy bao ton loai. C6 thé day 1a diéu giai
thich tai sao sinh vat chuyén thong tin vaio ADN béng co ché phién ma nguoc.

2.3. Tién héa sinh hoc sau té bao

Céc nha khoa hoc da suy dodn rﬁng té bao dau tién duoc tao ra tir cdc chit vo co & trong mdi trudong
sau d6 tao ra cdc té bao Prokaryota dau tién 12 cdc vi khuan. Cdc vi khuén san xuat ra oxy dé oxy héa
dan dan khi quyén. Sau d6 té bao Eukaryota dau tién xuat hién, va dan dan hinh thanh cic sinh vat da
bao. Cac hoéa thach da cho théy 0 ky Cambien, mdt loat céc loai dong vat va thuc vat da xuét hién & bién
va rt da dang.

Ngudi ta tim thdy trong d4 mot viing thudc chau Phi (Figtree - Nam Phi) ¢6 tudi khoang 3,5 ty nim,
nhitng sinh vat rit gidng vi khuan hién thoi. & Canada, trong 16p d4 tudi khoang 2 ty nam & ving Gunt
Flint, ngudi ta da tim duoc nhitng héa thach Prokaryota, vi khuan va vi khuan lam.

O trong céc tang d4 c¢d tudi 1,4 ty nam (¢ Uc trong cdc ddy ndi Oural, ndi Montana) ngudi ta tim
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thdy nhirng dang Eukaryota don bao gidng ngiy nay, céc tao luc, 1an trong nhitng quan thé vi khuan
va vi khuén lam da loai. Céc dit kién c6 sinh vat hoc, vi sinh hoc hién dai du con khong lién tuc, da
khéng dinh sy xuét hién ban du cta cdc sinh vat di dudng va sau d6 cac sinh vat tu dudng.

D6i v6i sy tién héa cia sinh vat, nong do cta O, khi quyén c6 hai ngudng. & ndng do 1%, tang
0z0n 1a da dé cho su séng phat trién trong nudc, tranh khoi tac hai cua tia cyc tim, ¢ d§ sau 30 cm dudi
mat nudc. Hién tugng ho hép ¢6 thé xuét hién. Céc sinh vat séng trong nudc ¢ 16p bé mait da phai chiu
nhiing tic dong gy dot bién cua 4nh séng tir ngoai va do d6 tan suat dot bién cua chiing rat cao.

C6 thé 1a & cdi ngudng ndy, vao khoang 700 triéu nim vé trude da xudt hién cdc dong vét héa thach
dau tién. Nhirng dong vat dy séng dau tién, cdc con "cd" hau (Ostracoderma nay da tuyét diét) da xuat
hién sau d6 trén 100 triéu nim. Va sau cing, céc 16p dé c6 tudi cich ddy 500 triéu nim chtra da thi héa
thach bién - Céc Protista, thuc vat va dong vat - da phan ly tinh trang mdt cach ky di¢u.

Khi O, khi quyén c6 ndng dd 10%, man chan chéng tia cuc tim du dé cho su séng trén trai dat phat
trién. Rat ¢6 thé cdi ngudng nay di dat dugce vao khoang cach ddy 400 triéu nam, thoi dai cua rimg 16n
cdc Duong xi ky Silua.

Khi cdc dong vat c6 xuong song xuat hién & 16p nude mit: cdc ludng cu 16n Labyrinthodontes xuat
hién trén trai dit céch day khoang 350 tri¢u nam, va sau d6 50 tri¢u nam la cdc bo sit, nhitng dong vat
¢6 xuong sdng dau tién chi sdng & can. Tir mot s6 bd st ndy sinh ra cdc dong vat c6 xuong song biét
bay, céc loai chim. Nhitng dong vat ¢6 vi dau tién, ho hang xa xua cta loai ngudi, khac biét han véi to
tién b sét clia ching ciing xudt hién vao khoang cich ddy 225 triéu nim.

Trong mot khodng thoi gian trén 200 tri€u nam, cdc bo sat Dinausaures da nguy tri toan c¢di hanh tinh
ching ta. ¢ thoi gian giao thoi gitta ky dé nhj va dé tam céch dy 65 triéu nim, nguoi ta thiy dong thoi
su tuyét di¢t cua bo sat Dinausaures va sy phan ly tinh trang ctia dong vat c6 va va chim, cdc dong vat
¢6 xuong séng hing nhiét. Céc hién tuong nay di doi véi sy bién dbi sdu sic ciia hé thuc vét va hé dong
vat trén can va dudi dai duong. Ly do cua su bién dong sinh hoc 16n lao nay khong phai bao gid ciing
chtng minh duoc. Tuy nhién ngudi ta ciing ¢ thé biét dugc rang khi nhitng bién dong 4y xay ra, vé qua
dat duogc giau Ién rat nhiéu vé cic yéu t6 hiém nhu iridi, osmi, palladi va platin (L. W. Alvarez, 1980).
Su xuét hién thém cic yéu t6 nay di tiép dién trong khoang 250 nghin nim (R. Rocchia, 1984). Piéu
nay da loai bo gia thuyét vé& nhitng tham hoa tiéu diét cdc Dinausaures. Ngudn gdc cia cic nguyén tb
hiém (nhirg d4m tinh van giita cdc vi sao) tir ngoai tri dat dén trdi dat 1am anh hudng khi hau cua trai
dat van con 1a gia thuyét.

ADN ty thé va van dé dau 12 cdi ndi cta loai nguoi:

Nhu chiing ta dd biét ADN ty thé truyén dat don thuan theo dong me (mdt nodn ciu chira tir 400 dén
20.000 ty thé trong khi tinh tring chi chira vai c4i va khi thy tinh thi chi nhén tinh tring vao thu tinh con
té bao chat khong ddng ké cua tinh tring lai & bén ngoai). Tan sé dot bién ciia ADN ty thé 10 1an cao
hon tan s6 dot bién cia ADN nhan. ADN ty thé lai khong c¢6 t6 hop lai. Do c¢6 nhitng dic diém riéng nén
dong tién héa cia ADN ty thé doc 1ap voi dong tién héa cia ADN nhan.

D tir 1au nhiéu bang chimg c6 sinh vét hoc da cho phép gia thuyét rang chau Phi 1a cdi ndi cia loai
ngudi. Nay phan tich ADN ty thé cho phép cung c6 thém gia thuyét trén. Do ADN ty thé ludn di truyén
theo dong me nén 1an theo né ngudi ta s& tim dén cdi ngudn ngudi me dau tién cua loai ngudi.

Phén tich ADN ty thé ctia mot s6 nguoi thude 5 ving dia 1y khdc nhau: chau Phi, chau A, chiu Au,
chau tc va Tan Ghiné thay c6 rat nhiéu loai khic nhau, trong d6 ADN ty thé viing chau Phi rat da dang
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va mot nhdnh cta khdi da dang nay da phat sinh ra cdc dan toc khip cdc chau. Tét ca cdc nhdnh cua
cAy phit sinh dong quy vé mot coi ngudn duy nhat & chau Phi.

3. CAC THUYET TIEN HOA CHINH

Tién héa sinh hoc 12 mén hoc nghién ctru su phat sinh, phdt trién cta sinh giéi & moi cip, & moi to
chtrc cua su séng, tur su tién héa cua cic dai phan tu sinh hoc, céc té bao, cdc co quan, cic h¢ co quan,
co thé, quén thé, quﬁn x4 va hé sinh thai.

Tién hoa sinh hoc dé cap tap trung vao su hinh thanh sy séng, su hinh thanh loai, hinh thanh loai
méi dan toi sy da dang cua sinh gidi véi to chirc ngdy cang hoan thién, thich nghi ngay cang hop 1y.

Ngay nay nguoi ta phin biét tién héa nho (microevolution) va tién héa 16n (macroevolution). Tién
héa nho d& cap dén cdc nguyén nhdn, co ché dan dén hinh thanh loai méi. Tién héa 16n d& cap dén
nguyén nhan, co ché dan dén hinh thanh céc don vi trén loai nhu chi, ho, b, 16p, nganh. Qua trinh tién
héa 16n dién ra trong mot pham vi rong 16n, qua mot thoi gian dia chat 1au dai, do vay chi c6 thé nghién
clru gidn tiép qua cdc tai liéu c6 sinh vat, giai phiu so sanh, dia 1y sinh vét hoc.

3.1. Tién héa 1é6n
3.1.1. Muc dich lugn va bién d@éi lugn

Muc dich luan: cho dén cubi thé ky thir XVII, ngudi ta cho rang tat ca cdc loai sinh vét 12 do thuong
dé tao ra cing mot 1an, mang nhitng dic diém hop 1y ngay tir diu v6i muyc dich da dinh sdn va khong hé
bién doi.

Nhirng tai liéu cta phén loai hoc, hinh théi hoc so sanh, giai phdu hoc so sdnh cta thé ky tha XVII
va XVIII da cho phép bac bo muc dich luan.

Bién d6i luan cho rang: "Tir mot miu cdu tao chung, céc loai trong mot nganh c6 thé bién ddi vé chi
tiét phit hop vdi cic diéu kién vé dat dai, khi hau, thtc an".

3.1.2. Thuyét tién héa ciia Lamarck

Lamarck cho rang tién héa khong don thuan 1a sy bién ddi ma 1a sy phat trién c6 ké thira lich st
theo hudng ngay cang hoan thién. Nhung Lamarck di c¢6 quan niém sai 1am 1a trong lich st khong c¢6
loai ndo bi dao thai va moi cé thé trong loai déu c6 phan tng gidng nhau trudc diéu kién ngoai canh
moi.

3.1.3. Thuyét tién héa ciia Darwin

Darwin giai thich hién tugng tién hoa bé“mg tdc dung cua chon loc tu nhién, Kkét qua cua chon loc tu
nhién 12 chi nhitng c4 thé nao thich nghi véi diéu kién sdng méi sdng sét, sinh truéng va sinh san dugc.
3.1.4. Thuyét d@jt bién

Thuyét nay cho rang dot bién 12 dong co duy nhat cta su tién héa, tién hanh bang nhitng budc nhay
vot, mot loai ¢ thé xudt hién tryc tiép tir mot loai truée d6. Thuyét tién héa nay khong giai thich duogc
tinh thich nghi cta sinh vat véi mdi trudng, hon nira dot bién 1a nhitng su kién ngéu nhién, chi han htru
méi dem lai mot su tién bd vé tién héa.

3.1.5. Thuyét tién héa tong hop

Quan niém cho r’fmg dot bién, nguén tao ra cdc bién di va chon loc tu nhién dam bao sang loc &

timg thé hé cdc kiéu gen thich nghi dé sbng, sinh truéng va sinh san trong nhitng diéu kién nhét dinh 1a
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co s cua thuyét tong hop vé tién héa. Thuyét nay ra doi trong cic nam tir 1930 - 1950 do su gip g5
ctia nhiéu nganh khoa hoc, trudc hét phai ké dén di truyén hoc, phan loai hoc va ¢6 sinh vat hoc. Thuyét
nay khong xem cdc sinh vat nhu céc cd thé biét 1ap ma 1a nhitng thanh vién cta quan thé.

3.2. Tién héa nhé

Quan thé 12 don vi tién héa co s6. Quan thé 12 mot cong dong cé thé cing loi trai qua mot thoi gian
lau dai da cung chung séng trong mot khu vyc x4c dinh, tao nén mot don vi ty nhién sinh san nhé nhét
ctia loai, c6 hé thdng di truyén doc 1ap (Yablokov A. V. 1986). Quan thé 1a don vi ton tai, don vi sinh
san cua loai trong ty nhién. Trong quan thé c6 quan thé tu phdi va quan thé giao phdi. Qud trinh giao
phéi 12 nguyén nhan 1am cho quan thé da dang vé kiéu gen va tir 46 din dén su da dang vé kiéu hinh.
Céc c4 thé trong quan thé chi gidng nhau ¢ nhirg nét co ban va chiing sai khdc nhau vé nhiéu chi tiét.

Theo dinh luat Hardy - Weinberg thi: "Trong nhitng diéu kién nhét dinh, tan sd twong dbi cia céc
alen ctia mdi gen ctia quan thé giao phdi c6 khuynh hudng duy tri khong ddi tir thé hé nay sang thé hé
khac".

Dinh luat Hardy - Weinberg phan dnh trang thdi cin bang, trang thdi tinh cta quan thé giao phdi.
Dinh luat nay giai thich dwoc vi sao trong thién nhién c6 nhitng quan thé da giit viing trang thai qua mot
thoi gian dai. Trong tién héa thi sy duy tri, kién dinh nhing ddc diém da dat duoc ciing ¢6 ¥ nghia quan
trong chr khong phai chi ¢ phit sinh nhitng dic diém méi méi c6 y nghia quan trong.

3.3. Cac nhén t6 tién héa co ban

Hi¢n tugong tién héa chiju su tic dong cua cac nhan t6 tién héa. C6 4 nhém nhan td tién héa chinh
sau day:

3.3.1. Nhitng nhén té tao nguon nguyén ligu cho tién héa: qud trinh dt bién va qud trinh giao phoi

- Qud trinh d6t bién

Qua trinh ddt bién tao nguyén liéu so cép cho qué trinh tién héa. Qua trinh dot bién da gay ra mot
ap luc 1am bién dbi cdu trdc di truyén cta quan thé. & cdc loai giao phdi, chi c6 dot bién giao tir va dot
bién tién ph6i moi di truyén qua thé hé sau, dot bién soma chi ton tai trong doi ca thé bi dot bién.

- Qud trinh giao phdi

Qud trinh giao phéi 1am cho dot bién phit tén trong quan thé va tao ra ngudn bién di té hop, ngudn
nguyén liéu thi cdp cho qud trinh tién héa. Qud trinh dot bién va qud trinh giao phdi tao ra ngudn
nguyén li€u phong phu cho chon lgc tu nhién.

3.3.2. Nhiing nhdn té dnh hwéng t6i von gen ciia quan thé: du nhdp gen (hay sw di cu)

Du nhap gen 1a sy lan truyén tir quan thé nay sang quan thé khac. Du nhap gen 1a mot nhén t6 lam
thay ddi vn gen trong quan thé. Mot sé c4 thé clia quan thé cho giao phdi vdi céc cé thé ctia quan thé
nhan 1am lan truyén gen trong quan thé nhan. Qud trinh chon loc 1am thay dbi tan sé gen.

3.3.3. Nhén t6 dinh hwéng sw tién héa

Darwin va Wallace 13 nhitng nguoi dau tién dd xem qud trinh chon loc ty nhién 12 nhitng nhan t6
tién héa co ban. Darwin quan ni¢m nguyén liéu cua chon lgc ty nhién la nhirng bién di ca thé qua qué
trinh sinh san va nhirng bién doi c4 thé dudi anh hudng cua diéu kién sdng hay do tdp quan hoat dong.
Két qua ctia chon loc tu nhién 12 su séng s6t cia nhitng c4 thé thich nghi nhat.

Thuyét tién héa hién dai dva trén co so di truyén hoc da 1am sdng to hai van dé ton tai trong thuyét
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chon loc ty nhi€n ctia Darwin la: - Nguyén nhan va ban chét cua bién di.

- Co ché di truyén céc bién di; do d6 d3 hoan thién quan ni¢m cua Darwin. Thuyét tién hoa hién dai
quan ni¢m chi cdc bién di di truyén duogc (dot bién, bién di t6 hop) mdi la ngudn nguyén liéu cua chon
loc ty nhién. Két qua cua chon lgc ty nhién 1a sy ton tai, sinh truéng va uu thé sinh san cua nhirng c4 thé
thich nghi nhat.

3.3.4. Nhitng nhdn té ting cwong sw phdn héa trong ndi bé quan thé lam cho quan thé bt dau
nhanh chéong phan ly: co ché cdch ly

Cic co ché cdch ly 1am cho sy trao d6i gen giita cdc quan thé trong loai hodc giita cic nhém phan ly
tor mdt quan thé goc bi han ché hodc bi cach trd hoan toan. C6 cac co ché cich ly sau:

- Céch ly khong gian (hay cich ly dia 1y): cdc quan thé trong loai bi ngan cdch nhau do cic vat
chudng ngai dia ly.

- Céch ly sinh thdi: mdi nhém c4 thé trong loai hodc mdi quan thé trong loai c¢6 su phén ly thich ung
v6i cdc dicu kién sinh thai khac nhau trong cung mdt khu vuc dia 1y, do dé ching c6 sy céch ly.

- Céch ly sinh san:

+ Khong giao phdi duoc.

+ Giao phdi duoc nhung c6 nhitng kha ning sau: khong xay ra thu tinh; thy tinh dwoc nhung hop tir
bi chét; hinh thanh hgp tor nhung con bi chét sém hodc chét mudn, khong cé kha nang sinh san.

Céch ly sinh san 12 mot nhan t6 quan trong két thic qué trinh tién héa nhé hinh thanh loai méi.

TU LUQONG GIA
Trinh bay su hinh thanh cdc don phan séng, cdc polyme sdng va giot Coacerva hay Protobionta.
Trinh bay cin cr chimg minh ARN c¢6 nhiéu khé ning c6 truéc ADN va protein.

Trinh bay hién tugng ARN xic tac, hién tugng hi¢u chinh cia ARN sau phién ma.

el e

Trinh bay ¥ nghia cta su khéc biét vé& ciu tric héa hoc giita ARN va ADN, su chuyén ARN thanh
ADN qua co ché phién mi nguoc trong tién héa phén tir tién sinh hoc.

5. K& tén céc thuyét tién héa 16n va nho. Trinh bay cic nhan t6 tién héa co ban.

Bai 16
TIEN HOA CUA HE THONG SINH GIOI

MUC TIEU
1. Ké dwoc cdc biéu hién ciia tinh théng nhat ciia hé thong sinh gidi.
2. Néu duoc cdc don vi phan loai cua hé théng sinh gioi.

3. Trinh bay duwoc cdch viét tén khoa hoc cia mét lodi sinh vat.
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4. Néu duwoc ddc diém chinh ciia nhan té bao trén giGi Prokaryota va Eukaryota.
5. Néu duoc qud trinh tién héa ciia gioi thye vat.
6. Néu dwoc dic diém va phan loai cua cdc nganh thugc gioi dong vat.

7. Trinh bay dwoc sy tién hoa trong to chitc mot so co quan cua dong vat.

1. HE THONG SINH GIOI
1.1. Tinh théng nhét cia hé thong sinh giéi

Moi sinh vat déu c6 mot ngudn gbe chung. Trong qud trinh tién héa, tir cdc phén tir vo co va hiru co
cdc mam mong cua chit séng dugc hinh thanh dé rdi tir d6 hinh thanh cdc sinh vat dau tién cia trai dat.
Trai qua qua trinh lich st lau dai véi hién tugng phén ly tinh trang trong qua trinh chon loc tu nhién,
chon loc nhén tao tir nhitng to tién ban dau di phan héa thanh nhitng loai méi. Céc loai cang xa nhau vé
ngudn gbc cang ¢ su khédc biét vé hinh thdi, sinh 1y. Trai qua qud trinh lich st 1au dai ké tir khi xuét
hién sinh vat dau tién, hé thong sinh giéi ngdy cang phong phd, vo ciing da dang. Sy da dang thé hién &
cac dac diém hinh thai, sinh ly, sinh thdi, sinh sadn va phat trién, dac diém di truyén... Du v6 cung da
dang nhung moi sinh vét déu thong nhat ¢ nhimg biéu hién cu thé sau day.

1.1.1. Moi co thé déu dwoc cdu tao béi té bao

T sinh vat don bao dén sinh vat da bao, t€ bao 1a don vi cau tric co ban. Té bao vira 1a don vi cau
tric vira 1a don vi chirc ndng cua moi co the.

1.1.2. Moi co thé déu cé hién twong trao doi chit

Trao d6i va chuyén héa vat chit 12 nhu ciu cua moi co thé séng. Moi hoat dong séng cta co thé &
mirc do co thé, mirc d6 té bao hay mirc dd phan tir can c6 ning luong. Ngudn ning luong duoc san ra tir
cdc chit co thé tu téng hop duoc hodc co thé nhan duoc tir cac nguén thtrc an. Thic dn vao co thé séng
trai qua nhiéu bién ddi héa hoc trong nhitg phan tng, mdi phan tng thudng cé su xic tic cia mot
enzym dac hi¢u. Qua céac bién ddi héa hoc d6, thic an duogc chuyén thanh cdc chét can thiét co thé hép
thu duoc dé tao nén chinh co thé minh. D6 1a qud trinh chuyén héa vt chit. Trong qué trinh chuyén héa
vat chat, sy hap thu cdc chat dé tao nén co thé goi 1a qué trinh dong héa, ddng thoi co thé dao thai ra
ngoai moi truong nhimng chit co thé khong thé hap thu dwoc d6 chinh 1a qua trinh di héa. Trao ddi vat
chat 1a nhu cau cia co thé sdng dé co thé ¢6 vat chat cho qua trinh chuyén héa, tra lai vt chat da chuyén
héa co thé khong can thiét ra moi truong. Chuyén héa vat chat cung cip niang luong cho moi hoat dong
séng cta co thé, tao vat chit cho co thé sinh trudng, phat trién.

1.1.3. Moi co thé déu cé hién twong sinh triwong, phdt trién va sinh sdn

Qua trao déi, chuyén héa vat chat, co thé sinh vat 16n 1én. Nhitng sinh vat sinh san hitu tinh, m¢ dau
cho sy hinh thanh co thé 1a sy hinh thanh hop tir. Qua qud trinh nguyén phan nhiéu 1an, hop tir tao thanh
phéi, réi thanh thai, roi thanh cd thé non. Céc té bao tiép tuc phan chia dé co thé sinh trudng. Dén mot
giai doan nao d6 tiry theo ting loai, co thé chuyén sang giai doan phat trién, c6 hoat dong sinh duc va tir
d6 c6 hién tuong sinh san. Tinh phat trién va tinh sinh san 1a tinh ddc thit cia moi co thé séng. Do ¢é
tinh sinh san nén sinh vat thé hién dwoc dic diém di truyén va bién di.

1.1.4. Moi co thé déu cé hién twong cam iing
Moi co thé déu c6 kha ning tra 16i lai nhirng kich thich, nhitng thay ddi cia mdi trudng. C6 hai kiéu
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trd 10i:

- Bing cédc phan tng tic thoi: cdc phan tng d6 c6 thé 1a su van dong, bang céc phan tng héa hoc,
bang dong di¢n sinh ly...

- Bang hién tuong thich nghi: khi céc kich thich kéo dai, co thé sinh vét c6 hién tuong thich nghi dé
ton tai, c6 thé chi 1a nhitng thich nghi ki€u hinh, thich nghi thu dong cua co thé khi mdi truong song thay
doi, cting c6 the 1a thich nghi ki€u gen, su thich nghi qua mot qua trinh lich su.

1.1.5. Moi co thé sinh vt déu cé ma di truyén giong nhau

Bo ba ma héa cic acid amin trong phan tir protein déu gidng nhau ¢ moi sinh vat. Tinh van ning 12
mot trong nhitng tinh chét ctia ma di truyén (xem phan di truyén).

1.2. Cac don vi phan loai h¢ thong sinh giéi
1.2.1. Loai (Species)

Loai 1a don vi co sé dé phan loai sinh gi6i.

Loai 12 nhém nhitng c4 thé gidng nhau vé cdu tao, hinh théi, sinh 1y, c¢6 chung mét ngudn gdc va cé
thé giao phdi véi nhau. Vi du: loai chudt nhat, loai chudt cng, loai lda té, loai ngudi. ..

1.2.2. Cac don vi dwoi Loai

Phan loai (subspecies), thir (varietas) hay chung la nhitng don vi phan loai dudi loai. Sy khac biét
giita cdc phan loai véi nhau, hay giira cdc ching nhiéu khi rat khé nhén biét, ching chi khdc nhau chiit
it, gitra ching con c6 céac dang trung gian.

1.2.3. Cac don vi phan loai trén Loai

Chi trude diy thuong goi 1 gidng. Chi gdm nhiéu Loai c6 nhiéu dic diém giéng nhau, c6 to tién
chung.

Nhiéu Chi gan nhau hop thanh Ho; nhiéu Ho giéng nhau, gan nhau hop thanh B9, nhiéu B6 gan
nhau hgp thanh Lép, nhiéu Lop gan nhau hop thanh Nganh, nhiéu Nganh hop thanh Gidi. Trén don vi
Gidi c6 trén Gidi.

Ngoai ciac don vi phan loai chinh néu trén, nguoi ta con dung cidc don vi phu. Tén cic don vi dudi
thuong dugc dat thém tr phan hay phu (Sub) nhu phan loai, phan chi... t€n cdc don vi trén thuong duoc
dat thém tur trén hay lién (Super) nhu trén ho hay lién ho, lién 16p...

1.2.4. Phan loai hé thong sinh gi6i

C6 nhiéu cich sap xép hé thng sinh gidi, nhiéu tic gia thdng nhat xép hé thdng sinh gidi nhu sau:

Trén Gidi Prokaryota chi c6 mot gidi:

- Gi6i Monera

Trén Gi6i Eukaryota bao gom:

Gi6i Protista

- Gi6i Nam.
Gio61 Thuc vit.
- Gidi Dong vat.

1.3. Cach viét tén khoa hoc ciia mét loai sinh vat
Dé viét tén khoa hoc cia mot loai sinh vat nguoi ta dung chir La tinh.

Tén khoa hoc loai sinh vat ngudi ta thudng viét nhu sau:
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- Tén Chi (viét hoa) tén loai (khong viét hoa), vi du: t€n khoa hoc cua chudt nhét tréng: Mus
musculus.

- Trong cic truong hop c6 phéan chi, ngudi ta viét nhu sau: tén chi (viét hoa), tén phén chi (viét
hoa, dat trong ngoac don), tén loai (khong viét hoa), vi du: con muoi truyén bénh sot xuat huyét: Aedes
(Stegomyia) aegypty.

- Trong nhiéu trudng hop, sau tén khoa hoc cua loai sinh vt nguoi ta con viét tén nguoi phét hién
(viet tat hodc viét day da ho tén) va nam phat hién té€n khoa hoc cua loai sinh vat do, vi du:

- Cay lda té: Oryza sativa Linn (Linn 12 viét tit cia Linne).

- Mubdi Anopheles tonkinensis Galliard, Ngir, 1941,

Tén khoa hoc ctia mdt loai sinh vat cho phép biét duoc vi tri cua loai dé6 trong h¢ théng sinh gioi,
sau day la mot so vi du:

Nguoi c6 tén khoa hoc 1a Homo sapiens thudc trén gioi Eukaryota, giéi Pong vat (Animalia) nganh
Day song (Chordata), phan nganh dong vat Cé xuong song (Vertebrata), 16p C6 vi (Mammalia), phan
16p C6 rau (Placentaria) b Linh truong (Primates), ho Nguoi (Homonidae), chi Homo, loai sapiens.

Con mudi truyén bénh sbt rét: Anopheles (Myzomia) minimus thudc trén gidi Eukaryota, gigi Dong
vat (Animalia) nganh Tiét tic (Arthropoda), 16p Con trung (Insecta), b Hai cédnh (Diptera) ho Muoi
(Culicidae), phan ho mu6i Anophelinae, chi Anopheles, phan chi Myzomia, loai minimus.

Cay lda té: Ozyza sativa thudc trén giéi Eukaryota, gi¢i Thuc vat, nganh Hat kin, 16p Mot 14 mam
(Monocotyledonae), bd Hoa thao (Graminales) ho Hoa thao (Graminae), chi Oryza, loai sativa.

1.4. Pic diém nhan té bao Prokaryota va Eukaryota
1.4.1. Trén gioi Prokaryota

Prokaryota 1 sinh vét ¢ té bao nhan thd so bao gdm tat ca cdc vi khudn va virus. Trong vi khuan
¢6 ca vi khuan lam ma t€n cii cua ching la tdo lam (Cyanophyta).

Nhan té bao cuia Prokaryota cé nhitng ddc diém chinh sau day:

- Té bao co thé c6 nhan don bodi, 1n nhiém sic thé (goi 1a co thé cho tat ca Prokaryota vi virus tuy
ky sinh bat buéc nhung van dugc goi la sinh vat).

- Cho dén nay thiy chiing chi c6 mot nhiém sic thé duy nhat.

- Nhiém sic thé c6 thé 1a hinh vong hodc hinh soi.

- V& thanh phan héa hoc, nhidém sic thé c6 thé 1a: ADN soi kép nhu vi khuan E. coli, virus
polyoma, phagio T4... ADN s¢i don nhu phagio - x174... ARN soi kép nhu reovirus... ARN sgi don
nhu virus influenza, virus kham thudc 14 ...

ADN hoic ARN cua Prokaryota néi chung khong lién két véi protein histon, mot s6 c6 lién két véi
protein nhung khong gidng histon, hién chua xac dinh duoc.

- Ngoai nhiém sic thé ra, nhiéu vi khuan c6 thém ADN khédc goi 12 plasmid. Plasmid ma héa
protein khong can cho sinh truéng ma cho sy khang khang sinh hodc chat dc va mot so tinh trang khac.

- Khéng c6 mang nhin phan cdch véi té bao chat.

- Céu tric ciia gen 1a lién tuc khong ¢ cdu tric exon xen k& intron, rat hiém loai c6 gen bi gidn
doan bdi nhitng chudi nucleotid rat ngan.
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1.4.2. Trén gioi Eukaryota

Eukaryota 12 sinh vat ¢6 t& bao nhan chuan. Trén giéi ndy gdm tit ca cdc sinh vat con lai, bao gdm
dong vat, nam, thuc vat, trong thuc vat c6 tdo. Céc sinh vat nay dugc goi la sinh vat bac cao.

Nhan té bao cta Eukaryota c¢6 nhitng dic diém chinh sau day:

- Té bao co thé ¢6 nhan ludng bdi 2n nhiém sic thé (trtr mot $6 nam, mot s tao, réu).

- Mbi nhan gém nhiéu cdp nhidm sic thé, it nhat 12 hai cap.

- Nhiém séc thé hinh soi.

- V& thanh phﬁn héa hoc, nhiém séc thé duoc ciu tao bdi ADN soi kép lién két v6i histon va mot
s0 céc protein khong phai 12 histon.

- CAu tric cua gen bao gdm exon xen k& intron.

Exon: nhitng doan gen ma hda thong tin di truyén trong qud trinh sinh téng hop protein.

Intron: nhitng doan gen khéng ma héa trong qud trinh sinh tong hop protein (cdc doan mARN dugc
téng hop tir intron chi c6 & mARN tién than, nhung bi cit bo trong qué trinh tao mARN thuan thuyc).

- C4c nhiém sac thé cua mot t€ bao cung nam trong nhan, nhan c6 mang nhan phan cich véi té
bao chat.

- Khiéc v6i Prokaryota, Eukaryota c6 ty thé, riéng thyuc vat con c6 lap thé. Ty thé va lap thé chira
ADN riéng c6 hinh vong ma héa mét sd protein riéng cho ty thé va lap thé.

2. PAC PIEM MOT SO NGANH THUQC PROKARYOTA
2.1. Nganh Virus

Virus 13 nhitng thé c6 kich thudc siéu hién vi va ky sinh bit budc trong céc té bao chu (thuc vat,
dong vat va nguoi).

5. Virus adeno
4, Virus cum

L Rl 3 St ol e

6. Virus kham thudc 14

3. Virus herpes

Hinh 5.1. Hinh dang ctia mét sé virus

file://C:\Windows\Temp\gwpmgenthh\Chapter5.htm 30/09/2009



Page 17 of 38

Virus ¢6 dang cau, dang que hodc dang khoi.

V& ciu tao, virus rat don gian, ching chi gém phan tir acid nucleic (ADN hodac ARN) dugc bao boi
mdt mang protein tham chi ¢6 loai virus tran.

Thé thyc khuan (bacteriophage hay phage) 1a virus ky sinh trong té bao vi khuan. Thé thuc khudn
¢6 dang ndong noc gém phan dau hinh nhiéu canh hay hinh cau va phan dudi hinh tru duoc bao bdi bao
dudi; cudi phan dudi cé dia gdc.

2.2. Nganh Vi khuin (Bacteriophyta)

Mang sinh chdt “dté bao  Ving nhan

e e

Ribosom hesosom

Hinh 5.2 So dd cau tao clia vi khuan

Vi khuén 12 nhitng co thé c6 cu tao don gian, khong c6 diép luc, chua c6 nhan dién hinh. Phan 16n vi
khuan & dang don bao, mot vai loai c¢6 dang tap doan dic trung cho tirng loai.

Vi khuan séng hoai sinh hay ky sinh hodc vira hoai sinh vira ky sinh, mot s6 vi khuan séng tur
dudng. Té bao chit ciia vi khuan dugc bao boc bdi mang sinh chat, phia ngoai mang sinh chat c6 vo
day. Nhiém séc thé cta vi khuan 12 mot phan tir ADN soi kép hinh vong tap trung & viing nhin, viing
nhan nay thudng gan voi mot chd 16m vao ctia mang sinh chat goi 1a mesosom.

Té bao vi khuan thudc loai don boi. Ngoai nhiém sdc thé ra, vi khuén con c6 nhitng doan ADN ngén
goi la plasmid.

Mot sO vi khuan c6 kha nang di dong nho roi.

Sinh san cua vi khuan: chu yéu Ia sinh san vo tinh; sinh san hitu tinh c6 gap ¢ mdt so it vi khuan
nhung chua dién hinh.

2.3. Nganh Vi khuin lam (Cyanophyta)

Co thé ¢6 dang tan, don bao hodc da bao tao hinh s¢i dang chudi, séng ty do ¢ trong nude hodc noi
am u6t, c6 loai sdng ky sinh trong té bao thyc vat.

Té bao thuong c6 chira chat mau lam, c6 kha ning ty dudng. Nhan chwa ¢6 mang nhan. Té bao don
bdi ¢6 nhiém sic thé 1a phan tir ADN soi kép hinh vong.

3. PAC PIEM MOT SO NGANH THUQC EUKARYOTA
3.1. Gidi Protista

Gidi Protista bao gém cdc sinh vat ma co thé chi 12 mot té bao (co thé don bao) hodc mot sb co thé
hinh thanh céc tap doan da bao don gian.
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Cin cr vao dic diém phuong thic sdng, gidi Protista dugc chia thanh ba nhém:
Nhoém Protista Thuc vit.
Nhém Protista Nim.

Nhoém Protista Pong vat.
3.1.1. Nhém Protista Thuc vt

Nhém nay bao gém cic loai tao don bao trong té bao ¢ diép luc a,b, hodc ¢ cling véi céc sic td
khéc nén ching c6 thé séng tu dudng, quang hop va giai phéng oxy tu do nhu thuc vét. Protista thyc vat
sdng ca & mdi trudng nuwdc ngot va nudc min, ¢ kha ning van dong bang céc roi hodc cic chim 16ng
nhd. Vi du thudc nhém nay la: Tao Silic, Tdo vang, Tao gidp.

3.1.2. Nhém Protista Ném

Day 1a nhém ky la nhit cta gidi Protista bao gdm cdc sinh vét sdng & nudc, co thé don bao nhung
song thanh ting dam nhay mau d6, vang hoic tring, liy chat dinh dudng va ning luong tir cdc chat hiru
co. Nhém nay c6 kha ning van dong kiéu amip, sdng ¢ noi 4m hodc trén xdc céc sinh vat dang phan
huy.

Vi du: nam nude (Protomycota), Nam nhﬁy (Gamomycota).

3.1.3. Nhom Protista Dgng vat

Co thé chi gdm c6 mot té bao, ddi khi & dang tap doan, sdng & bién, & nudc ngot hoic sdng ky sinh.
Co thé chi 12 mot té bao nhung c6 day du biéu hién cia mot co thé sdng nhd sy phan héa cao cia ciu
tric cdc bao quan trong té bao. Vi du: 16p Chan gia (Sarcodina hodc Pseudopoda), di dong bang chén gia
nhu Amip; Lép Bio tir tring (Sporozoa), hoan toan séng ky sinh, khong c6 co quan di dong, trong qué
trinh phit trién c6 giai doan tao bao tir nhu ky sinh triing s6t rét.
3.2. Gi6i Nam (Mycetalia)

Gidi ndm bao gém cic sinh vt té bao khong c6 diép luc nén c6 kiéu dinh dudng di dudng. Chiing
song ky sinh trén cdc co thé sinh vat khic hodc hoai sinh nhd tiét cdc enzym phan hily céc cht hiru co
phure tap tr xdc cac dong vat, thuc vat thanh céc chét hitu co don gian c6 thé hép thu duoc.

A E'I c =-_
Hinh 5.3. Mét s6 loai nam: Aspergillus (A), Penicillium (B), NAm Bam (C)
Phan 16n nam c6 co quan dinh dudng dang soi gdm nhimg soi nam phan nhanh rat nhiéu, mot sb it
nam c6 té bao hinh tron hodc bau duc (vi du nam men). S¢i nam c6 thé khong cé vach ngan ngang (vi du
& mdc trang - Mucor) hodc ¢6 vach ngan ngang (vi du & mdc xanh - Penicillium).
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Tinh trung

(phéng to) Bao tr nang

Bao tlr t%‘é’

Giao tir thé

Giaotlr _
thé non

Hinh 5.4. Chu trinh phat trién cua cay réu

O nam béc cao, cdc soi nam két lai voi nhau chat ché tao nén mo gia. Té bao cia nam ¢é mang bang
xenlulose, pectin; & nam bac cao mang c6 tham thém kitin. T€ bao chat khong c6 di€p luc nén nam di
dudng (ky sinh hodc hoai sinh). Mau sac cua nam 1a do nam c6 chtra cdc chat mau, san pham cua té bao.
Nhan cua té bao nam rat nho, nhin ctia nam la nhan dién hinh.

Nam c6 thé sinh san sinh dudng, sinh san vo tinh bang bao tir hodc sinh san hitu tinh.
3.3. Pac diém cia mét so nganh thugc gié¢i Thue vat
3.3.1. Cdc nganh Tdo (Algae)

Tao néi chung co thé c6 dang tan, mot loai co quan dinh dudng phu hgp véi moi truong nudce, chua
¢6 than, 14, ré, chua ¢ mach dan.

Trong t€ bao cua tan c6 chira cac sac lap chura cac chat mau khac nhau. Cac chat mau la co s¢ chinh
de chia tdo ra nhiéu nganh khdc nhau: Tdo luc, Tdo nau, Tdo dé.

Tao sinh san bang hinh thirc vo tinh, hodc bang hinh thurc hitu tinh dang giao, di giao, nodn giao va
tiép hop.

e ] 3.3.2. Nganh Réu (Bryophyta)
inhi triing iy

(phding to) Ao o
P Giao tir thé gid Xy
~N e ﬁ-_ RN
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Réu la nhitng thuc vat ¢6 choi gia, chua c6 mach dan, song ¢ noi am udt, mdt so6 con song ¢ nuoc.

Réu c6 luc lap.

Vong doi cia Réu c6 ndi tiép thé hé giao tir thé don boi (1n) va thé hé bao tir thé ludng boi (2n).

Nganh Réu ¢6 vi tri trung gian gitra Tao va thuc vat c6 mach.

3.3.3. Nganh Quyét thuc vit (Pterophyta)

Quyét thuc vat biéu hién sy thich nghi véi doi séng trén can cao hon Réu ¢ chd:

- Pd c6 thén, 14, 1& that; trong than, 14, ré d3 c6 hé mach kép, d6 1a mach gd dan truyén céc chat tir
duéi di 1én va mach libe dan truyén céc chat tir trén xudng.

- Hé 14 c6 kich thudc 16n do vay quang hop dugc dé dang. Than 16n. Ré 1a ré that.

Quyét thuc vat c6 vong doi gdm su ndi tiép cua hai thé nhu Réu nhung thé In moc tir bao tir thi
sdng ngdn, hop tir 2n phat trién thanh phoi rdi thanh cdy trudng thanh 1a dang séng cin ban.

Nganh Quyét thuc vat ¢ bdn 16p: 16p Khoa quyét (Psilophyta), 16p Thach tung (Lycopsida), 16p

Moc tac (Sphenopsida) va 16p Duong xi (Felicinae).

3.3.4. Nganh Hat tran (Gymnospermatophyta)

Hat tran gdm nhitng cdy gb thich nghi cao v6i doi sdng trén can, sinh san va phét tan bang hat phan,
thu tinh khong can nudc, 1a cdy c6 hat va hat 1a hat tran.

DA IV EE Hop tr ludng bbi
Gidm phin \ Giao tiF thé dwe i

@\m o T e i {
~. Tii phin \

[Tifu bio tF nang)

Bio tir didp /5
co hai hat B#

i / izt cnira ool

om0 et E )

Phbi nhii
(dai bao tr nang)

Bio tiF thé lwéng bii
tao nén hai logi non

Hinh 5.6. Chu trinh phat trién cta cay Thong

Sy thy tinh ddn tod s §>
ninh thanh hoep i Leomg {'
b hoep tiF phat trisn thanhJ
béo tiF the hetng b A

Nné'n sinh
sin dype ﬁ thé de

Mhdn cia II"
dng phdn

\ ;lhntfl
b 0

Thu beo b

[@orn b}
Ba0 phdn v téu mntf:?ﬂﬁl ko tir | i)
nang vor t bao ma clia (o b} f

Thén durgd k2 mdm
Thidn trén & mém
L& mdm

No&n va &3l bao tir
nang vod t bao me

cilia 03l bao tF

Hinh 5.7. Chu trinh cda cay Hat kin dién hinh

Hé théng mach dan trong co thé khé phat trién, d6 1a cdc quan bao ndm, tuy nhién cdc mach nay
déu bi cdc vach ngang cua té bao chia thanh timg d6t riéng biét. La cua Hat trin thudc loai 14 nho hinh

kim hodc hinh mac, mot ki€u 14 chiu han.
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Hat trin chua c6 hoa ma ¢6 mot co quan tuong ty nhu hoa goi 1a nén: nén dyc cho hat phén, noén cai
cho té bao trung. N6n duc cling nhu nén cdi do mdt loai 14 1am nhi€ém vu sinh san goi la bao tir di€p tao
thanh.

Hat ctia Hat tran déu c6 vo nhung hat nam trén 14 nodn hd ciia nén céi.

Cay Hat tran dién hinh nhat thudc 16p Théng.

3.3.5. Nganh Hat kin (Angiospermatophyta)

Thuc vat Hat kin hay thuc vat cé hoa that 1a mdt nganh 16n gém khoang 250.000 loai thich nghi v&i
hau hét cac mdi trudong hién nay.

Hat kin c6 than, 14, ré phat trién va da dang, c6 hé mach dan hoan thién nhét, thich nghi nhét cho
viéc dan truyén céc chat tir dat qua ré 1€n, hodc tir 14 xudng.

Hoa 1a dac diém noi bat nhét cua Hat kin. Hoa Hat kin phén biét v&i co quan sinh san cua cac nganh
trudc & cho c6 nhuy. Cau tao cua hoa thé hién sy tién hdéa cao nhat trong sinh san cua thyc vat. Nhuy
hoa gom dau nhuy, voi nhuy va bau nhuy chira mot hodc nhiéu 14 noan, hoan toan kin. Pay la dac diém
can ban khac Hat tran.

Hat kin c6 hién tugng thu tinh kép: d@)ng tho1i c4 hai nhan sinh san cua hat phén déu dugce thu tinh.

Bau nhuy chtra nodn phét trién 1én thanh qua, qua c6 chira hat. S6 luong hat twong duong voi sb
lugng noan.

3.3.6. Tién héa ciia gidi Thuc vit
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Hinh 5.8. Cac kiéu mach

Qua mot s6 dic diém cua cdc nganh thudc gidi thuc vat, ching ta théy thuc vat da trai qua mot qud trinh
tién héa theo hudng td chirc ngay cang cao, cang hoan thién va thich nghi véi moi truong séng. Sau day
12 mot s6 biéu hién:

- Hinh thdi, cdu tao co thé thich nghi véi moi truong song

+ Thich nghi v6i mdi trudong nude

Dang céu tao co thé don gian thich nghi véi méi trudng nudc 1a dang tan.

Dang tan gdm mot té bao hay da bao chua phan héa thanh mé co thé, khéng ¢6 mach dan trong co
thé, toan than tiép xuc truc tiép voi nudc, 14y thic dn trong toan co thé tan, cé thé boi 16i bang roi hoic
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khong. Pai di¢n cho cdc sinh vat nay la Tao.

+ Thich nghi vé6i doi sdng trén can

Dé thich nghi véi doi séng trén can, thuc vat xuat hién choi. Chdi 1a mot cdu tric co thé gom ré,
than, 14, bén trong c6 mach dan.

Su thich nghi ctia mach dan:

Ban du chdi méi 1a chdi gia nhu dugc thay & cdy Réu. Choi gia clia cdy Réu gém c6 than gia, 14
gia va ré gia, c¢6 nghia 12 hinh thuc thi giéng chdi nhung hé mach din & bén trong chua hinh thanh va
cling vi 18 d6 nén ciy Réu chi sdng duoc ¢ noi 4m udt.

Sang dén Duong xi thi chdi dd 1a chdi that. Tir khi bao tir Dwong xi ndy mam dé cho mot dang sng
ban dAu dang tan goi 12 nguyén tan. Nguyén tan c6 & nhung 12 ré gia chwa c6 mach dan va van phai moc
& noi am u6t cho dén khi trai qua thu tinh hinh thanh hop tir roi tir hop tir moc 1én chdi that hay cay
Duong xi non rdi thanh cdy Duong xi trudng thanh véi 14, than, ré dd c¢6 mach dan. Tir ddy co thé thuc
vat thich nghi dugc véi cudc séng trén can.

Hat trdn c6 mach din goi 12 quan bao nim. Sy thong sudt di tét hon & Duong xi nhung chua hoan
thién. Phai dén cdc ciy thudc nganh Hat kin thi hé mach dan thé hién sy tién héa cao.

Mach g chuyén dan nudc chira thirc an hda tan c6 van chuyén nguoc voi sire hiit cla trai dit nén
c6 hai yéu cau dat ra: mot 1a 1ong mach phai thong va thuc vat da giai quyét van dé nay theo kiéu véch
ngin gitta céc té bao xép doc ndi tiép nhau; hai 1 1ong mach théng nhung thanh mach khéng qué nhén
ma phai c6 céc loai “hoa van” vo cing tinh vi gd 1én trén thanh mach nhu cdc “tay vin” dé chong lai strc
hit cua trdi dat.

O Hat kin nhiéu loai mach g5 da duoc hinh thanh nhu mach vong, mach x0dn, mach thang, mach
diém, mach mang, ddm bdo duogc hai yéu cAu néu trén.

Mach libe dan truyén chat dinh dudng di nudi co thé ma hudng di phan 16n ciing chiéu véi stic hit
cua trdi dat cho nén can c6 su thich nghi gin nhu nguoc véi mach gd. Vi c¢6 chic ning luu théng nén
long mach van phai thoang song khong thé qud thodng nén véch ngan ngang giita céc t& bao c6 ciu tric
thiing 16 chd nhu hinh c4i ray goi 12 mach ray.

CAu trdc thich nghi cua thén, 14:

Khi noi sdng 12 noi dic biét kho han thi thuc vat c6 dang 14 hinh kim (& ciy théng) dé cho dién tiép
xdc voi dnh sdng khong bi gidm ma lai gidam dugc dién thoat hoi nudc.

Ngoai ra ciu tric da dang khac dé chong chiu han rat phong phi nhu kiéu 14 mong nudc cua ciy 14
bong, thin mong nudc cua cdy xuong rong.

Su thich nghi cta hinh thtrc thu tinh:

Khi thyc vat song & moi truong nudc (Tao) hodc noi am wdt (Réu, Dwong xi) tinh tring ¢6 roi boi
161 trong nudc dé dén véi nodn cau dé thy tinh. Tir Hat tran dén Hat kin, hat phén khong c6 roi, khong
boi 16i ma dén vi nodn cau nhd gié hodc nhd con tring; hinh thic thy phan cang ngay cang hoan thién
thich nghi vé&i doi sdng trén can.

- Tir sinh san vo tinh dén sinh san hivu tinh va qud trinh luéng béi héa

Trong qua trinh tién héa ciia thyc vat ciing nhu & dong vat, sinh vat da tién tir sinh san v tinh sang
hinh thttc sinh san hiru tinh, dé thuc hién dugc sinh san hiru tinh thi phai ludng bdi héa co thé.

Tao ¢6 co thé dang tan don bao hoac da bao va hau hét 12 don bdi. Du 12 don bao hay da bao, hinh
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thire sinh san van 12 tao ra bao tir don bdi tir d6 s& moc 1én thanh cd thé, ciing ¢6 truong hop sinh
san béng mot doan tan.

Co thé don boi ciing c6 thé sinh san hiru tinh. Sinh san hitu tinh 1a su két hop cua giao tir duc va céi
(dang giao, di giao, nodn giao) hodc su két hop ciia yéu td phén tinh duc/cdi (su tiép hop) dé hinh thanh
hop tir ludng boi va tir d6 thanh cé thé ludng boi.

O Réu, hop tir 2n ky sinh trén chdi Réu cdi In; té bao 2n ctia hop tir phét trién thanh thé mang tii
bao tir da bao, ludng boi. Céc té bao cua tdi bao tir giam phan dé cho céc bao tir don boi, tir d6 thanh
nguyén ty rdi thanh chdi réu méi. Thoi gian cia ludng bdi héa co thé dinh dudng rat ngin, méi 12 mé
man, thoi gian sdng cha yéu van thudc vé dang 1n.

O Duong xi, hop tir 2n ky sinh tam thoi trén nguyén tan In rdi phét trién thanh cdy Duong xi non
(2n) rdi thanh ciy Duong xi gia (2n). Trén 14 gia ciia Duong xi hinh thanh co quan sinh bao tir dé tao
bao tir (In). Bao tir In moc 1én thanh nguyén tan In dé tiép tuc vong doi méi. & Duong xi giai doan 2n
(tir hop tir dén cay truong thanh) chiém tuyét dai da s6 vong doi cd thé.

C4c nganh thyc vat tién hoa hon sau do 1a Hat tran, Hat kin déu co dang séng 2n chiém uu thé.
Diém khéc tiép theo 12 sy thich nghi nhiéu mit cta co thé véi cic diéu kién sdng khac nhau.

- Sw két hop ciia hai nguén vdt liéu di truyén bang hinh thirc giao phan

Vé phuong dién di truyén, hinh thirc sinh san hitu tinh 13 tao nén co thé lai c¢6 sy pha 1an hai ngudn
gen. Dé cho thé hé sau c6 su td hop lai di truyén phong phi thi phai c6 su td hop ctia hai b gen khic
ngudn. Thyc vét da giai quyét van d& nay bang sy giao phan.

Thuc vat c6 céu tao thich nghi dé su giao phan dugc thyuc hién, thé hién rd nhét 1a sy thich nghi ciia
hoa: ciu tao, sd lugng cua nhi va nhuy, su td chtrc nhiéu hoa thanh cum goi la hoa tu, mau sdc cua hoa,
thoi gian chin cia nhi va nhuy.

Bang hinh thirc giao phan trén co thé sinh dudng ludng boi, thuc vt da giai quyét kha hoan thién
van dé ting t6 hop lai cdc gen khic ngudn trong giao tir va hop tir biéu hién dwoc hiéu qua phdi hop cua
ting cdp alen trén timg co thé ludng boi.

- Su hoan thién co quan sinh san cdi dé bao vé cho noan va phoi

Su thu tinh m&i dau chua c¢6 bd phan dé bao vé nodn va phoi, sau d6 su thu tinh dugc thuc hién
trong tii. Tdi chira nodn cau ctr phirc tap dan thanh tdi tring kin. ¢ Hat trdn, co quan mang nodn goi 1a
14 nodn, hat chua dugc bao vé kin. & Hat kin, 14 noan che kin hat non rdi hat duoc bao vé & trong qua.
3.4. Mot s6 diic diém chinh ciia cac nganh thudc giéi dong vat
3.4.1. Nganh Thaén 16 (Porifera) va nganh Ruét tii (Coelenterata)

- Pic diém

Day 1a hai nganh Pong vat khong xuong séng ¢ to chirc thip nhét, céc té bao xép véi nhau tao

thanh hai 16p té bao cua thanh co thé bao quanh mot xoang, cic té bao con hoat dong riéng ré.
- Phén loai

+ Nganh Thén 15 bao gdm céc loai sdng & bién.

+ Nganh Rudt tdi ¢6 16p Thuy tic séng ¢ nudc ngot, 16p Stra va 16p San hd séng & bién (San hod
sdng tap doan tao thanh tap doan San ho).

3.4.2. Nganh Giun dep (Plathelminthes)
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- bic diém

+ Co thé thuong c6 dbi xtng hai bén, thudng dep theo chiéu lung - bung, ¢6 hinh 14 hodc hinh
day dai.

+ Thanh co thé da c6 ba 16p té bao, cic té bao da budc dau phin héa thanh mot vai co quan thuc
hién cic chirc nang khéc nhau.

+ Giun dep thuong ludng tinh, c6 hién twong thu tinh chéo.

- Phén loai

Nganh Giun dep bao gdm ba 16p:

L6p Sén tiém mao (Turbellaria): sdng ty do, minh ¢6 pha 16ng.

Lop San 14 (Trematoda): song ky sinh, khéng c6 16ng bao phi, co thé hinh 14, khong chia dbt. C6
co quan dé bam rat phat trién. Chu ky song phtrc tap: phai qua mdt, hai hodc ba vat chu trung gian tuy
theo tuirng loai.

L6p Sén ddy (Cestoda): sdng ky sinh, khong c6 16ng bao phu. Co thé chia dét gdm ba phan: phan
dau, phan c6 va phan than. Phan dau thuong mang ciac co quan dé bam nhu gidc, méc, mép; phan co la
phan sinh trudng ra cdc dot phan than; phan than gom mdt s6 dot, chi€u dai cua con san tuy theo so
lugng dot phan than.

3.4.3. Nganh Giun tron (Nemathelminthes)

- Pic diém

+ Co thé ¢6 hinh try va thudng thon hai dau.

+ Co thé khong chia d6t; tinh tring khong c¢6 dubi.

+ D c6 xoang co thé nhung xoang nay van chua c¢6 16p biéu mod bao boc ma truc tiép gan lién ngay
véi cic co quan.

+ Da s Giun tron don tinh, c¢6 thé phan biét duc cdi bang hinh dang bén ngoai.

- Phan loai

Nganh Giun tron ¢6 nam 16p khac nhau du:a vao co thé c¢6 phu 16ng hay khong, c6 éng tleu héa hay
khong. Trong nim 16p d6, 16p Nematoda bao gom nhiéu loai giun ky sinh & nguoi va mot sé dong vat,

thuc vat. Cic loai Giun tron ky sinh ¢ ngudi: giun diia, giun téc, giun mée, giun kim.. déu thudc 16p
Nematoda.

3.4.4. Nganh Giun dét (Annelida)

- bic diém

+ Co thé chia d6t, c6 xoang co thé chinh thirc.

+ La nganh dong vat khong xwong sdng c6 td chiic cao.

- Phén loai

Nganh Giun dbt gdm c6 ba 16p:

Lop Giun nhiéu to: trir phén dau va phén dudi, cdc ddt con lai déu c6 mot cum long & mdi bén.
Giun nhi€u to phan 16n song ¢ bién. Vi du: con Ruoi.

Lé6p Giun it to: mdi ddt 6 it 1ong ¢ ngay trong thanh co thé. Giun it to sdng & nude ngot hay & can.
Vi du: Giun dat.

Lép Dia: cdc d6t co thé khong c6 16ng, c6 gidc bam rét phat trién. Céc loai dia sdng tu do hodc séng
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ky sinh tam thoi.

3.4.5. Nganh Tiét tiic (Arthropoda)
- Pic diém

La nganh dong vat khong xuong sdng c6 to chirc cao.

La nganh chiém nhiéu loai nhat trong giéi dong vat.

Co thé c¢6 d6i xtng hai bén, gdm nhiéu dét, cic d6t d6 khép vao nhau. Chén cling gdm ¢ nhidu
dot, cac dot d6 khop vao nhau, chinh do dac di€ém nay nén nganh ¢ té€n la nganh Tiét tic.

C6 thé séng ky sinh tam thoi hodc séng tu do. Mot s6 loai Tiét tic 1a vecto truyén mot ) bénh, mot
s0 loai c6 thé gy nén nhitng bénh ngoai da, mot s6 loai cé noc ddc cé theé gay nguy hi€ém cho stic khoe
con nguoi. Mot so loai Tiét tic gy tac hai cho san xuat ndng nghiép.

- Phén loai

Can ctr vao phuong thire thd ¢ thé chia nganh Tiét tdc thanh hai phan nganh:

+ Phan nganh tho bang mang (Branchiata): bao gdm céc Tiét tic sdng ¢ nudc, thd bang mang. Phan
nganh nay co6 hai 16p:

Lop Gidp xdc (Crustacea): c6 rau. Vi duy: tom, cua.

Lop Sam (Merostomata): khong c6 rau. Vi du: sam.

+ Phan nganh thé bang khi quan hodc bang phdi (Tracheata): bao gdm céc Tiét tic thuong séng
trén can, ho hap khi troi bang khi quan hodc bang phoi. Phan nganh nay c6 ba 16p:

Lop Nhén (Arachnida): khong c6 rau, c6 bdn doi chan. Vi du: céc 1oai nhén, cdc loai ve, md mat...

L6p Nhiéu chan (Myriapoda): ¢6 rau, c¢6 nhiéu doi chan. Vi du: cdc loai rét, céc loai cudn chiéu. ..

Lép Con tring (Insecta): ¢6 rau, chi c¢6 ba d6i chan. Pay 1a 16p gdbm nhiéu loai nhit trong nganh
Tiét tic.

3.4.6. Nganh Than mém (Mollusca)

- bic diém

+ La nganh dong vat khong xwong sdng c6 td chiic cao.

+ Bao gdm nhitng sinh vt ¢6 hinh théi rat khic nhau, nhung déu c6 dic diém: co thé mém, khong
phan dot; khoi cic co quan bén trong dugc boc trong mét do, tir 4o do6 tict ra vo.

- Phén loai

Tiéu chuan chi yéu dé phan loai ThiAn mém 12 nhitng bién d6i vi tri ctia cdc bd phan trong co thé
doi voi nhau. Nganh Than mém gom ba 16p:

- Lé&p Chan bung (Gasteropoda): chin nam ¢ phia bung. Vi du: céc loai bc.

- L&p Chan hinh riu (Pelecypoda): van giit duoc d6i xung hai bén; chan hinh ludi riu. Vi dy: trai,

- Lép Chan dau (Cephalopoda): chan ¢ ngay phia dau, chia thanh nhiéu thuy nho, b xwong 1a
tAm mai & trong. Vi du: muyc, bach tudc...

3.4.7. Nganh Da gai (Echinodermata)

- Pac diém
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+ La nganh dong vat khong xwong séng 6 td chirc cao.

+ Thudng c6 d6i xtrng phéng xa (5 cnh).

+ B0 xuong ngoai gdm nhiéu tAm bang d4 voi gan véi nhau. Ngoai xoang co thé con ¢6 mot hé
thong chan ho hap dung dé ho hap va dé di dong.

+ Tét ca cic loai déu séng & bién.

- Phén loai

Thudc nganh Da gai ¢6 nam 16p: 16p Nhim bién, 16p Sao bién, 16p Tay ran, 16p Hué bién va 1op
Dua bién.
3.4.8. Nganh Day song (Chordata)

Gng than kinh lwng

D&y song

- Pac diém

Hau min

khe mang

Hinh 5.9. So d6 cau tao cia ca lwéng tiém

+ C6 day song ¢ phia lung dé nang d& co thé con vat. Cot ddy séng c6 sudt doi ¢ nhitng 16p c6 td chirc
thdp, con & nhimng 16p 6 td chirc cao thi ddy séng chi c6 & giai doan phéi, & giai doan trudng thanh cé
xuong song.

+ Phia dudi diy séng 1 dng tiéu héa, bit diu bang miéng, tin cing bang hiu moén. Phan trudc cia
6ng tiéu héa 1a hau, c6 mot phan phan héa thanh cdc khe mang hodc phdi. ¢ nhitng loai song & dudi
nudc khe mang ton tai sudt doi; nhitng loai séng & can, khe mang chi c6 & giai doan phoi, sau dugc thay
thé bang phdi.

+ Phia trén diy séng c¢6 mot dng than kinh trung wong. Phan trudc cta dng than kinh phit trién hon,
trd thanh ndo bd, phan sau 12 tity séng. & céc loai cang cao ndo bd cang 16n.

+ Hé tudn hoan gém ¢6 mot mach lung va mot mach bung. Mach bung c6 mot phﬁn co bép duoc,
phan héa thanh tim. Trong mach lung, mdu chay tir ddu xudng, con trong mach bung, mau chay tir phia
sau 1én. Hai mach d6 ndi véi nhau bang cdc mach nhé c6 nhitng mach di qua co quan ho hap.

- Phan loai

+ Phan nganh Nira séng (Hemichordata): gdm c6 mot sé it loai hoan toan sdng & bién, ddy sdng chi
¢6 & phan trude co thé.

+ Phan nganh Séng dudi (Urochordata hay Tunicata): song dudi sdng tu do hodc sdng bam & rong
bién, co thé ¢ 4o boc kin, diy séng chi c6 & phan dudi.

+ Phan nganh Sng dau (Cephalopoda hay Acrania): ddy séng chay thang tir dau dén dudi, dai dién
1a c4 ludng tiém, sdng trong cét & cdc bién néng.

+ Phan nganh C6 xuong sdng (Vertebrata):

bac diém:
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Phén nganh C6 xuong song 12 dong vat c6 xuwong sdng c6 td chirc cao nhat trong gidi dong vit, c6
nhitng dic diém riéng biét sau day:

Day sbng thudng chi ¢6 & giai doan phoi. Xung quanh diy séng c6 mo sinh xuong tao ra chét
xuong 1am thanh cot xwong séng & giai doan trudng thanh.

Hé than kinh c6 tuy séng hinh truy, phén trudc no to thanh nao bo dugc bao vé trong hop so.

Phan loai:

Phan nganh C6 xwong séng bao gém 6 16p: 16p C4 miéng tron (Cyclostoma), 16p C4 (Pisces), 16p
Ludng cu (Amphibia), 16p Bo sat (Reptilia), 16p Chim (Aves) va 16p C6 vi (Mammalia).

3.4.9. Sw tién héa trong t6 chivc mot sé co quan ciia dgng vit

Tb chirc ctia mot s6 co quan cua dong vat da tién héa theo hudng tir chua c6 dén c6, tir to chirc don
gian dén t6 chuc phtrc tap (trir mot $6 truong hop dac biét nhu trudng hop cua mot ) ky sinh trung), su
phan héa cua t6 chirc co quan phit hop véi su phan héa chirc nang. Tir Dong vat khong xuong sdng dén
Pong vat c6 xuong song, td chic ciia cdc co quan cua dong vat da trai qua mot qud trinh tién héa lau
dai.

Sau day chidng ta xét sy tién héa cia mot s6 co quan.

- H¢ tiéu hoa

Cac nganh Than 16, Rudt tii chua ¢6 co quan tiéu héa; sy tiéu héa dién ra ¢ timg té bao riéng biét.

Ciac nganh tir Giun dep tré 1én dd c6 co quan tiéu héa, éng tiéu héa phan héa tir thip dén cao: &
Giun dep va Giun tron, dng tiéu héa néi chung méi chi 1a mot dng thang chua phan chia thanh cdc phan.
Tir Giun d6t, dng tiéu héa da phan héa thanh céc phan vdi cic chirc nang khac nhau.

Sy tiéu héa thirc dn c6 sy xic tdc cia cdc enzym. Bit dau nganh Tiét tic va nganh Thin mém mot
sO tuyén tiéu héa da hinh thanh nhu tuyén nudc bot & Cén tring, tuyén gan - tuy ¢ Gidp xdc (vi du &
tobm) va & Than mém. & Dong vat c6 xuong séng da c6 céac dich tiéu héa va céc loai enzym tao ra tur
tuyén nudc bot, tuyén tuy va gan véi tdi mét.
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Hinh 5.10. Co quan t’iéu héa cua San la gan (A), Giun dﬁa‘dL_rc (B), Giun dat (C).
Tuyen tiéu hoa cua Giap xac (D), Than mém (E)

- Hé Bai tiét

Hi¢n tuong Bai tiét 12 sy thai ra cdc san phém khong can thiét cua su trao d6i chat. Hé Bai tiét
khong chi c6 than va cdc 6ng dan cua than ma da, phdi, 6ng tiéu héa ciing c6 chirc phan Bai tiét. Trong
phan nay, chiing t6i chi dé cap dén su Bai tiét qua than.

Than 15 va Rudt tii chua ¢6 co quan Bai tiét, ching thai cdc san pham trao doi chit qua hoat dong
ctia khdng bao co rit hodc khuéch tin qua mang té bao.

O céc nganh Pong vat khong xuong séng khéc, co quan Bai tiét 1a cdc than con to chirc don gian
nhu nguyén don than & nganh Giun dep va Giun tron gdm nhiéu té bao ngon lira ndm & tan ciing ctia
mot hé théng 6ng. Céc té bao ngon ltra c6 nhiéu tiém mao hoat dong dé dua cdc chét Bai tiét hoa tan vao
cdc dng nho, sau d6 vao cic dng 16n va tap trung vao 2 éng chay doc co thé, cubi cing d6 ra ngoai bang
mot hay nhiéu 156 Bai tiét chung. & mot s6 Giun ddt than & dang hau don than Ia cAu trdc dang phéu co
16ng rung dong tap trung cdc chat Bai tiét d6 vao cdc 6ng don than va dich Bai tiét dugc dua ra ngoai
qua 16 Bai tiét. & mot s Tiét tic than c6 cau tric gdm cdc dng Malpighi 1a hé théng cdc dng & trong
xoang co thé, cdc 6ng nay mot dau hd dé tap trung cdc chat Bai tiét d6 vao ciing mét vi tri & mit sau da
day. So dd ciu tao ctia cdc loai than don gian niy duoc trinh bay ¢ hinh 5.11.
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Hinh 5.11. So d6 céau tao co quan Bai tiét & Giun dep (A),
Giun dat (B), Con trung (C)

O Pong vat c6 xuong sdng, co quan Bai tiét lién quan chit ché voi co quan sinh duc hinh thanh nén
hé niéu sinh dyc. Than thudong gdbm mot khdi cdc dng than hop thanh chét tuy, ¢6 16p vo & phia ngoai.
Trong qud trinh phat trién phéi c6 ba kiéu than thay thé nhau.

Tién than: tat ca céc Pong vat cé xuong séng déu c6 tién than & giai doan phoi. Tién than c6 cdc
6ng than: dau trong c6 16ng théng véi xoang co thé, dau ngoai thong voi dng dan niéu so cip.

Trung than: & phia sau tién than. Trung thin ton tai ca & giai doan trudng thanh cua C4 va Ludng
cu. Cac 6ng than ¢6 mot dau kin, mot dau thong véi 6ng Wolff Ia doan gilra va doan sau cua 6ng niéu so
cap. Tir dng dan niéu so cip con c¢6 dng Muller dung dé dan tring & con cdi.

Hau than: 12 than hoat dong ctia Bo st, Chim va Pong vat ¢6 vi... Hau than gdm nhiéu 6ng than,
dau trong kin, diu ngoai thong voi dng dan niéu thir cap 1a nhanh moc tir cudi dng Wolff.

Hau than ¢ Dong vat cé vi 1a mot doi than c6 hinh hat ddu: phia trong 16m tao thanh hinh phéu tao
nén mot budng goi 12 bé than. Nudc tiéu tir bé than theo dng din niéu d6 vao bang quang.

Ngoai nhiém vu chil yéu 1a Bai tiét nudc tiéu, than con c6 vai trd quan trong trong viée diéu tiét
ndng do cdc chat hoa tan trong mdu, duy tri su cin bang acid-base, duy tri khdi lwong ctiia mdu, duy tri
nong do cac chat trong dich co thé.
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Hinh 5.12. Hé niéu sinh duc & dong vat c6 xwong séng

A. Tién than & giai doan phdi thai; B. Trung than & cé va luvéng cw
C. Hau than & bo sat va chim; D. Hau than & dong vat c6 vi

- Hé tuan hoan

O céc nganh Than 15, Rudt tdi, Giun dep, Giun tron chua cé hé tuan hoan. Sy van chuyén va phan
phéi céc chét duge thue hién do sy co rit nhip nhang cda toan co thé.

O nganh Giun dbt da ¢6 mach lung, mach bung va nim mach bén & phia trudc c6 kha ning co bép,
¢6 téc dung nhu "tim". O nganh Tiét tic, cu thé & 16p Con tring, hé tuan hoan ciing méi chi 12 mot mach
& lung, mot phan mach d6 phinh ra tao nén cdc phong tim, cdc phong tim c6 céc co co rit & hai bén,
mdu tir cdc phong tim don vao mach ddy mdu vao cdc phan co thé. & nganh Than mém da c6 tim gdm
mot tAm that va hai tam nhi. & Tiét tic cling nhu ¢ Than mém, hé tudn hoan hé vi chua ¢6 hé mao mach.
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Hinh 5.13. Hé tuan hoan & mét s6 dong vat
A. Hé tuan hoan cta Giun dét
1. Tim; 2. Mach lwng; 3. Mach bung.
B. Co quan tuan hoan cta con trang.
a. Tim muoi; b. So' d6 cau tao tim: cac phong tim
C. Tim cta Than mem Helis pomalia
1. Tam nhT, 2. Tam that; 3. Mach méu‘phéi; 4. Bbéng mach;
5. Mach dén cac ndi quan; 6. Mach dau.

O Pong vét c6 xwong sdng, hé tuan hoan di c6 td chirc cao hon, hé tudn hoan kin va da c6 mao
mach ndi gitta dong mach va tinh mach. & giai doan phdi cua Pong vat c6 xuong séng, tim c6 cAu tao
dang 6ng tuong ty nhu & Pong vat khong xwong séng da dugc md ta. Trong qud trinh phat trién phdi,
6ng nay duoc phan héa thanh tim nhi va tAm thét bén trong c6 cic véch va van. & C4, tim gdm mot tim
that va mot tim nhi, chi c6 mot vong tudn hoan. & 16p Ludng cu, tim ¢6 ba ngin: mot tAm that va hai
tAm nhi, d3 c6 hai vong tudn hoan tuy hai vong d6 chua hoan toan riéng biét. & 16p Bo sat, trir ¢4 sau,
tim dd c6 4 ngan nhung ngan tdm that khéng hoan toan, do vdy mau bi pha trén. & 16p Chim va Dong
vat ¢ vi, tim d3 c6 4 ngan riéng biét: hai tim that va hai tim nhi.

Mau c6 lién quan véi chire nang tuan hoan.

Ch LWGNG CLF
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Miu ctia Pong vat khéng xuong séng chua duge nghién ctru nhiéu. & Giun dét, Con tring va Théan
mém di c6 té bao mau chura sic ‘té ho hép. Séc t6 ho hip 6 Than mérp 1a hemocyanin (c6 cl}l'ra Cuz+). o
Dong vat c6 xuong song, mau gom huyét tuong va cac thé cé hinh: hong cau, bach cau va ti€u cau; hong
cau c6 chtra hemoglobin. Hong cdu ¢ Pong vat ¢6 vii & mdu ngoai vi ¢6 dang hinh dia 16m hai mit,
khong c6 nhan; ¢ Bo sét, Ludng cu va Ca h@)ng cAu ¢6 nhan, hinh bau duc. & Bong vat c6 vii con c6 hé
bach huyét.

- Co quan h hap

O mot s6 nganh Pong vat khong xuong sdng nhur Thén 1, Rudt tdi, Giun dep, Giun tron, Giun dot
chua ¢6 co quan hd hip chuyén biét; su hd hip ¢ cdc nganh nay duogc thuc hién bang cich khuéch tdn
0Xy qua céc té bio ciia co thé. Mot s loai thude nganh Than mém séng & bién hod hap bang mang; mot
s6 loai thudc nganh nay ho hip bang phdi. Tiét tic thudc phan nganh Tracheata ho hap oxy cua khi troi
qua phdi hodc hé thdng hd hap dic biét chi cé ¢ phan nganh nay 13 khi quan. Céc loai thudc phin nganh
Branchiata song & dudi nuéc, ho hip bang mang. Mang ciing nhu phdi & cic nganh gém nhiéu tim
mong xép chong 1én nhau. Lép C4 hd hap bang mang, mang khong nhiing dé ho hip ma con lam nhiém
vu Bai tiét nhu Bai tiét mubi. & Pong vat ¢ xuong sdng, mang chi xuit hién ¢ giai doan phoi, dén giai
doan trudng thanh phdi 1a co quan hd hap. Tuy nhién & 16p Ludng cu, vi du & éch, phoi méi chi 1a hai
tdi don gian, chwa dam bao du diéu kién dé trao d6i khi can thiét cho co thé, vi vy ho hap bang da kha
quan trong. & Pong vat cé vi va Chim, phéi da c6 cAu tao dam bao sy trao ddi khi cua co thé. & Chim,
ngoai phdi con c6 cac tii khi phin bd & khip co thé. Tii khi can thiét cho chim khi bay.

- H¢ than kinh

Chtic ning co ban ciia hé than kinh 1a dan truyén xung dong va diéu hoa cdc hoat dong cia cic co
quan khéc trong co thé.

O nganh Thén 15 chwa c¢6 co quan riéng biét lam chirc niang than kinh. & nganh Rudt tiii, 1an dau tién
xudt hién cdc té bao than kinh, cdc té bao niy c6 cdc nhanh lién két véi nhau tao thanh ludi than kinh.
Giun dep dd c6 hé than kinh phat trién hon: di c¢6 mot dbi hach ndo, tir d6 ¢6 cdc ddy than kinh di vé
phia sau.

Hinh 5.15. So' d6 co quan hé hap & Cén trung (A), @ Nhén (B), mang ngoai cua Triton (C), hé mang trong cta ca (D),
phdi va hé théng tui khi & chim (E) va so d6 cau tao phéi cua ngwei (F)
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Hach nao

Hach ndo

Dy than kinh

A o 1 E'
2 bao than kinh

) ] Chudi theo than kinh bung
Cac hach than kinh

B
Hinh 5.16. So» d6 c4u tao hé than kinh

A. Lwéi than kinh & Thay tirc; B. Hach va ddy than kinh & Giun dep; C. Hach va day than kinh & Tém

O 16p Nematoda thudc nganh Giun tron, hé than kinh gdm c6 vong than kinh hau, tir d6 ¢6 cic day
than kinh dén céc nim mai, cdc ddy than kinh lung va bung. & nganh Giun dét, Tiét tic va Thin mém,
hé than kinh ¢6 ciu tao tuong ty nhau gém hach ndo, hach hau hay hach duéi thuc quan va chudi hach
bung, giita cdc hach c6 cdc ddy than kinh ndi véi nhau. Tir hach ndo c6 cc day than kinh di dén céc co
quan & phan dau, tir cdc hach bung ¢ cdc ddy than kinh di d&én céc co quan & trong dbt. Nhu vay, tir
nganh Giun d6t tré 1én dd c6 hé than kinh trung wong va hé ngoai bién, c6 ddy van dong va diy cam
giac.

Pong vat ¢6 xuong séng c6 hé than kinh rat phét trién. V& co ban, cu tao ctia hé than kinh ¢ tit ca
cdc Pong vat c6 xuong séng gidng nhau, diém khac nhau chu yéu 1a mic d6 phét trién va kich thudc
ctia cdc phan ndo. Cach séng cua sinh vat va mdi quan hé giita sinh vat va cdc nhan tb trong moi trudng
da anh huong dén sy phat trién cta cdc phan ndo va cic gidc quan. Trong qud trinh phét trién phoi & tat
ca Pong vét c6 xuong séng, hé than kinh déu phat trién qua cdc giai doan: tAm than kinh, mang than
kinh va 6ng than kinh. Phan trudc ctia 6ng than kinh hinh thanh ndo bo. & giai doan phoi, phan hinh
thanh ndo bo lic dau chi c6 ba thiy, vé sau thily trude va thily sau lai chia déi tao thanh nim thiy s&
phét trién thanh ndm phan cta ndo bo:

+ Nio trudc chia thanh hai ban ciu ndo, trong d6 c6 ndo that I va IL. Phia truéc ¢6 hai thuy khiru
giac.

+ Nio trung gian c6 tang thi gidc, tuyén dinh va tuyén ha ndo, bén trong c6 nio that III.

+ Nao gifra c6 nhitng thuy thi gidc.

+ Nio sau sinh ra tiéu néo.

+ Nio ciing sinh ra hanh tuy, ¢6 ndo thit IV. Sau hanh tay 1a tiy song.

Ngoai h¢ than kinh trung wong con c6 hé than kinh thuc vat. Hé nay diéu khién sy hoat dong cua
tim phdi, dng tiéu héa va cdc co quan bén trong qua mdt phirc hop dic biét cta cdc ddy than kinh ngoai
bién.

- He noi tiét

Trong sb cdc Pong vat khong xwong song thi hé noi tiét ciia nganh Tiét tic duoc nghién ctru nhiéu
nhit. Mot dic diém riéng ciia nganh Tiét tdc 12 trong qud trinh phat trién phai trai qua mot so 1an 16t x4c.
Trude khi Tiét tic 16t xdc, cdc tuyén & biéu bi tiét ra chat gy 16t xdc 1am tan rd 16p ki-tin va protein &
16p vo Tiét tic. Sy hoat dong tiét cua tuyén biéu bi duge diéu hoa bdi hormon do tuyén ndi tiét cua Tiét
tiic tiét ra. & Gidp xéc ciing nhu & Con tring c6 cdc tuyén noi tiét & phan ndo bd, & hach dudi thuc quan
va cac hach khac.
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CA XUPONG

BONG VAT O Wi

Hinh 5.17. M6 hinh nao cat doc cua Pong vat c6 xwong séng
Pro = ndo trwdc; C = tiéu ndo; D = ndo trung gian; Mes = ndo gitva; M = hanh tuy

Pong vat c6 xuong song, cac tuyén ndi ti€t rat
Té hao tigt

Hach ndo

Hinh 5.18. Tuyén ndi tiét cla giap xac va con trang

phit trién. Céc hormon do céc tuyén noi tiét tao ra theo mdu di dén céc co quan dich diéu hoa su trao d6i
chét, diéu hoa ndéng d6 cdc chat twong tng, kich thich su hoat dong ctia co quan dich, diéu hoa su phat
trién chung cua co thé.

- Feromon

Feromon 12 nhitng chit do tuyén ngoai tiét tiét ra c6 tic dong dén mot vai hoat dong sinh 1y cia céc
cd thé nhén tic dong trong ciing mot loai. Feromon thudng duogc thong tin bang khiru gidc. Vi du dién
hinh cho céc chét feromon 12 chat quyén ra sinh duc. Tam hoac budém cai tiét ra chét quyén ril, tim hoac
buém dyc thu nhan chit quyén rii bang cdc thu quan ¢6 & phan ru. Cac chit quyén ril sinh duc thudng
¢6 phan tir 16n. Thudc vao feromon con c6 cdc chit danh dau hodc chét bdo dong dé danh dau va thong
bdo cho nhau nhitng chd c6 thirc dn. Céc chit nay thdy & kién va ong.
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Feromon ciing ¢6 & Dong vat ¢6 vi. Khi ¢6 nhiéu chudt c4i trong 16ng thi chu ky dong duc cia ching bi
sai 1éch nhung néu c6 chudt duc thi sai 1éch caa chu ky dong duc cia ching gidm di. Chudt vira thu tinh
néu nhét chung 16ng voi chudt duc khéc thi phoi khong phat trién duoc.

Nk w D=

8.
9.

TU LUQNG GIA

K¢é céc biéu hién tinh théng nhét ciia hé thdng sinh gidi.

Néu cédc don vi phan loai ctia hé thong sinh gii va su phén loai hé thdng sinh gidi.

Trinh bay céch viét tén khoa hoc cua mot loai sinh vat. Cho mot vi du minh hoa.

Néu dic diém cua nhan té bao trén gidi Prokaryota.

Néu dic diém cua nhan té bao trén gi¢i Eukaryota.

Néu hinh thai, ciu tao cua co thé thuc vat thich nghi v&i méi truoong séng trén can.

Néu su tién héa tir sinh san vo tinh dén sinh san hitu tinh va qué trinh ludng bdi héa co thé don boi.
Trinh bay su tién héa cta sinh san hitu tinh thé hién & hién tugng giao phén.

Néu dic diém va phan loai cua cac nganh thudc gidgi dong vat.

Trinh bay su ti€n héa ctia hé ti€u hoa, h¢ Bai tiét ctia dong vat.

10. Trinh bay su tién héa ctia hé tudn hoan, co quan hd hip cua dong vat.

11. Trinh bay sy tién héa ciia hé than kinh, hé noi tiét cia dong vat.
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Chiu trdch nhiém xudt ban:
Chu tich HDQT kiém Téng Gidm dc NGO TRAN Al
Phé Tong Gidm dbc kiém Téng bién tap NGUYEN QUY THAO
Chiu trdach nhiém noi dung:
Chu tich HPQT kiém Gidm dbc Cong ty CP Sich PH - DN
TRAN NHAT TAN
Bién tdp noi dung va swa ban in:
vU THI BINH
Thiét ké my thudt va trinh bay bia:
PINH XUAN DUNG

Thiét ké sdch va ché ban:
THAI SON
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