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Tim vμ c¸c m¹ch m¸u 
         
1.Xquang tim 
 
1.1.C¸c ph−¬ng ph¸p th¨m kh¸m tim 
1.1.1. Bèn t− thÕ chôp cæ ®iÓn tim: 
 -§Ó tim kh«ng bÞ phãng ®¹i th× kho¶ng c¸ch gi÷a bãng vµ phim Ýt nhÊt 
1,5m, tim ph¶i ®Ó gÇn phim nhÊt (tøc chôp th¼ng bÖnh nh©n ph¶i ¸p mÆt vµo c¸t 
xÐt , t− thÕ nghiªng sÏ lµ nghiªng tr¸i, chÕch tr−íc ph¶i vµ chÕch tr−íc tr¸i 45o ) 
 -Chôp víi ®iÖn thÕ cao cÇn thiÕt ®Ó cho phÐp xuyªn qua ®−îc khèi tim 
 -Thùc qu¶n th−êng ®−îc lµm c¶n quang b»ng c¸ch cho uèng mét ngôm 
thuèc c¶n quang ë mçi t− thÕ, phim ®−îc chôp ë t− thÕ hÝt vµo  
 
1.1.2 Chôp tim ®éng: §Ó nghiªn cøu c¸c bÖnh mµng tim vµ c¬ tim ( nay kh«ng 
dïng n÷a) 
 
1.1.3 Chôp buång tim : 
-Chôp tim m¹ch toµn thÓ qua ®−êng tÜnh m¹ch: 
Chäc kim vµo tÜnh m¹ch vïng nÕp khuû hai bªn sau ®ã tiªm mét l−îng thuèc 
c¶n quang võa ®ñ th× vµo gi©y thø hai thÊy tÜnh m¹ch chñ trªn vµ nhÜ ph¶i c¶n 
quang , gi©y thø 3-4 lµ thÊt ph¶i vµ ®éng m¹ch phæi, gi©y thø 8 lµ thÊt tr¸i ®éng 
m¹ch chñ vµ c¸c nh¸nh cña chóng. 
Kü thuËt nµy thÊy râ tÜnh m¹ch chñ trªn, kÐm h¬n ®èi víi c¸c ®éng m¹ch phæi 
vµ tåi ®èi víi th× tr¸i. Víi chôp m· ho¸ th× h×nh ¶nh cã c¶i thiÖn h¬n. 
-Chôp tim ph¶i chän läc:  
  èng th«ng ®Æt vµo nhÜ ph¶i hay thÊt ph¶i. §Ó nghiªn cøu ®éng m¹ch phæi th× 
èng th«ng ®Æt vµo ®éng m¹ch phæi thËm chØ vµo c¸c nh¸nh cña nã. 
-Chôp tim tr¸i chän läc:  
  èng th«ng theo ®−êng ng−îc dßng tõ ®éng m¹ch ®ïi ®−îc ®Æt ngay trªn van 
®éng m¹ch chñ ( ®Ó nghiªn cøu ®éng m¹ch chñ) hay ®Æt trong thÊt tr¸i ®Ó 
nghiªn cøu thÊt tr¸i. 
 
1.1.4.Siªu ©m tim: lµ ph−¬ng ph¸p th¨m dß vÒ h×nh th¸i vµ ho¹t ®éng cña tim 
hoµn toµn kh«ng g©y sang chÊn cho tim nªn cã thÓ lµm nhiÒu lÇn. 
ChØ ®Þnh siªu ©m tim rÊt réng r·i ®Æc biÖt ®−îc dïng trong c¸c bÖnh van tim , 
tim bÈm sinh, bÖnh mµng tim. Ngµy nay víi siªu ©m Doppler mµu th× th¨m dß 
tim thuËn lîi h¬n nhiÒu. 
1.1.5.Chôp c¾t líp vi tÝnh:  
 Ph−¬ng ph¸p nµy Ýt gi¸ trÞ trong nghiªn cøu bÖnh van tim v× kh«ng th¨m 
dß ®−îc cö ®éng van vµ chiÒu dßng ch¶y, ng−îc l¹i nã rÊt cã Ých trong chÈn 
®o¸n c¸c viªm mµng tim cã xuÊt tiÕt Ýt , gióp thÊy râ bÖnh c¬ tim , cuèi cïng 
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gióp cho chÈn ®o¸n bÖnh lý m¹ch m¸u trong tr−êng hîp ph×nh hay bãc t¸ch 
®éng m¹ch chñ, nghiªn cøu c¸c m¶ng x¬ v÷a ®éng m¹ch chñ ngay c¶ ®éng 
m¹ch vµnh. 
 -Chôp c¾t líp vi tÝnh víi nhiÒu d·y ®Çu dß cã thÓ th¨m kh¸m ®éng m¹ch 
vµnh 
 
1.1.6. T¹o ¶nh b»ng céng h−ëng tõ: 
 -Cho phÐp nghiªn cøu cô thÓ vÒ gi¶i phÉu c¸c buång tim vµ m¹ch m¸u lín 
mµ kh«ng cÇn tiªm thuèc c¶n quang, cho c¸c thiÕt ®å ë ba trôc kh«ng gian , c¸c 
ch−¬ng tr×nh tÝnh to¸n cho phÐp nghiªn cøu chøc n¨ng c¸c buång tim, c¸c dßng 
ch¶y vµ dßng trµo ng−îc. 
 -ChØ ®Þnh réng r·i trong phÇn lín c¸c bÖnh tim bÈm sinh vµ m¾c ph¶i nhÊt 
lµ trong nghiªn cøu c¸c ats th−êng cña ®éng m¹ch chñ vµ ®éng m¹ch phæi vµ 
chøc n¨ng thÊt tr¸i. 
 
1.2 Gi¶i phÉu Xquang tim ë c¸c t− thÕ chôp kh¸c nhau 
 Trong lång ngùc tim cã d¹ng h×nh qu¶ trøng víi trôc lín chÕch ra tr−íc, 
vÒ bªn tr¸i vµ h¬i xuèng d−íi. Trªn thiÕt ®å c¾t ngang theo kiÓu chôp c¾t líp vi 
tÝnh th× c¸c t©m thÊt ë phÝa tr−íc vµ bªn tr¸i, c¸c t©m nhÜ ë phÝa sau. §èi chiÕu 
thiÕt ®å c¾t theo trôc nµy cã thÓ dÔ dµng t¸i t¹o ®−îc h×nh ¶nh bãng tim chôp ë 
c¸c t− thÕ kh¸c nhau  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        H×nh 2.1 ThiÕt ®å d¹ng chôp c¾t líp vi tÝnh , s¬ ®å ho¸ bèn t− thÕ chôp 
ChØ cã bê ngoµi cña tim t¹o nªn bãng tim, trªn mçi t− thÕ ®Òu ghi ch÷ viÕt t¾t cña 
c¸c buång tim liªn quan ®Õn bê ngoµi cña tim ë c¸c t− thÕ chôp kh¸c nhau; VSC: 
tÜnh m¹ch chñ trªn. OD: nhÜ ph¶i. VD: thÊt ph¶i. inf: phÔu ®éng m¹ch phæi. AP: 
®éng m¹ch phæi. OG: nhÜ tr¸i. VG: thÊt tr¸i. AO: ®éng m¹ch chñ. TVBC: th©n 
tÜnh m¹ch c¸nh tay ®Çu. 
Nh÷ng ch÷ viÕt t¾t nµy sÏ ®−îc sö dông cho tÊt c¶ c¸c s¬ ®å cña ch−¬ng nµy 
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1.2.1.T− thÕ chôp th¼ng 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

H×nh 2.2  C¸c buång tim ë t− thÕ chôp th¼ng 
A:c¸c buång tim ph¶i. 1.TÜnh m¹ch chñ trªn , 2.§éng m¹ch phæi, 3.NhÜ ph¶i, 4.ThÊt ph¶i. 
B: C¸c buång tim tr¸i: 1.§éng m¹ch chñ, 2.ThÊt tr¸i, 3.NhÜ tr¸i. ( c¸c buång tim chØ thÊy 
®−îc trªn phim chôp buång tim c¶n quang) 
C: C¸c bê cña tim: 1.Cung tÜnh m¹ch chñ trªn, 2.Cung nhÜ ph¶i, 3.Cung quai ®éng m¹ch chñ, 
4.Cung ®éng m¹ch phæi, 5.Cung thÊt tr¸i  
  

Bê ph¶i tim gåm 3 cung: 
-Cung d−íi ph¶i : h¬i låi ra ngoµi, t−¬ng øng víi bê ngoµi cña nhÜ ph¶i 
-Cung gi÷a ph¶i th¼ng t−¬ng øng víi bê ngoµi cña tÜnh m¹ch chñ trªn  
-Cung trªn ph¶i: t−¬ng øng víi th©n tÜnh m¹ch th©n c¸nh tay ®Çu ph¶i. 
 Bê tr¸i gåm 3 cung riªng biÖt râ rµng: 
-Cung d−íi tr¸i låi víi b¸n kÝnh réng t−¬ng øng bê tr¸i buång ®Èy cña thÊt tr¸i. 
Mám tim ®−îc t¸ch khái c¬ hoµnh khi hÝt s©u, t−¬ng øng víi mán thÊt tr¸i. 
-Cung gi÷a tr¸i : h¬i thôt vµo so víi hai cung trªn vµ d−íi, nã cã gianh giíi phÝa 
trªn râ, gianh giíi phÝa d−íi kh«ng cè ®Þnh .Th«ng th−êng cung nµy th¼ng hay 
h¬i låi , vµ t−¬ng øng víi bê tr¸i cña th©n ®éng m¹ch phæi. 
-Cung trªn tr¸i hay nót ®éng m¹ch chñ: cung låi víi bµn kÝnh nhá, t−¬ng øng 
víi bê tr¸i phÇn cña quai ®éng m¹ch chñ , tiÕp theo lµ bê tr¸i cña ®éng m¹ch 
chñ xuèng xuyªn qua bãng tim ( bê ph¶i ®éng m¹ch chñ ®Ó l¹i vÕt lâm trªn thùc 
qu¶n) 
 
1.2.2T− thÕ nghiªng tr¸i: 
 Bãng tim h×nh qu¶ trøng ph©n c¸ch víi x−¬ng øc b»ng kho¶ng s¸ng sau 
x−¬ng øc , vµ ph©n c¸ch víi cét sèng phÝa sau bëi kho¶ng s¸ng sau tim. Thùc 
qu¶n ®−îc uèng thuèc c¶n quang n»m song song víi cét sèng 
 Bê tr−íc bao gåm 3 cung: 
-Cung d−íi t−¬ng øng víi buång chøa thÊt ph¶i, phÝa trªn lµ phÔu ®éng m¹ch 
phæi. 
-Cung gi÷a t−¬ng øng víi phÇn ®Çu cña th©n ®éng m¹ch phæi  



 

http://www.ebook.edu.vn 4

-Cung trªn låi ra tr−íc t−¬ng øng víi ®éng m¹ch chñ lª 

                        H×nh  2.3C¸c buång tim chôp ë t− thÕ nghiªng 
A: C¸c buång tim ph¶i. 1.NhÜ ph¶i, 2.ThÊt ph¶i, 3.§éng m¹ch phæi, 4.TÜnh m¹ch chñ trªn 
B: C¸c buång tim tr¸i: 1.Quai ®éng m¹ch chñ, 2.NhÜ tr¸i , 3.ThÊt tr¸i 
C: C¸c bê cña tim: 1,Cung ®éng m¹ch chñ, 2.Cung ®éng m¹ch phæi, 3.Cung thÊt ph¶i, 4.Cung 
nhÜ tr¸i, 5.Cung thÊt tr¸i. 
  

Bê sau gåm hai phÇn:  
-Cung d−íi t−¬ng øng víi buång buång chøa thÊt tr¸i  
-Cung trªn trªn t−¬ng øng bê sau nhÜ tr¸i. 
1.2.3. T− thÕ chÕch tr−íc ph¶i( OAD) 

 
 
  H×nh 2.4 Tim ë t− thÕ chôp chÕch tr−íc ph¶i (OAD) 
A: C¸c buång tim ph¶i: 1.TÜnh m¹ch chñ trªn, 2.§éng m¹ch phæi, 3.NhÜ ph¶i, 4.ThÊt ph¶i. 
B: C¸c buång tim tr¸i: 1.Quai ®éng m¹ch chñ, 2.NhÜ tr¸i, 3.ThÊt tr¸i. 
C: C¸c bê cña tim: 1.Cung tÜnh m¹ch chñ trªn, 2.Cung nhÜ ph¶i, 3. Cung quai ®éng m¹ch chñ, 
4.Cung ®éng m¹ch phæi, 5.Cung thÊt tr¸i. 
 
 Bãng tim cã h×nh tam gi¸c mµ ®¸y lµ c¬ hoµnh, khèi tim nh− n»m trªn 
vßm hoµnh tr¸i. Bê tr−íc cã gianh giíi râ vµ th−êng ®i s¸t thµnh ngùc, thµnh sau 
t¸ch rêi khái cét sèng do cã thùc qu¶n ë gi÷a. 
 §©y lµ t− thÕ chän läc ®Ó nghiªn cøu nhÜ tr¸i. 
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Bê tr−íc cã 3 cung: 
-Cung d−íi låi t−¬ng øng víi bê thÊt ph¶i hay tr¸i tuú theo møc ®é xoay cña 
bÖnh nh©n. 
-Cung gi÷a h¬i låi ®−îc t¹o nªn bëi phÔu vµ th©n ®éng m¹ch phæi. 
-Cung trªn låi lµ ®o¹n cuèi cña ®éng m¹ch chñ lªn 
 Bê sau gÇn nh− th¼ng  
-PhÇn d−íi t¹o nªn ë 1/3 d−íi lµ nhÜ ph¶i vµ 2/3 trªn lµ nhÜ tr¸i. 
-PhÇn trªn bê sau kh«ng râ rµng. 
 
1.2.4. T− thÕ chÕch tr−íc tr¸i(OAG) 
 Bãng tim h×nh trßn kh«ng s¸t thµnh ngùc tr−íc hay sau ( ngay c¶ c¸c 
tr−êng hîp tim to), v¸ch tim vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng phim , c¸c buång tim 
ph¶i chång lªn nhau ë phÝa tr−íc cßn c¸c buång tr¸i phÝa sau. 
 T− thÕ chÕch tr−íc tr¸i lµ t− thÕ ®Ó nghiªn cøu quai ®éng m¹ch chñ vµ 
thÊt tr¸i. 

  
  Hinh   2.5 c¸c buång tim ë t− thÕ chÕch tr−íc tr¸i 
A: C¸c buång tim ph¶i: 1.TÜnh m¹ch chñ trªn, 2.§éng m¹ch phæi, 3.NhÜ ph¶i, 4.ThÊt ph¶i. 
B: C¸c buång tim tr¸i: 1.Quai ®éng m¹ch chñ, 2.NhÜ tr¸i, 3.ThÊt tr¸i. 
C: C¸c bê cña tim: 1 vµ 3.Cung ®éng m¹ch chñ, 2.Cung nhÜ ph¶i, 4.Cung thÊt tr¸i. 
 
 Bê tr−íc bao gåm hai cung: 
-Cung d−íi låi t−¬ng øng buång ®Èy thÊt ph¶i, nhÜ ph¶i còng cã thÓ tham gia t¹o 
cung nµy trong lóc t©m thu thÊt. 
-Cung trªn låi nhiÒu ra tr−íc t¹o nªn bëi ®éng m¹ch chñ lªn  
 Bê sau gåm hai cung: 
-Cung d−íi rÊt låi : ®o¹n d−íi t¹o nªn bëi buång ®Èy thÊt tr¸i , kÐo dµi lªn trªn 
bëi nhÜ tr¸i . 
-Cung trªn lµ c¸c m¹ch m¸u lín kh«ng cã ®−êng bê liªn tôc, quai ®éng m¹ch 
chñ ®−îc hoµn toµn më réng vµ n»m phi¸ trªn nh¸nh tr¸i ®éng m¹ch phæi, nã 
n»m trong cöa sæ ®éng m¹ch chñ. 
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1.2.5.C¸c ®−êng kÝnh cña tim: 
-§iÓm D: TiÕp ®iÓm cña tÜnh m¹ch  
chñ trªn vµ nhÜ ph¶i 
-§iÓm D' : TiÕp ®iÓm cña nhÜ ph¶i vµ  
c¬ hoµnh 
-§iÓm G: TiÕp ®iÓm cña nhÜ tr¸i vµ 
thÊt tr¸i 
-§iÓm G' : TiÕp ®iÓm cña thÊt tr¸i  
vµ c¬ hoµnh 
-§−êng kÝnh däc lµ ®o¹n DG' 
-§−êng kÝnh ngang: kÎ mét ®−êng th¼ng  
®i qua gi÷a x−¬ng øc , sau ®ã tõ ®iÓm låi nhÊt  
cña hai cung d−íi ph¶i vµ d−íi tr¸i kÎ c¸c ®−êng 
th¼ng gãc víi ®−êng kÓ trªn ta ®−îc c¸c  
®o¹n d vµ d'. 
 §−êng kÝnh ngang D = d+d' 
B×nh th−êng ®−êng kÝnh ngang cña tim kh«ng v−ît qu¸ nöa bÒ ngang lång ngùc 
®o ë vÞ trÝ réng nhÊt. 
 
1.2.6. C¸c biÕn thÓ cña h×nh tim b×nh th−êng: 
 Tuú theo h×nh thÓ tim cã c¸c lo¹i kh¸c nhau ë ng−êi b×nh th−êng: 
-Tim th¼ng ®øng víi lång ngùc dµi: tim nhá n»m ë gi÷a ( tim h×nh giät n−íc) , 
mám tim n»m trªn c¬ hoµnh , cung gi÷a tr¸i dµi th−êng låi. 
-Tim n»m ngang víi lång ngùc ng¾n: th−êng ë nh÷ng ng−êi thÊp nhá vµ bÐo. 
Tim nh− n»m trªn c¬ hoµnh , mám tim tiÕn tíi s¸t thµnh ngùc bªn , cung d−íi 
tr¸i ®«i khi rÊt låi vµ cung gi÷a tr¸i th−êng lâm. 
-Lo¹i tim chÕch: hay gÆp ë nh÷ng ng−êi cã tÇm vãc trung b×nh , c©n ®èi. 
-Tim ë ng−êi giµ: khèi tim xoay ng−îc chiÒu kim ®ång hå lµm cho cung s−íi 
tr¸i låi h¬n, ®éng m¹ch chñ më réng ra cho nªn ®o¹n lªn cña ®éng m¹ch chñ 
tham gia t¹o nªn cung gi÷a ph¶i trªn phim th¼ng. 
-Tim ng−êi cã lång ngùc biÕn d¹ng: lµm cho h×nh tim còng biÕn d¹ng 
 
 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

H×nh 2.6. §o kÝch th−íc tim
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1.3.TriÖu chøng häc xquang 
 
1.3.1 C¸c dÊu hiÖu xquang cña dµy d·n c¸c buång tim vµ c¸c m¹ch m¸u 
lín: 
1.3.1.1. H×nh ph× ®¹i thÊt tr¸i: 
-Phim chôp th¼ng: cung d−íi tr¸i kÐo dµi vµ næi, mám tim ë d−íi c¬ hoµnh dï  
hÝt vµo s©u. 
-ChÕch tr−íc tr¸i vµ nghiªng tr¸i: phÇn d−íi cña bê sau låi nhiÒu lªn lÊp ®Çy 
kho¶ng s¸ng sau tim vµ lÊn lªn cét sèng. 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.3.1.2. Ph× ®¹i nhÜ tr¸i: 
- ChÕch tr−íc ph¶i vµ nghiªng: nhÜ tr¸i låi ra  

H×nh  2.7    S¬ ®å h×nh ph× ®¹i c¸c 
buång tim ë c¸c t− thÕ chôp kh¸c 
nhau 
A: H×nh ph× ®¹i thÊt tr¸i. B: H×nh 
ph× ®¹i nhÜ tr¸i. 
C: H×nh ph× ®¹i thÊt ph¶i. D.H×nh 
ph× ®¹i nhÜ ph¶i. 
TT: ThÊt tr¸i, NT: NhÜ tr¸i, TP: 
ThÊt ph¶i, NP: NHÜ ph¶i, §MP: 
§éng m¹ch phæi , T: Th¼ng, N: 
Nghiªng, CPRT: ChÕch ph¶i ra 
tr−íc, CTRT: ChÕch tr¸i ra tr−íc. 

H×nh  2.7. H×nh d¸ng tim     
a.Tim th¼ng ®øng víi lång ngùc dµi 
b.Tim n»m ngang víi lång ngùc ng¾n 

c. Tim ng−êi cã tuæi : më réng quai ®éng m¹ch chñ vµ ph× ®¹i nhÑ thÊt tr¸i 
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qu·ng bê sau ( ë 2/3 trªn ®o¹n d−íi) ®Èy thùc qu¶n ra sau 
-T− thÕ th¼ng: nhÜ tr¸i ®Ëm h¬n vµ nh×n thÊy trong khèi tim cho nªn t¹o nªn 
h×nh hai bê cña cung d−íi ph¶i ( tuú theo møc ®é tiÕn triÓn mµ nã n»m bªn 
trong , b¾t chÐo, hay n»m h¼n ra ngoµi bê nhÜ ph¶i) 
 ë phÝa trªn nhÜ tr¸i ®Èy ch¹c ba khÝ phÕ qu¶n vµ lµm cho phÕ qu¶n gèc tr¸i n»m 
ngang. 
 TiÓu nhÜ tr¸i cã thÓ låi ra ë phÇn d−íi cña cung gi÷a tr¸i . 
 
1.3.1.3.Ph× ®¹i thÊt ph¶i: nh×n thÊy chñ yÕu trªn phim chôp th¼ng vµ nghiªng 
-Phim th¼ng: cung d−íi tr¸i kÐo dµi, mám tim bÞ n©ng lªn cao vµ t¸ch khái c¬ 
hoµnh 
-Phim nghiªng: gi¶m kho¶ng s¸ng sau x−¬ng øc 
-Phim chÕch tr−íc tr¸i:Cung d−íi tr¸i cña bê tr−íc låi nhiÒu ra tr−íc 
 
1.3.1.4.Ph× ®¹i nhÜ ph¶i:ThÊy trªn phim th¼ng vµ chÕch tr−íc ph¶i 
-Phim th¼ng:cã mét ®−êng viÒn víi h×nh cung d−íi ph¶i lÊn vµo tr−êng phæi 
ph¶i 
-T− thÕ chÕch tr−íc ph¶i:®é låi cña cung ph¶i t¨ng lªn lÊp ®Çy phÇn d−íi cña 
kho¶ng s¸ng sau tim 
 
1.3.1.5.Phång ®éng m¹ch chñ: 
 VÞ trÝ th−êng gÆp lµ ®o¹n ®éng m¹ch chñ lªn vµ quai ®éng m¹ch chñ. 
H×nh xquang biÓu hiÖn b»ng h×nh réng ra ë vïng cuèng m¹ch . Khi chiÕu cã thÓ 
thÊy h×nh tói ph×nh ®Ëp theo nhÞp tim , nh−ng bÖnh tiÕn triÓn l©u thµnh x¬ ho¸ vµ 
v«i ho¸ th× kh«ng cßn thÊy h×nh khèi ®Ëp theo nhÞp tim n÷a, khi ®ã khã ph©n 
biÖt víi khèi u trung thÊt nªn cÇn ph¶i dïng c¸c ph−¬ng ph¸p chÈn ®o¸n h×nh 
¶nh kh¸c nh− chôp c¾t líp vi tÝnh, hay chôp m¹ch m¸u , chôp céng h−ëng tõ. 
 
1.3.1.6. Gi·n ®éng m¹ch phæi: 
 H×nh xquang trªn phim th¼ng thÊy cung gi÷a tr¸i næi , cã khi h×nh næi ®ã 
rÊt to. NÕu chiÕu thÊy h×nh rèn phæi nh¶y trªn mµn h×nh . 
 1.3.2.Tim to toµn bé: 
 Tim to toµn bé c¶ ph¶i vµ tr¸i cã ®−êng kÝnh ngang cña tim t¨ng lªn 
nhiÒu, tim th−êng Ýt cö ®éng khi soi d−íi mµn chiÕu t¨ng s¸ng. 
 ViÖc m¹ng m¹ch m¸u phæi cã bÞ ¶nh h−ëng hay kh«ng phô thuéc vµo c¨n 
nguyªn cña bÖnh tim. Trong suy tim cã dÊu hiÖu cña ph©n bè l¹i m¹ch m¸u phæi 
víi phï nÒ tæ chøc kÏ vïng ®¸y phæi.  
 Khi cã phèi hîp gi÷a tim to vµ ph©n bè l¹i m¹ng m¹ch m¸u phæi cho phÐp 
chÈn ®o¸n suy tim. 
 Trong tr−êng hîp trµn dÞch mµng tim th× tim to theo chiÒu ngang nhiÒu 
h¬n, tim trë thµnh cã h×nh tam gi¸c , ®èi xøng so víi bê tr¸i x−¬ng øc, kh«ng cã 
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sù thay ®æi m¹ng l−íi m¹ch m¸u phæi , c¸c gãc t©m hoµnh râ nÐt ( kh«ng cã phï 
nÒ tæ chøc kÏ) vµ h×nh ¶nh thay ®æi hµng ngµy. 
 
1.3.3.C¸c v«i ho¸ cña tim 
 ViÖc t×m c¸c v«i ho¸ trong khèi tim ®−îc tiÕn hµnh d−íi mµn t¨ng s¸ng 
hay chôp c¾t líp vi tÝnh, nghiªn cøu ®éng c¸c h×nh v«i ho¸ cho phÐp chÈn ®o¸n 
vÞ trÝ vµ nguyªn nh©n, dï ë t− thÕ nµo th× c¸c h×nh v«i ho¸ còng chång lªn bãng 
tim 
-C¸c v«i ho¸ van hai l¸:  
  .NhiÒu nèt v«i hãa nhá kh«ng ®ång ®Òu , s¸t nhau cã thÓ t¹o thµnh h×nh vßng 
cung. 
. ThÊy ë c¸c t− thÕ chÕch tr−íc ph¶i vµ chÕch tr−íc tr¸i ë phÇn sau d−íi cña khèi 
tim.  
.ChuyÓn ®éng cña c¸c h×nh v«i ho¸ theo h×nh ªlip trªn mÆt ph¼ng hÇu nh− n»m 
ngang. 
-V«i ho¸ c¸c van ®éng m¹ch chñ: 
 .§¸m v«i ho¸ cã h×nh c©y "xóp l¬" , ë vÞ trÝ cao h¬n tr−íc h¬n.  
.ChuyÓn ®éng ®Æc hiÖu ( nh¶y lªn vµ xuèng theo trôc th¼ng ®øng, lóc xuèng th× 
rÊt nhanh vµ khi lªn th× chËm h¬n. 
-C¸c v«i ho¸ c¬ tim: 
  Cã thÓ thÊy sau ho¹i tö c¬ tim cã kÌm víi biÕn chøng ph×nh gi·n thµnh tim hay 
kh«ng. 
-V«i ho¸ mµng tim: 
.C¸c h×nh v«i ho¸ m¶nh, thµnh ®−êng , cã thÓ dùng lªn c¸c gai.  
.Giai ®o¹n muén h¬n chóng t¹o nªn c¸c m¶ng h×nh d¶i , h×nh m¶ng råi thµnh vá 
cøng  
.Th−êng n»m ë c¸c r·nh vµ bÒ mÆt gi¸p c¬ hoµnh cña tim. 
-C¸c v«i ho¸ ®éng m¹ch chñ: 
.Th−êng gÆp ë ng−êi giµ cã x¬ v÷a ®éng m¹ch 
.Hay ë ®o¹n n»m ngang 
.ThÊy râ ë t− thÕ chÕch tr−íc tr¸i quai ®éng m¹ch chñ më ra tèt. 
1.4. H×nh xquang trong mét sè bÖnh tim m¾c ph¶i: 
     1.4.1. HÑp van hai l¸ ®¬n thuÇn(RM): 
 L©m sµng vµ sinh bÖnh häc: 
-Lµ biÕn chøng muén cña bÖnh thÊp khíp cÊp th−êng ë n÷ tuæi 15 ®Õn 30 sau 
thÊp khíp cÊp.  
-KÕt hîp tæn th−¬ng van víi c¸c mÐp van, c¸c c¬ quan d−íi van. C¸c van x¬ dµy 
®«i khi v«i ho¸, c¸c mÐp van dÝnh l¹i .  
-C¸c c¬ quan d−íi van bÞ ¶nh h−ëng, tr−êng hîp nÆng th× c¸c d©y ch»ng dÝch 
l¹i, dµy vµ co kÐo cã dµy ra.  
. Lo¹i Ýt ¶nh h−ëng c¸c c¬ quan d−íi van th× ®iÒu trÞ chñ yÕu lµ b¶o tån  
.Lo¹i tæn th−¬ng nhiÒu c¸c c¬ quan d−íi van th× kh«ng thÓ ®iÒu trÞ b¶o tån. 
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 -HÑp van hai l¸ nªn nhÜ tr¸i gi·n ra, cµng gi·n khi cã kÌm hë hai l¸ phèi 
hîp. Cã thÓ cã côc m¸u ®«ng trong nhÜ tr¸i nhÊt lµ tiÓu nhÜ tr¸i . 
 -ThÊt tr¸i kÝch th−íc b×nh th−êng hay gi¶m , c¸c buång tim ph¶i th−êng 
gi·n hay ph× ®¹i. 
 -Thay ®æi huyÕt ®éng phô thuéc vµo møc ®é hÑp van hai  
 
 H×nh xquang tim phæi th¼ng 
 -Gi·n nhÜ tr¸i thÊy ngay tõ giai ®o¹n ®Çu, ®Æc biÖt ë t− thÕ chÕch tr−íc 
ph¶i vµ chôp nghiªng dÔ cho thÊy dÊu Ên cña nhÜ tr¸i lªn thùc qu¶n. 

-H×nh mê trßn trong bãng tim trªn phim th¼ng, vµ cã thÓ v−ît ra ngoµi bê 
tim theo nhiÒu møc ®é kh¸c nhau, h×nh Ên lâm lªn thùc qu¶n rÊt râ. 

 -H×nh cung gi÷a tr¸i låi (th©n ®éng m¹ch phæi gi·n), låi ra cña tiÓu nhÜ 
tr¸i cß thÓ lµm biÕn d¹ng phÇn d−íi cung gi÷a tr¸i t¹o ra h×nh cæ ®iÓn ( bê tr¸i 
cã 4 cung) 
 -HÑp khÝt van hai l¸ g©y t¨ng ¸p lùc tÜnh m¹ch phæi lµ nguyªn nh©n cña 
phï nÒ tæ chøc kÏ thËm chÝ phï phæi cÊp.H×nh ø huyÕt cña phæi th−êng thÊy lµ 
rèn phæi réng ra víi c¸c h×nh mê nhá tõ rèn phæi lan ra gièng lao kª hay phÕ 
qu¶n phÕ viªm . 
 -Siªu ©m tim thêi gian thùc: l¸ nhá van kh«ng di ®éng , l¸ lín kÐm di 
®éng , b»ng líp c¾t c¹nh x−¬ng øc c¾t ngang thÊy trùc tiÕp lç van hai l¸ cho 
phÐp chÈn ®o¸n ch¾c ch¾n t¬Ý 90-100% c¸c tr−êng hîp hÑp van hai l¸, nhÜ tr¸i 
gi·n ®−îc thÊy râ , vµ lu«n t×m xem cã huyÕt khèi trong nhÜ tr¸i kh«ng. 
 Siªu ©m kiÓu TM : gi¶m dèc EF d−íi 35mm/s , di ®éng nghÞch th−êng l¸ 
sau chøng tá cã dÝnh c¸c mÐp van... 
 Siªu ©m Doppler nghiªn cøu dßng ch¶y qua van hai l¸, thÊy tèc ®é dßng 
ch¶y cao cã thÓ lªn tíi 3m/s cã dßng ch¶y rèi.. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

http://www.ebook.edu.vn 11

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.4.2.Hë hai l¸ ®¬n thuÇn: 
 *C¬ chÕ: Tuú thuéc vµo phÇn nµo cña van bÞ tæn th−¬ng 
 -BiÕn ®æi lµm mÊt tÝnh chÊt cña van do co rót hay do thñng 
 - V«i ho¸ mÐp gi÷a hai l¸ van 
 - Sa van gi·n hay do kÐo dµi c¸c d©y ch»ng hay cét trô 
 - BiÕn ®æi c¸c c¬ quan d−íi van do co kÐo d©y ch»ng do thÊp hay do biÕn 
d¹ng thÊt( gi·n, tæn th−¬ng thiÕu m¸u) 
 -BiÕn ®æi vµnh van: gi·n, v«i ho¸. 
 *Nguyªn nh©n: 
-Nguyªn nh©n thÊp: hë th−êng phèi hîp víi hÑp trong 90%, c¸c van dµy vµ co 
rót vµ tæn th−¬ng c¶ c¸c c¬ quan d−íi van lµm cho c¸c l¸ ®ãng kh«ng khÝt nhau 
th× t©m thu 
-Nguyªn nh©n tho¸i ho¸ vµ lo¹n s¶n tù ph¸t: kÐo dµi hay ®øt d©y ch»ng cã thÓ 
phèi hîp hay do gi·n to van, do tho¸i ho¸ nhÇy hay x¬ chun ë ng−êi giµ 

H×nh 2.8  HÑp hai l¸ ®¬n thuÇn 
A: T− thÕ th¼ng : ba møc ®é ph¸t triÓn kh¸c nhau cña nhÜ tr¸i sang ph¶i. Låi cña tiÓu 
nhÜ tr¸i cã thÓ v−ît h×nh låi cña ®éng m¹ch phæi ®Ó t¹o thµnh h×nh hai b−íi, ph×nh nhÜ 
tr¸i lµm ch¹c ba khÝ phÕ qu¶n më réng phÕ qu¶n gèc tr¸i n»m ngang. 
B: T− thÕ nghiªng tr¸i: ®Çy phÇn trªn cña kho¶ng s¸ng sau tim vµ ®Èy thùc qu¶n( dÊu 
hiÖu sím) 
C: ChÕch ph¶i ra tr−íc (CPRT): ®Ì ®Èy thùc qu¶n cã thuèc c¶n quang( dÊu hiÖu sím) 
D: ChÕch tr¸i ra tr−íc (CTRT) : ph× ®¹i nhÜ tr¸i thÊy kh«ng râ. 
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-Nguyªn nh©n osler( viªm néi t©m m¹c b¸n cÊp) chñ yÕu g©y ®øt c¸c d©y ch»ng 
Ýt khi cã thñng van, th−êng cã nô sïi. 
-Nguyªn nh©n do thiÕu m¸u: th−êng lµ ®øt cét trô, hay nhåi m¸u  
-Nguyªn nh©n kh¸c: v«i ho¸ mÐp van, ®øt ngÉu nhiªn, tæn th−¬ng lo¹n d−ìng 
kÐo dµi, bÖnh c¬ tim cã tim to... 
 * TiÕn triÓn:  
 -Thay ®æi tuú thuéc vµo møc ®é dßng phôt ng−îc vµ nguyªn nh©n g©y hë. 
Hë van hai l¸ do thÊp tiÕn triÓn th−êng nÆng lªn vµ cã c¸c biÕn chøng th−êng 
gÆp: côc m¸u ®«ng tiÓu nhÜ, t¾c m¹ch hÖ thèng, c¬n phï phæi cÊp, suy tim toµn 
bé. 
 -§iÒu trÞ phÉu thuËt trong tr−êng hîp hë hai l¸ lín, bÖnh c¶nh l©m sµng 
nÆng lªn, cïng chøc n¨ng thÊt tr¸i thay ®æi. 
 §iÒu trÞ b»ng phÉu thuËt b¶o tån khi cã thÓ( nhÊt lµ trong tr−êng hîp sa van, 
hay thay van nh©n t¹o. Sau mæ sèng trªn 5 n¨m tõ 80-100%, t¹o h×nh van sèng 
l©u h¬n. 
 -H×nh ¶nh Xquang: gi·n nhÜ tr¸i phèi hîp víi ph× ®¹i thÊt tr¸i ( ph× ®¹i 
thÊt tr¸i thÊy râ ë t− thÕ th¼ng vµ chÕch tr−íc tr¸i). Th¨m kh¸m d−íi mµn t¨ng 
s¸ng ë t− thÕ chÕch tr−íc ph¶i cã thuèc c¶n quang ë thùc qu¶n thÊy nhÜ tr¸i gi·n 
th× t©m thu. 
 .Trªn phim chôp th¼ng: cung d−íi tr¸i næi vµ kÐo dµi , mám tim n»m d−íi 
c¬ hoµnh , 

.Chôp nghiªng: cung d−íi sau næi chÌn Ðp vµo thùc qu¶n vµ lµm mÊt 
kho¶ng s¸ng sau tim. 
 -Siªu ©m: c¸c dÊu hiÖu trùc tiÕp thÊy trªn siªu ©m tim ®¸ng tin cËy , h×nh 
t¨ng co bãp thÊt tr¸i vµ t¨ng thÓ tÝch thÊt tr¸i lµ dÊu hiÖu trùc tiÕp quÝ nh−ng 
kh«ng ®Æc hiÖu, cã thÓ thÊy c¨n nguyªn cña cña hë hai l¸ ( ®øt d©y ch»ng hay 
sïi néi m¹c...) 

-Siªu ©m Doppler cho phÐp chÈn ®o¸n chÝnh x¸c møc ®é hë hai l¸ nhê 
ph¸t hiÖn dßng trµo ng−îc. 

- Chôp m¹ch: chñ yÕu lµ chôp thÊt tr¸i chÕch tr−íc ph¶i cho phÐp ®¸nh 
gi¸ dßng trµo ng−îc b»ng 4 møc ®é: 
- Trµo ng−îc ( +) : dßng trµo ng−îc Ýt ë mçi th× t©m thu 
- Trµo ng−îc ( ++) : Dßng trµo ng−îc t−¬ng ®èi, lµm c¶n quang mê nh¹t c¶ nhÜ 
tr¸i nh−ng kh«ng ®−îc röa s¹ch ë mçi chu kú 
-Trµo ng−îc ( +++): Trµo ng−îc nhiÒu lµm c¶n quang c¶ nhØ tr¸i cã ®Ëm ®é 
b»ng thÊt tr¸i 
-Trµo ng−îc ( ++++): troµ ng−îc rÊt nhiÒu c¶n quang tÊt c¶ nhÜ tr¸i mçi th× t©m 
thu vµ trµo ng−îc c¶ vµo tÜnh m¹ch phæi. KÝch th−íc cña vßng van cã thÓ thÊy 
cho phÐp biÕt nã cã gi·n kh«ng.  
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  1.4.3.BÖnh van hai l¸:( hÑp phèi hîp víi hë) 
 H×nh xquang lµ h×nh tæng hîp cña hÑp vµ hë van hai l¸: 
 -Tim to toµn bé mµ chñ yÕu lµ nhÜ tr¸i vµ thÊt ph¶i nªn ®−êng kÝnh ngang vµ 
däc cña tim ®Òu t¨ng.  
-Mám tim n»m trªn c¬ hoµnh vµ tiÕn tíi s¸t thµnh ngùc tr¸i.  
-Trªn phim nghiªng thùc qu¶n cã thuèc c¶n quang bÞ trÌn Ðp ®Èy ra sau trªn 
®o¹n réng tíi s¸t c¬ hoµnh. kho¶ng s¸ng tr−íc vµ sau tim bÞ mÊt. 
 
1.4.4.HÑp van ®éng m¹ch chñ: 
 Sinh lý bÖnh:  
-Khi cã c¶n trë tèng m¸u ®i cña thÊt tr¸i th× lµm cho ¸p lùc t©m thu trong thÊt 
tr¸i ph¶i t¨ng lªn 
-Trªnh ¸p t©m thu gi÷a ®éng m¹ch chñ vµ thÊt tr¸i phô thuéc nhiÒu yÕu tè: cung 
l−îng tim, thêi gian tèng m¸u, chøc n¨ng tÇn sè bãp vµ diÖn tÝch lç van.  
- HÑp van §MC th−êng kÌm theo thiÕu m¸u c¬ tim c¬ n¨ng do nhiÒu c¬ chÕ vµ 
nã lµm nÆng thªm c¸c tæn th−¬ng m¹ch vµnh ®· cã. 
 H×nh ¶nh Xquang 
-ThÓ tÝch tim th−êng lµ b×nh th−êng 
-Trªn phim th¼ng ®o¹n lªn cña ®éng m¹ch chñ gi·n , lµm låi ra cña cung trªn 
ph¶i (h×nh gi·n nµy do tia m¸u m¸u phôt m¹ch vµo thµnh mçi khi th× t©m thu), 
-Cung d−íi tr¸i phång lªn do ph× ®¹i thÊt tr¸i. 
-§«i khi cã v«i ho¸ ë ®éng m¹ch chñ nhÊt lµ vïng van, ®−îc nghiªn cøu trªn 
mµn t¨ng s¸ng. 
 Siªu ©m tim: §−êng kÝnh ®éng m¹ch chñ t¨ng, c¸c van dµy ®ãng më 
chËm, thµnh thÊt tr¸i ph× ®¹i vµ buång tim to ra. 
 
 
 

               H×nh 2.9. Hë van hai l¸ ®¬n thuÇn 
      H×nh gi·n thÊt tr¸i víi mám tim xuèng thÊp 
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1.4.5.Hë van ®éng m¹ch chñ: 
 -ThÊt tr¸i to ra trªn phim th¼ng: cung d−íi tr¸i låi, dµi, mét ®Çu xuèng 
d−íi c¬ hoµnh. 

-Th−êng cã quai ®éng m¹ch chñ ®o¹n ®o¹n lªn vµ xuèng gi·n. 
 -T− thÕ chÕch tr−íc tr¸i kho¶ng s¸ng sau tim mÊt. 
 -Siªu ©m tim: c¸c dÊu hiÖu gi¸n tiÕp th−êng ®¸ng tin cËy h¬n c¸c dÊu hiÖu 
trùc tiÕp: Rung van hai l¸ th× t©m tr−¬ng, gi·n thÊt tr¸i kh«ng cã dµy thµnh thÊt, 
t¨ng co bãp thÊt tr¸i. Víi siªu ©m thêi gian thùc cã thÓ x¸c ®Þnh ®−îc c¬ chÕ cña 
hë van hai l¸. 
1.5.Mét sè bÖnh tim tiªn thiªn cã luång th«ng( shunt) 
1.5.1. Th«ng liªn nhÜ( CIA) 
-BÖnh tim tiªn thiªn hay gÆp nhÊt, bÖnh nh©n chÞu ®ùng ®−îc, nªn ®«i khi ph¸t 
hiÖn muén 
-Dßng ch¶y t¾t tr¸i -ph¶i lµm t¨ng thÓ tÝch tim ph¶i vµ t¨ng l−u l−îng m¸u ®éng 
m¹ch phæi..  
-Lç th«ng to , bÖnh tiÕn triÓn, trªn xquang thÊy h×nh tim to víi nhÜ ph¶i, thÊt 
ph¶i vµ ®éng m¹ch phæi gi·n. 
 Trªn phim chôp th¼ng : 
-H×nh låi cung d−íi ph¶i( øng víi nhÜ ph¶i) 
-Låi cung gi÷a tr¸i ( øng víi ®éng m¹ch phæi gi·n ).  
-Mám tim n»m trªn c¬ hoµnh vµ tiÕn vÒ thµnh ngùc tr¸i ( øng víi thÊt ph¶i 
gi·n).NÕu chiÕu cßn cã thÓ thÊy ®éng m¹ch phæi nh¶y . 
-Trong thÓ ®¬n ®éc kh«ng cÇn c¸c lµm c¸c th¨m dß ®Æc biÖt, khi phèi hîp víi 
c¸c dÞ d¹ng kh¸c chÈn ®−îc tiÕn hµnh b»ng ®−a èng th«ng tõ nhÜ ph¶i sang nhÜ 
tr¸i vµ thÊy trong nhÜ ph¶i giµu oxy h¬n so víi tÜnh m¹ch chñ d−íi . Chôp m¹ch 
cã thÓ biÕt râ vÞ trÝ lç th«ng vµ t×m c¸c dÞ d¹ng phèi hîp ®Æc biÖt lµ tÜnh m¹ch vÒ 
bÊt th−êng. 
-Trong th«ng liªn nhÜ ph¸t hiÖn muén c¸c ®éng m¹ch phæi ®o¹n gÇn bÞ gi·n cã 
thÓ cã v«i ho¸. 

H×nh  2.10 Th«ng liªn nhÜ 
1.§−êng låi ra cña bê ph¶i ; 
 2. Låi cña th©n ®éng m¹ch phæi 
3.T¨ng khÈu ®é ®o¹n xuÊt ph¸t 
cña c¸c ®éng m¹ch phæi 
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1.5.2. Th«ng liªn thÊt ( CIV) 
 Cã luång th«ng tr¸i sang ph¶i ,nÕu lç th«ng nhá kh«ng cã biÕn d¹ng h×nh 
thÓ tim 
 Lç th«ng lín bÖnh tiÕn triÓn cã h×nh tim to víi thÊt tr¸i ph× ®¹i ( v× ph¶i 
t¨ng c−êng lµm viÖc), vµ t¨ng tuÇn hoµn phæi 
 Trªn phim chôp th¼ng: cung d−íi tr¸i låi, vµ kÐo dµi, mæm tim n»m d−íi 
c¬ hoµnh ®ång thêi còng thÊy cung gi÷a tr¸i låi( ®éng m¹ch phæi gi·n) .  
 
1.5.3.Cßn èng ®éng m¹ch( PCA)  
 èng ®éng m¹ch cã ë bµo thai vµ khi ®øa trÎ ra ®êi trong tuÇn ®Çu èng sÏ 
®ãng kÝn l¹i vµ biÒn thµnh d©y ch»ng ®éng m¹ch. Tr−êng hîp bÖnh lý èng ®ã 
cßn tån t¹i víi møc ®é to nhá kh¸c nhau lóc ®ã cã sù th«ng th−¬ng gi÷a ®éng 
m¹ch chñ vµ ®éng m¹ch phæi, cung l−îng ®éng m¹ch chñ gi¶m do mét phÇn 
m¸u qua èng th«ng ®éng m¹ch sang ®éng m¹ch phæi. 
 H×nh xquang: nÕu èng ®éng m¹ch to , bÖnh tiÕn triÓn thÊy h×nh tim to víi 
ph× ®¹i thÊt tr¸i vµ thÊt ph¶i, t¨ng t−íi m¸u tuÇn hoµn phæi vµ h×nh gi·n ra cña 
®éng m¹ch phæi. 
 Trong th«ng tim dïng èng th«ng ®i tõ ®éng m¹ch ®ïi ng−îc dßng lªn 
®éng m¹ch chñ qua èng ®éng m¹ch råi vµo ®éng m¹ch phæi, thÊt ph¶i, nhÜ ph¶i, 
lªn tÜnh m¹ch chñ trªn , èng th«ng t¹o thµnh h×nh ch÷( ϕ ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.5.4. Tø chøng Fallot: 
 Lµ bÖnh tim bÈm sinh cã tÝm hay gÆp  nhÊt , nã kÕt hîp th«ng liªn thÊt, 
hÑp ®éng m¹ch phæi, ph× ®¹i thÊt ph¶i vµ ®éng m¹ch chñ c−ìi ngùa( xuÊt ph¸t 
cña ®éng m¹ch chñ c¶ ë thÊt ph¶i vµ thÊt tr¸i). Dßng ch¶y t¾t tõ ph¶i sang tr¸i 
qua lç th«ng liªn thÊt v× cã hÑp ®éng m¹ch phæi g©y t¨ng ¸p lùc trong thÊt ph¶i. 

                  a                                                                             b 
H×nh 2.11  a: Cßn èng ®éng m¹ch víi gi·n cung gi÷a tr¸i trªn phim th¼ng 
       b: Th«ng tim ; èng th«ng t¹o h×nh ch÷ ϕ 
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 -Trªn phim chôp th¼ng: thÓ tÝch tim b×nh th−êng nh−ng h×nh d¹ng tim 
thay ®æi: mám tim n©ng cao trªn vßm hoµnh, mÊt cung gi÷a tr¸i thËm chÝ lâm 
vµo lµm tim coa d¹ng " h×nh hia " , t−íi m¸u phæi gi¶m , ®«i khi ®éng m¹ch chñ 
chuyÓn sang ph¶i trôc thùc -khÝ qu¶n  
 -Chôp m¹ch ®Ó kh¶ng ®Þnh chÈn ®o¸n vµ tæng kª c¸c tæn th−¬ng. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   H×nh 2.10 Tø chøng Fallot 
a,Phim chôp th¼ng: 1. cung gi÷a rçng, 2.Ph× ®¹i thÊt ph¶i víi mám tim n©ng cao, 3.kÐm t−íi 
m¸u phæi. 
b. Chôp m¹ch t− thÕ th¼ng: 1.èng th«ng trong thÊt ph¶i, 2.HÑp phÔu ®éng m¹ch phæi, 3.c¶n 
quang ®ång thêi ®éng m¹ch chñ, 4.KÐm t−íi m¸u phæi. 
 
-Siªu ©m tim : gióp kiÓm tra sù hiÖn diÖn cña hai buång thÊt, hai buång nhÜ, 
v¸ch liªn thÊt vµ hai m¹ch m¸u lín còng nh− vÞ trÝ cña chóng . §é dµy cña 
thµnh, ®é lín cña c¸c buång tim vµ ho¹t ®éng cña c¸c van còng ®−îc ®¸nh gi¸. 
 
 2.Xquang m¹ch m¸u vµ xquang can thiÖp 
2.1.§¹i c−¬ng: 
 ViÖc chôp c¶n quang m¹ch m¸u ®· ®−îc tiÕn hµnh tõ l©u ,ngay tõ sau khi 
ph¸t hiÖn ra tia x mÊy tuÇn sau Hascheck vµ Lindenthal ( óc) ®· b¸o c¸o vÒ 
phim chôp xquang m¹ch m¸u ®Çu tiªn trªn c¬ thÓ ng−êi chÕt, sau ®ã c¸c t¸c gi¶ 
Anh -Ph¸p còng cã nh÷ng b¸o c¸o t−¬ng tù. 
 Tõ khi ph¸t hiÖn ra chÊt c¶n quang cã ièt, n¨m 1922 lÇn ®Çu tiªn Forestier 
vµ Sicard ( ph¸p) ®· tiªm thuèc c¶n quang vµo c¬ thÓ ng−êi sèng 
 N¨m 1927 Monitz ®· nhËn thÊy gi¸ trÞ cña ph−¬ng ph¸p b¬m thuèc c¶n 
quang vµo ®éng m¹ch n·o vµ th©ý ®−êng ®i cña chóng. 
 N¨m 1929 Dossantos ®Æt c¬ së ®Çu tiªn cña ph−¬ng ph¸p chôp ®éng 
m¹ch chñ bôngvµ c¸c nh¸nh cña nã b»ng ph−¬ng ph¸p chäc kim trùc tiÕp qua 
th¾t l−ng 
 Cho m·i ®Õn n¨m 1953 víi c¸c èng th«ng c¶n quang ra ®êi (catheter) vµ 
c¸c thuèc c¶n quang thÝch hîp tan trong n−íc kh«ng ®éc cïng víi kü thuËt 
Seldinger ( luån èng th«ng vµo m¹ch qua da), vµ c¸c tiÕn bé kh¸c trong kü thuËt 
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( m¸y chôp phim tù ®éng hµng lo¹t, bãng t¨ng s¸ng truyÒn h×nh, m¸y röa phim 
tù ®éng) th× chôp m¹ch míi cã nh÷ng tiÕn bé nh¶y vät. Nã ®· trë thµnh mét 
ph−¬ng ph¸p th¨m kh¸m quan träng cã tÝnh chÊt quyÕt ®Þnh cho ®iÒu trÞ, ngay 
c¶ khi ®· cã chôp c¾t líp vi tÝnh vµ chôp céng h−ëng tõ th× chôp m¹ch vÉn lµ 
mét ph−¬ng ph¸p kh«ng thÓ bá qua. 
 
2.2 C¸c ph−¬ng ph¸p chôp m¹ch:  
 Cã nhiÒu ph−¬ng ph¸p lµm c¶n quang c¸c vïng mach m¸u kh¸c nhau  
*Chôp mach theo ®−êng tÜnh m¹ch: b¬m thuèc c¶n quang vµo tÜnh m¹ch cho 
phÐp thÊy ®−îc tÜnh m¹ch c¶n quang phÝa sau vµ tÜnh m¹ch chñ t−¬ng øng. C¶n 
quang cña ®éng m¹ch rÊt kÐm do thuèc bÞ pha lo·ng nhiÒu ( ngay c¶ khi t¨ng 
khèi l−îng thuèc hay ®Æt èng th«ng ë tÜnh m¹ch chñ d−íi råi b¬m thuèc) , víi 
chôp ®éng m¹ch theo ®−êng tÜnh m¹ch cã m¸y m· ho¸ th× h×nh ¶nh cã c¶i thiÖn 
h¬n. 
*Chôp ®éng m¹ch chñ qua ®−êng th¾t l−ng: 
       BÖnh nh©n n»m sÊp chäc qua ®−êng th¾t l−ng tr¸i vµo ®éng m¹ch chñ 
ngang møc D12, b¬m thuèc c¶n quang cho phÐp nghiªn cøu ®éng m¹ch chñ 
bông vµ ®éng m¹ch chi d−íi. NÕu cã gi¶m ®«ng m¸u lµ chèng chØ ®Þnh tuyÖt ®èi 
cña ph−¬ng ph¸p nµy v× cÇm m¸u ë ®©y chØ lµ tù cÇm m¸u. 
*Chôp ®éng m¹ch b»ng ph−¬ng ph¸p chäc kim trùc tiÕp vµo ®éng m¹ch: 

Chäc dß ®éng m¹ch cÇn chôp ( ®éng m¹ch ®ïi vïng tam gi¸c ®ïi, ®éng 
m¹ch c¸nh tay vïng nÕp khuû, ®éng m¹ch c¶nh vïng cæ..) sau ®ã b¬m thuèc 
c¶n quang råi chôp. Cã thÓ b¬m xu«i dßng hay ng−îc dßng lµm c¶n quang phÝa 
trªn råi xuèng phÝa d−íi. 
 
* Chôp m¹ch b»ng ph−¬ng ph¸p ng−îc dßng ( ph−¬ng ph¸p Seldinger) 
 Seldinger lµ ng−êi ®Çu tiªn xö dông kü thuËt nµy n¨m 1953 
+Dông cô: catheter , d©y dÉn, kim chäc, cæ nèi, dao, x¬ranh 
+ Kü thuËt ®−a cathether vµo lßng m¹ch: 
 -VÞ trÝ : th−êng ®éng m¹ch ®ïi, ®éng m¹ch n¸ch, ®éng m¹ch c¶nh, ®éng 
m¹ch c¸nh tay. 
 -TiÕn hµnh: 
.VÞ trÝ th−êng dïng lµ ®éng m¹ch ®ïi ph¶i d−íi nÕp bÑn 1-2cm 
.G©y tª t¹i chç 
.R¹ch da 3-4mm t¹i chç n¬i sÏ ®−a catheter vµo ( cã thÓ r¹ch da sau khi ®É luån 
d©y dÉn) 
.Cè ®Þnh ®éng m¹ch ®ïi ®ang ®Ëp ngay trªn nÕp bÑn b»ng hai ngãn trá vµ gi÷a, 
tay kia cÇm kim xuyªn qua chç r¹ch da h−íng kim lªn trªn vÒ phÝa ®o¹n ®éng 
m¹ch ®· cè ®Þnh víi gãc 30-450 so víi mÆt da( ®éng m¹ch cµng s©u th× gãc cµng 
lín), khi chäc ®óng ®éng m¹ch th× m¸u sÏ phun ra, nÕu kim xuyªn qua hai 
thµnh m¹ch th× ph¶i rót kim tõ tõ ra ®Ó m¸u phun ra. 
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.Khi kim ®· trong lßng m¹ch th× mét tay cè ®Þnh kim, tay kia ®−a ®Çu mÒm cña 
d©y dÉn vµo s©u trong lßng m¹ch 20-25cm qu¸ chç ph©n ®«i cña ®éng m¹ch chñ 
ra hai ®éng m¹ch chËu gèc. 
.Mét tay rót kim ra tay kia ®Ì lªn d©y dÉn ®Ó nã kh«ng bÞ kÐo ra theo kim vµ 
kh«ng ch¶y m¸u theo theo lç chäc dß. 
.Luån catheter «m lÊy d©y dÉn vµo s©u trong lßng m¹ch ( trªn chç chia ®«ii cña 
®éng m¹ch chñ kho¶ng L4)   
.Rót d©y dÉn ra ®Ó l¹i catheter , trong khi lµm thñ thuËt cø 5-10phót röa èng 
th«ng mét lÇn b»ng n−íc muèi cã pha heparin ®Ó tr¸nh t¾c èng th«ng. 
.Sau khi lµm xong thñ thuËt mét tay ®Ì lªn chç chäc, tay kia tõ tõ rót catheter ra 
khái m¹ch vµ tiÕp tôc dÌ m¹ch ®Õn khi kh«ng cßn ch¶y m¸u n÷a( 10-15 phót) 
nÕu m¸u vÉn ch¶y cã thÓ cho protamin sulphat 50mg t−¬ng ®−¬ng 5000 ®v 
heparin 
.Sau khi m¸u ngõng ch¶y th× b¨ng Ðp chç chäc kim , bÖnh nh©n n»m bÊt ®éng 
ch©n duçi th¼ng Ýt nhÊt 6 giê. 
 

  H×nh  2.12 Chôp ®éng m¹ch kü thuËt seldinger 
a-Chäc dß ®éng m¹ch nhê kim chäc dß 
b-Luån d©y dÉn qua kim chäc dß 
c-Rót kim chäc dß 
d-Luån catheter «m lÊy d©y dÉn vµo lßng m¹ch. 

 
2.3. Mét sè bÖnh hay gÆp: 
2.3.1. Viªm ®éng m¹ch chi d−íi: 
 Th−êng gÆp ë nam giíi tuæi tõ 50-60, lµ nguyªn nh©n cña ®au chi d−íi 
khi ®i ( ®au c¸ch håi) 
* Viªm t¾c do x¬ v÷a: C¸c m¶ng x¬ v÷a g©y hÑp lßng m¹ch vµ cã thÓ g©y t¾c. 
 D¹ng th−êng gÆp nhÊt ë c¸c m¹ch lín ( ®éng m¹ch chñ, ®éng m¹ch ®ïi), 
®éng m¹ch ®ïi s©u th−êng kh«ng bÞ ¶nh h−ëng nªn khi ®éng m¹ch ®ïi n«ng bÞ 
t¾c th× nã sÏ ®−îc thay thÕ b»ng c¸c m¹ch nèi, c¸c m¹ch c¼ng ch©n khi bÞ 
th−¬ng tæn th−êng kh«ng bÞ ®¬n ®éc 
 Chôp ®éng m¹ch ®Ó ®¸nh gi¸ møc ®é lan réng cña tæn th−¬ng: ®éng m¹ch 
chñ cã bÞ tæn th−¬ng kh«ng còng nh− c¸c ®éng m¹ch thËn, ®éng m¹ch chËu, 
®éng m¹ch thËn vµ t×nh tr¹ng m¹ch m¸u sau chç tæn th−¬ng cho phÐp ®¸nh gi¸ 
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kh¶ n¨ng ®iÒu trÞ ( nong gi·n ®éng m¹ch hay phÉu thuËt ®Ó t¸i t¹o l¹i dßng 
chaû) 
* Viªm t¾c do ®¸i ®−êng:  
 §¸i ®−êng lµ nguyªn nh©n th−êng gÆp nhÊt cña c¸c tæn th−¬ng ë ®Çu xa 
vµ nhiÒu ®o¹n phèi hîp víi nh÷ng ph×nh m¹ch nhá. ë th©n ®éng m¹ch lín( ®éng 
m¹ch chñ vµ c¸c nh¸nh chia khëi ®Çu cña nã) th−êng cã nhiÒu ®¸m v«i ho¸ lín 
ë thµnh m¹ch. 
* Viªm t¾c ®éng m¹ch thiÕu niªn ( bÖnh Buerger) : cã nguyªn nh©n viªm 
nhiÔm, c¸c ®éng m¹ch gi¶m khÈu ®é , bê nh½n vµ cøng, c¸c tæn th−¬ng ë ®Çu xa 
, tõng ®o¹n vµ ®èi xøng nhau. 
 
2.3.2.C¸c ph×nh ®éng m¹ch chñ ngùc bông 
2.3.2.1. Ph×nh ®éng m¹ch chñ ngùc: 
 XÕp lo¹i dùa vµo gi¶i phÉu bÖnh lý:cã 3 lo¹i 
-Ph×nh ®éng m¹ch thùc sù: lµ h×nh c¸c ph×nh m¹ch mµ thµnh tói ph×nh cã ®Çy ®ñ 
3 líp cña ®éng m¹ch( néi m¹c, c¬, vµ thanh m¹c), h×nh d¹ng cã thÓ h×nh tói hay 
h×nh thoi. §Æc ®iÓm lu«n thÊy cña c¸c ph×nh m¹ch lµ cã huyÕt khèi b¸m thµnh 
lµm cho th¨m kh¸m chôp m¹ch ®«i khi nhÇm lÉn. 
- C¸c gi¶ ph×nh:Lµ ph×nh thø ph¸t sau khi cã vì khu tró cña thµnh ®éng m¹ch 
chñ lµm m¸u tho¸t ra ngoµi t¹o thµnh tói m¸u tô cã ®Ëp, n»m quanh ®éng m¹ch 
chñ vµ sau ®ã gi¶ ph×nh cã thµnh do tæ chøc x¬ t¹o thµnh. C¸c gi¶ ph×nh 
®éngm¹ch chñ th−êng thø ph¸t tõ ®iÓm viªm nhiÔm cña thµnh m¹ch. 
-Ph×nh bãc t¸ch: c¸c ph×nh ®éng m¹ch bãc t¸ch thùc sù lµ sù bãc t¸ch cña thµnh 
tói ph×nh th−êng lµ do x¬ v÷a. 
 XÕp lo¹i theo vÞ trÝ: 
-Ph×nh ë ®o¹n I: Ph×nh ë vïng xoang 
-Ph×nh ®o¹n 2: ph×nh ë vïng ®éng m¹ch chñ lªn, nguyªn nh©n do viªm nhiÔm 
(giang mai),  do chÊn th−¬ng, hay tù ph¸t sau bãc t¸ch. 
-Ph×nh ®o¹n 3: ph×nh ®o¹n quai ®éng m¹ch chñ, nguyªn nh©n do giang mai vµ 
do chÊn th−¬ng. 
-Ph×nh ®o¹n 4: tøc lµ ph×nh ®éng m¹ch chñ xuèng, nguyªn nh©n th−êng do x¬ 
v÷a hay viªm nhiÔm. Ph×nh ®éng m¹ch chñ ngùc hay gÆp ë ®o¹n 2 vµ 3. 
 Vai trß cña c¸c ph−¬ng ph¸p chÈn ®o¸n h×nh ¶nh: 
 X quang th−êng qui 
 -Phim chôp ngùc th¼ng: trung thÊt gi·n réng, ®Æc biÖt lµ nót ®éng m¹ch 
chñ hay h×nh mê c¹nh cét sèng th−êng phèi hîp víi c¸c ®−êng v«i ho¸ hay v«i 
ho¸ læn nhæn. 
 Ph×nh ®éng m¹ch chñ lªn: ë ®o¹n xoang Valsava th−êng kh«ng thÊy ®−îc 
v× chång vµo bãng tim 
 Ph×nh ®o¹n quai ®éng m¹ch chñ:tuú theo vÞ trÝ cña nã trªn quai ®éng 
m¹ch chñ, còng nh− tuú thuéc vµo kÝch th−íc cña nã mµ ph×nh ®−îc thÊy râ hay 



 

http://www.ebook.edu.vn 20

kh«ng.ë vïng cöa sæ chñ phæi, tói ph×nh lµ h×nh mê trßn chång vµo nót ®éng 
m¹ch chñ, lµm cho nót ®éng m¹ch chñ cã hai bê. 
 Ph×nh ®éng m¹ch chñ xuèng: trªn phim phæi th¼ng cã h×nh mê låi ë bê 
tr¸i cét sèng lµm cho ®−îng c¹nh ®éng m¹ch chñ tr¸i bÞ ®Ì ®Èy.Ph×nh cã thÓ lan 
xuèng vïng th©n t¹ng, ph×nh cã thÓ do x¬ v÷a hay thø ph¸t sau bãc t¸ch. 
 Siªu ©m: t×m ph×nh ë vïng gèc ®éng m¹ch chñ vµ ®o¹n lªn vµ vïng quai 
®éng m¹ch chñ.  

.Siªu ©m qua thùc qu¶n gióp nghiªn cøu tèt ®o¹n ®éng m¹ch chñ xuèng 
tuy nhiªn còng cã nguy cã tai biÕn ®èi víi c¸c ph×nh lín . 
 .§éng m¹ch chñ gi·n ra c©n xøng hay lÖch trôc, thÊy huyÕt khèi b¸m 
thµnh.  
 .Ph×nh vïng xoang Valsava dÔ dµng ®−îc chÈn ®o¸n trªn siªu ©m hai b×nh 
diÖn víi c¸c líp c¾t theo trôc nhá tim  qua ®−îc c¹nh x−¬ ng øc.Siªu ©m TM vµ 
siªu ©m Doppler thÊy râ sa van. 
 Chôp c¾t líp vi tÝnh: 
 DÊu hiÖu trùc tiÕp: 
.Kh«ng tiªm thuèc c¶n quang : h×nh mê cã v«i ho¸ bao bäc xung quanh .  
.Sau khi tiªm thuèc thÊy râ lßng ®éng m¹ch chñ gi·n ( > 37mm cho®éngm¹ch 
chñ lªn, > 29mm cho ®éng m¹ch chñ ngùc) vµ thÊy chiÒu dµy cña thµnh tói 
ph×nh.  
.HuyÕt khèi b¸m thµnh hay gÆp, huyÕt khèi bao bäc viÒn quanh thµnh tói ph×nh 
hay bao bäc mét phÇn tói ph×nh. 
.Trong tr−êng hîp ®éng m¹ch ngo»n ngoÌo cã thÓ nhÇm víi h×nh tói ph×nh.  
 Ph×nh cã biÕn chøng: cã 3 biÕn chøng chÝnh lµ vì, viªm, vµ t¾c m¹ch 
ngo¹i biªn do huyÕt khèi b¸m thµnh bong ra. 

Ph×nh m¹ch do x¬ v÷a kÝch th−íc > 6cm  hay cã biÕn chøng vì, c¸c ph×nh 
do nÊm, ph×nh sau chÊn th−¬ng. 
.Chôp c¾t líp vi tÝnh cho phÐp ®¸nh gi¸ chiÒu dµy cu¶ thµnh m¹ch, thÊy tho¸t 
thuèc c¶n quang  xuèng d−íi thanh m¹c, trµn m¸u trung thÊt nãi lªn møc ®é 
nÆng cña biÕn chøng. 
.Nghi ngê cã viªm nhiÔm quanh tói ph×nh khi thÊy thµnh tói ph×nh dµy vµ cã mê 
cña líp mì quanh tói ph×nh. 
.Ph×nh ®éng m¹ch chñ ngùc cã huyÕt khèi lµ nguyªn nh©n cña c¸c t¾c m¹ch do 
huyÕt khèi chi d−íi t¾c m¹ch t¹ng hay t¾c m¹ch n·o  
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 Céng h−ëng tõ:  
-Céng h−ëng tõ ®¸nh gi¸ chÝnh x¸c vÞ trÝ, kÝch th−íc cña ph×nh m¹ch, chiÒu dµy 
cña thµnh m¹ch còng thÊy râ trªn c¶ 3 b×nh diÖn. Lßng m¹ch còng ®−îc thÊy râ  
-M¶ng x¬ v÷a Ýt tÝn hiÖu, c¸c v«i ho¸ kh«ng thÊy ®−îc , huyÕt khèi b¸m thµnh 
còng Ýt tÝn hiÖu. 
 Chôp m¹ch: 
 DÊu hiÖu trùc tiÕp: Chôp m¹ch cho phÐp thÊy râ trùc tiÕp tói ph×nh 
th−êng lµ h×nh thoi do x¬ v÷a trong ph×nh ®éng m¹c chñ ngùc 
 Chôp m¹ch sè ho¸ theo ®−êng ®éng m¹ch hay theo ®−êng tÜnh mach: 
.ThÊy ®−îc bê ngoµi cña tuÝ ph×nh trªn phim ®Çu tiªn cña xo¸ h×nh tr−íc khi cã 
thuèc c¶n quang d−íi d¹ng ®−êng s¸ng.  
.Do biÕt bê ngoµi cña ph×nh m¹ch nªn cã thÓ ®o chÝnh x¸c kÝch th−íc cña ph×nh 
m¹ch vµ kÝch th−íc cña dßng ch¶y còng nh− chiÒu dµy cña huyÕt khèi b¸m 
thµnh. 
 VÞ trÝ cña ph×nh m¹ch:còng ®−îc ®¸nh gi¸ chÝnh x¸c 
 Tæn th−¬ng phèi hîp: 
 .Tæn th−¬ng cña c¸c th©n trªn quai ®éng m¹ch chñ còng nh− ®éng m¹ch 
c¶nh vïng ph×nh c¶nh. 
 .Hë ®éng m¹ch chñ do gi·n vßng van chØ thÊy ®−îc trªn phim chôp theo 
®−êng ®éng m¹ch. 

H×nh  Ph×nh ®éng m¹ch chñ ngùc 
a: Phim chôp ngùc th¼ng: h×nh bê viÒn cña m¹ch m¸u låi vµo tr−êng phæi tr¸i 
b: Chôp c¾t líp vi tÝnh sau tiªm thuèc c¶n quang thÊy râ tói ph×nh vµ huyÕt khèi b¸m 
thµnh(mòi tªn).
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 CÇn ph¶i t×m vÞ trÝ cña ®éng m¹ch tuû trong ph×nh ®éng m¹ch chñ  xuèng 
®Ó gióp cho phÉu thuËt . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.3.2.2 Ph×nh ®éng m¹ch chñ bông: 
 L©m sµng: 

Vì ph×nh ®éng m¹ch chñ bông lµ nguyªn nh©n g©y tö vong hay gÆp ë 
ng−êi giµ. NhiÒu t¸c gi¶ ®Æt vÊn ®Ò ph¸t hiÖn c¸c ph×nh ®éng m¹ch chñ bông 
b»ng th¨m kh¸m siªu ©m.  

KÝch th−íc tói ph×nh > 6cm lµ cã chØ ®Þnh mæ ngay, hiÖn nay ng−êi ta chØ 
®Þnh phÉu thuËt cho c¸c ph×nh kÝch th−íc tõ 40 - 60mm. T×nh tr¹ng cao huyÕt ¸p 
phèi hîp lµm t¨ng thªm nguy c¬ vì tói ph×nh vµ cÇn ®−îc ®iÒu trÞ vµ theo dâi. 

Vì sau phóc m¹c: trµn m¸u trong khoang sau phóc m¹c bao quanh ®éng 
m¹ch chñ vµ ®Èy c¸c t¹ng sau phóc m¹c, bÖnh c¶nh l©m sµng phô thuéc vµo tiÕn 
triÓn  b¸n cÊp cña bÖnh 

Vì vµo trong æ bông: bÖnh c¶nh l©m sµng cÊp tÝnh h¬n víi trµn m¸u trong 
æ bông hay ch¶y m¸u vµo èng tiªu ho¸. 

Vì vµo tÜnh mach chñ d−íi: g©y th«ng ®éng tÜnh m¹ch , chÈn ®o¸n dùa 
vµo siªu ©m Doppler mµu vµ chôp m¹ch. 

Vai trß cña chÈn ®o¸n h×nh ¶nh:   
Siªu ©m:  
-§o c¸c kÝch th−íc cña tói ph×nh ( ®−êng kÝnh tr−íc sau, kÝch th−íc 

ngang, chiÒu dµi tói ph×nh) 
-H×nh d¹ng tói ph×nh : th−êng h×nh thoi h¬n lµ h×nh tói 
-CÊu tróc bªn trong tói ph×nh: trong lßng tói ph×nh th−êng cã hai phÇn; 

phÇn trung t©m lµ dßng ch¶y ( chôp m¹ch th−êng chØ thÊy phÇn nµy), phÇn ngo¹i 

H×nh   Ph×nh ®éng m¹ch chñ 
xuèng : 
Chôp m¹ch theo ®−êng tÜnh m¹ch 
t− thÕ chÕch tr−íc tr¸i thÊy râ 
h×nh hai bê do bê ngoµi tói ph×nh 
v«i ho¸ 
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vi th−êng cã huyÕt khèi b¸m thµnh cã ©m, møc ®é huyÕt khèi b¸m thµnh tuú 
thuéc tõng tr−êng hîp, cã khi huyÕt khèi gÇn bÝt ®Çy lßng m¹ch. 

-VÞ trÝ tói ph×nh:  
.Ph×nh trªn hay d−íi ®éng m¹ch thËn v× nã gióp cho chiÕn l−îc ®iÒu trÞ 

phÉu thuËt 
. Ph×nh d−íi ®éng mach thËn hay gÆp nhÊt , ®éng m¹ch thËn th−êng khã 

thÊy trùc tiÕp trªn siªu ©m hai b×nh diÖn, víi siªu ©m mµu th× ®éng m¹ch thËn 
®−îc thÊy dÔ dµng h¬n. 

-Ph¶i ®¸nh gi¸ lan to¶ cña tæn th−¬ng xuèng hai ®éng m¹ch chËu vµ hai 
®éng m¹ch ®ïi mét c¸ch hÖ thèng. 

-Siªu ©m còng cho phÐp chÈn ®o¸n biÕn chøng cña ph×nh m¹ch: x¬ ho¸ 
sau phóc m¹c, nøt tói ph×nh t¹o lªn m¸u tô quanh tói ph×nh, vì tói ph×nh g©y 
trµn m¸u sau phóc m¹c hay trong æ bông.  

Chôp c¾t líp vi tÝnh: 
-HuyÕt khèi b¸m thµnh tói ph×nh dÔ dµng ®−îc ph¸t hiÖn sau khi tiªm 

thuèc c¶n quang, h×nh liÒm gi¶m tû träng so víi lßng m¹ch t¨ng tû träng do 
ngÊm thuèc c¶n quang. 

-T×m dÊu hiÖu tói ph×nh ®Ì ®Èy tÜnh m¹ch chñ trªn, ®éng m¹ch m¹c treo 
trµng trªn còng nh− h×nh gÆm mßn th©n ®èt sèng. 

-Ph¸t hiÖn viªm hay x¬ ho¸ quanh tói ph×nh dÔ dµng h¬n so víi siªu ©m. 
.H×nh viÒn gi¶m tû träng bao quanh tói ph×nh ë phÝa tr−íc  
.NgÊm thuèc c¶n quang chËm h¬n so víi lßng m¹ch cã dßng ch¶y, 
.H×nh ¶nh toµn thÓ cña tói ph×nh cã d¹ng bia b¾n: lßng m¹ch t¨ng tû träng ë 
gi÷a, ®Õn líp huyÕt khèi b¸m thµnh gi¶m tû träng vµ ngoµi cïng lµ líp x¬ ho¸ 
t¨ng tû träng do ngÊm thuèc nh−ng gi¶m h¬n so víi lßng m¹ch. 

- Vì b¸n cÊp cÇn ®−îc nghiªn cøu trªn chôp c¾t líp vi tÝnh , nã cã thÓ lµ 
vì vµo hè thËn, hay vì vµo hè c¬ th¾t l−ng chËu hay tÜnh m¹ch chñ d−íi. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a      b 
  H×nh  Ph×nh ®éng m¹ch chñ bông 
a. Phim cét sèng th¾t l−ng nghiªng: h×nh khuyÕt bê nh½n bê tr−íc th©n ®èt L3-4 do 

ph×nh ®éng m¹ch chñ bông( mòi tªn); b. Chôp c¾t líp vi tÝnh cã tiªm thuèc c¶n quang thÊy râ 
tói ph×nh 
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Céng h−ëng tõ  
Céng h−ëng tõ ®¸nh gi¸ rÊt chÜnh x¸c kÝch th−íc cña tói ph×nh, ph©n biÖt 

râ rµng lßng ch¶y vµ huyÕt khèi b¸m thµnh, chiÒu dµy thµnh m¹ch còng dÔ dµng 
®−îc x¸c ®Þnh nh−ng c¸c v«i ho¸ kh«ng ®−îc ph¸t hiÖn do kh«ng cã tÝn hiÖu. 

Chôp m¹ch: 
DÊu hiÖu trùc tiÕp:thÊy râ tói ph×nh, th−êng lµ ph×nh h×nh thoi trong 

ph×nh m¹ch do x¬ v÷a, nh−ng còng cã thÓ h×nh trßn.Th−êng th× chôp m¹ch theo 
®−êng ®éng m¹ch hay theo ®−êng tÜnh m¹ch còng thÊy ®−îc bê ngoµi cña tuÝ 
ph×nh nhê nghiªn cøu nh÷ng h×nh ®Çu tiªn khi ch−a cã thuèc c¶n quang. 

Lan to¶ cña tói ph×nh: KÝch th−íc cña tói ph×nh th−êng ®−îc ®¸nh gi¸ 
thÊp h¬n thùc tÕ do cã líp huyÕt khèi b¸m thµnh, tuy nhiªn cæ tói ph×nh vµ ph¸t 
triÓn cña tói ph×nh xuèng d−íi lu«n ®−îc thÊy râ.  

Tæn th−¬ng phèi hîp:Trong ph×nh ®éng m¹ch chñ bông lu«n ph¶i t×m lan 
to¶ tæn th−¬ng xuèng ®éng m¹ch chËu hai bªn còng nh− tæn th−¬ng phèi hîp ë 
®éng m¹ch chñ ngùc. TrÌn Ðp ®éng m¹ch m¹c treo, tÜnh m¹ch chñ d−íi chØ thÊy 
®−îc b»ng ®−êng tÜnh m¹ch. 

Giíi h¹n cña chôp m¹ch:  
.HuyÕt khèi b¸m thµnh khã ph¸t hiÖn, chØ cã c¸c dÊu hiÖu gi¸n tiÕp gîi ý 

cã huyÕt khèi b¸m thµnh( v«i ho¸ ë chu vi cho phÐp ®¸nh gi¸ chiÒu dµy cña tói 
ph×nh bao gåm c¶ huyÕt khèi b¸m thµnh, kh«ng cã tuÇn hoµn bµng hÖ hay 
kh«ng cã c¸c ®éng m¹ch th¾t l−ng gîi ý cã huyÕt khèi b¸m thµnh). 

.R¹n vì tói ph×nh hay huyÕt khèi d−íi thanh m¹c khã ph¸t hiÖn 

.Kh«ng ph¸t hiÖn x¬ ho¸ quanh tói ph×nh  
2.3.3.Bãc t¸ch ®éng m¹ch chñ. 
Gi¶i phÉu bÖnh: 

-Bãc líp néi m¹c, m¸u ch¶y vµo gi÷a líp néi m¹c vµ trung m¹c t¹o thµnh h×nh 
hai lßng, lßng thËt vµ lßng gi¶ ®−îc ng¨n c¸ch b»ng líp néi m¹c ë gi÷a.  
-Mæ tö thi thÊy phÇn lín ®−êng vµo cña bãc t¸ch theo chiÒu ngang vµ kh«ng bãc 
t¸ch hÕt chu vi lßng m¹ch. 
-Tõ ®iÓm vµo, bãc t¸ch sÏ lan xuèng d−íi, ®«i khi ph¸t triÓn lªn trªn( bãc t¸ch 
ng−îc).  
-Cã thÓ lan vµo c¸c nh¸nh cña ®éng m¹ch chñ vµ lµ nguyªn nh©n cña thiÕu m¸u 
cña c¸c vïng ®−îc cÊp m¸u t−¬ng øng. 
-Vì ra bªn ngoµi tõ lç vµo cã thÓ gÆp, vµ lµ nguyªn nh©n cña trµn m¸u phæi, trµn 
m¸u mµng tim, trµn m¸u sau phóc m¹c hay trong æ bông vµ cã thÓ g©y tö vong. 
-Cã nhiÒu c¸ch xÕp lo¹i bãc t¸ch ®éng m¹ch chñ dùa vµo lan to¶ cña tæn 
th−¬ng, cã hai c¸ch chÝnh cña De Bakey vµ cña Stanford.   
 

XÕp lo¹i theo De Bakey: 
Lo¹i I: Bãc t¸ch b¾t ®Çu ë ®éng m¹ch chñ lªn vµ lan xuèng c¶ ®éng m¹ch 

chñ ngùc-bông. §iÓm vµo ë ®éng m¹ch chñ lªn. 
Lo¹i II: Bãc t¸ch chØ ë ®éng m¹ch chñ lªn 
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Lo¹i III: §iÓm vµo cña bãc t¸ch ë ®éng m¹ch chñ xuèng vµ ®o¹n ngang 
IIIA: Bãc t¸ch c¶ xuèng d−íi vµo ®éng m¹ch chñ ngùc bông vµ lan ng−îc 

c¶ lªn trªn vµo ®éng m¹ch chñ lªn 
III B: Bãc t¸ch chØ lan xuèng ®éng m¹ch chñ xuèng vµ ®éng m¹ch chñ 

bông. 
XÕp lo¹i theo Stanford:  
Lo¹i A: Bãc t¸ch tõ ®éng m¹ch chñ lªn, ®iÓm vµ cã thÓ ë c¸c vÞ trÝ kh¸c 

nhau ( 1, 2 hay 3) 
Lo¹i B: Bãc t¸ch chØ ë ®éng m¹ch chñ xuèng vµ lan xuèng ®éng m¹ch 

chñ bông, ®éng mach chñ len kh«ng bÞ tæn th−¬ng. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        Lo¹i A Lo¹i B 
 
               H×nh  XÕp lo¹i theo Stanford 
Lo¹i I  Lo¹i II        Lo¹i IIIA      Lo¹i IIIB  
 
H×nh  XÕp lo¹i bãc t¸ch ®éng m¹ch theo De Bakey 
Cã nhiÒu t¸c nh©n t¹o ®iÒu kiÖn thuËn lîi cho bãc t¸ch: 

-Cao huyÕt ¸p lµ nguyªn nh©n th−êng gÆp nhÊt, tû lÖ cao huyÕt ¸p gÆp cao h¬n 
gÊp 3 lÇn so víi ng−êi b×nh th−êng, vµ bãc t¸ch th−êng ë lo¹i III. 
-ThiÓu s¶n líp trung m¹c lµ nguyªn nh©n thø hai hay gÆp, thiÓu s¶n cã thÓ gÆp 
do tù ph¸t, chÊn th−¬ng, bÖnh néi tiÕt vµ nhÊt lµ trong bÖnh cña tæ chøc chun. 
-Vai trß cña x¬ v÷a ®éng m¹ch còng ®−îc kÓ ®Õn, Ýt khi bãc t¸ch ë m¶ng x¬ v÷a 
bÞ loÐt, x¬ v÷a nhiÒu däc theo chiÒu dµi ®éng m¹ch chñ cã nguy c¬ nhiÒu h¬n. 
 Vai trß cña chÈn ®o¸n h×nh ¶nh: 
 X quang th−êng qui: Th−êng lµ dÊu hiÖu thay ®æi bê ®éng m¹ch chñ 
 -Th−êng thÊy nót ®éng m¹ch chñ réng ra 
 -Bê ®éng m¹ch chñ kh«ng dÒu vµ bÞ mê nhÊt lµ ®−êng c¹nh ®éng m¹ch 
chñ. 
 -KÝch th−íc ®éng m¹ch kh«ng b»ng nhau gi÷a ®éng m¹ch chñ lªn vµ 
®éng m¹ch chñ xuèng. 
 -Trung thÊt gi·n réng 
 -Cã trµn dÞch mµng phæi tr¸i cã liªn quan ®Õn nøt vì bãc t¸ch ®éng m¹ch 
chñ. 
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 -Di lÖch ®−êng v«i ho¸ cña néi m¹c vµo trong c¸ch bê ®éng m¹ch trªn 
6mm. 
 Siªu ©m: 

-Ph¸t hiÖn thÊy ©m bÊt th−êng cña néi m¹c di ®éng trong lßng ®éng m¹ch 
chñ.  

-Siªu ©m hai b×nh diÖn còng cã thÓ dÔ dµng ph¸t hiÖn bãc t¸ch ®éng m¹ch 
chñ, siªu ©m qua thùc qu¶n dÔ dµng ph¸t hiÖn bãc t¸ch ®éng m¹ch chñ ngùc. 

-Siªu ©m mµu dÔ dµng th¨m kh¸m ph¸t hiÖn bãc t¸ch ®éng m¹ch chñ, 
thÊy râ lßng thËt vµ lßng gi¶ do tèc ®é dßng ch¶y kh¸c nhau( t¨ng ë lßng thËt vµ 
thÊp sãng 1 pha ë lßng gi¶. Cã thÓ ph¸t hiÖn dÔ dµng chiÒu dßng ch¶y trong lßng 
thËt vµ lßng gi¶ nªn cã thÓ ®¸nh gi¸ ®−îc chiÒu cña bãc t¸ch. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
Chôp c¾t líp vi tÝnh: 
Chôp c¾t líp vi tÝnh víi c¸c m¸y thÕ hÖ míi tèc ®é nhanh hay m¸y c¾t líp 

xo¾n èc, nhÊt lÇ xo¾n èc nhiÒu d·y ®Çu dß cho phÐp dÔ dµng chÈn ®o¸n -H×nh 
hai lßng ph©n c¸ch nhau b»ng líp néi m¹c trªn phim chôp cã tiªm thuèc c¶n 
quang.  

-H×nh c¸c nèt v«i ho¸ ë gi÷a lßng m¹ch, lßng ®éng m¹ch chñ bÞ biÕn 
d¹ng, huyÕt khèi lan to¶ däc theo ®éng m¹ch chñ vµ kh«ng cã ®o¹n ®éng m¹ch 
b×nh th−êng cho phÐp chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh huyÕt khèi lßng gi¶. 

- §¸nh gi¸ liªn quan cña bãc t¸ch ®éng m¹ch chñ víi c¸c cã quan l©n cËn 
vµ c¸c bÊt th−êng phèi hîp thªm nhÊt lµ trµn dÞch mµng tim. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

H×nh Bãc t¸ch ®éng m¹ch chñ 
bông víi h×nh néi m¹c ë gi÷a 
lßng m¹ch( mòi tªn cong) 

H×nh Bãc t¸ch ®éng m¹ch chñ 
xuèng:  
Néi m¹c bÞ bãc t¸ch thÊy râ 
trong lßng ®éng m¹ch ( mòi 
tªn cong) 
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 Céng h−ëng tõ: 
-ThÊy râ néi m¹c bÞ bãc t¸ch biÓu hiÖn b»ng h×nh d¶i t¨ng tÝn hiÖu ë gi÷a lßng 
m¹ch chia lßng m¹ch thµnh hai lßng kh«ng cã tÝn hiÖu  
-Khã chÈn ®o¸n huyÕt khèi trong lßng gi¶, dùa vµo so s¸nh h×nh ¶nh echo ®Çu 
vµ echo thø hai , tÝn hiÖu sÏ gi¶m ®i ë echo thø hai. 
-Céng h−ëng tõ kh«ng ph¸t hiÖn ®−îc v«i ho¸ cña thµnh m¹ch do kh«ng cã tÝn 
hiÖu. Kh«ng ph¸t hiÖn ®−îc ®iÓm xuÊt ph¸t cña bãc t¸ch vµ lan to¶ vµo c¸c 
nh¸nh m¹ch khã ph¸t hiÖn 
 Chôp m¹ch: 
 Nguyªn t¾c chung: 
 -Chôp m¹ch theo ®−êng ®éng m¹ch víi kü thuËt Seldinger ng−îc dßng 
hay ®−îc sö dông nh−ng ph¶i hÕt søc thËn träng vµ lu«n ph¶i dïng d©y dÉn 
mÒm kh«ng g©y sang trÊn. Nªn chôp tèi thiÓu hai t− thÕ (chÕch tr−íc ph¶i vµ tr¸i 
cho ®éng m¹ch chñ ngùc vµ th¼ng -nghiªng cho ®éng m¹ch chñ bông) ®Ó thÊy 
râ h×nh bãc t¸ch. Ph¶i nghiªn cøu tæng thÓ tèi ®a  tõ ®éng m¹ch chñ ngùc xuèng 
®éng m¹ch chñ bông vµ ®éng m¹ch ch©ô. 
 C¸c dÊu hiÖu trªn chôp m¹ch: 
 -DÊu hiÖu trùc tiÕp: thÊy ®−îc h×nh hai lßng khi thÊy ®−êng s¸ng cña néi 
m¹c ph©n c¸ch hai lßng gi¶ vµ thËt. 
 -§iÓm vµo cña bãc t¸ch biÓu hiÖn b»ng h×nh thuèc c¶n quang ®i vµo lßng 
gi¶ tõ lßng thËt qua mét lç, lç nµy cã thÓ nhá hay to. 
 -DÊu hiÖu gi¸n tiÕp:  
.ThÊy lßng ®éng m¹ch chñ bÞ hÑp l¹i cã thÓ nghi ngê do lßng gi¶ trÌn Ðp vµo 
lßng thËt.  
.ChiÒu dµy cña thµnh ®éng m¹ch chñ t¨ng lªn cã thÓ do lßng gi¶ bÞ huyÕt khèi 
kh«ng ngÊm thuèc hay ®iÓm vµo cña bãc t¸ch ë phÝa trªn vïng b¬m thuèc cho 
nªn nÕu thµnh dµy trªn 3mm cã thÓ lµ dÊu hiªô cña bãc t¸ch. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

H×nh  Chôp céng h−ëng tõ 
thÊy râ h×nh hai lßng ph©n 
c¸ch b»ng líp néi m¹c bÞ bãc 
t¸ch( mòi tªn)  
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   a     b 
 H×nh   Chôp m¹ch sè ho¸ xo¸ nÒn thÊy râ bãc t¸ch ®éng m¹ch chñ ngùc lo¹i IIIB.  
 a.ThÊy râ ®iÓm vµo cña bãc t¸ch réng( mòi tªn); b.LÊy h×nh ®èi quang ng−îc ®Ó thÊy 
râ h×nh hai lßng. 
 
2.4. §iÖn quang can thiÖp 
 §iÖn quang can thiÖp bao gåm tÊt c¶ c¸c thñ thuËt kh«ng ph¶i ngo¹i khoa 
thùc hiÖn d−íi h−íng dÉn cña xquang, siªu ©m  dïng ®Ó chÈn ®o¸n hay ®iÒu trÞ 
theo ®−êng m¹ch m¸u hay trùc tiÕp qua da, chóng bao gåm c¸c kü thuËt sau: 
 
2.4.1. §iÖn quang can thiÖp theo ®−êng m¹ch m¸u: 
*T¸i t¹o l¹i dßng ch¶y ®éng m¹ch hay tÜnh m¹ch: 
-Nong m¹ch ®i qua da b»ng bãng 
-§Æt gi¸ ®ì lßng m¹ch (stent)   
-T¹o h×nh m¹ch m¸u b»ng laser 
-T¹o l¹i dßng ch¶y nhê dông cô c¬ häc( recanalisation mÐcanique) 
-LÊy bá c¸c dÞ vËt.. 
*Lµm ngõng dßng ch¶y ®éng m¹ch hay tÜnh m¹ch: 
-Nót m¹ch: 
 .C¸c vËt liÖu nót m¹ch 
 .ChØ ®Þnh nót m¹ch cho c¸c bÖnh lý kh¸c nhau cu¶: n·o, mµng n·o, tuû, ®Çu 
mÆt cæ, bông vµ tiÓu khung 
-§Æt l−íi läc tÜnh m¹ch chñ. 
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    a      b 
   S¬ ®å nong ®éng m¹ch thËn 
 a. Rót èng th«ng ®Ó l¹i d©y dÉn trong   b. Nong chç hÑp b»ng bãng 
    lßng ®éng m¹ch thËn hÑp 

 
 a. §éng m¹ch thËn ph¶i hÑp  b. §éng m¹ch thËn ph¶i sau nong 
 
2.3.2.§iÖn quang can thiÖp trong bÖnh lý tiÕt niÖu: 
* Chäc dß vµ dÉn l−u: dÉn l−u thËn, ®Æt niÖu qu¶n gi¶( prothÌse).. 
* G©y t¾c m¹ch : trong u, do ch¶y m¸u, dÞ d¹ng m¹ch m¸u, ®iÒu trÞ gi·n tÜnh 
m¹ch tinh g©y v« sinh... 
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                   S¬ ®å ®Æt ProthÌse niÖu qu¶n qua da 
 
2.3.3.§iÖn quang can thiÖp trong bÖnh lý gan mËt: 
-Sinh thiÕt 
-DÉn l−u ®−êng mËt 
-§iÒu trÞ khèi u: tiªm cån khèi u, b¬m ho¸ chÊt vµ nót m¹ch 
-Nót gi·n tÜnh m¹ch thùc qu¶n 
-T¹o shunt cöa chñ theo ®−êng qua tÜnh m¹ch c¶nh 
2.3.4.§iÖn quang can thiÖp cét sèng 
-Chäc sinh thiÕt cét sèng vµ ®Üa ®Öm 
-T¹o h×nh cét sèng 
-Lµm teo nh©n ®Üa ®Öm... 
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