
 

 

K  THU  CH  X QUANG TUY  VÚ 

KTV:Nguy nTu n D ng 

I.  : 

- Ch p vú là m t trong các bi n pháp ch  y u c a quá trình sàng l c và 
phát hi n s m ung th   vú. 

- Ch n oán và phát hi n s m ung th  vú bao g m: 

+ T  khám vú: T  hi
1-2 tháng m t l n. 

+ C n c trang b  ki n th c c  b n v  gi i ph u, sinh lý, b nh lý vú, các 
ng tác k  thu t. 

- Ph ng pháp này n gi n, ti n l i, ít t n kém. 

1. Nhìn:  

- ng tr c g ng nhìn: da vú và núm vú, các ng cong, hình thái 
vú  tìm: 

- D u hi u lún da ho c nh n da trên vú ho c thay i màu da vú ( ), 
d y da vú ho c gi ng da trái cam. 

- M t ch  ph ng lên ho c m t c c b t th ng trong vú. 

- Ti t d ch núm vú, núm vú th t vào. 

 

 * Khám sàng l c: 

T  ch c khám vú cho nh ng ph  n  l n tu i, ph  n  thu c nhóm có 
nguy c  cao (Ti n s  b n thân và gia ình b  ung th   vú. Không sinh . 

c thân. Có kinh s m. Mãn kinh mu n. Béo phì. U ng r u....) 
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2.  S  tuy n vú: 

ng ho c ng i th ng l ng. 

 
- ng ho c ng i th ng.  tay sau ót, dùng m t lòng c a 3 ngón tay 

gi a, ki m tra toàn b  vú. Chuy n sang khám vú bên kia. 

N m ng a, nghiêng (kê g i d i vai) 

 
- N m ng a, t tay sau ót. 

- S  ng qui cách là dùng m t lòng c a 3 ngón tay gi a, day mô tuy n 
vú theo chi u d c kh p tuy n vú. 
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Các d u hi u b t th ng: 

• B t k  m t c c c ng trong vú ho c trong nách. 

• M t vùng y lên không m t/không m m i sau s ch kinh. 

• Thay i kích th c, hình thái ho c  cân x ng c a hai vú. 

• Da d y lên, s ng ho c ch  lõm vào trong tuy n vú. 

•  ho c tróc v y núm vú ho c da vú. 

• au chói u vú ho c trong vú. 

• Ti t d ch núm vú có máu, x y ra t  nhiên ho c  ép. 

• Co kéo núm vú: qu o, y ra h ng khác, lún vào trong. 

3. S  l c phát tri n c a ch p tuy n vú: 

+ Ch p vú nh k : 1-2 n m/  L n cho nh ng ph  n   > 40 tu i 

+ 1895: Roentgen phát minh ra tia X 

+ 1913: Bác s  Salomon ng i c ch p vú l n u tiên  tìm t n th ng 
vôi hóa vi th  c a ung th   vú. 

+ 1930: Ch p vú b t u c áp d ng, nh ng ch t l ng film ch p kém nên 
không c ch p nh n ph  bi n. 

+ Hi n nay t t c  các máy ch p vú hi n i u d a trên thi t k  c a            
Gros Ch.M (1965) 

+ Máy 3 pha c thay th  b ng máy 1 pha cao t n cho phép i u ch nh t ng 
KV ( t  22 - 45 KV), công su t 3-5 KW.    

* Bóng có A quay b ng Molybdène v i t m l c d y 0,03mm.C a s  
bóng b ng Berylium  tránh s  tán x  b i th y tinh  

* Có hai tiêu i m: 0,3-0,4 mm là tiêu i m lí t ng  ch p vú chu n 
0,1-0,15 mm là tiêu i m c n thi t  ch p phóng i. 

* M t l i l c di ng t  l  5/1 bao g m 35 lá/cm. 
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* Film và bìa t ng quang siêu nh y  h n ch  li u tia X và m  ng 
(tr c y ng i ta s  d ng film h t nh  gi u mu i b c). 

* Ch p X quang tuy n vú là m t k  thu t ch p X quang c bi t dành 
cho tuy n vú th ng c dùng trong h  tr  ch n oán các b nh lý tuy n vú 

 ph  n . 

* Ch p X quang là m t xét nghi m ch n oán ã có t  r t lâu và c 
dùng khá th ng xuyên trong y khoa.  

* C ng nh  các k  thu t ch p X quang c a nh ng c  quan khác, ch p 
vú c ng dùng chùm tia X chi u xuyên qua tuy n vú  ghi hình nh c a 
tuy n vú lên phim. Tuy nhiên trong ch p vú chùm tia X th ng dùng là chùm 
tia có c ng  th p và b c sóng dài h n. 

 
* Ch p X quang tuy n vú: Hi n nay ch p vú là m t trong nh ng 

ph ng ti n quan tr ng  t m soát và ch n oán s m ung th  vú. Do   
nhi u n c trên th  gi i, ph  n  l n tu i c khuy n cáo nên ch p vú nh 
k  (thông th ng là m i n m m t l n). 

4. Nh ng v n  v  ch p vú: 

4.1.Các lo i ch p vú: 

Ch p tuy n vú t m soát:  

- Ch  nh  nh ng ph  n  không có tri u ch ng gì  vú nh m m c 
ch phát hi n ung th  vú  giai o n s m, do  ch p vú t m soát th ng 

ch  ch  nh  nh ng ph  n  trên 35 - 40 tu i và ch p nh k  tuy n vú t m 
soát m i 1 - 2 n m.  

-  là vì  l a tu i này nguy c  ung th  vú t ng lên. Lúc này mô 
tuy n vú c ng thoái hóa d n, mô tuy n gi m i, thay vào  là mô m , thu n 
l i h n cho vi c ch p và c k t qu  tuy n vú. 
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Ch p tuy n vú ch n oán:  

Ch  nh  nh ng ph  n  có nh ng tri u ch ng b t th ng  vú nh  
n i b u, n i c c trong vú, co kéo núm vú, ti t d ch núm vú v.v... 

4.2. Nh ng i u b nh nhân c n l u ý tr c khi ch p tuy n vú: 

*  ph  n  ch a mãn kinh ch p tuy n vú nên c th c hi n vào th i 
i m 1 tu n sau khi d t kinh. Vào th i i m này n ng  estrogen trong máu 

gi m xu ng, tuy n vú b t gi  n c và b t c ng h n, do  d  quan sát h n 
khi ghi hình. 

* N u b n ã ph u thu t nâng ng c và có t túi n ng c thì b n hãy 
báo cho bác s  

* ng s  d ng n c hoa, lotion, kem ho c ph n vào vùng ng c và 
nách tr c khi ch p nh  nh vì i u này có th  gây nh ng hình nh gi  trên 
phim hay che l p nh ng t n th ng, làm sai l ch k t qu  tuy n vú. 

4.3. L i ích và nh ng h n ch  c a ch p tuy n vú: 

4.3.1. H n ch : 

C n l u ý tuy n vú c ng ch  là m t ph n trong vi c th m khám tuy n 
vú. Nó không ph i là t t c . Tuy n vú không th  xác nh tính lành ác c a 
m t t n th ng  vú, nó ch  a ra nh ng g i ý giúp ích cho ch n oán thôi. 

 ch n oán ng bác s  s  ph i khám tuy n vú và ph i k t h p v i m t s  
xét nghi m khác nh  siêu âm tuy n vú, ch c hút t  bào b ng kim nh  hay 
sinh thi t sang th ng  vú. 

c k t qu  tuy n vú là m t công vi c khó kh n. C n ng i bác s  có 
kinh nghi m và chuyên môn cao. Khi c bác s  c n ph i so sánh v i nh ng 
phim tuy n vú c a nh ng l n ch p tr c, do  khi ch p tuy n vú b n nh  

em theo nh ng phim tuy n vú ã ch p. 

Â  m tính gi :  

Khi ch p tuy n vú là i u có th . Ngh a là m c dù tuy n vú k t lu n 
không có b t th ng gì trên tuy n vú thì v n có m t t  l  k t lu n này là sai 
và có t n th ng  vú mà tuy n vú không phát hi n c.  

Tuy nhiên t  l  này không cao và th ng g p h n  ph  n  ch a mãn 
kinh và nh t là ph  n  tr .  là vì lúc này mô tuy n vú th ng dày c h n 
và có th  che l p các t n th ng. 

D ng tính gi :  

Trong b nh ung th  vú, tuy n vú không ch  là m t xét nghi m ch n 
oán và nó còn có vai trò quan tr ng là m t xét nghi m t m soát ung th . 
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V i m t xét nghi m t m soát ung th , ngh a là xét nghi m  c th c hi n 
trên m t dân s  l n nh m tìm ra nh ng tr ng h p ung th  hay nghi ng  ung 
th .  

i u này òi h i xét nghi m ó ph i có  nh y cao nh m không b  
sót b nh. Nó c ng d n n b t l i là s  có nhi u tr ng h p tuy n vú cho k t 
qu  nghi ng  b  ung th  nh ng th c ch t không ph i v y.  

K t qu  d ng tính gi  này có th  mang l i tâm lý không t t cho ng i 
ph  n , nh h ng n cu c s ng c a h . 

4.3.2. L i ích: 

- Tuy n vú s  h  tr  phát hi n nh ng kh i b u nh   vú. V i ung th , 
i u này r t có ý ngh a vì khi phát hi n b u ác tính lúc nó còn nh , còn  

giai o n s m thì c  may i u tr  kh i b nh s  cao h n. 

- c bi t hi n ch  có tuy n vú c ch ng minh có hi u qu  trong 
phát hi n nh ng ung th  vú t i ch , c bi t là lo i carcinôm ng tuy n vú 
t i ch , ngh a là ch a xâm l n. V i giai o n này kh  n ng tr  kh i hoàn toàn 
là r t cao và trong a s  tr ng h p có th  ph u thu t b o t n tuy n vú cho 
ng i b nh. 

- Không gây nhi m x  cho ng i c ch p. Tia X trong ch p tuy n 
vú h u nh  không gây tác h i gì. 

4.4. Các ph ng pháp ch n oán hình nh: 

  Có nhi u ph ng pháp ch n oán hình nh các b nh lý tuy n vú nh : 

- Ph ng pháp ch p X quang tuy n vú 

- Ph ng pháp siêu âm vú. 

- Ch p c ng h ng t  tuy n vú. 

- Ph ng pháp nhi t ký. 

- Ph ng pháp ch p ng v  phóng x .... 

5. Ph ng pháp ch p X quang tuy n vú:  

X quang tuy n vú là m t ph ng pháp c hi u và nh y c m nh t có 
th  s  d ng  b  sung cho các ph ng pháp th m khám th c th  tuy n vú. 
Ph ng pháp này c ng c s  d ng  ch n oán v  tình tr ng c a tuy n vú 

 ng i kh e m nh ho c  ti n hành các th  nghi m sàng l c nh m phát 
hi n nh ng b t th ng c a tuy n vú.   

5.1. Ch  nh:  
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Ch p X quang vú là m t ph ng pháp t t  phát hi n các b nh vú. 
Ch p  X quang vú c bi t có giá tr  i v i các kh i u không s  th y c 
trên lâm sàng, nh ng th ng t n kín o ho c nh ng th ng t n trong lòng 

ng s a. Evans K.T và Gravelle. H. ã a ra nh ng ch  nh cho ph ng 
pháp ch p  X quang vú nh  sau: 

+  kh ng nh m t ch n oán lâm sàng ã xác nh : Ch  nh này 
c bi t có ý ngh a khi ch n oán lâm sàng xác nh là ung th  nh ng ch n 

oán t  bào h c l i âm tính. 

+  h  tr  cho các tr ng h p ch n oán lâm sàng có khó kh n ho c 
còn nghi ng , do d : ch p vú giúp cho lo i tr  m t ung th  vú trong các 
tr ng h p lo n s n, phát hi n b nh Paget không có u vú và b nh vú to  
nam gi i.  

+  ch n oán lo i tr  các tr ng h p ung th  vú không tri u ch ng: 
khi các b nh nhân không có ho c ch  có các tri u ch ng m  h   vú mà 
ng i th y thu c v n c nh giác và b nh nhân v n lo ng i (vì có th  h  thu c 
nhóm có nguy c  cao) thì có ch  nh ch p X quang vú. Ch p  X quang vú 
bên i di n cho phép lo i tr  m t ung th  vú  c  hai bên ho c m t  ung 
th  tiên phát  nh ng b nh nhân ã có di c n. 

+ Giúp cho sinh thi t vú c chính xác h n: ch p X quang vú cho 
phép nh v  n i nh sinh thi t và giúp ph u thu t viên xác nh c chính 
xác h n vùng t  ch c nh c t b  c ng nh  chi n thu t i u tr  (b o t n hay 
tri t  ). 

+ Ch p X quang vú là ph ng ti n giúp cho vi c theo dõi lâu dài: 
Ch p X quang vú r t có ích  theo dõi m t t n th ng không c ph u 
thu t và c ng là cách  theo dõi nh k  vú bên kia sau khi ã c t b  m t vú, 
b i vì vú còn l i c ng có nguy c  b  ung th  khá cao.  

+ Ch p X quang vú là ph ng pháp t t  nh giá hi u qu  c a 
ph ng pháp i u tr  b o t n vì có th  th ng xuyên cung c p nh ng thông 
tin có giá tr  trong quá trình theo dõi, giúp cho vi c nh giá chính xác các 
phác  i u tr .  

5.2. Nh ng k  thu t th m khám vú: 

+ K  thu t ch p X quang vú thông th ng c ti n hành v i i n th  
th p (20 - 40kV) và c ng  cao (300 - 500mA), dùng m t ng tiêu i m 
nh  (0,6 - 0,8mm) v i ng l c g n li n th p (0,5mmA) và tr ng gi i h n 
hình nón. Phim ch p vú là lo i phim nh  h t, m n.  

+ Ph ng pháp ch p X quang vú khô (xerography) (do Ruzieka  
xu t vào n m 1965 và O'Mara  xu t vào n m 1967) có th  s  d ng  thay 
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th  cho ph ng pháp ch p vú thông th ng. Ch p X quang vú khô c ti n 
hành trên m t b n khô thay cho phim ch p X quang. 

+ Ph ng pháp ch p X quang vú t (fludography) hay còn g i là 
ph ng pháp ng t  tr ng (isodensography) do Dobretsberger  xu t vào 
n m 1962. Ph ng pháp này òi h i ch p X quang trong tình tr ng vú c 
ngâm trong n c ho c trong c n 75 - 80%. Có th  dùng i n th  cao h n so 
v i nh ng ph ng pháp ch p vú thông th ng. 

+ Ph ng pháp ch p X quang vú c n quang (galactography): ch p X 
quang vú sau khi ã b m thu c c n quang vào ng s a. Có th  b m t  1 - 2 
ml ch t c n quang vào ng s a cho n khi b nh nhân có c m giác c ng t c. 
C ng có th  b m thu c c n quang vào m t nang sau khi ã hút h t d ch. 
Ph ng pháp này d  làm, không gây au n và r t có giá tr  trong ch n oán 
các b nh gây ch y d ch qua u núm vú vì có th  th y r t rõ c hình nh 
c a m t u nhú ho c m t ng d n s a b  giãn. 

 + Ph ng pháp ch p vú hi n i có s  d ng s  k t h p m t màn t ng 
sáng và m t molypden d ng ng và các photon i n t  có i n th  th p. 
Nh ng s  chuy n i c a màn hình t ng c ng và khu ch i m t chùm tia 
X n ng l ng th p chi u r i vào bên trong nh ng photon có n ng l ng cao 

 có th  s  d ng c  phim ch p X quang chu n  ch p vú. K  thu t này c n 
ép vú  gi a m t a th y tinh  làm gi m  d y và th  tích c a t  ch c vú, 

 các tia phóng x  có th  chi u qua và  tách bi t c các c u trúc và t  
ch c  xung quanh nh m c i thi n làm t ng  phân gi i.  

+ Hình nh thu c gi ng nh  trên các phim ch p X quang chu n, 
c c trong i u ki n ánh sáng d n truy n và d i hình nh âm b n. 

+ Ch p X quang c t l p vi tính (CT): có th  phát hi n c nh ng thay 
i b t th ng có kích th c nh  c a tuy n vú. Ch p X quang c t l p vi tính 

là ph ng pháp t t nh t  phát hi n h  th ng h ch vú trong và  ánh giá 
tình tr ng c a l ng ng c và nách sau c t vú tri t . 

+ Ch p c ng h ng t  h t nhân (MRI): có th  cung c p nh ng thông 
tin chính xác v  hình nh, kích th c và m i liên quan c a tuy n vú v i t  
ch c xung quanh. 

* Ph ng pháp ch p nh s  d ng k  thu t s : 

* Là m t k  thu t hi n i ã b c u c áp d ng trong ch n oán 
X quang l ng ng c. Ph ng pháp ch p nh s  d ng k  thu t s  có th   l u 
tr  c nh ng thông tin v  hình nh ch p X quang b ng k  thu t s  ho c có 
th  tr c ti p t o ra c hình nh. K  thu t này ang ngày càng có nhi u ti n 
b  và có th  ng d ng vào ch p X quang tuy n vú.  
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II. K  THU  CH  VÚ: 

1. Quy trình ch p tuy n vú: 

- B nh nhân s  ng i tr c máy ch p, t vú c a mình lên m t m t ph ng, sau 
 s  có m t t m plastic ph ng và trong  lên bên trên  ép ch t vú c a 

b nh nhân. Vi c ép ch t tuy n vú nh m nh ng m c ch sau: 

+ Ch  ph i dùng chùm tia X c ng  th p, gi m nguy c  do tia X gây ra cho 
c  th . Gi  ch t tuy n vú, tránh b  nhòe nh khi ch p. 

    
+ Giúp dàn m ng tuy n vú ra nh  th  mô tuy n vú s  quan sát c nhi u 
h n. Dàn m ng tuy n vú c ng giúp phát hi n nh ng b t th ng nh t là 
nh ng t n th ng nh  d  dàng h n. 
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- Vì không có m t t  th  nào có th  ch p h t c toàn b  tuy n vú do  s  
có nhi u t  th   ch p tuy n vú  l y c hình nh y  c a tuy n vú. 

1.1. Ch p t  th  trên d i:  

Ngh a là chùm tia X s  i t  trên xu ng d i, xuyên qua tuy n vú. 

   

     
1.2. Ch p t  th  nghiêng bên:  

Ngh a là chùm tia X s  i t  m t bên qua, t  trái sang ph i ho c ng c 
l i tùy theo vú bên nào. 
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1.3. Ch p t  th  ch ch bên:  

Chùm tia i ch ch t  góc trên ngoài c a vú xu ng t i phim. 

  
 

 Vú là 1 c  quan bên ngoài cho phép khám XQ d  dàng, nh ng ph i có k  
thu t phù h p  phân bi t rõ m  gi a các c u trúc khác nhau c a vú. 

 Th i i m ti n hành ch p vú t t nh t là vào u chu k  kinh nguy t:       
Vú s  m m h n, ít c m giác h n, ép c t t h n. 

 Ép, nén vú r t c n thi t trong ch p vú: 

  * Gi m li u tia X (Gi m b  dày vú ch p). 

  * Tách các c u trúc vú. 

  * Tránh m  ng. 
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 * S  ép, nén vú thay i tùy d ng vú,  d y vú (không ép quá m c chiu 
ng, gây au cho b nh nhân. Nh ng ép không  s  gây ra ch ng các c u 

trúc vú, t o s  không ng nh t c a mô vú và m  do ng). 

* Không ép nén vú  b nh nhân nhi m trùng c p vú, ho c có nang vú l n. 

2. Các t  th  ch p XQ vú thông th ng: 

* Các t  th  chính: 

-  MLO (Ch ch gi a bên): T  30 - 60  

+ Yêu c u:  Th y t i a t  ch c tuy n vú. 

Ph n l n c  ng c tr i dài t i ng sau núm vú, th y l p 
m  sau  tuy n. 

+ u i m: 1/4 Trên ngoài tuy n c th  hi n toàn b . 

+ Nh c i m: Khó xác nh chính xác v  trí t n th ng (1 t n th ng  
phía trên film có th  n m  1/4 ngoài vú. 1 t n th ng  d i film có th  

 1/4 trên trong vú). Ép không c ch t, có th  có n p da vùng nách trên 
film. 

    
- CC ( u-Chân): 

    + y là t  th  b  sung cho MLO 

    + M c ch: a t t c  các mô sau gi a vú vào film. 

    + Yêu c u: Núm vú  chính gi a, tránh h t mô bên. 

    + u i m: Ép t t . 

    + Nh c i m:  Ch ng các ph n t  vú qua ng gi a. Khó th y kho ng 
m  sau tuy n. 
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- LM ( Nghiêng gi a bên):  Tia X t  trong ra ngoài 

+ u i m: B c l  mô sau rõ nh t. 

+ Nh c i m: Ch ng 1/4 Trên Ngoài v i 1/4 Trên Trong. 

+ Ch ng 1/4 D i Ngoài v i 1/4 D i Trong. M  ng (Do ép không 
c ch t). 

* Các t  th  b  xung: 

+   Các t  th   thay i: 

 B ng cách xoay vú trên bàn film. 

 B ng cách thay i  ép. 

 B ng cách thay i tia trung tâm. 

 Ch ch 1  nh  ( 5 -10 ). 

+   Ch p ti p tuy n: 

  phân tích b  và các liên quan c a kh i U. 

 Xác nh vôi hóa trong hay ngoài tuy n vú. 

+   Ch  

Tìm các t
trúc vú. 
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2. Ch p nang 

 c ti n hành sau khi ch c hút ch t l ng ch a trong nang. 

 y là ph ng pháp v a ch n oán v a i u tr , cho phép nghiên c u k  
hình nang, thành nang, ng th i làm rõ nh ng t n th ng b  che l p. 

 K  thu t: 

 Sát trùng k  vùng ch c kim. 

 Ch c hút h t ch t l ng trong nang (Dùng kim 18 G) và b m vào 1 
l ng khí t ng ng. 

 Ch p t i thi u 1 film th ng - 1 film nghiêng. 

 3. Ch p tuy n s a 

 M c ch: Phát hi n s  giãn ng tuy n, hình c t c t hay  y ng tuy n 
do u, nang.... 

 K  thu t: G m 2 thì: 

 Thì chu n b : 

 Sát trùng u vú. 

 Xác nh và nong ng d n s a: Tìm ng d n s a nghi ng  t n 
th ng (có d ch ti t) 

 t 1 Catheter nh  (kim u b ng) vào sâu 1-2 cm. 
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 B m thu c c n quang (lo i Iode hòa tan trong n c, t  1 - 2 ml). 
Rút kim. B ng ch t u vú. 

 

 Thì ch p: 

 Ch p 1 film th ng- 1 film nghiêng ngay sau b m thu c ( Thì y 
thu c) 

 Có th  ch p thêm film sau o th i thu c 1 ph n. 

 Có th  ch p ch ch  tách các ng d n s a phân thùy c p 2,3... 

III. GI  PH  XQ VÚ. 

 T  ch c bi u mô tuy n ch  chi m 4% do  không   m  so sánh 
v i t  ch c liên k t xung quanh. 

 T  ch c (Mô) liên k t là thành ph n ch  y u c a nh ng c u trúc m  trên 
film, nó bi u hi n hình nh ki n trúc c a vú. 

 T  ch c (Mô) m  là i u ki n  th y c nh ng c u trúc m . S  d  c 
c a hình nh XQ ph  thu c vào s  t ng lên c a t  ch c này. 

 S  th m th u n c trong và ngoài t  bào thay i theo tu i và tình tr ng 
hóc môn. S  c n quang c a mô ph  thu c vào y u t  này. 

 Hình vôi hóa th y c là 1 trong d u hi u ch  y u  ch n oán b nh. 
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 Hình tuy n vú c t o b i hình m  c a mô liên k t, có hình tam giác 
nh  núm vú.  

 

 L p m  tr c tuy n có các dây ch ng Cooper xuyên qua phân chia 
thành các khoang nh , hình mào Duret rõ.  

* Nh ng thay i bình th ng c a vú:  
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 Tu i thi u niên, d y thì: Tuy n vú m  u không rõ t  ch c tuy n, 
mào Duret không rõ do mô m  tr c và trong tuy n ít phát tri n.   

 Ph  n  tr : C u trúc XQ r t thay i do s  bi n i c a hóc môn (Kinh 
nguy t, có thai, ang cho con bú). 

 Ph  n  l n tu i: T  ch c m  d n d n thay th  t  ch c tuy n thoái 
tri n, vú tr  nên trong su t. 

  m t vài ng i tuy n vú m c do ít m . 

Hình nh t n th ng trên phim ch p X quang vú: 

 * Trên m i phim X quang ch p vú có th  phát hi n c nh ng bi n i b t 
th ng c a h  th ng h ch nách, c a da và c a núm vú (tình tr ng dày lên và 
co kéo u núm vú. 

* Các bi n i b t th ng trên phim ch p vú: 

 

 

       
+ Các bi n i b t th ng có th  phát hi n c trên phim ch p vú 

nh ng không phát hi n c qua th m khám lâm sàng g m 3 nhóm: 

     - T n th ng là các h t vôi hoá n thu n. Có th  là m t m vôi hoá 
r ng  ho c ch  là nh ng i m vôi hoá vi th  trong t  ch c tuy n vú. 
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     - T n th ng bi u hi n b ng m t kh i dày có t  tr ng cao: m t kh i b nh 
lý, nh ng r i lo n v  m t c u trúc c a tuy n vú và s  m t cân x ng gi a hai 
vú.   
     - Các th ng t n bao g m s  ph i h p c  hai y u t  trên, có ngh a là v a 
có nh ng n t vôi hoá và  v a có nh ng b t th ng v  m t t  tr ng c a tuy n 
vú.  
     - M t t n th ng có t  tr ng cao, có vôi hoá, g  gh  nh  có gai, có nh ng 

ng phân nhánh tách ra t  m vôi hoá là nh ng d u hi u hay g p c a ung 
th  vú.  

   
IV. HÌNH  XQ B  LÝ. 

* Nh ng hình nh b nh lý bi u hi n b ng nh ng hình m , hình vôi hóa, 
nh ng thay i b t th ng c u trúc tuy n và các mô xung quanh. 
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THEO MICHAEL COLLINS: 

D u hi u Lành tính ác tính 

Hình m  - Hình tròn, b u d c, b  nh n. 

- m ít. 

- ng u. 

- Hình sao, hình gai,b  m . 

- m nhi u. 

- Không ng u 

Vôi hóa  - Hình ng ray, hình ng. 

- Hình ngô n , vôi hóa r ng. 

- Hình que trung tâm sáng. 

- Hình vòng, hình v  tr ng 
thành m ng. 

- Hình c u trung tâm sáng. 

- Hình vôi hóa nh  h n h p 
v  kích th c và hình 
d ng: hình ch m nh , t o 
thành chùm, thành ng 
chia nhánh (  5 h t/cm). 
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- Hình li m, hình bán nguy t 

Nhu mô 
xung quanh 

Bình th ng R i lo n 

Qu ng núm 
vú 

 co kéo  co kéo 

Da Bình th ng D y 

Dây ch ng 
Cooper 

Bình th ng D y, t ng s  l ng 

ng tuy n 
s a 

Bình th ng Giãn, hình  

Vùng d i 
da, sau tuy n 

Bình th ng Xóa, m  
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