NGOAI KHOA LAM SANG-2007

SOI PUONG MAT VA BIEN CHUNG

1-Dai cuong:
Phan loai s6i dudong mat:
o Phan loai theo vi tri:
= S6i 6ng mat cha (soi hién dién trong éng mat chu, bén dudi ngi ba éng
gan)
= S6i gan (s6i hién dién bén trén nga ba dng gan)
= Soi két hop (BN c6 c soi gan va soi dng mat chit)
o Phan loai theo ngudn gbc: s6i nguyén phat va soi thir phat
= So6i nguyén phat:
A 561 hinh thanh nguyén phat trong duong mat
A Chiém phan 16n cac truong hop
A S6i ¢ thé & dng gan va dng mat chu
* S4i thir phat:
A Séi tir tai mat roi xudng
A (6 soi tui mat két hop. Thuong tai mat co nhiéu soéi, soi nho.
A Chi ¢6 s6i & 6ng mét cha
Nguyén nhan cta sdi nguyén phat:

o Su hién’ dién cua vi khuép trong dich mg?tt va o dong mat l1a hai nguyén nhan
chinh. U dong mat 5:(') thé mac phai (chan thuong, xo hep Oddi, rdi loan véan
dong Oddi...) hay bam sinh (bénh Caroli, viém duong mat xo hoa, nang duong
mat...).

o Co6 su khac biét vé tan sudt mic bénh theo su phan bd vé dia ly. Nguoi ta cho
rang yéu to chung tdc va ché do an udng ciling cé vai tro trong co ché hinh thanh
so1 dudong mat (nguyén phat).

Phén 16n s6i dudng mat & Viét nam 1 s6i nguyén phat va 70-80% la soi sic t6 nau (hdn
hop sac t6 mat va lipid mat).

Gioi tinh:
o Soi nguyén phat: khong co su khac biét vé ti 16 mic bénh giita nam va nit.
o Soi tht phat: nit chiém ti 1 nhiéu hon nam.
Soéi gan:
o Co thé khu trii & gan trai (chiém da sb), khu tri & gan phai hay rdi ric & ca gan
phai va gan tréi.
o Pa sb truong hop (90%) co ton thuong dudng mat phdi hop:
» Xo hep dudng mat

* Viém duong mat xo hoa
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Nang duong mat

U duong mat

Chit hep dudng mat ngay bén dudi noi tap trung soi

Xo hoa va dan duong mat trén noi chit hep

Céy dich mat cho két qua duong tinh trong hau hét cic truong hop so6i dudng mat (60%
da vi khuén). E.coli va Klebsiella pneumoniae 12 chung gram am thudng dugc cb lap
nhit. Ngoai ra con co cic enterococcus, streptococcus, pseudomonas, enterobacter.
Trong viém duong mat cip, chung bacterroides va clostridium déng vai trd quan trong,
va cdy mau s& cho két qua dwong tinh 50%

Mot BN ¢6 s6i dudng mat s& c6 cac thé 1am sang sau day:
o Khong tri€u chung
o Con dau quan mat
o Vangda
o Viém dudong mat
o Viém tuy cip
o Thé phdi hop viém dudng mat-viém tuy cap

Mot dac diém cua soi duong mat la gy ban tic dudng mat timg dot. Cac triéu ching
Xuat hién khi sy ban tac nay xay ra va thoai lui khi duong mat tai thong thuong. Sy ban
tic, neu kéo dai (hay chuyén sang tic hoan toan), c6 thé s& dan dén viém duong mét. Sy
bén tic, néu xay ra & kénh chung mat-tuy hay Oddi, c6 thé s& din dén viém tuy cap.

90% BN s6i dudng mat nhap vién trong bénh canh 1dm sang ctia viém dudong mat. Hau
hét cac truong hop viém duong mat 1a do so6i duong mat. Viém duong mat do giun dia
(Ascaris lumbricoides) va san 14 gan (Clonorchis sinensis) ngay trudc dugc xem la “dédc
thu” ctia viém dudng mat phuong Dong, nay ciing rat it gap.

Viém dudng mat néu khong duoc diéu tri c6 thé dan dén cac bién ching:
o Viém mii duong mat, viém phic mac mat
o Chay mau duong mat
o Hoi ching gan-than

Dién tién va bién chung riéng cta soi gan: chit hep dudng mat, viém duong mat xo hoa,
nang duong mat, ung thu duong mat, ap-xe gan, xo gan.

2-Chéan doan:
2.1-Chan doén 1am sang:
Khi so6i duong mat gay ban tac dudng mat, céc triu ching sau day cé thé xuét hién:

o Con dau quan mat (xem mo ta tinh chit con dau trong bai soi tai mat). So voi
con dau quan mat do soi ket ¢6 tai mat, con dau quan mat do séi ket duong mat
thuong khaéi phat it dot ngdt hon va muc d6 dau cling it hon.

o Vang da (thudng nhe), phan nhat mau, nude tiéu sim mau. Thuong gip & soi
6ng mat chu nhiéu hon 1a s6i gan. Di véi soi gan, chi ¢ s6i & ca hai thuy gan
maoi gdy vang da trén 1am sang.

o Sot, khi xuat hién, dugc xem 1a mot dau ching cia viém dudng mat
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Chéan doan viém dudong mat:

o Triéu chimg co ning: dién hinh 13 tam chtng Charcot (dau ha sudn phai-sét, rét
run-vang da). Sot 1a triéu ching thuong gap nhat & BN bi viém duong mat
(92%). Thuc té chi 20% BN bi viém dudng mat co ca ba tri¢u chiing mo ta &
trén.

o Kham lam sang co thé thay cac ddu hiéu sau:
= S6t, than nhiét khoang 38-39°C
= Vang mit
= Bung 4n dau ving ha sudn phai
= Do6i khi so duge tui mat to dau hay dau hiéu Murphy dwong tinh
Chén doan viém tuy cip (xem bai viém tuy cap)

Chéan doan viém duong mat-viém tuy cap phoi hop: trén bénh canh 1am sang ctia viém
dudong mat, néu BN c6 kém thém céc triéu chung sau ddy, kha nang cd viém tuy cap phoi
hop nén dugc nghi dén:

o Dbau véi muc do dit doi hon

o bDau lan ra sau lung hay ha suon trai
o Non 6i nhiéu va lién tuc

o Dau Myo-Robson duong tinh

Sau 24-48 gio, néu BN bi viém dudng mat khong duoc diéu tri sé ddn dén bién ching
viém mii duong mat, viém phuc mac mat:

o BN dau nhiéu hon, sét cao hon (than nhiét trén 39°C)
o Mach > 120 lan/phut, huyét ap thip hay tut huyét ap
o Bung c6 dé khang, khu trt hay toan dién
Céc bién chimg nang hon c6 thé xay ra:
o Thay ddi tri giac (Io mo hay kich thich vét vd) (nhiém trung huyét gram 4m)
o Thiéu niéu/ vo niéu (hoi chiing gan-thén)
2.2-Chin doan cin lAm sang
2.2.1-Xét nghiém:
Tuy thudc vao thé 1am sang, BN c6 thé c6:
o Tang bilirubin huyét twong (chi yéu 1a bilirubin tryc tiép)
o Tang aminotransferase (AST, ALT) huyét twong
o Tang phosphatase kiém huyét twong
o Tang amylase, lipase huyét tuong

o Tang sé lugng bach céu, tang ti 18 neutrophil. Trong viém duong mat, s6 luong
bach cau thuong thuong trong khoang 12.000-18.000. Néu viém mii dudng
mat/viém phic mac mat, sd lugng bach cau s& ting cao hon.

o Thoi gian prothrombin (PT) kéo dai
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o Céy mau: duong tinh trong 50% cac truong hop
2.2.2-Chén do4n hinh anh:

Siéu 4m 1a phuong tién chan doan cho két qua han ché (d6 nhay trong chan dodn séi 6ng
mat chu 60-70%, chan doan dan 6ng mat chd 90%). Tuy nhién, siéu dm co cac lgi diém
sau: ré tién, co dong va khong xam lan, do d6 siéu am 1a phuong tién dugc lya chon
trude tién khi nghi ngd soi dudng mat. Siéu 4m qua ndi soi co gia tri chan doan cao hon
(d6 nhay va d6 déc hiéu 85-100%), tuy nhién lai la phuong tién chan doan xam lan, dat
tién va khong thay thé dugc ERCP.

CT c6 gia tri cao trong chan doan dan dudng mat trong va ngoai gan nhung con han ché
trong chan dodn so6i ong mat chu (dd nhay 75-90%). D61 v6i soi gan, CT 1a chi dinh dau
tién.

Chup hinh duong mat cong huong tir (MRCP) véi Gadolinium c6 gia tri chan doan rat
cao (do nhay 95%, do dac hi¢u 89%).

ERCP 14 “tiéu chuan vang” trong chan doan (d6 nhay 90-95%) va diéu tri soi 6ng mat
chu. Trén ERCP, soi duong mat biéu hién bang nhitng ving khuyét thude can quang ¢
hinh da giac (hinh 1). Cac d4u hiéu khac c6 thé gap: dian dudong mat, thudc kém xudng ta
trang...

b
Hinh 1- Hinh anh soi dwong mdt trén ERCP va MRCP

PTC: co thé duoc chi dinh ddi v6i soi gan hay & BN da duoc cit ban phan da day (khong
thé lam ERCP).

Chan doan s6i 6ng mat chu trong lic md: c¢é thé bang chup hinh duong mat hay siéu 4m
duong mat.

Chan doan séi dng mat chti & BN ¢6 dan luu duong mat: chyp hinh duong mat qua dan
luu dudong mat.

2.3-Chan don phan biét:

Khi BN nhap ,Vién vi con dau quin mat, can chan doan phan biét v6i cac bénh ly c6 hoi
ching bung cap khéc.

Khi BN nhép vién vi hoi chig vang da, can chan doan phan biét v6i cac bénh 1y giy
vang da trude gan,tai gan hay sau gan (bang 1)

Bt thuong trong chuyén hod | Loai bilirubin tang Nguyén nhdn
bilirubin chu yéu
Tang san xuat Tw do Truyén mau khoi heong lon

Tai bién truyén mdu
Nhiém tring huyét
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Bong nang )
Bat thuong hemoglobin bam sinh
Tan huyét

Té bao gan giam thu nhdn hay
giam ket hop

T do

Bénh Gilbert

Hoi ching Crigler-Najjar
Vang da tré so sinh

Viém gan (do virus)
Thuéc

Nhiém trimg huyét

Té bao gan giam chuyén vin
hay giam bai tiét

Két hop

H¢i chitng Dubin-Johnson
Hoi chitng Rotor
Xo gan

Chitng thodi hoa dang bot (amyloidosis)

Viém gan (do virus, thuéc, rieou)
Thai ky

Tdc mat

Két hop

Soi dwong mdt

Chit hep dwong mdt lanh tinh
Ung thu dwong mat

Ung thu quanh bong Vater
Viém tuy man

Viem dwong mdt xo hoa nguyén phat

Bang 1-Nguyén nhdn cua vang da

Mot sb bénh ly duong mat can duoc chan doan phan biét vdi soi duong mat:

o Hep duong mat: hep duong mat c6 thé 1a hau qua cta viém dudng mat nhiém
trang, viém dudng mat ty mién, viém xo hod duong mét nguyén phat, nhung
nguyén nhan gay hep dudng mat thuong nhat 13 ton thuong dudng mat trong

phau thuat cit tai mat (md nodi soi hay mb mag)

o Ung thu duong mat va ung thu quanh bong Vater: BN vang da ting ddn ma

khéng c6 sét va dau bung. Chan doan xac dinh dya vao ERCP hay PTC.

o Viém tuy man: BN dau bung “kiéu tuy” (4m i, lién tuc, lan ra sau lung, ting Ién
khi an hay udng rugu). Tiéu chay phan m& xay ra khi chirc nang tuy bi suy giam
90%. X-quang bung cé thé thiy tuy bi hoa voi. Chan doan xac dinh dwa vao CT,
ERCP, MRCP: hinh anh éng tuy khong déu, doan chit hep xen 1an doan dan

(hinh anh “chudi hd nuéc” hay “chudi trang hat”).

o Viém dudong mat xo hod nguyén phat:

= La tinh trang xo ho4 dudng mat trong va ngoai gan khong do bat ky mot

nguyén nhan thuc thé nao

= Bénh c6 lién quan dén bt thudng vé gene va mién dich

= BN c6 nguy co bi ung thu duong mat (1%/nam)

= Thuong dugc phat hién trong d6 tubi 40-45. 2/3 BN la nam gidi. 2/3 BN
c6 viém loét dai trang phoi hop.

= Triéu ching 14m sang chu yéu 1a vang da kém ngira. it khi c¢6 nhiém tring

duong mat.

= Chan doan dwa vao ERCP: duong mat trong va ngoai gan bi chit hep

nhiéu chd. Noi bi chit hep nhiéu nhit 1a nga ba éng gan chung.

= Thoi gian sdng trung binh tir khi bénh dwoc chan doan: 10-12 nam.
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Khi BN nhép vién véi bénh canh viém duong mat cép hay viém phic mac mat, cac chan
doan phan biét sau day cd thé dugc dat ra:

o Viém tai mat cap

o Ap-xe gan

o Viém gan

o Viém phuc mac rudt thira

o Thung 6 loét da day-ta trang

o Thing khéi u dai trang. ..
2.4-Thai d9 chin doan:

Sau khi c6 chan doan 1am sang, si€éu &m ludn la phuong tién chan dodn cén 1dm sang
duoc lua chon trudc tién:

o Si€u am cho thay co soi trong duong mat: chan doan chac chan

o Siéu am khong thiy soi trong duong mat: dua vao kich thude dng mat chu va s6
lugng céc xét nghiém bat thuong sau day (xét nghiém tac mat) (bang 2):

= Bilirubin TP > 1,5 mg/dL

= Phosphatase kiém > 150 UI/L
= AST>100Ul/

= ALT>100UI/L

Siéu dm OMC > 5 mm OMC < 5 mm
C6 > 2/4 xét nghiém bat thwong Nghi ngo Nghi ngo
chan dodn chan dodn
C6 < 1 xét nghiém bat thirong Nghi ngo Loai trie
chan dodn chan dodn

Bang 2- Ddnh gid kha ndng c6 séi ong mdt chii dia vao kich thude ong mdt chii va cdc xét
nghiém tdac mdt

Trong trudng hop nghi ngd chan doan:
o BN c6 s0i tiii mat: chan doan xéac dinh bang chup hinh duong mat trong md
o BN khong c6 soi tui mat: chan doan xac dinh bang MRCP

3-Diéu tri s6i ng mat chii:

3.1-Lay s6i 6ng mat chii qua ERCP:

Trude khi tién hanh tha thut can dit mot duong truyén tinh mach va cho khang sinh du
phong. BN nhin dn uong toi thi€u 6 gio.
Sau khi d4 chup hinh duong mat va xac dinh c6 soi, thong thudng can phai cit co vong
trudce khi tién hanh 1ay soi.
Phuong phap lay soi phu thudc vao kich thude soi (hinh 2):
o Soi ¢6 dudong kinh nho hon lem c6 thé tréi xudng ta trang tu nhién trong vong
48 gi0.

o Soi c6 duong kinh 1-2 cm dugc 16i xudng bang gio Dormia hay théng Fogarty.
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o Séi c6 duong kinh hon 2 cm duoc tan soi hay bom thuoc lam tan soi (doi véi
s0i cholesterol) v&i monooctanoin acid.

o Khi khong iy duoc soi, can phai luu thong dudng mat (thong mat-miii).

Hinh 2- Hinh minh hoa ldy séi ong
mdt chu qua ndi soi mdt tuy nguoc
dong (ERCP): hinh a-ldy soi bang
béng (théng Fogarty), hinh b-d-ldy
s6i bang ro

Cham soc sau lam thu thudt: luu BN trong phong héu phiu. BN nhin an udng va dugc
truyen dich trong 6-12 gi¢. Tham kham bung va theo doi tinh trang dau bung. C6 thé cho
mot li€u khang sinh thur hai, sau liéu dau 12 gio.

Két qua: c6 thé lay hét s6i dng mat chii trong 1an ddu 70-75%, trong 1an sau 85-95%.

Bién chimg: xay ra trong 5-8% cac truong hop. Cac bién ching bao gdm: chay mau (2%,
thuong khong dang ké), viém duong mat (2%), viém tuy (2%), thung ta trang (1%), ton
thuong duong mat (1%). Ti 1€ t&r vong: 0,2-0,5%.

Céc truong hop sau khong thé 1ay soi qua ERCP:
o Tui thura t4 trang
o BN di dugc cit da day trude d6
o Soi 1én chit trong dudng mat, sdi qua to hay qua nhiéu soi
o Séi gan
3.2-Lay s6i 6ng mat chii qua ndi soi:

Ky thuat : M¢ doc mat trude dng mat cha. Soi duogc 1y bang kep gip soi, gio Dormia
hay bom rua cho troi Xuong ta trang.Tan so1 truc tiép (tan soi trong co thé) danh cho cac
so1 16n hay ¢ cao trén Ong gan. Ong mat cha ¢ dudng kinh < 6 mm 1a chong chi dinh
turong d6i cho viéc mé dng mat chu (md mé ciing nhu nodi soi).

Trong truong hop soi 6ng mat chii phbi hop so1 tai mat, co thé tién hanh ldy soi ong mat
chu va cat tai mét trong ciing mot cudc phau thudt nodi soi. Sau khi boc tach boc 16 dng
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tai mat, kep mot clip vao phan xa cta dng tai mat (tai mat s& dugc tiép tuc cat sau khi
hoan tat viéc 1y soi duong mat), X¢ ngang 6ng tii mat noi tiép gidp voi dng mat chu,
ludn mot guidewire vao trong ong mat chu. Sau khi klem tra dudi man huynh quang dé
chic chin guidewire d3 nam trong 6ng mat chu, ludn tiép catheter vao dng mat chu theo
duong di cua guidewire. Rut guidewire, bom thuoc can quang chup hinh duong mét. Néu
xac dinh ¢6 so1 duong mét, mo 6ng mat chu va tién hanh 1dy soi bang gi6 Dormia (néu
s01 kha 16n), hay bom rtra cho soi troi xudng ta trang qua Oddi (neu sO1 nho), dudi sy
k1em tra cia man huynh quang. Néu dng tai mat kha lon, co thé nong dng tui mat dé dua
6ng noi soi duong mat vao. Viée lay s0i ¢6 thé duoc tién hanh dudi sy quan sat truc tiép.
S6i to cling c6 thé duoc tan truc tiép dé vo ra thanh nhiéu manh vun sau dé duge bom
rira cho tréi xudng ta trang.

Nong co vong Oddi 1a thu thuat c6 thé duge thuc hién kém theo dé 1am tang kha nang soi
tréi xubng ta trang khi tién hanh bom rira.

Luon kiém tra dé bao dam duong mat da sach soi trude khi két thic cudc mo. Néu co
ong noi soi, tot nhat 1a kiém tra dudong mat bang ndi soi (dng soi mém). Néu viéc 1ay soi
duoc tién hanh qua dng tai mat, chup duong mat ciing c6 thé dugc chip nhén.

Néu c6 mo dng mat chu, can phai dat ong dan luu T. Ong dén luu T thudng cé c¢d sb 16
Fr. Puong mat dugc khau béng chi tan 4-0 loai mot soi. Néu viéc ldy soi duoc tién hanh
qua ong tii mat, khong can thiét phai dat thong T. Trong ca hai truong hop, nén dat mot

ong dan luu hat kin ving dudi gan, canh dng mat cha dé theo ddi kha nang do mat sau
mo.

Ong dén Iuu hut kin duge rat _trong vong 24-48 gio. Ong dén luu T duoc rit trong vong
10-14 ngay. Trude khi rut, can chup duong mat kiém tra qua 6ng dan luu T dé khing
dinh 14n cudi khong con soi s6t duong mat.

3.3-Lay s6i 6ng mat chii qua moé mé:
Pugc chi dinh khi 14y s6i qua ERCP hay qua md noi soi that bai.

Ong mat cha dugc mé doc 1-1,5 cm & mit trude. Soi dugce 1y bang cac kep gip soi, gio
Dormia, thong Fogarty, hay bom rtra cho tr6i xudng ta trang (hinh 3).

Néu c6 chit hep co vong Oddi, cac phuong phap sau day cé thé duoc chon lya:
o Nong co vong Oddi
o Mo thanh trude ta trang, tao hinh co vong Oddi

o Nbi dng mat chu-ta trang bén-bén: thyc hién nhanh hon va an toan hon so véi
tao hinh Oddi qua nga thanh trudc ta trang, nhung BN c6 nguy co viém duong
mat ngugc dong va viém tuy.

Kiém tra viéc ldy hét soi bang soi duong mat 6ng soi mém hay cung. it thong T dan
luu duong mat. Khau dong lai duong mat bang chi tan.

Két qua: 1dy hét soi 95%. Bién chung (8-16%) bao gdm: chiay méu duong mat, do
mat/viém phuc mac mat, viém tuy. Hep duong mat la di chimg dang ngai nhat. Nguyén
nhan cta hep dudng mat 1a do cac thao tac Iy soi lam ton thuong niém mac dudng mat
hay khau dong mot duong mat co kich thude nho.

3.4-Cic phuwong phap diéu tri séi 6ng mat chii khac:

Tan soi ngoai co thé (extracorporeal shock ware lithotripsy): ngay nay it dwoc thuc hién,
do co ti 1€ that bai cao (95%) va ti I¢ bién chung cao (20%).
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2008 WebhtD i, Al rights meered

Hinh 3- M 6ng mdt chi ldy séi va ddt ong dan leu T
Céc phau thuat dan luu duong mat:
o Muc dich:

» Pidu tr1 & dong dich mat, mét nguyén nhan quan trong dan dén viéc hinh
thanh so1 duong mat

= Léy soi duong mat (d6i v6i phau thuat tao hinh Oddi)
o Chi dinh:
= Ong mat chi ¢6 nhiéu s6i (> 6 mm)
= S6i dng mat chu tai phat trén BN trudc d6 da duoc md dng mat cha
= S6i 6ng mat chi nguyén phat
= Hep hay 16i loan van dong co vong Oddi

o Tao hinh Oddi (hinh 4): ngoai cac chi dinh chung cua phau thuat dan luu duong
mat, lay sdéi qua ngd Oddi qua nga trudc dugc chi dinh trong trudong hop ong
mat chtu c6 kich thuéec nho (£ 6 mm). Ky thuat: di dong ta trang (thu thuat
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Kocher). Néu da m¢ 6ng tai mat hay dng mat chu, ludn mot thong nhé xubng ta
trang, ngang qua co vong Oddi dé 1am dudng dan va nang co vong Oddi 1én.
M¢ mét duong ngang nho trén thanh trude ta trang, ngay trén vi tri cua Oddi.
X¢é mot dudong dai khoang 1 cm (tinh tir 16 m& cua béng vater), vi tri 11 gio,
xuyén qua thanh ta trang va thanh duong mat. Khau hai mép duong x¢ béng chi
tan. Rat Fogarty. Néu ldy soi 6ng mat chu qua nga nay, cach thac tién hanh
gidng nhu qua nga ndi soi (ERCP). Két thic thi thuat bang viéc déng lai chd
mo ta trang theo chiéu ngang.

a b c

Hinh 4- Phdu thudt tao hinh Oddi qua nga td trang

o Phau thuit ni éng mat chu-ta trang: c6 thé ndi theo kiéu bén-bén hay tan- bén.
Piéu kién dé cé thé ndi ong mat chu véi ta trang (hay v6i hdng trang) 1a bng
mat chi phai din dang ké (duong kinh > 2 cm). Phuong phép ndi bén-bén c6
thé 1am cho cic manh vun thirc an trio ngugc 1én tir ta trang ling dong & thi
cung 6ng mat chu, lau ngdy tao thanh soi va cé thé giy viém dudng mat hay
viém tuy (hoi chimg “hé dung chit thai”, sump syndrome). Dé tranh hoi ching
nay, miéng nbi nén du rong (> 1,5 cm).

o Phau thuat ndi 6ng mat chu-hdng trang (hinh 5): trong phau thuat nay, mot quai
hdng trang duoc dua 1én (sau dai trang ngang) ndi voi dng mat chi theo phuong
phép Roux-en-Y.

3.5-Thai d9 chin doan va diéu tri:
So6i dng mat chi don thudn:
o Lua chon trudc tién: ERCP lay soi

o Néu BN c6 chéng chi dinh ERCP hay ERCP thét bai: mé dng mat chu ldy soi
qua ndi soi

0 Neu BN ¢6 co chbng chi dinh md noi soi (vét md cit) hay md noi soi that bai:
md mo, md 6ng mat chii 14y soi.

S6i 6ng mat chi-tui mat phdi hop: (xem bai soi thi mat)
4-Piéu tri s6i gan:
4.1-Cit gan:
Chi dinh:
o Soi khu tri ¢ gan va

o Phan gan c6 séi bi xo teo, hoac
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Hinh 5- Phdu thudt néi ong mdt chi-hong trang: A-bén-bén, B-tin-bén

o Soi gan tai phat, hoac
o LAy soi gan tht bai
Tuy theo vi tri cua soi, co thé thuc hién cac phau thuat sau:
o Cit thuy gan trai
o Cit gan trai
o Cit mot phan thuy gan phai
4.2-LAy séi qua dwong ham Kerh:
Puoc chi dinh tiép theo phau thuat liy soi ong mat chii trén BN c6 soi gan két hop.

Sau khi m¢ éng mat chu lay so6i, dan luu dng mat cha bang thong T co khél} kinh kha 16n
(18-20 Fr, dé duong ham hinh thanh sau khi rat thong T du 16n dé dua Ong soi duong
mat duong kinh 5 mm qua dugc).

Luu thong 4 tudn sau md, sau d6 rat thong T, dua éng soi duong mat qua duong ham lay
hay tan séi gan.

Pay la dudng hdm tam. Viéc ldy séi qua duong ham chi dugc thuc hién mot lan.
4.3-Liy s6i qua dwong him qua da

Puoc thuc hién tiép theo sau chan doéan soi duong mat béng PTC.
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Sau khi chup duong mét, luu catheter, duong ham dugc nong dan trong thoi gian 2-6
tudn cho dén khi c6 thé dua thong co dudng kinh 16 Fr qua dugc. Soi “dugc lay qua
duong ham béng £i6 Dormia (quan sat duéi man huynh quang hay qua 6ng soi mém).
Viéc lay s0i ¢6 thé duoc tién hanh nhiéu lan.

Két qua: tot trong 75-85% cac truong hop. Bién ching xdy ra véi ti 16 10%. Cac bién
ching bao gom: chay mau, do mat/ viém phic mac mat, ton thuwong duong mat, viém
duong mat. Ti ¢ to vong 1%.

Chéng chi dinh 1ay soi qua da & BN ¢6 rdi loan d6ng mau.
4.4-LAy sé6i qua dwong ham gan-hdng trang vinh vién

Nguyén tic: nbi dng gan chung-hdng trang, tao duong him tir miéng ndi ra da, sau d6 1iy
s01 bang ndi soi duong mat qua duong ham (hinh 6).

Day la duong ham vinh vién. Viéc léy s0i ¢6 thé duoc thuc hién nhiéu lan.
Ky thuat:
o Cat thi mat
o C?it ngang éng,gqn chung. X¢ 6ng gan chung vé hudéng 6ng gan trai cho miéng
noi du rong. NoOi Ong gan-hong trang.

o C6 thé ndi bng mat chu-hdng trang, nhung phuong phap nay it duoc thuc hién
hon.

o Dua mot doan hong trang tir miéng ndi ra thanh bung. C6 nhiéu phuong phap
dua hong trang ra da dé tao duong ham (hinh 7). Pau dudng ham hdng trang cé
thé duoc mé han ra ngoai, hay dugc khau dinh vao bén dudi thanh bung. Néu
dau hdng trang duoc khau dinh vao bén dudi thanh bung, mdi lan 1dy soi can
rach da, tao mot duong ham qua thanh bung dé vao duong ham h5ng trang.

Hinh 6- Hinh minh hoa phwong phdp ldy séi Hinh 7- Cdc phuong phdp tao duong ham tir
gan phdi qua ndi soi qua dwong ham gan-héng miéng néi gan-hong trang ra da.
trang.

4.5-Chi dinh:
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S6i 6ng mat chu két hop so6i gan: mé dng mat chu iy soi, dit thong T tao duong ham,
sau d6 lay hay tan séi qua dudong ham thong T.

So6i khu tri & gan trai hay thuy trai gan: cit gan trai hay cét thuy trai gan
S6i khu tra & mot phan thuy gan phai, két hop xo teo phan thuy do: cit phan thuy gan

S6i khu tri & mot phan thuy gan phai, duong mat phia trén dén: iy soi qua dudng ham
qua da

S6i rdi rac nhiéu phan thuy gan phai: 1iy s6i qua duong ham gan-hdng trang vinh vién

Soi rai rac gan phai va gan trai: cit thuy gan trai hay cit gan trai, tao duong ham gan
hdng trang vinh vién dé iy soi gan phai qua duong ham.

5-Diéu tri séi dwong mit cé bién ching:
5.1-Viém dudng mat:
Boi hoan nudce va dién giai, cho thudc ha sdt va giam dau.

Khang sinh diéu tri: cephalosporin thé hé ba (két hop véi metronidazol, nhét 13 trudng
hop néng). Viéc két hgp va1 aminoglycoside khong dugc khuyén khich vi lam tang nguy
co doc than.

Néu tinh trang nhiém tring khong thuyén giam sau 6 gio:

o Viém duong mat do soi dng mat chu: giai 4p dudong mat qua ERCP (duoc chon
lya trude tién) hay moé md (néu co viém phic mac mat). Giai 4p duong mat
bang dan luwu tdi mat hay choc hit qua PTC (PTBD-percutaneous transhepatic
bile drainage) cho hiéu qua khong cao. Ngay nay, viéc chi dinh phau thuat cip
ctru (l4y so6i, dan luu duong mat) ngay cang it duge chi dinh.

o Viém duong mat do sdi gan: gidi ap duong mat qua PTC (PTBD).
Viéc gidi quyét nguyén nhan (liy so6i) chi nén duoc thyc hién khi toan trang BN cho
phép.
5.2-Viém tuy cip: (Xem bai viém tuy cap)
5.3-Ap-xe gan
Boi hoan nudc va dién giai
Khang sinh

Choc hut mii, dan luu 6 ap-xe qua da sau khi choc hut (dugc thuc hién dudi sy huong
dan cua siéu am hay CT).

Diéu tri nguyén nhan (soi gan) khi din luu hét mi.
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