NGOAI KHOA LAM SANG-2007

HAU MON NHAN TAO

1-Dai cwong:

Hau mon nhan tao 1a mdt ché mé cua hoi trang hay dai trang trén thanh bung. Hau mon
nhan tao c6 hai kiéu chinh: kiéu quai va ki¢u dau tan.

Hau mo6n nhan tao dugce chi dinh trong mot s6 bénh 1y cta dai trang. Loai hau moén nhan
tao, vi tri lam hdu mon nhan tao phu thudc vao bénh ly va phuong phap phau thuat.

Bénh ly Bénh canh | Chi dinh Muc dich Kiéu Thoi gian
Ung thw dai | Thing Khoi u khong thé | Loai triv doan dai | Quai hay | Vinh vién
tryc trang cdt duoc trang bén duci dau tan
Khoi u ¢ thé cat | Pé viéc noi  dai | Pau tdn Tam  thoi
dwoc trang cho lan mé hay  vinh
sau vién
Tdic Khoi u khéng thé | Gidi ap Quai Tam  thoi
cdt dwoc hay  vinh
vien
Khéi u c6 thé cat | Pé viéc néi  dai | Pau tdn Tam  thoi
duoc trang cho lan mé hay  vinh
sau vien
Ung thw | U truc trang thd'p DPoan duoi da dwoc Pau tan Vinh vién
truec trang | (phdu thudt Miles) | cdt bo
Miéng noi thd'p Bdo vé miéng noi Quai Tam thoi
(phdu  thudt cdt
truoc)
Bénh tui | Thung, ap- Cat dwoc dai | Pé viéc noi dai | Pau tin Tam thoi
thira dai | xe, tdc trang trang cho lin moé
trang sau
Khéng cat dwoc | Logi trir doan dai Quai Tam thoi,
dai trang trang bén duci doi khi
vinh vién
Mo Bdo vé miéng noi quai Tam thoi
chuwong
trinh (do)
Viem loét | Cat doan dai trang Pau tdn Tam  thoi
dai trang hay  vinh
vien
Cat b6 toan bé dai trang noi | Bdo vé miéng noi Quai Tam thoi
hoi-triec trang
Cat bé toan b dai-truc trang Pau tdn Vinh vién
Chdn Logi trie dogn dai | Quai Tam thoi,
thuwong trang bén duci doi khi
vinh vién
Cac roi | Xon phdn Loai triv chirc ndang | Pau tin Vinh vién
logn  chire cua hdu mon
nang khdc Khdu co vong Bdo vé ché khdu noi Quai Tam thoi

Khong c6 su khac biét dang ké vé sinh 1y bénh gitra hau mon nhan tao dai trang va hau
mon nhan tao hoi trang. Hau mon nhan tao hoi trang it c6 bién ching lién quan dén phau
thuat hon, dé dong hon nhung cling de bi tac hon so v6i hau mon nhan tao dai trang.
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Tac dong nghiém trong nhit ma hiu mén nhan tao mang dén cho nguoi bénh 1a sang
chan vé tam ly. Do d6 BN phai dugc thong béao trudc va dugce giai thich vé viéc can thiét
phai lam hdu mén nhan tao. Can phdi c6 mdt chuyén vién tu van vé tam 1y trude va sau
mo.
2-Lam h&u mon nhan tao:
2.1-Chon lua vi tri:
Vi tri lam hau mén nhan tao phai dat dugc cac yéu cAu sau:

o O vung thanh bung phang (dé dé dan tai)

0 Khong gin seo cil, chd gb xuwong

o Khéng nam ngay vi tri thit lung quan

0 BN dé quan sat va dé& chim soc

Mbi Y thanh bung déu co thé dugc chon lwya dé 1am hau mén nhan tao. Viéc lam hau
mon nhan tao qua co thang bung trudc day dugce cho 1a nham gidm bdt nguy co thoat vi
canh hau mon nhan tao, nhung ngay nay di€u nay dugc cho la khong can thiét.

Vi tri dugc chon lya dé 1am hau mon nhén tao phai dugc xac dinh trudc cudc mb. Can
chon lya vi tri & ca tu thé ding va ngoi. Panh dau vi tri bang muc khong phai mau
(India).

2.2-Nguyén tic:

Nguyén tdc can ban cta hdu mén nhan tao 1 tao ra sy dinh gitra thanh dai trang va da
thanh bung. Do d6 nguyén tac lam hdu mon nhan tao gan giong voi nguyén tac khau noi
dai trang, do la:

0 Ca hai phia cia hau mon nhan tao (dai trang va da) phai duoc tudi mau tét.

0 Poan dai trang dugc dua ra lam hau mon nhan tao khong cang. Can thiét phai di
dong tot doan dai trang trudc khi dua né qua thanh bung lam hau mon nhan tao.

Thanh bung phai duoc xé dii rong dé khong 1am hep miéng hau mén nhan tao.

Thanh bung phai dugc khau kin véi thanh dai trang dé cho dich phan khong trao
nguoc vao xoang bung.

2.3-Cham séc:
Thay tai dan sau mdi khi hdu mon nhan tao ra phan.

Cham séc t6t phan da quanh hdu mon nhén tao: rira da bang xa-phong trung tinh sau do
lau kho moi khi thay tGi dan hdu mon nhan tao.

Déan BN an uong dic¢u do, tranh ruou bia va cac chat cé thé sinh nhic¢u hoi.

BN ¢6 hau mén nhén tao vinh vién c6 thé duogc hudng dan tu thut thao hdu mon nhan
tao.

2.4-Bién chirng:
2.4.1-Tic rudt:
Nguyén nhan:
0 Duong ham trén thanh bung qua hep

o Conton thuong & doan dai trang phia trén hdu mon nhan tao
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0 Hau moén nhan tao bi xodn
0 H4u mon nhan tao bi dua 16n dau
0 Thoat vi canh hdu moén nhan tao (nghet)

Xt tri: mo lai, tuy ton thwong ma xir tri.

2.4.2-Viém tiy da quanh hiu mén nhan tao:

Thuodng xay ra & hau mon nhan tao hdi trang.

X tri:
0 Dan tai dan dé han ché day dich rudt ra xung quanh.
0 Chiam soc da: rira bang xa-phong trung tinh, lau kho, thoa thudc m& oxyt kém.
0 Khang sinh

2.4.3-Ap-xe quanh hiu mén nhén tao:

Nguyén nhan: ddy trung dang ké khi 1am hdu mén nhan tao.

Xr tri: cat chi, tach mot phﬁn miéng hau mén nhan tao ra khoi mép da dé thoat mi, thay
bang hang ngay.

2.4.4-Hoai tir hAu mon nhan tao:

Nguyén nhan: doan dai trang dugc dua ra lam hdu mon nhan tao bi thiéu mau do xoén
hay chon mach mau khong tot.

Xu tri:
0 Theo ddi thém, néu hau mon nhan tao ra phan va phan hoai tir khong lan xubng
qué 16p can thanh bung.

0 M) lai, néu nghi ngd xoén hau moén nhan tao hay phan hoai tir lan sau qua 16p
can thanh bung.

2.4.5- Hau mon nhan tao bi tut vao xoang bung:
Nguyén nhan:
0 Doan dai trang dua ra lam hdu moén nhén tao qué cang
0 Dinh dai trang vao thanh bung khong dung k¥ thuat
0 Hau mon nhan tao bi hoai tir
Xu tri:
0 Mo lai, lam lai hAu mon nhan tao
0 Doéng hau mon nhan tao néu da dén thoi diém dong
2.4.6-Thoat vi canh hiu mén nhéan tao:
Nguyén nhan:
0 L6 md thanh bung qua rong
0 Khau dinh thanh dai trang vao thanh bung khong dung k¥ thuat
X tri:
o Khau hep lai 16 mo thanh bung
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0 Khau dinh lai thanh dai trang vao thanh bung
0 Doéng hau mon nhan tao néu da dén thoi diém dong
2.4.7-Sa hau mon nhan tao:
Nguyén nhan: thuong xay ra & hdu mén nhén tao kiéu quai.
Xr tri:
0 Lam lai hdu mén nhan tao, chuyén kiéu quai thanh kiéu dau tan.
0 bDoéng hdu mon nhan tao, néu d3 dén thoi diém dong.
3-Dong hau moén nhan tao:
3.1-Thoi diém dong hiu mon nhén tao:
BN duoc phau thuat triét dé khi 1am hau mon nhan tao: dong sau 4 tuan.
BN duoc ph?lu thuat tam thoi khi lam hdu mon nhan tao: dong sau 2 tuan.
3.2-Chuin bi truéc khi déng:

0 Noi soi hay chup X-quang doan dai trang bén dudi hau mén nhan tao dé chic
chan rang khong co6 ton thuong nao ¢ hai doan dai trang nay trude khi dong hau
mon nhan tao.

0 Chuén bj dai trang (déi v61 hau mon nhan tao dai trang)
0 Cho khang sinh du phong
3.3-K¥ thuat:
0 Rach da quanh hau moén nhan tao néu chi dong hau mon nhan tao. Mo bung
duong gitra n€u con phai lam phau thuat triét de.
0 Tach dai trang hay hi trang ra khoi thanh bung, vao ti xoang phiic mac (d6ng
hau mon nhan tao ngoai phiic mac hién nay it dugc stir dung).
0 Cit xén va khau nbi dai trang hay hoi trang. Cha y bao dam miéng ndi khong
cang va dugc tudi mau tot.
0 Dong lai thanh bung.
4-K¥ thuit lam hau moén nhan tao:
4.1-Tao dwong him qua thanh bung:
Viéc tao duong ham qua thanh bung chi dugc thuc hién sau khi xac dinh chic chan doan
dai trang s€ dugc dua ra lam hau mon nhan tao.

Cit bo mot phan da hinh tron, duong kinh 2,5 cm. Rach doc va vén mé mé dudi da cho
dén 16p can. Khong nén cit bd mdé md vi day sé& 1a phan mod dém cho hdu mon nhéan tao.
Mit khéc, viéc cit bo moé md sé tao ra khoang chét. Rach 16p can chéo ngoai (hay la
trude co thang bung) hinh chir thap. Sau khi tach cac soi co sang hai bén, rach tiép 14 can
sau. Khi dén 14 phic mac thanh, xé 14 phic mac can than dé tranh 1am ton thuong cac
tang bén dudi. Nong thanh bung bang cac ngon tay dé tao duong him. Néu dai trang
khong dan, dudng ham c6 kich c& dut lot hai ngén tay 1a vira.

4.2-Hau moén nhén tao dai trang Kiéu dau tan:
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Pau tan dai trang, dugc dong kin bﬁngstapler va duoc dua qua duong ham bang kep
khong sang chan (Babcock). Kiém tra d€ chac chan rang mac treo dai trang khong bi ¢p
va doan dai trang khong bi xoan trong duong ham.

PAu tan cua dai trang dugc dua ra khoi thanh bung 2 cm. Vét mé duoc khau va bang kin.
Dung dao cat boé miéng dong kin cia dai trang.

Khau 16n dai trang kiéu nhu “l6n tay 40” bang 4 mui khau & 4 goc, bang chi tan. Mdi
mui khau 14y ba vi tri: mé dudi da, thanh co thanh dai trang & vi tri ngang v6i bé mat da
va toan bo thanh dai trang ¢ miéng dai trang (hinh a), sao cho phan dai trang nho 1én
khoi thanh bung khoang 0,5-1 cm.

Tiép theo, miéng dai trang dugc khau kin vao da thanh bung. Mdi mui khau léy hai vi tri:
mo dudi da va toan bd thanh dai trang & miéng dai trang (hinh b).

4.3-Hau mén nhin tao dai trang kiéu quai:

Hau mon nhan tao dai trang kiéu quai dugc thyc hién nhanh hon kiéu dau tan va thuong
c6 tinh chat tam thoi. Nhuoc diém ctia hiu mén nhan tao dai trang kiéu quai la dudng
ham thanh bung thuong 16n hon so véi kiéu dau tan, do d6 nguy co xay ra thoat vi canh
hau mén nhan tao cao hon. Vi tri && 1am hau mon nhan tao dai trang kiéu quai 13 1/4
bung trén phai (dai trang ngang) va hd chau trai (dai trang xich-ma). Néu lam hau mén
nhan tao ¢ dai trang ngang, phan mac ndi 16n tuong tmg vé&i doan dai trang d6 thuong
duoc cét bo.
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Sau khi chon doan dai trang dé 1am hiau moén nhan tao, duc mot 16 nho & mac treo sat
thanh dai trang. Ludn mot thong Nelaton qua 16 mac treo va dua quai dai trang qua thanh
bung. Rut thong Nelaton, thay bang mot que thuy tinh hay nhya. Khau dong va bang kin
vét mb. Xé mot dudng ngang trén dinh cia quai dai trang. Khau “I6t vo” miéng dai trang
vao mép da thanh bung, bang cic mili khau di mo ta trong phan trén. Que c6 thé dugc
rut sau 5 ngay.

4.4-Hiu mo6n nhan tao hoi trang kiéu dau tan:

Hau mon nhan tao hoi trang kiéu dau tan thuong dugc thuc hién sau khi d cit toan bo
dai tryc trang va thuong c6 tinh chat vinh vién.

DPoan hoi trang dé dua ra 1am hau mon nhan tao nén la doan cudi, sat van héi manh trang,
deé bao ton toi da chiéu dai ctuia rudt non, ddm bao chtrc nang tiéu hod va va hap thu, va
“de danh” cho cho viéc tao thi chira sau nay.

K¥ thuat lam hadu moén nhan tao hoi trang kiéu dau tan tuong ty nhu k¥ thuat lam hau
mon nhan tao dai trang kiéu dau tan, trr mot so diém khac biét sau day:

0 Hbi trang dugc dua ra khoi thanh bung 5 cm.

0 Sau “khi khau 16n tay 40”, mi€ng hau mon nhan tao nho lén khoi thanh bung 2,5
cm.

0 Co6 ba mui khau 1on: hai mii & hai bén mac treo, mui con lai ¢ phia doi di¢n
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Quai hdi trang dugc dua ra khoi thanh bung vai cm. Panh ddu quai di bang mot mui
khau. Khau dinh vai mui ¢é dinh héi trang (quai dén) vao mép da thanh bung (mui khau
lay thanh co thanh hoi trang-mé dudi da). Xé thanh hoi trang ¢ quai di mot duong vong
cung, dung kep Babcock dua qua mleng xé, kep giit thanh hoi trang quai dén, 16n nguoc
mép cat hoi trang theo kiéu “16t v6” dé tao ra mot mom nhd cua hoi trang trén thanh
bung. Khiu mép cét hoi trang vao mép da thanh bung.
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