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2.4-Khau vét thuong:

C6 nhiéu phuong phap khau vét thuong. Viéc lya chon phuong phép khau vét thuong
phu thude vao céc yéu to sau day:

0 Hinh dang cua vét thuong

Vi tri giai phau cua vét thuong

@]

o Do day cua vét thuong
0 Mirc d6 cang cua hai mép vét thuong
0 Yéu cau vé tham my cta vét thuong

Mic du ¢6 nhiéu thay ddi trong k§ thuat khau va chat liéu chi khau, viéc khau vét thuong
can dat dugc cac yéu cau sau:

0 Dong kin cac khoang chét
o HO trg vét thuong cho dén khi su lanh vét thuong du dé chiu mot luc cang cé xu
hudéng lam hé hai mép vét thuong.

0 Hai mép vét thuong bang mit va khit sat nhau

0 Cam dugc mau va ngin duochién tuong nhiém tring.
Cac phuong phap khau vét thuong chinh bao gém : khau mui roi, khau mui lién tyc (hinh
21), khau miii dém thing dung (hinh 22), khau mui dém nam ngang (hinh 23), khdu mui
trong da (hinh 26), mui khau 16n mép (hinh 24), mui khau chiu lyc (hinh 25) va khau mui
vong (hinh 26).

Hinh 22- Miii khéu dém thing dimg
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Hinh 25- Mui khdu chiu luc
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Hinh 26- Mui khdu trong da va mui khdu vong

Mui khau roi 14 loai mui khau thuong dugc str dung nhat.
Khi sir dung mui khau ri, can cha y cac diéu sau day:
0 Mui khau phai “can” déu hai phia vét thuong.
0 Kim khau di vao bé mit da & goc 90° va di ra khoi bé mit da ciing ¢ goc do do.

0 Khi hai mép vét thuong khong can bang, khau ap mép 16n vao mép nho dé han
ché lyc cang trén mép nhd.

Chi str dung mui khau roi néu luc cang hai mép vét thuong khong dang ké.
Str dung chi khong tan dé khau. Cét chi vao thoi diém thich hop.

Mui khau lién tuc chi ¢6 mot lgi diém duy nhét 1a thoi gian khau nhanh. Cac bét loi ciia
mui khau nay bao gom: hai mép da it bang mat hon va seo xau hon cadc mui khau khac.

Mui khau dém thang dtng 1a mui khau dugc chon lwa khi ¢o sy cang gitra hai mép vét
thuong. V&i mui khau nay, hai mép da bang mit hon. Tuy nhién, mui khau nay ton nhiéu
thot gian hon cac mui khac.

So voi1 muai khau dém théng dtimg, mui khau dém nam ngang tao ra luc hd tro phan bd
déu trén vét thuong hon. Tuy nhién, véi mui khdu dém nim ngang, hai mép vét thuong
khoéng c6 xu hudng ap sat vao nhau. Ung dung duy nhit ciia mai khdu dém nim ngang 1a
dung dé khau vét thuong gan. Mui khau dém cé tadc dung cAm méu mat cét gan, khong xé
rach nhu mé gan, dong thoi md vét thuong ra bé mat, tranh nguy co tu dich trong nhu mé
gan sau mo.

Mui khau 16n mép va miii khau vong dugc st dung nhiéu trong khau ndi ong tiéu hoa.
V61 mui khau nay, thanh mac ong ti€u hod dugc 1on vao trong, tranh dugc nguy co dinh
rudt sau mo.

Miii khau chiu lyc duoc sir dung dé khau dong cac thanh bung kho. D6 14 cac trudng hop
thanh bung qua cing sau khi dong (BN béo phi, BN bi hen suyén hay viém phé quan
man tinh, tinh trang tdng 4p luc trong xoang bung...) hay thanh bung khé cé kha nang
lanh (BN 16n tudi, BN bi suy giam strc dé khang...).

Chi dung dé khau mui khau chiu lyc tot nhat 13 chi nylon hay chi thép. Mui khau liy hét
ca bé day cua thanh bung. Sau khi khau, khong xiét ciac mdi chi, tiép tuc khau déng
thanh bung theo cach thirc thong thuong. Sau khi da két thuc viéc khau déng 16p da méi
xiét cac mdi chi cia mui khau chiu luc. Cac dau chi ciia mui khau chiu lyc s& dugc ludn
qua mot dng ngan lam bang nhya hay cao su trude khi xiét. Mui khau chiu lyc duoc cit
chi sau 2-4 tuan.

Thoi diém cat chi ciia cdc mui khau thay doi, tuy thude vao hai yéu t6 chinh:
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0 Kha nang chiu luc ndi tai cua vét thuong. Trung binh mdt vét thuong s¢ dat 8%
kha nang chiu lyc sau 1-2 tuan.

0 Luc cing hai mép cua vét thuong.

Thot gian cit chi trung binh ctia vét thuong ving mit 13 5-7 ngay, ving ¢6 1a 7 ngay, da
dau: 10 ngay, vung than va chi trén 8-10 ngay, chi dudi 10-14 ngay.

Cit chi muon c6 thé dan dén nhiém trung vét thuong. Cat chi mudn ciing cé thé dan dén
hién tugng biéu mo6 hoa quanh soi chi, 1am cho seo ¢6 hinh “xuong ca”.

2.5-Cit loc vét thwong:

Cit loc vét thuong 1a mot thu thudt ngoai khoa can ban trong xur tri ban dau mot vét
thuong do hay da nhiém trung.

Dé c6 thé tién hanh cat loc vét thuong, can co cac dung cu sau:
0 Kep mé (nhip c6 miu)
0 Dung cu béc tach sic (dao v6i ludi sé 10 hay kéo c6 dau nhon)
0 Nudc mudi sinh Iy
0 Syringe 16n hay bau cao su hay bat ky mot hé thong bom rira niao
Céc budc chinh trong cat loc vét thuong:
0 Bom rira vét thuong bang mot sé luong dang ké cuia nude dudi ap luc
0 Dung nhip c6 mau ldy cac di vat

0 Dung dung cu sic ldy di cdc mo chét, moé di nhiém tring hay c6 nhiéu di vat
khong thé 1ay di bang nhip c6 mau duoc.

0 Bom rua lai vét thuong mot l4n nita
0 Dé ho vét thuong hay khau cac mui khau cho
0 Dip gac u6t che 1én vét thuong.

2.6-X1r tri gy xwong:

Thai d6 diéu tri mot trudng hop giy xuong:

0 Xu tri ban dau khi tiép can BN tai hi¢n truong (bét dong tam, cAm mau tam, gitr
am, dam bao khi dao thong suot)

Van chuyén dén co so y té gan nhat
X tri theo thir tu vu tién (ABCDE- khi dao, tudn hoan, so nio, bung va tu chi)

Qué trinh diéu tri chinh mét truong hop gy xwong bao gdm ba budc: nan xwong giy, bat
dong va phuc hoi van dong.

Nién xuong gy c6 thé kin hay ho.

Nin xwong kin (v6i phuong phép v6 cam té tai chd hay mé toan than) dugc chi dinh khi:
0 Gay xuong nho va di I¢ch it
0 Gay xuong ¢ tré em
o O giy 6n dinh sau khi duoc kéo nin

Nién xwong hé duoc chi dinh khi:
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o Khéng thé nin kin

0 Gay xuong thiu khép

0 Gy khéng viing (nguy co di 1éch tht phat sau khi nan kin)

Xuong giy c6 thé duoc kéo nin lién tuc. Luc kéo nin lién tuc c6 thé 1a trong luc (giy
dau trén xuong canh hay), luc kéo trén da (giy xuong dui ¢ tré em) hay luc kéo trén

doan giy xa (gdy xuong dui ¢ nguoi 1om) (hinh 27).

Xuong gay, sau khi da duogc ndn chinh, can duoc bét dong IPC)t thoi gian. Bét,d(f)ng
xuong gly co6 thé bang bot (bo bot hay nep bot) hay bang cac phau thuét co dinh (c6 dinh

ngoai va co dinh trong.

Chi dinh cta phau thuat ¢ dinh trong:

Hinh  27- Cac
phuong phdp  kéo
ndn lién tuc xwong
gay: 1-kéo trén da,
2-kéo trén doan gdy
xa, 3-kéo bang trong
lyc

0 Khéng thé nin kin (truong hop nay két hop nin ho voi ¢d dinh trong).

0 Gay khong ving
0 Gay xuong bénh ly

o0 Giay xuong, chd gy cham lién xuong (gdy c6 xuong dui)

0 Gy nhiéu chd
Céc phuong phap c¢d dinh trong (hinh 28):
0 (b dinh bang bang va vit
0 C6 dinh bang day thép
0 Dong dinh ndi tuy.

Hinh 28- Phéu thudt c6 dinh trong
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Noi dung cua phiu thuat ¢d dinh ngoai (hinh 29) 1a xuyén cac vit dai qua than xuong &
hai phia cua 6 gdy va co dinh chung vao khung ngoai.

Chi dinh ctia phiu thuat c¢6 dinh ngoai:
0 Giy xuong két hop voi ton thuong mé mém ning
0 Da thuong (thi du c6 ton thuong nguc phdi hop)
0 Gay xuong chau
0 Nhiém tring 6 gay

Hinh 29- Phdu thudt cé dinh ngoai
Sau khi bat dong xuong giy:
0 Ké phan chi c6 6 gy 1én cao (dé han ché phu né)

0 Cho BN tép van dong chu dong (co hd trg, dé ting cuong luong mau luu thong
giip xuong mau lién, dong thoi tdnh cting khdp)

2.7-Khéu ndi gan:
Trude khi tién hanh khau ndi gan can chu y:
0 Tim dung hai dau gén bi dut (dwa vao su tuong xung vé vi tri va sy an khop vé
hinh dang cua hai dau)
C6 dinh dau gan (dic biét dau gan) bang kim

Khong kep gan bang cac dung cu phau thuat. Pong tac nay c6 thé lam dinh gan
sau nay.

k ‘
. :I Hinh 30- Miii khdu nhdn trong phdu thudt néi
== ndelle = gan
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C6 hai loai mui khau nbi gan: mui khau nhan (core suture) va miii khau vong. Phai thuc
hién it nhat bén mui khau nhan (hinh 30), béng chi prolene 3-0. Chu y vi tri s¢i chi
xuyén ngang mot ddu gan trong mui khau nhan phai cach dau tan tdi thiéu 1 cm. Mui
khau vong 14 mii lién tuc, xuyén qua 16p bao ngoai cua hai ddu tan. Pé khau mui vong,
st dung chi prolene 5-0.

3-Cic k¥ niing phiu thuit ning cao:
3.1-Mé bung va dong bung:

Mo bung duoc chi dinh dé xir tri cac ton thuong trong xoang bung hay dé tham sat xoang
bung.

Pudng mé bung dugc thuc hién thudng xuyén nhét 1a duong gitta (rach mé duong tring
linea alba) (hinh 31). Bung dugc m¢ trén duong trang giita c6 thé & trén ron, dudi ron
hay c4 hai.

Phuac mac
Mac ngang

Puéng trang

Co chéo ngoai

Co chéo trong
Co ngang bung

Hinh 31- Puong tring linea alba

Puong mo bung gitra trén rén danh cho viée tham sat hay xu tri cac ton thuong ¢ tang
trén mac treo dai trang ngang. Chi dinh cia m¢ bung duong gilta dudi ron 1a tham sat va
XU tri cac ton thuong & tang dudi mac treo dai trang ngang. Puong md bung gitra ¢6 thé
duogc kéo dai tir mui tre dén xwong mu.

Ngoai duong giita, cic dudng mod bung sau ddy ciing ¢6 thé dugc chi dinh:
0 Duong dudi suon phai (dudng Kocher): danh cho cac phiu thuat gan, tai mat va
duong mat.
0 Duong Davis (hay Davis-Rockey): duong mé bung tach cén co ¢ hé chau phai, 1a
duong mo tiéu chuan dé cat rudt thira.

0 Duong Pfannenstien: 1a duong mo bung ngang ngay trén xwong mu. Sau khi rach
da va mé m& dudi da, duong tring dugc mé doc dé vao  xoang bung. Mot bién
thé cua dudng Pfannenstien 1a duong Maylard. Pudng mé Maylard cit ngang co
thang bung dé vao xoang bung.

Chi dinh cua dudng Pfannenstien phau thuat m bat con (Cesarean) hay cit tr cung do
cac bénh ly lanh tinh. Puong Maylard duogc chi dinh khi can c6 mot ng6 vao viung chau
da rong.
K¥ thuat mé bung duong giita trén rén (hinh 32):
0 Rach da duong doc giita bung, tir mui trc dén ron (co thé kéo dai duodng rach qua
ron dé mo rdng phau truong). Ticp tuc rach tiép mo dudi da cho dén dudng trang
gitra.
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Cam méu hai mép dudng rach, trudc tién bang ép gac, sau d6 budc hay dbt dién
néu mau con tiép tuc chay. Khong dot dién & vi tri sat 16p da vi c6 thé 1am bong
da.

Nhéan dién duong trang gitra. Puong trang gifra 1a noi co cac sgi co dan chéo
nhau. Rach duong trang giita. DBuong trang giita, sau khi duoc rach, s& phd bay
16p m& tién phiic mac. Vén 16p m& tién phuc mac ra hai bén bang boc tach cun.
Céac mac mau trong 16p md tién phiic mac s& duge kiém soat bang budc hay dot
dién.

Nhac phic mac ¢ hai vi tri hai bén dudng gilta bang hai kep mach mau (Kelly)
sao cho no ¢6 hinh “cai 1éu”. B6p nhe “dinh 1éu” giita ngén tay cai va ngén tré dé
day rudt va mac ndi 16n ra khoi “1éu”.

Mé mét dudng nho trén dinh “1éu” bang dao.

Sau khi phuc mac da duoc mo, cho ngén tay tro va ngdn gilra vao va nang phuc
mac 1én, tiép tuc cit phiic mac bang kéo cho dén hét chiéu dai cua vét md.

Hinh 32- Ky thudt mo bung

K¥ thuat dong bung (hinh 33):

0}
(0}

Vé mat nguyén tic, thanh bung dugc déng timg 16p mot.

Dung cac kep mach mau (Kelly) kep gitr haiqdﬁu va hai mép cua phic mac. Khau
dong phuc mac bang chi tan, kim tron 0. B¢ tranh phai khau vao rudt bén dudi,
c6 thé dung thudc dan co hay banh vén malleble dat bén dudi phic mac.
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0 Duong tring gitra duoc khau déng bang cac mui khau roi voi chi polyglycolic
hay polyglactic acid 1, kim tron hay kim dau tam giac (kim nhon-cit, trocar
needle). Chi khong tan mét soi (nylon) duoc chi dinh trong trudng hop vét mo bi
day tring dang ké hay da bi nhidm tring.

0 Da dugc khau déng bang chi nylon 2-0, mui khau roi, véi cac mui khau cach
nhau 1 cm va cach mép vét moé 1 cm.

Hinh 33- Ky thudt dong bung

3.2-M¢ va dong nguc:

Mé nguc duge chi dinh khi phau thuat vién can thuc hién cac thao tic bén trong léng
nguec.

Céc duong md nguc chinh:
0 Mo xuong tc: danh cho phau thuat tim hé va phiu thut ving trung thit trude

0 Mod nguc sau bén: danh cho cac phau thuét trén phdi va trung thét sau (bao gom
thuc quan). Puong mod nguc ¢ lién sudn 3, tao ra ngod tiép can tot nhit dén rén
phéi, vi vay la duong mé nguc duogc lua chon cho cac phau thuat cit phéi (cét
toan bo phdi hay cit thuy phoi).

0 Mo nguc trude bén, bén trai, duoc lya chon dé hdi sirc BN ngung tim (xoa bop
tim trong 1ong nguc).
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0 M nguc trude bén hai bén (két hop md ngang xuong ure, con goi 1a duong rach
(13 2 2 p G
mo vo sO

K¥ thuat mo nguc (sau bén) (hinh 34-38):

Hinh 34- BN dwoc ddat ¢ tw

thé nghiéng mot

bén.Puong rach bdt dau
. N - ngay dudi dinh xwong ba
: vai. O phia trucc, duong
rach hwéng dén nim wvi
néu BN la nam hay chay
doc theo nép gdp dudi vii
néu BN la niv. Cdc co cé
thé dwoc cdt la co rdang
trudc va co lung rong o
phia trudc, co thang va co
thon o phia sau.

Hinh 35- Xuong ba vai duoc d’cfy lén trén. Dinh vi khoang lién swon 5 hay 6. Co lién suon sau do
dige cdt dé di vao khoang mang phéi. Chii y cdt co lién swon gan bo trén ciia xwong swon dudi
hon la gan bo duéi ciia xwong swon trén dé tranh lam ton thwong bé mach than kinh lién swon.
Sau khi da vao khoang long ngwc, cho ngén tay vao tham sdt dé bao dam rang khong cé sw dinh
phéi vao thanh ngue.
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Co gian suém

Déng mach Than kinh ir

Tinh mach
Xunrng suirn

Mang phd
thanh

Méng-phﬁi tang

Bwrdrng rach

Hinh 36- Thiét do ngang thé hién moi lién quan giita b6 mach than kinh lién swon véi dwong

rach

Hinh 37- Pdt dung cu banh swon qua dwong
mé ngue va mé dung cu chdm va nhe dé tranh
lam_gady xwong suon. C6 thé mé rong thém
phdu treong bang cdch cdt phan sau ciia mot
Xuong suon.

K¥ thuat dong nguc:

Hinh 38- Sau khi da vao khoang long ngiee va
trueée khi tién hanh bat civ thao tdc nao, moc
gidi phau dwoc quan sat truée tién la tinh
mach don.

Pé dong nguc, can c6 dung cu khép suon. Sau khi vét mé da dwoc khép, khau 2-3 mui
vong qua hai xuong suon ¢ sat hai mép vét mo dé giir cho vét md khong bi ho tro lai sau
khi thdo bd dung cu khép suon. Khau dong cac 16p co thanh nguc ting 16p mot (thuong
khong can thiét va ciing khong thé khau khép 16p co lién sudn). Mai khau 14 mai lién
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tuc, bang chi polyglycolic hay polyglactic acid 0. Khau m6 md dudi da bang chi
polyglycolic hay polyglactic acid 3-0. Khau da bang cac mui khau rdi chi nylon 2-0.

3.3-Khéu néi rudt:

C6 bon dicu can phai dugc dam bao trudc khi tién hanh khau noi rudt:

(0]

0}
0}
(0}

Sy tudi mau ciia hai dau rudt phai day du

Di dong tdt doan rudt & hai dau dé cho sau khi khau ndi, miéng ndi khong bi cang
Hai mép rudt khau ndi phai cang sach cang tét

Khi tién hanh khau ndi, phai cach ly that t5t ving khau ndi v6i phan con lai clia
xoang bung.

Céac nguyén tac cdn ban ctua khau noi rudt:

(0]

o

Str dung dung cu khau ndi riéng biét vdi cac dung cu con lai trong cudc phau
thuat.

Mui khau ro1, mui khau lay thanh mac-dudi niém mac 1a “tiéu chudn vang” trong
khau n61 6ng ti€u hoa.

Céc mui khau phai 1on hai mép rudt vao trong.

Céc mui khau khong qua nhat, cac no xiét khong qua chat dé co6 thé lam thiéu
mau mi¢ng noi

Sau khi khau n61, miéng noi phai dam bao kin véi nude (watertight).

K§ thuat khau ndi rudt non:

0}

0}

0}

Xac dinh gio1 han doan rudt can cit bo bﬁng hai kep m6 Babcock.

Trinh bay doan rudt can cdt bo va mac treo rudt theo hinh quat dé quan sat rd cac
mach mau mac treo.

Rach nép phiic mac trén mac treo hinh chit V (hinh 39). Thit ting nhanh mach
méau mac treo mot bang quan sat tryc tiép. Chu y: néu khong thiy ro cac nhanh
mach mau mac treo, khong cat mac treo theo hinh chit V, t6t nhat 1a cit mac treo
doc theo bo mac treo cua rudt.

Kep hai dau doan rudt b(:) véi clamp rudt (k@p chét), gitlr hai dau rudt con lai bﬁng
cac mui khau cho hay bang kep Babcock. Cat rudt ¢ ngay phid ngoai clamp kep
rudt (hinh 40).

e
L | ‘?‘
WM

Hinh 39- Rach la phiuc mac trén mac treo sé giup  Hinh 40- Cdt bé doan rudt sau khi kep
quan sat ro cac mach mau mac treo
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0 Dam bao hai dau rudt sap dugc khau noi khong thi€u mau, ap tot voi nhau va
khong bi xoan (bo mac treo va bo doi dién cuia dau rudt nay phai dp tuwong ng
vO1 bo mac treo va bo doi di¢n cua doan rudt kia)

0 Trudc tién dat hai mui khau & bd mac treo va bd dbi dién. Mui khau 1dy tir thanh
mac dén 16p dudi niém mac (khong xuyén qua niém mac rudt) (hinh 41).

Hinh 41- Khdu néi rudt

0 Bit dau khau ndi tur phia bo rudt xa ban nhéat. Cac miii khau cach nhau 0,5 cm,
béng chi tan loai nhiéu soi 3-0. Sau khi khau hét mit trude, cit chi nhung chira lai
hai no chi ¢ hai bo. Dung hai no chi ndy xoay rudét mit sau ra trude. Tiép tuc
khau ndi mit sau rudt.

0 Sau khi két thuc khau nbi, déng lai 16 mac treo rudt.
3.4-Khiu ndi mach mau:

Mach mau 13 mét trong nhimg mé “méng manh” cta co thé. Thanh mach mau dugc ciu
tao boi ba 16p. Ca ba 16p thanh mach méu déu rat nhay cam va d& bi sang chin. Vi thé,
khong ding kep dé kep mét mach mau. Néu viéc cam giit mach mau 1a diéu khong thé
tranh khoi, chi kep gii, rat nghe nhang, & 16p ngoai mac, bang dung cu chuyén biét cua
phau thuat mach mau. Cac dung cu nay han ché dén muc tbi da tén thuong thanh mach
trong qua trinh thao tac.

Clamp chuyén dung dé kep dong mach ciing c6 nguy co lam ton thuong dong mach. Can
chon l}_l’a lolyai clamp co kigh thudc phu hop voi sttc manh cia thanh mach. Muac do kep
phai toi thi€u, chi can du dé ngén dong mau chdy trong 1ong mach.

Chi dung dé khau nbi mach mau 14 chi khong tan va don soi. Polypropylene 1a loai chi
tdt nhat dé khau ndi mach mau. Kich thudc cua chi khau phu thudc vao kich thudc cua
mach mau duge khau ndi. Noi chung, dung chi 2-0 va 3-0 cho dong mach chu, 3-0 va 4-
0 cho dong mach chau, 5-0 va 6-0 cho dong mach dui va dong mach kheo, 7-0 cho dong
mach céanh tay. Ddi voi tinh mach, kich thude chi khau cling phu thudc vao khéu kinh
cua tinh mach, nhung thuong nhé hon chi khau dugc stir dung dé khau nbi dong mach co
cung khéu kinh, do thanh cta tinh mach mong hon ctia dong mach.

Nhu 1 mot quy luat, mii khdu mach mau di tir 16p ndi mac ra ngoai dé tranh lam cho 16p
ndi mac bi troc ra khoi cac 16p con lai ctia thanh mach, mot bién chung cé thé dan dén tu
mau trong thanh mach sau khau ndi, dan dén tic long mach. Hai mép ctia mui khau phai
16n ra ngoai. Luc khép phai phan phdi déu trén ca chiéu dai ciia miéng ndi dé bam bao
cho miéng ndi dugc kin.

Sau khi d xuyén kim qua khoi thanh mach, khong ding kep mang kim kep ddu mui kim
dé “161” phan con lai cua kim ra khoi thanh mach ma phai ddy kim (nhiéu 1an) cho dén
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khi gan toan b kim dd xuyén qua khoi thanh mach. Pong tic ndy sé& tranh 1am ri mau &
chan mui khau.

Khi budc chi, phai ddm bao hai dau mach méu da dugc kep. Bugc chi luc hai dau mach
mau dang phun mau c6 thé lam long no. Can it nhat 6 no cho moi lan budc dé cho no
khong bi 16ng.

Céc bude chinh trong khau ndi mach méau:
0 BoOc 16 hai dau mach mau
0 Kiém soat chay mau ddu gan va dau xa
0 Chi dinh heparin, tai chd hay toan than
0 Khau ndi mach mau.

Trudce hét, hai dau mach méau dugc 4p vao nhau. Hai mui khau cho dugce dat ¢ nhiing vi
tri tuong xing ¢ hai dau, nham gir yén hai dau va xoay hai dau khi tién hanh khau mat
sau.

Su khau nbi dugc thuc hién b?mg mui khau lién tuc, cdch nhau 2 mm va cach mép 2 mm.
D¢ han ché nguy co hep miéng nodi, cé thé kéo chi mot 1an sau khi da khau hét mot mat
(hinh 42).

Hinh 42- Khdu néi mach mdu tan-tgn
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