HOI CHUNG LIET NUA NGUOT

BS CK Il Lvu Xudn Thu

Muc tiéu bai giang
1. Mbé ta giai phdu chirc nang bé thdp lién quan.
2. Mo td triéu ching ciia héi chitng liét mém va liét cirng nira nguoi.
3. Phan biét cdc hoi chirng liét V2 nguoi theo cdc vi tri ton thwong (V6 ndo, bao
trong, thdan ndo, tity song ).
4. Chan déan cdc nguyén nhan ciia hoi chirng liét nira ngueoi.
5. Chi dinh can lam sang phu hop.
6. Hiéu dwoc nguyén tdic diéu tri.

I. GIAI PHAU CHUC NANG BO THAP:

B6 v6 — gai ( b6 thdp) 1a cau tric giai phdu cua than kinh van dong, duoc mé ta
theo dudng di tir vo ndo — dén tay. Bit ngudn tir té bao thdp ¢ dién van dong nguyén
phét hai bén ban cau (dién sé 4 Broadmann khoang 80%); vung tién van dong hay
(dién s6 6) ; ving cam gidc ban thé nguyén phat hay (dién 1,3,5,7 va2).

VUNG VO NAO VAN bONG

Mbi mot nhém neuron chi huy mot nhém co nhét dinh cua co thé theo hinh nguoi
16n nguogc trén dién van dong cuia ban ciu ndo. Mot sb co quan van dong tinh vi nhu
ban tay, moi chiém dién tich rat 16n & phan thap, chan nim mit trong ban cau, dién chi
phéi van dong ban chan 16n hon dii.

Cic soi truc tir v ndo tao thanh vong tia di qua cdnh tay sau bao trong, dén truc
tiép tity song tao thanh b vé - gai, hay mot s6 dén cdc nhan ddy so ¢ cubng néo, cau
ndo, hanh tuy, c6 tén 13 b6 vé - hanh. Ngdai ra b6 thap con cho nhdnh dén nhan ludi,
thé van, d6i thi, nhan do, tiéu no .

BG thép tai mdi ting & than ndo c6 vi tri khdc nhau. B6 vo- hanh gém cic soi tir
vung van dong mat, mat, hau, hong ludi cua vé ndo, di qua géi cua bao trong, than
nao.




Céc soi truc vira cho nhanh dén cédc nhan so clng bén vira bét chéo ngay tai
khoanh dé dén nhan dy so ddi bén.

Tai cudng ndo b6 v6 hanh di dén cic nhan III, IV

Cau nido, b6 vo hanh di dén nhan V,VLVILVIIL

Hanh ndo, b6 vo hanh di dén nhan day IX, X, XI, XII

MATTRUUGC THAN NAO VO CAC DAY TK 50

MAT TRUGC THAN NAO

Pén phan thap hanh nio, b6 thdp tach ra hai phan:

Khi dén diém ndi hanh ndo va tiry c6 thi hau hét soi truc (khoang 90%) ciia b6
thap bét chéo sang bén dbi dién tao nén b6 thap bén hay vo gai bén (b0 thdp chéo)
nam o cot bén tuy song; Cdc soi truc trong bo thap sap xép theo thir ty tir trong ra
ngoai g6m c6 - nguc — thit lung- cung. Pén khoanh tay twong tng cic soi truc niy
tiép hop véi té bao van dong s0 2 nam 0 stng truoc tuy .

Cic soi khong bat chéo tiép tuc di xudng & cot trude tao nén b6 thdp thiang hay
b6 vo- gai trudc, tan cling & phan trude tiy sdng. Céc soi niy cudi cling ciing bt
chéo tai khoanh tily twong tng dén nhan sing trudc. d6i bén; rat it cdc soi tryuc
thuc sy khong bat chéo va chi ph01 neuron van dong sO 2 cling bén.

DUONG DI CUA BO THAP BOAN TUY SONG

B6 thap
& hanh tiy

Bt chéo.
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Nhu vay céc soi truc cua té bao thdp déu chi phdi cho ntra ngudi dbi bén. Khi ton
thuong trén diém bat chéo gy liét ddi bén, ton thuong dudi diém bat chéo giy liét
cung bén. M{t s6 co vung mat trén, co nhai, co than minh, co ho hép bi &nh huodng it
¢6 thé do duoc chi phdi tir ca hai bén ban cau.

IL. LAM SANG :

Liét ntra ngudi 1a 1iét mot tay, mot chan ciing bén, c6 thé ¢6 kém liét mit cling
bén hay d6i bén, hoac mot s6 tridu chirng khac ciing vi trf ton thwong nhu liét ddy than
kinh so, dong kinh, rdi loan y thirc, rdi loan cam gidc... Py 1a biéu hién ton thuong
mot phan hay toan phan duong van dong hiru y (b6 thap).

Vi tri ton thuong da phan 13 neuron vén dong trén (neuron s6 1), 1am sang liét
van dong kiéu trung wong, giai doan dau liét mém, giai doan sau liét cirng, kém theo
c6 phan xa bénh 1y thép.

Khi ton thuong than té bao hay bt ctr noi nao trén soi truc déu dua dén yéu liét
nira nguoi, triéu ching 1am sang gom

1. Hgi chimg liét mém nira nguoi:
Co lyc: biéu hién yéu liét nira ngudi
Truong luc co giam: do co ddai ting, d0 ve vay ting, do chic nhdo giam
Phan xa gan co gidm
Phan xa bénh ly thdp Babinski c6 thé (+)
Phén xa da bung da biu giam hay mat
2. Hoi chuing liét cimg nira nguwoi:
e Liét mdt trung uwong ciing bén liét nira ngudi néu tén thuong phia trén cau
nao.
Co lyc: yéu dén liét nira ngudi hoan toan, ngon chi ning hon géc chi.  Tu
thé bénh nhén tai bién mach mau nio Ia tay co chan dudi.
Truong luc co ting: do ve vay giam, d6 co dodi giam, d6 chic nhio ting
Phan xa gan co tang, da dong gbi va got.
Phan xa bénh ly thiap: Babinski (+), Hoffmann (+)
Phan xa da bung da biu giam hay mét
Hién tuong ddng dong: yéu cau bénh nhin 1am dong téc hitu ¥ bén chi lanh,
chi bén bénh xuat hién céc dong tic tho so, tuy dong, vO nghia.
3. Thé niing cé thé kem hén mé:
e Nhin: ban chan liét @6 ra ngdai, ma phap phong theo nhip thd
e Kham nhin ciu: quan sit hudéng quay dau mat phan xa mat bip bé dé danh
gid mtrc 6 hon mé va vi tri ton thuong
e Thur phan xa mit biip bé dé xem xét su toan ven cua than nao: Phan xa mat
bip bé doc: ding hai tay nang du va giit c¢6 gap dudi dau nhanh nhan cau
bénh nhén di chuyén theo chiéu nguoc lai cua dau phan xa con. Phan xa mét
bip bé ngang: dung hai tay d& dau bénh nhan xoay sang trai roi sang phai
nhin cau di chuyén theo chiéu nguoc lai ciia diu phan xa con.
e Liét mat: thir nghiém phdp Pierre Marie - Foix, ding ngén tro an vio géc
ham 2 bén hay diém thap dudi vanh tai, ving co mat bén lanh s& co lai
nghiém phép duong tinh.
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Co lyc: Kich thich dau ntra than bén bénh khong cur dong. Cam hai tay dua
1€n cao tha roi tu do tay bén liét roi nhanh nang né hon bén lanh

4. Liét nira nguwoi kin ddo: Ton thuong mic do nhe c6 biéu hién yéu chi kin
ddo phat hi¢n khi hoat dong lau, tich cuc. Khdm Iam sang co luc gidm it so véi
bén lanh c6 thé ding mot sd nghiém phdp dé xdc dinh yéu chi cta bénh nhin
nhu gap dudi ¢du minh phdi hop Babinski, Barré, Mingazzini

III. CHAN DPOAN VI TRI TON THUONG: Muén xdc dinh duoc vi tri ton
thuong, can kham k¥ cdc dau hiéu than kinh. Mdi viing ton thuong c6 mot sb biéu
hién 1am sang riéng

1. Ton thwong tai vé nio:

Liét mat trung wong ciing bén vai liét nira ngudi: Liét thudng khong dong
deu gilta mat, tay va chan; C6 thé liét mot chi, canh tay, ngon chi nang hon
gbc chi, hay d6i khi chi liét mot s co ciia chi ma thoi. Néu tén thuong lan
rong, ¢ thé kém theo triéu ching sau.

Réi loan cam gidc siu tinh vi.

Dong kinh cuc bo.

Ban manh dong danh ddi bén.

Néu ton thuong ban ciu wu thé bén trdi v6i nguoi thuan tay phai s& c6 roi
loan ngdn ngtr.

2. Ton thwong tai bao trong:

Phén 16n liét nira ngudi dong déu mit, tay va chan khong keém theo ri loan
ngdn ngir, roi loan cam gidc.

Tuy nhién ciing ¢6 vai truong hop c¢6 cic dau hiéu hiém nhu: Giam cam
gidc, chu yéu 1a cam gidc sdu, ting cam gidc dau do ton thuong nhén bung
sau doi thi.

Ban manh dong danh do ton thuong tia thi phia sau.

Khi tén thwong b6 vo gai, vo hanh hai bén s& giy hoi ching gia hanh: tén
thuong nhan day so gdy yéu cic co twong tng, biéu hién liét mat, hau hong,
ludi, yéu tir chi rdi loan cam xic

3. Ton thwong tai doi thi:

Yéu liét nira nguoi kin ddo

Ri loan cam gidc kiéu doi thi: Nhan bung sau bén 1 noi tiép nhan toan bo
cam gidc trude khi 1én vo ndo, vi vy ddi thi duge xem 1a trung tAm cam
gidc dudi vo; Triéu chirng chu quan: bénh nhan c6 nhitng con dau dir doi,
néng rit khé chiu & nu'a nguoi ty phat hay sau kich thich; Triéu ching
khdch quan: bénh nhan mét cam gidc tu thé, giam cam gidc dau, nhung khi
kich thich v&i cudong d6 manh hon thi bénh nhan cam théy dau dir doi

4. Ton thwong ¢ than nio (hdi chirng liét giao bén): Ton thuong bé thip ¢ doan
than ndo c6 nhiéu vi tri khdc biét, lién quan dén cdc dy than kinh so. Triéu
chtng 1am sang da dang, phtic tap nén duoc mo ta nhiéu hoi chimg voi tén goi
khéac nhau.

Tbon thwong tai cudng nio:

Hoi chimg Weber (ton thuong vung chan cubng ndo): Bén ton thuong liét
than kinh III; Doi bén ton thuong liét VII trung wong + li€t nra nguoi
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Hoi ching Benedickt (ton thuong mai cuong no): Bén ton thuong: liét thin
kinh IIT; D6i bén ton thuong: that diéu tiéu ndo, run, liét nira nguoi va liét
VII trung uong

Ton thuong tai cau nfo:

Hoi chung Millard - Gubler (tén thuong ddy cﬁu’nﬁo duoi): Bén ton
thuong: 1iét than kinh VII ngoai bi€n, than kinh VI; D4i bén ton thuong: liét
nura nguoi

Tén thuwong tai hanh nfo:

Hoi ching Jackson (ton thuwong mdi hanh tuy): Bén ton thuong liét than
kinh X, XII; P4i bén ton thuong liét nira ngudi

Hoi ching Wallenberg (t6n thwong hanh tay sau bén): cing bén ton thirong
bi li¢t day than kinh so ndo V, IX, X, XI; C6 hoi chiing Claude - Bernard -
Horner (HC t6n thuong giao cam lam sang c¢6 hep khe mi, co ddng tir , 10i
mat), that dleu tiéu nao; Poi bén ton thiwong mat cam gidc dau nhiét

Tén thuong tay song cb:

Hoi chirmg Brow- Séquard (ton thuong ntra khoanh tuy theo bé ngang): Bén
t6n thirong bi liét nira nguoi, mat cam gidc sau (cam gidc tinh vi, tu thé ,
bép ép, rung am thoa); Poi bén ton thwong mat cam gidc ndng (so, dau,
nhlet)

Tén thwong ¥4 tiy cd tir C5 tro 1én gy liét ntra nguoi. Ton thuong doan tir
C5-T1 1am sang biéu hién yéu tay kiéu ngoai bién va liét chan kiéu trung
uong.

B6 thép phai | (b~ B6 thap tréi
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IV. CHAN POAN CAN NGUYEN: Hoi chimg liét nira ngudi c¢6 nhidu nguyén
nhan, dé tdm séat c6 hé thdng nén dua vao cich khdi phat bénh dot ngdt hay tir tir |
danh gid nhanh vé tri gidc, tién st c¢6 bénh 1a yéu t6 nguy co, khdm than kinh va tong
quét, thir cdc xét nghiém can 1am sang thich hgp, nguyén nhén cua liét ntra nguoi
thuong gap la :

1. Khéi phat cép tinh:

Xuat huyét ndo do cao huyét 4p:

e Khoi phét dot ngdt & mot ngudi 16n tudi, 6 tién st cao huyét 4p, xuat hién
sau mot gang suc .

e Xuét hién tridu chirng than kinh dinh vi: liét ntra nguoi

e Bénh nhin roi loan tri giéc, roi loan than kinh thuc vat: roi loan than nhiét,
ho hép, tim mach, van mach.

Nhoi mau nio do xo m& déng mach:

e Bénh xay ra trong vai phit hay kéo dai vai gid dén 24 gio.

e Xuét hién dau than kinh dinh vi: liét nira nguoi, c6 thé két hop véi hoi
chuing khéc thanh tri¢u chung dac biét

e Bénh nhén c6 cic yéu td nguy co: Cao huyét 4p, xo md dong mach, d4i thdo
duodng, béo phi, hit thudc 14, st dung thudc ngura thai

Nhoi méu nédo 1ap mach do bénh 1y tim mach :

e Bénh canh cip tinh trong vai gidy, vai phut .

e Triéu ching liét nira ngudi c6 thé két hop thanh hoi ching

e B¢nh Iy tim mach di kem: hep van hai 14, rung nhi, Igan nhip tim

V& di dang mach méu ndo:

e Thuong xay ra & ngudi tré tudi, 6 tién sir dau ddu Migraine, dong kinh

¢ Bénh nhan dot ngdt nhiic dau dir doi, 6i mira, xuat hién triéu chiing than
kinh nhu liét ntra nguoi, hdi chirng mang nao.

Chén thuong so ndo: Sau chin thuong viing dau bénh nhén liét nira ngudi, c6

triéu chimg chén ép ndo, ting 4p luc nodi so, co giat, hon mé, néu khong xur 1y

cap ctru kip thoi rat dé tir vong.

Viém néo cap tinh: Bénh thuong khéi phat véi hoi chimg nhiém triung, rdi loan

tam than, li¢t nra nguoi, dong kinh, hon mé, dién tién nang co thé tir vong.

2. Khéi phat ban cAp hay mén tinh :

U trong so :

e Pau dau kéo dai, ting dan, ldc ddu con ddp tng v6i thude giam dau, sau d6
khong tac dung nita. Kém theo triéu chung cua tdng 4p luc ndi so nhu ndn
6i phu gai thi.

e Yéu liét ting doan chi, sau lan din nira ngudi, ngay cang ning, kham c6 hoi
chung li€t cirng ntra nguoi

e (6 thé kém theo tiéu ching khic tiy theo vi tri ton thuong va mic do trim
trong nhu : dong kinh roi loan tri giéc, 1o loan thi gidc, liét than kinh SO

Abces trong so :

e Bénh nhan thuong c6 6 nhidm tring & viing tai xoang ngdai da,

e Sau d6 xuét hién triéu ching dau ddu va dau than kinh dinh vi , liét nta
ngudi tir tir hay ¢6 dau mang nio
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e Khdm c6 hoi chirng nhiém trling, hoi ching ting 4p luc ndi so va hdi chirng
liét clrng ntra nguoi.

e O VN c6 nhidu mé ta bénh canh viém mang néo do lao, cu lao ciing gdy HC
ligt ¥2 nguoi.

Tu mdu dudi mang cirng man tinh:

e Thuong xay ra & bénh nhan 16n tudi, ¢6 tién sir chan thuong dau

e Sau mot thoi gian vai tudn hay vai thang, bénh nhan xuét hién céc tridu
ching nhu dau dau, yéu liét nira nguoi, roi loan tam than, r6i loan tri gidc,
tang ap luc ndi so

Bénh ly thodi héa nédo: C6 mot sd céc bénh 1y thodi héa ndo gdy liét nira ngudi,

ngoai triéu chirmg cta bénh nén con c6 bleu hién liét cing nua nguoi. Bénh xo

clng rai réc ting ddm, bénh 1y ndo chit tring nhiéu 6, viém ndo tiy can nhiém

trung...

V. CHAN POAN PHAN BIET:

1. Hoi chirng Parkinson nira ngwoi: hoi chiing Parkinson nura nguoi c6 céc triéu
chtng tang truong luc co, bat dong, run,

e Ding di cting, dau hoi gép vé phia trudc, lung cong co khdp khayu , khép
g6i. Pi tirng budc nho cham chap, 2 tay kéo sét vao nguoi khong vung vay.
Vé mit do dan, khong dién ta tinh cam
Tang truong lyc co, kham ctr dong khép c6 dau banh xe ring
Vén dong cham chap han ché
Run khi nghi
2. Gia liét nira nguwdi: Bénh nhan gid vo li¢t nira ngudi doi khi khé phat hién.

Can khai thdc rd thm sinh 1y, hoan canh xa hoi, gia dinh ...

e Chi ¥ cdc d4u hiéu khach quan nhu : vé truong lyc co, phan xa gin co,
phan xa bénh 1y thap. Khiam nghiém phdp Babinski dudi dau minh phdi
hop, va dau Hoover dé phan biét liét nira nguoi thuc sy hay gia vo

* Nghiém phép Babinski dudi dau minh phéi hop: bénh nhén ndm khoanh tay
trudc nguc ngoi day tu tur, chin yeu s& nhac 1én hay yéu cau bénh nhan
dang ngdi tir tir ndm xudng chan yéu sé& co lai (Néu liét gia thi chan lanh co
lai, chan liét khong co)

e Dau hiéu Hoover: thdy thuéc dé ban tay dudi g6t chan lanh ciia bénh nhin
va yéu cau ning cao chin con lai, nhan xét tay nguoi kham c¢6 cam nhan gét
chan lanh de¢ manh (liét that sy vi phai dung khang luc nhéc chan liét 1€n),
g6t chan lanh khong de tay ngudi kham (liét gia vo). Néu dé ban tay dudi
g6t chan liét va yéu cu nhéc chan lanh, & bénh nhén bi liét that sy thi goét
chan liét s€ khong d¢ manh 1én tay nguoi kham.

3. Hi chirng tiéu niio nira ngwoi: Triéu ching that diéu tiéu ndo 1a dang réi loan
van dong phirc tap, c6 thé 1am giam stc co va van dong nira ngudi bén liét, mat
phéi hop nhip nhang ctr dong di lai, c6 thé phan biét khi c6 kém theo rdi loan
ctr dong mét, rung gidt nhin cau, giong ndi run, 1& nhe khong rd am.
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VI. XET NGHIEM CAN LAM SANG:

1.

2.

Chup cit 16p dién téan: Gidp chan déan phin biét sém nguyén nhan liét nira
nguoi do nhoi méu va xuét huyét ndo, u ndo, viém ndo ...

Chup cong hwéng tir: Gitip khao st tot tén thuong nhu mo bénh 1y théai héa,
u , hay viém nhiém, c6 gid tri véi tai bién mach mau viing h6 sau so nio...

. Pién ndo dd: C6 y nghia trong bénh dong kinh, viém nio, theo ddi sy rdi loan

chtrc nang cua ndo .
Mach nao do: Gidp khao sit bénh 1y mach mau ndo, mét s6 truong hop u nao,
u 4c tinh , xem mach mau nuoi tién lu’ong cho cudc mo.

. Chup mach mau ky thuat so x6a nén (Digital Subtraction Angiography):

Cho hinh anh mach mau cot séng than nén, hé canh rat rd rang, giup chan déan
trong cidc bénh phinh mach, di dang thong dong tinh mach, hep tdc mach mau,
viém mach .

Doppler ddng mach ndo: Gitp khao sit 46 hep dong mach canh, toc d6 dong
chay, vi tri chd hep..

Mot s6 xét nghiém khac: Khao sit thém cdc xét nghiém vé sinh héa, mién
dich, vi ky sinh, di truyén, sinh hoc, .. gitp x4c dinh c4c bénh 1y lién quan.

VIL PIEU TRI

1.

N~

SR NI

N

Nguyén tic diéu tri chung:

e B¢nh nhan phai dugc khdm va cham séc tai cos¢ Y té
e Theo ddi dién tién bénh, bao dam sinh ton

e Cung cip Oxy, dinh dudng day du

e Két hop vat 1y tri liéu

Piéu tri nguyén nhén:

e Diéu tri bénh nén lién quan

e Didu tri ton thuong ndo theo nguyén nhan

e Diéu tri bénh nguyén

CAU HOI ON TAP
Mé td cdu triic gidi phdu chirc ning bé thdp chii ¥ cdc vi tri déc biét.
Liét ké triéu chimg lam sang khi ton thwong vi tri khdc nhau ciia bé thdp.
Chan dodn cdc nguyén nhan thuong gap.
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