CHUONG 4
DICH TE HQC MO TA
-PO LUONG SU XUAT HIEN BENH -

Nhu da dugc dé cap & chuong 1 vé dich t& hoc mé ta, ddy 1a nhiing nghién ctru
dung dé mo ta thue trang mot bénh hay dich bénh nao do6 xay ra trong quan the Nhu vay
dé mo ta thi can phai dép tng du cac thong tin sau: con thi nao méc bénh, s6 luong méc
bénh, ty 1&¢ nhiém bénh, nhom thii mac bénh, phan bd bénh & dau... Tuy thudc vao diéu
kién thuc t& ma su phan chia nhém tht cé thé khac nhau khi mé ta bénh. Vi du nguoi ta
c6 thé mé ta bénh theo khu vuc, theo nhom tudi, theo gidi tinh, theo gidng... Trong d6
dai luong thudng dugc sir dung dé mo ta 1a ty 1 bénh; ngoai ra nguoi ta con ding nhiéu
dai luong khac ma s€ duoc thdo luan k¥ & chuong nay. Trudc khi tim hiéu cac dai luong
cu thé, chung ta can biét cac nhom thuét ngtt dugc dung trong do luong vé mat dich té
hoc.

- Tan s0 (frequency): 1a s6 lugng cé thé cé cung mot tinh chat nao d6. Pon vi cd
thé 1a con, cai, vat...

- Tysd (ratio): khi so sanh 2 nhém nao dé vé tan s6 hodc mot chi sé nao d6 ngudi
ta co thé dung ty s6 vi du trong dan ¢6 50 con dyc va 500 con cai thi c6 thé néi ty
sO gilta duc va cai la 50/500. Ty s6 duoc ding trong dich t& hoc phd bién nhat 1a
chi s6 OR khi so sanh nguy co c6 bénh ctia 2 nhom tha nao d6. OR s& duoc dé
cap ¢ nhiing chuong sau.

- Ty 1é (proportion): khi dé cap den tan s6 bénh hay mot tinh chit nao d6 cua tha
chlem bao nhiéu phan trong tong s6 thi ngudi ta dung ty 1&. Luu y ty 1¢ khac voi
ty s 1a phan méu s6 cia chiing c6 chira luén phan cua tir s6. Thi du ty s 13 a/b
trong khi d6 ty I¢ 1a a/c trong d6 c=a+b.

- Murc d6 (rate): muc d6 bénh khong chi vé dién ta sd luong ma con lién quan dén
toc do lay lan nhanh hay cham ctia mot bénh, nén nhé 1a dai luong nay luon di
kém voi thoi gian.

1. Ty 1€ bénh (prevalence)

Ty 1¢ bénh d6i khi dugc dung véi tén ty 1¢ nhiém, hay ty 1¢ mic. Ty 1€ nay dugc
dinh nghia 1a s6 con thu c¢6 cung tinh chat dang khao sat (bénh, nhiém bénh, mang trung,
c6 roi loan bat thuong vé suc khoe...) trong mdt quan the tai mot thoi diém nhat dinh
chia cho tong so thu trong quan thé d6. DPai lugng nay thuong dugc tinh theo phan tram.

S6 tht mic bénh x 100

P (%) =

Téng s6 thi trong quﬁn thé tai mot thoi diém nhat dinh



Vi du, mudn biét ty 1€ nhiém mot loai ky sinh trung nao dé trén ché thugc mat dia
ban nao do (mot quan thé xac dinh) thi phai dén ting ho nudi cho (tat ca cho cua khu
vice), lay mau phan xét nghiém. S6 cho cho két qua dwong tinh s& 1a tur sd cua cong thie
va tong sb cho trong quan thé s& 1a mau sb. Luu ¥ viéc 14y mau va phéan tich mau phai
duogc thuc hién cung mat thoi diém dé két qua khdo sat co gia tri.

Trong cac nghién ctru vé& y hoc, ngudi ta thuong dung 2 loai thudt ngir vé ty 18
nhiém, d6 14 #y 1é nhiém theo thoi diém (point prevalence) va ¢y Ié nhiém theo khoang
thoi gian (period prevalence). Sy phan loai nay dya theo thoi gian thu thap s6 lidu va
phan tich mau. Néu thoi gian phan tich mau hay két qua khao sat trong mot khoang thoi
gian ngan thi c6 thé duogc coi 1a ty 16 nhidm theo thdi diém con néu thoi gian khao sat kéo
dai theo don vi nim thi thuong duge dung 1a ty 1é nhiém theo khoang thoi gian.

Mau xét nghiém vong tron mau tring 13 sd c@ thé
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Hinh 6.1 Ty 1¢ bénh theo mau xét nghiém

Ty 1& nhiém cho két qua tong quat vé su pho bién, sy lru hanh cia mot bénh,
mot tinh chat khao sat nao d6 trong quan thé. N6 co gia tri nhat dinh trong viéc danh gia
murc d6 ganh nang ma nguoi chin nudi phai chiu vé mot bénh nao d6. Tir d6 ¢ nhiing
chién lugc thich hop trong phong bénh.

Tuy nhién d6i khi ty 1¢ nhiém khong thé hién rd dién tién nhanh hay cham cta
bénh, khong phan biét dugc bénh méi hay bénh cii, bénh mot 1an hay nhiéu 1an. Dic biét
trong cac bénh duoc chian doan bang phan tng huyét thanh hoc, két qua ty 1& nhidm c6
thé cao hon nhiéu so vé6i thuc té. Vi du dbi v6i bénh viém phdi dia phuong trén heo thit
thi ty 18 nhidm c6 thé dat t6i 100% khi dung phan tmg huyét thanh hoc dé chan doan.

2. Xac dinh ty 18 nhiém trong quin thé

Khi muon xac dinh ty 1& nhiém trong quan thé, nguoi ta khong thé lay tat ca cac
c4 thé trong quan thé dé xét nghiém hay phan tich ngoai tror mot s6 quan thé nho. Trong
truong hop do, viéc chon mau va va dung lugng mau khao sat hét stc quan trong. Két
qua phan tich tir cac mau d chon duogc sir dung 1am co sé dé udc tinh ty 16 nhiém cua ca
quan thé. Dé thuc hién diéu nay c6 thé ding phuong phap udc luong théng ké nhu sau:

Ty 1& nhiém cua quan thé (P) = ty 1é nhiém cta dung lugng miu duoc chon +
(Z(l—a)x SE)

Trong d6 Z(1.o) 1a h¢ s6 tin cdy, va SE (Standard Error) 13 sai sb chuan
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Hinh 6.2 Liy miu dé x4c dinh ty 1é bénh ctia quan thé

Goi n 1a s6 mau ldy tir quan thé va a 13 s6 cé thé c6 tinh chit khao sat; p 1a ty 18
nhiém ctia mau (p = a/n); udc tinh ty 1€ nhiem trong quan thé ¢ do tin cdy 95% nhu sau

P=p £1,96% \p(l—p)/n

Vi¢e xac dinh ty 1€ bénh cho quﬁn thé tuy thude rat nhidu vao dung luong mau.
Dé udc tinh s6 luong ca thé can thiét nguoi ta phai dya vao cac du doan ve ty 1€ va sai s
mong muon. Cong thue tinh dung lugng mau dé xac dinh ty I¢ bénh nhu sau

N z’p (1-p)
d*(N-1) + 2’ p (1-p)

Trong d6 z 1a gié tri phan phéi chuén & do tin cay nhat dinh, chéng han nhu z =

1,96 voi do tin cay 95%. Tri s6 “d” duogc goi la khoang gidi han cho phép, dugc tinh 1a
mdt nira ctia khoang bién thién gidi han trén va gi6i han duéi cua ty 18 ude tinh, vi du wdc
tinh ty 1é nhiém 13 20% -30% thi d =(0,3 — 0,2)/2 = 0,05. Gi4 tri p 1a ty 1& nhiém theo
mong mudn. Co nghia 12 ngudi nghién ctru phai gia dinh ty 1& nhiém dé co thé du kién s6
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mau khdo sat. S6 liéu ude tinh nay c6 thé dya vao cac nghién ciru trude ddy hodc nhitng
khao sat ¢ nhitg quan thé tuong tu khac. D6i khi sb lidu lién quan khong ¢ thi nguoi
nghién ctru can lam mot khao sat thir 4 danh gia so bo tinh hinh nhiém, két qua nay s&
lam tham khao cho viéc tinh toan dung luong mﬁu N 1a tong dan tha khao sat. Bén canh
do, ching ta cling rat thuong khao sat quan thé rit 16n (N <5%) hodc khong biét chinh
xéc sO luong ca thé trong quan thé, trong trudng hop d6 ¢ thé dung theo cong thirc sau

z'p (1-p)
d2

Néu mudn biét dan thu c6 bénh hay khong (khong phai xac dinh ty 1¢ bénh),
ching ta c6 thé tinh dung luong mau t6i thiéu can khao sat. Van dé nay thuong duoc
quan tdm trong cac chuong trinh thanh toan hay kiém soat bénh. Ching ta can giam bét
16i loai II (Py), d6 la xac suit cho réng dan thu khong bénh trong khi né that sy c6 bénh
(am tinh gid).

Gia sit mot dan heo c6 10% nhiém virus gia dai va bénh dugc phat hién bé“lng
huyét thanh hoc. Néu mot miu huyét thanh duogc 1ay tir mot heo chon ngiu nhién trong
dan, xac sudt ma heo d6 ¢ trong nhém khong nhidm virus 1a 0,9. Nhu thé P, = 0,9 va
ching ta c6 dén 90% co hoi khong phat hién dugc tinh trang nhiém bénh trong dan. Néu
hai heo dugc 1dy mau, xac suat ma hai heo d6 tir nhém khong nhiém virus 1a 0,9%0,9 =
0,81. Cong thirc tong quat dé ude tinh Pb trong thi du nay 1a:

Py = (1 - ty 1€ bénh udce tinh)"

Vi Py = co hdi ma nhing thi 14y mau khong mang bénh va n = dung lugng mau.
Cong thuce nay c6 thé dugc sap xEp lai dé tinh dung lwgng mau véi bat ky Py, :

log (Py)

log (1 - ty 1€ bénh udc tinh)

Trong d6 n 14 dung lwong mau lay tir quan thé 16n (hodc quan thé rat 1on so véi
dung luong mau dugc lay, luong mau ldy dudi 10% dan sé thi lugng mau do6 1 nho).
Trong thi du trén, néu mudn P, = 0,05 thi phai léy mau cua khoang 29 heo dé 95% chac
chén 1a c6 it nhat 1 heo dugc phat hién mang mam bénh gia dai, tir d6 c6 thé két luan 1a
dan heo c6 bénh. Cong thirc trén chi ding cho quan thé 16n. Trong cic chuong trinh
thanh toan hay kiém soat bénh cua tynh hay qudc gia, cach tinh dung lwong miu phai
dugc diéu chinh theo tong dan gia stc. Dung lwong miu con tiy thudc vao do nhay
(sensitivity) va do chuyén biét (specificity) ctia xét nghiém chan doan. Yéu té quan trong
nhét trong vi¢c xac dinh dung lugng mau van 1a mic do chinh x4c cua ty 1¢ bénh
(prevalence) dugc udc tinh. Vi dung luong mau ting khi ty 1& bénh thip, ching ta nén
udc doan mot ty 1¢ thap nhit co thé xay ra.

Cong thirc c6 thé ap dung cho mot quan thé nhit dinh la:

n={l1-(1-P)"} (N-d2}+1



véi N =tong dan thu
d = s6 thu mac bénh trong dan
n = dung lwgng mau
P, = x4c suat c6 duoc 1 con bénh trong miu lay.

Thi duy, trong mdt chuong trinh kiém soat bénh dich bo & chau Phi, nguoi ta thuc
hién phan mg huyét thanh trén nhiéu dan dé biét rang liéu nhimng tha khong ching ngira
c6 mac bénh tu nhién. Thong thudng, trong mdt dan bi nhiém bénh thi it nhét 5% thu c6
huyét thanh duong tinh. Do d6 s6 mau s& duge léy sao cho co thé phat hién bénh ¢ muirc
ty 1¢ huyét thanh duong tinh 5%. Néu P; = 0,95 va quan thé c6 200 bo, dung lwong mau
la:

n={1-(1-0,95)""} {200-10/2} +1=51
(d =10 vi 14 5% caa 200)

Nhu thé, néu ty 1¢ huyét thanh duong tinh 1a 5%, 51 thi phai dugc lay mau dé
phat hi¢én 1 tht c6 huyét thanh duong tinh véi xéc suat 0,95.

Vi du:

o Khao sat 591 heo c6 ngudn gbc tir 1 tynh nao d6 tai 16 mo, két qua xét
nghi¢m cho thay 204 con nhiém giun dia. Nhu vay ty 1¢ nhiém giun diia trén heo thit tai
tynh X dugc udc tinh nhu sau

p=204/591 = 0,3452

Se = +/p(1—p)/n=4/0,3452(1-0.3452)/591 =0,01956

P =0,3452 + 1,96 (0,01956) = 0,3452 + 0,0383
= (0,3069 ; 0,3835)

WinEpiscope cé thé thyc hién phép tinh nay nhu sau: vao menu Sample chon
muc Estimate percentage. Khi ctra s6 hién ra, chon thé Absolute error, dién cac so liéu
bao gom

- Population size: Néu biét s6 luong ca thé cua quén thé chung ta c6 thé nhép ¢
day, tuy nhién dé tinh theo cong thirc trén thi c6 thé xem nhu quan thé khong bict s6
luong. Trong truong hop nay ching ta nhap s6 9999999 (luu y phai viét dung 7 s6 9)

- Expected prevalence (%) 13 ty 1& nhiém clia 1’1’15.}1 khao sat. Trong truong hgp nay
chinh 1a p (= 204/591 = 0,3452). Chung ta nhap vao so 34,52

- Sample size 1a dung lugng mau lay tir quan thé, nhap s 591
Chon level of confidence & mic 95%

Bam “calculate.”



& sample Size: Estimate Percentage #1 3 = 0] =]

Sample Size T Absolute Emror ]
— Input of DATA: =
Population Size: 9999959 % Expected % [Lewel) off otz
Prevalence 90 95 897 5 99 8995
Expected prevalence [Z]: 3452
) ] 0.oa 0.00 0.0a n.oa 0.0a
Sample Size 591 10 202|242 |27 |318 | 346
Lewvel of Confidence [%]: 95 24 j 20 2.71 322 3.E9 424 4 B2
~RESULTS- jeln| 310 369 4.22 4,85 529
isppros.. Enrar (2] T \ 40 a3 395 452 5149 B.EE
Exact Error (%] W 50 338 4.03 4 51 530 577
- : E0 a3 395 4 52 5139 5. BB
If the prevalence turns out to be
the expected value, the true 70 310 3.69 4.22 4.86 5.23
prevalence will be betweer; an 2.71 3.22 269 424 4 52
 [3069% - 38.35% ) Cm—m a0 203 | 242 |[277 [a1s [246
[given that the diagnosiz iz perfect]
T 100 0.00 0.00 0.00 000 0.00
|:| Calculate X Close

Hinh 6.3 Két qua tinh ty 18 nhidém giun diia ciia quan thé X.

Nhin vao mili tén c6 thé thdy duoc két qua nhu sau:
P =24,58(%) + 3,83 =(30,69% - 38,5%)

o Cin ctr vao két qua khao sat nay (gia st p=35%), mét nghién ctru ¢ dia
ban khac mudn 1am mot khao sat twong ty. Nhu vay can dung luong mau 1a bao nhiéu
néu mudn két qua sai biét ciia chung ta khong qua 5% (c6 nghia 1a d = 0,05). Ching ta
c6 thé dung cong thirc tinh toan sau

2 2
z'p (1-p) (1,6)7(0,35)(1-0,35)  _
n= — 0 = A —349,6
d (0,05)
STk
S5ample Size T Abzalute Errar ]
Input of DATA:
Population Size: Iggggggg °/P9E:-c|:n;3c:ted % Level of Confidence
rexalence
Expected prevalence [E) 35 90 95 97.5 9 99.5
Accepted erar [Z): -1 0 L L L L !
10 98 129 181 239 284
L | of Confid 4 24 -
il aff Dl e (2] 5% = 20 174 | 245 322|425 |E06
RESULTS- 20 228 223 423 558 EE2
) o 40 260 364 483 B37 FiaTd
Szl [eeier (7] 0.003 50 271 305 503 G54 745
Samnple size: n 349.59 [=h) 260 369 433 E37 7EF
Adiusted zample size: nla) | 349 K7 il 228 323 423 553 BEZ
a0 174 246 322 425 05
| Use value of n = 350 a0 98 139 181 239 284
g 100 1 1 1 1 1
D Calculate X Cloze

Hinh 6.4 Két qua dung lugng miu dé xac dinh ty 1& nhiém giun diia



Néi cach khac, dung lwong mau can thiét 13 350. Chiing ta c6 thé tién hanh trén
phan mém WinEpiscope theo cach tuong tu phan trén, tuy nhién chon thé “sample size”.
K&t qua nhu hinh phia trén (luu ¥ cach nhép so liéu ¢ dang %).

3. Ty 1¢ mic bénh (incidence)

Nhu phan trén da dé cap, ty 1 nhidém chi ddnh gia so bd tinh hinh bénh nao d6
trong quan thé, ty 1& nay khong phan biét duoc nhitng bénh cii, bénh méi hay bénh nhiéu
lan. Trong cac nghién ctru dich t& hoc, dé danh gia chinh x4c sy xuét hién bénh, nguoi ta
dinh nghia thém mot thong sé khac, d6 13 ty 16 mac bénh. C6 2 loai ty 1& mdi bénh: ty 1¢
mo&i bénh tich lily (cumulative incidence) va tbc d6 méic bénh (incidence density rate)

Ty 1é mdc bénh tich liy (CI) 1a ty 1¢ gitra s6 thi méc bénh trong mot khoang thoi
gian nhat dinh va sd con tha khoe c6 nguy co mic bénh trong quan thé & dau thot gian
khao sat. Nhu vdy CI 1a mot dai luong dic trung cho nguy co mac bénh cia quan thé
trong thoi gian khdo sat. Pay la dai luong thuong dugc dung trong cac nghién cuu dich
t& hoc phén tich. CI c6 gia tri tir 0 dén 1.

Khi khao sat ty 16 mdi bénh tich liiy, khoang thoi gian khao sat nhat dinh phai
dugc dé cap vi c¢6 anh huong dén gia tri cua CI. Tét ca nhimg thi khoe (co nguy co) phai
dugc dua vao khao sat cung mét thot diém bat dau khdo sat. Nhing quan thé thu nhu vay
duogc goi 1a quan thé tinh. Tuy nhién trén thuc té cac quan thé khao sat thoi & dang quan
thé dong, co nghia la c6 nhimg tha méi dua vao thém quan thé, c6 nhimg thu loai ra khoi
quan thé. Trong truong hop do, dé c6 gia tri CI 601 v6i mot bénh nao d6 cho quan thé,
nguoi ta dung gia tri quan thé trung binh lam mau s6 cho vige tinh CI. Gia tri trung binh
nay dugc tinh 1a tong sé con tha khoe & dau khao sat va cudi thoi gian khao sét chia cho
2.

Vi du: Quan sat mot dot dich bénh gid dai xdy ra trén dan heo con sau cai sira gém 100
con, két qua ghi nhén so6 heo con mac bénh theo ngay va ty 1¢ mdi bénh dugc tinh theo
bang

Bang 6.1 Khao sat thi bénh gia dai trong dan dé tinh CI

Tuan s6thu S tha c6 nguy co Ty 1é mac S6thabénh Ty lé bénh
bénh  trong ting giai doan bénh tich Iy moi tich Iy
khdo sat theo tuan
1 20 100 0,2 20 0,2
2 15 80 0.19 35 0,35
3 10 65 0.15 45 0,45
4 5 55 0.09 50 0,5
5 1 50 0.02 51 0,51

C6 thé két luan 1a ty 1& méc bénh tich liiy trong thoi gian 5 tuan ctia quan thé 1a
0,51. Hay noi cach khac, 51% la xac suat ma mdt con trong dan c6 thé mac bénh trong
giai doan 5 tuan.



Toc dg mdc bénh (Incidence Density Rate: IR) la ty s gitra sé ca bénh mai cua
mot quan thé ¢ nguy co trong sudt mot khoang thoi gian xac dinh va téng s6 don vi thoi
gian co nguy co cla tat ca nhimg thu trong quan thé d6. Nguoi ta dua ra khai niém nay
v6i1 muc dich mo ta mirc d§ bénh, chang han nhu bénh 1ap di lap lai nhiéu lan hay khong,
bénh kéo dai hay khong.

Don vi thoi gian ¢ day thuong dung 13 nim, thang, hay tuan cua dong vat khao
sat. Trong thi du trén, tong sO6 ca mac bénh trong sudt thoi gian khao sat 1a 51 ca. Tong
sO tuan c6 nguy co dugc tinh nhu sau.

- Trong tudn dau tién, 20 heo bi bénh, nhu vay tong sd tudn c6 nguy co ma ching

dong gop cho quan thé s& 1a 20/2 = 10 tuan (trung binh phat bénh & gitta tudn
khao sat)

- Tiép tuc 15 con phat bénh trong tuan thir hai s& dong gop 15+15/2 = 22,5 tuan
- Tuong ty tudn thir ba c6 10+10+10/2 = 25 tuan
- Tuén tht tu: 5+5+5+5/2 = 17,5
- Tuan tht nam 1+1+1+1+1/2 = 4,5 tuan
- Co tit ca 49 con khoé manh s& dong gop 49 x 5 = 245 tuan
Vay tong cong ’sé tudn c6 nguy co clia ’cé quan thé 1a 10 + 225+25+ 175+
4,5 + 245 = 324,5tuan. Ap dung cong thire tinh toc do bénh mai ta ¢6 két qua 1a 51/324,5
= 0,157 (heo con/tuan heo con c6 nguy co). Gia tri nay thé hién do manh cua bénh va tbc
d6 cta bénh trong quan thé c6 gia trj trong cac nghién ctu dich te vé bénh hoc ¢o lién
quan dén thoi gian, dic biét la cac nghién clu trén cac quan thé dong (dynamic
population). Luu y gia tri nay bi€n doi tir 0 dén o tuy theo gia tri thoi gian dé cap, vi du
0,157 (heo con/tuan heo con c6 nguy co) = 8,164 (heo con/nam heo con c6 nguy co)
V& mit 1y thuyét co thé ude tinh CI tir IR bang cong thic sau:
CI(t) =1 — e"®
Trong d6 t 1a thoi gian khao sat. Vi du tir két qua trén ta c6 IR = 0,157

(con/tuan heo con c6 nguy co), mubn tinh CI trong 5 tuan ta duoc két qua 1a 0,54 (trong
khi thuc té 12 0,51)

4. Moi lién quan giira ty 1€ bénh va ty 1€ mac bénh
Céac chi s6 thé hién sy xuit hién bénh trong quén thé bénh vira trinh bay trén cé
gia tri nhat dinh cho chan nu6i. Mot s6 van dé can luu y nhu sau:

- Ty I¢ bénh chi lién quan dén su phé bién cta bénh.

- Ty 1é mic bénh cho thiy dién tién cta bénh, cho thiy cai gi s& xay ra trong tuong
lai cling nhu cho biét nguy co cd bénh ctia quan thé.

Dién bién bénh tuy thudc cach theo ddi ty 16 bénh. Néu ty 18 bénh dugc tinh dya
trén sy hién dién cta du hiéu bénh thi ty 1 bénh c6 thé giam dan qua thoi gian; diéu nay
khong phai do boi giam nguy co bénh ma do sb thi nhay cam da it di. Mat khac, néu ty 18
bénh dugc tinh dwa vao sy hién dién ciia mot khang thé dic hiéu, ty 1& bénh co thé ting
dan qua thoi gian bai vi tang s6 tha c6 chuyén doi huyét thanh.



Thi dy, virat giy viém ndo va viém khép ¢ dé 1a nguyén nhan dwa dén viém da
khop trén dé truong thanh hodc thinh thoang gay viém chét tring ctia ndo trén dé con.
Diéu tra huyét thanh hoc vai ‘phuong phap khuéch tan mién dich trén agar-gel (agar-gel
immunodiffusion test) cho thay ty 1¢ huyét thanh duong tinh 1a 81% ¢ Hoa ky (Crawford
and Adams, 1981). Tac nhan giy bénh c6 thé truyén qua sita ddu va sita. Do d6 vai nha
chin nudi dung sita ddu di xtr 1y nhiét va sira thanh tring cho dé con dé giam nhiém
tring. Dung nhiing loai sita nay da giam sy truyén bénh (huyét thanh duong tinh giam &
nhom dung stra thanh trung). Tuy nhién huyét thanh hoc cho thdy huyét thanh duong tinh
(ty 1€ bénh) tang khi tudi tang ¢ ca nhom dung stra thanh trang va nhom dung sita khong
thanh trung. Diéu nay co thé do su truyén ngang cta virat va xay ra trong qua trinh Vat
sita. Piéu quan trong can ghi nhén la gia tang ty 1¢ huyét thanh duong tinh theo tudi
khong c6 nghia 1a nguy co nhlem tring xay ra nhiéu trén tha 16n tudi. Gia ting ty 1¢ huyét
thanh dwong tinh chi phan 4nh rang c6 thém tha méi nhiém bénh trong dan da mic bénh.
Ty 1& méi mic bénh cia mdi nhom tudi co thé duoc udce tinh so khoi bang cach trir ty 16
huyét thanh duong tinh ctia nhom tudi nay véi nhom tudi ngay trude do.

- Co6 mdt mdi lién quan twong ddi gitta cac dai lugng nay thong qua cong thirc sau
P/(1-P) =1IR x D trong do D la thoi gian kéo dai trung binh cia mot bénh.

Tir cong thic ndy, co thé tinh ty 16 méi mic bénh. Thi du, dan bo sita co ty 18
viém vu 1a 4.5% bang phuong phap California Mastitis Test (CMT). Néu khoang thoi
gian bénh 13 3 thang (0,25 nim), ty 16 méi mac bénh viém va hiang nam s& 1a 4,5%/0,25
hodc 18% mdi nam. Noi cach khac, 18% sb bo trong dan s& mic bénh viém v trong mot
nam, nhung chi 4,5% bo dugc phat hién bénh (ty 1€ bénh) & bat ky thoi diém. Sy chinh
xac cta cach wdc tinh nay cho ty 16 mdi méac bénh tuy thudc phan 16n vao do chinh xac
trong udc tinh thoi gian bénh.

Bang 6.2 So sanh sy khac nhau giita cac chi s6 do ludng xuét hién bénh

Ty 1& bénh (P) Ty 1é mic bénh tich  Téc d6 mic bénh (IR)
Iy (CI)

Tir s6 Tét ca nhiing ca thé Nhing con bénh Nhimng ca bénh xuét hién trong
cho két qua duong trong suot thoi gian suot thoi gian khao sat ciia
tinh trong khéo sat khao sat cia quan thé quan thé c6 nguy co

cO nguy co

Miu s6 Tét ca nhiing ca thé Tét ca nhitng thu Tdng s6 thoi gian ma ca thé c6
trong quan thé khao nhay cam khi bat dau  thé mac bénh (c6 nguy co)
sat bao gom bénh lan  thoi diém khao sat
khong bénh

Thoi gian Mot toi diém hay moét  Khoang thoi gian Thoi gian ma mdi ca thé duoc
khoang thoi gian quan sat tir dau cho dén khi

mac bénh



Panh gia  Xac suat @& 1dy dugc  Nguy co dién tién Téc @6 dién tién ca bénh trong

con thi ¢c6 bénh & mot  bénh trong mdot khoang thoi gian nhét dinh
thoi diem khoang thoi gian nhat
dinh

Ung dung  Danh gia thuc trang, Nghién ciru cac yéu  Nghién ciru cac yéu td nguy co
dinh huong phong td nguy co
bénh

Ty 1é mic bénh
(incidence) R

Ty 1€ bénh
(prevalence)

)

S6 chét va lanh bénh

Hinh 6.5 Mi quan hé giira ty 1& bénh va ty 18 bénh méi

Vidu:

Mot khao sat vé tinh hinh bénh viém phoi trén heo ¢ giai doan 60 — 120 ngay tudi.
Gia su quén thé gom 10 con khoe manh khi dua vao khao sat va tinh hinh bénh dugc ghi
nhan theo bang 6.3 (mau t6i thé hién thoi gian bénh cua thu).

Bang 6.3 Vi du vé khao sat dién bién bénh viém phdi

Tuinl Tuan2 Tuan3 Tuan4 Tuin5 Tuan6 Tuan7  Tuan8

Con A R —

ConB

Con C

Con D

Con E

ConF

Con G Bi chét
SERRERR R AR AR ARRTAAN]
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Conl _

Vi két qua khdo sat trén, cac gié tri do luong sy xuét hién bénh dugc tinh nhu
sau

- Ty 1é nhiém & tudn tha 3 s& 1a P=2/10 = 20%; trong khi d6 ty 1& nhiém & tudn thi
7 s& 12 2/9=22,22%

- Ty 1& nhiém trong thoi gian khao sat (tir tudn 6 - tudn 8) s& la P=2/9 = 22,22%
- Ty 1é méi bénh tich liy tir tudn 2 dén tuan 3 sé& 1a CI=1/8= 0,125
- Ty 1&¢ méi bénh tich liiy cta toan giai doan 8 tuan s& 1a CI=5/10=0,5

- Tbc do bénh mai trong 8 tuln khio sét s& 12 IR= 6/(6+8+7+8+5+8+5+6+8+7)=
0,0882 (ca bénh/tuan heo c6 nguy co)

5. Cac dang ty 1¢ chét

Viéc do luong su xuét hién bénh ciing c6 thé dugc dung dé danh gia tir s6 trong
quan thé vi chét ciing 1a mot “su kién” lién quan vé stic khoé gia suc. Tuy nhién vé mit
strc khoe cong dong, ngoai cac thong s dich té trén nguoi ta con dwa ra nhiéu khai niém
khac c6 lién quan dén tir sé ma chung ta d6i khi van sir dung trong thii y. Céc khai niém
d6 bao goém:

Ty 18 chét tho (crude mortality) 13 ty 1& chét noi chung (bét ctr vi 1i do nao d6)
ctia mot quan thé. Trong linh vuc sitc khoe cong dong, ngudi ta dung chi s nay dé danh
gi4 vé tinh hinh chung ctia quan thé chang han nhu van dé vé an ninh, dich vu y té cong
cong... con trong thi y thi cé thé duoc dung dé danh gia vé trinh d6 chin nuéi, muc do
quan tAm ciia ngudi dan vé tha y...

Ty 1& chét do bénh X (case-fatality for disease X) 1a ty 1¢ dung dé dénh gia mirc
d6 cua bénh X; day la bénh thudc dang cap tinh hay khong, ty 1€ chét khi mac bénh nay la
bao nhiéu.

CTyle chét chuyén biét cua bénh X (cause — specific mortality for disease X) 1a
ty 1¢ chét do bénh X trong quan thé. Dicu nay c6 nghia la trong quén thé c6 bao nhiéu
con chét vi bénh nay.

T suzit tuong ung cua bénh X (proportionate mortality for disease X) la ty 1¢
gilra con thu chét vi bénh X so voi sO lugng chét chung. Day la chi s6 cho thay tam quan
trong cua bénh X trong quan thé. Cach tinh cac ty 1€ trén duogc cu thé theo hinh dudi day.
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A: ca quan thé khdo sat
B: s6 ca bénh khao sat

C: s6 lugng chét vi bénh
khao sat

D: s6 luong chét vi bét cir
1y do nao

* Ty 18 chét tho = D/A
* Ty I¢ chét trong bénh X = C/B

* Ty 1& chét chuyén biét cua
G bénh X = C/A

* Tir sudt twong tmg cua bénh X

=C/D

Hinh 6.6 So dd thé hién mdi lién quan gitta cac dang ty 18 chét

6. Ty 1€ tho va ty 1€ hi¢u chinh

Céc thong sb va ty 1¢ vira tinh trén thuong duoc goi 1a ty 1¢ tho vi chiing ta xem
nhu tit ca ca thé trong quan thé 13 nhu nhau. Tuy nhién ty 16 tho thuong chira dung trong
no6 hai ban chat: ban chat vé bénh hoc va ban chét vé nhom ca thé. Ban chat vé bénh hoc
co nghia la bénh lay lan nhiéu hay it trong quan the bénh nang hay nhe, keo dai hay
khong; con ban chit nhom ca thé c6 nghia 1a trong quin thé ludn luén khong dong nhat,
chung chia thanh nhimg nhém khéc nhau vi du nhu nhom gidng, tudi, gidi tinh... Mdi
nhom nay dap ung voi bénh khac nhau. Chinh vi vy ma ty 1¢ tho s€ bi anh hudng boi
hai tinh chét nay.

Khi khao sat dich t& trong quan thé chang ta phai so sanh nhiing thong s6 ¢
dugc v6i mot mire chuan nao do hodc so sanh cac quan thé véi nhau. Nhu vy, néu cac

nhém ca thé trong timg quan thé khac nhau s& lam cho gi tri tho khong thich hop dé so
sanh.

Be hi¢u chinh, nguoi ta dung phuong phap truc tiép bang cach dung tong s6 thu
trong quan thé chuan. Vi du sau ddy s& gitip hiéu dugc cach hiéu chinh truc tiép.

Vi du:

Ngudi ta nhan thay ty 1¢ chét ctia bé kha cao & giai doan 0-60 ngay tudi. Mot
khao sat vé ty 1€ chét trong giai doan nay (CI) & 2 trai (quan thé) A va B. Két qua ghi
nhan nhu sau
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Bang 6.4 Ty 1¢ chét tho va ty 1& chét theo cac nhom tudi bé ctia hai trai A va B

Trai A (khong dung khang sinh) Trai B (dung khang sinh)

Cac nhém tudi

S6 thii c6 nguy Ty 1& chét S6 thii c6 nguy Ty 1& chét
cOo cOo
0 — 14 ngay 105 10,5 118 7,6
15 — 60 ngay 307 4,2 40 2,5
Tong cong 412 5.8 158 6,3

Day 1a quan thé dong nén thanh phan cac nhém tudi & mdi trai ¢ khac nhau. Néu
khong diéu chinh chiing ta s& d& dang nhén thiy ty 1& chét tho cua trai A thip hon trai B.
hay noi cach khac la viéc dung khang sinh trong trai ¢ giai doan nay khong lam giam ty
1¢ chét. Két luan nay c6 dung hay khong? D& dang nhan thay trai B c¢6 s6 bé & giai doan
dau (0-15 ngay tu6i) kha cao, vé ban chat sinh hoc thi giai doan nay la giai doan thu con
non, rat dé chét. Do do, nén diéu chinh sao cho nhom tu01 s€ phan b dong déu nhu nhau
& 2 trai. Diéu chinh dugc tién hanh bang cach tinh quan thé chuan (13 tong cta 2 quan
thé) va tir sb s& hiéu chinh theo quan thé chuin ctia mdi trai. Cin clr vao két qua bang 6,5,
sau khi diéu chinh ty 1€ chét cua trai A cao hon trai B, hay noi cach khac, dung khang
sinh ¢6 thé 1am giam ty 18 chét trén bé.

Bang 6.5 Ty 1¢ chét tho va ty 1é chét hidu chinh trén bé ciia hai trai A va B

Trai A (khong dung khang  Trai B (dung khang sinh)

sinh)
Ciacnhém Quanthé n CI  Tuso hiéu n CI  Tuso hiéu
tudi chuan (%) chinh (%) chinh
0 — 14 ngay 223 105 10,5 23.4 118 7,6 16,9
15-60ngay 347 307 4.2 14,6 40 25 8,7
Tdng cong 570 412 58 38 158 6,3 25,6
Ty 1é chét 38/570 = 6,7 (%) 25,6/570 = 4,5 (%)

hi¢éu chinh
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