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Nghién cidu Y hoc

BA TRUOGNG HOP TIM THAY AMIP CO ROI
O BENH NHAN CO POLYP MUI-XOANG
Tran Thi Kim Dung*, Phan Anh Tudn *, Nguyén Thanh Liém*, Lé Dic Vinh**,
Nguyén Ngoc Minh***, Nguyén Hiu Khoi****, Pham Kién Hitu****, Tran Vinh Hién*****

TOM TAT

Chting t6i bdo cdo 3 truong hop bénh nhdin bénh polype & miii xoang, xét nghiém dich chdt trong
xoang tim thdy nhidu amip c6 nhiing thé nhu roi bao quanh, trong giong nhu mdt troi. Pay la amip la,

thudc b Heliozoida.

SUMMARY

THREE CASES OF RHINOSINUS AMEBAS ON PATIENTS
WITH POLYPOID RHINOSINUSITIS

Tran Thi Kim Dung, Phan Anh Tuan, Nguyen Thanh Liem, Le Duc Vinh,
Nguyen Ngoc Minh, Nguyen Huu Khoi, Pham Kien Huu, Tran Vinh Hien
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We report 3 cases of rhinosinus amebas on patients with polypoid rhinosinusitis. They belong to the

order Heliozoida.
TONG QUAN

Bénh nhiém amip tu do & ngudi khong phd bién
nhung 13 bénh nguy hifm vi né xdy ra ca § ngudi
binh thudng va ngudi suy gidm mién dich®. Y vin da
dé cgp dén nhiing amip nay 1& Balamuthia spp.,
Naegleria spp., Acanthamoeba spp. tim thay & dat,
nudc cong, dic biet nude ao ho ti dong®™. Sy xdm
nhap vao hé than kinh trung uong clia Balamuthia
spp., Naegleria spp., Acanthamoeba spp. da dugc bao
c4o trong y vin khoang 400 truong hop & khép thé
giéi(Z""S).

Trong loai Naegleria spp., giong gay bénh &
ngudi [a N. fowleri. Thé hoat dong co kich thudc ti
20 mem — 30 mem, ¢6 mot nhan va mot nhan thé §
gitia nhan. T8 bao chat c6 hat c6 thé chtia hong cau,
bach cau. Trong chu trinh phét trién c6 khi c6 dang
hinh qua 18 ¢6 2 roi khi ap suit thim thau & moi
truong song giam.

Thé bao nang c6 kich thudc khodng 9 mem,
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nhan § gifta, vach don, trén vach c6 16 thiing, thudng
216199,

Trong loadi Acanthamoeba spp. cb cac giong A.
castellanii, A. polyphaga, A. cubertani, A.
palestinensis, A. astroyxis.... Thé hoat dong co kich
thudc 14 mem — 40 mem, ¢6 ty lap thé va 1 nhan véi
nhan thé § chinh gitia, dic biét t& bao chat phong ra
cac chan gid giong hinh gai, thon, dai. Bao nang c6
vach doi, kich thuéc 12 mem — 16 mem, ciing ¢6 16 &
thanh bao nang.

Balamuthia spp. giy bénh & ngudi la B.
mandrillaris. Thé hoat dong kich thudc tir 12 mem —
60 mcm, trung binh 30 mcm, ¢6 modt nhan. Bao
nang co kich thudc tir 6 mem — 30 mem, trung binh
15 mem, vach gom 3 16p, gon song.

Ngoai 3 amip tu do ké trén trong méi trudng
thién nhién con c6 nhiéu loai amip khac, trong s6 do
c6 bd Heliozoida. BO Heliozoida thujc 16p tring
chan gia, ¢ roi soi truc (axopodium) bao quanh tod ra
trong giong nhu mit troi; cac roi soi truc ndy sé chi
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¢6 6 mot hodc hai cuc trong trudng hgp amip dang
sinh san tach doi, dang bt moi, hosic dang chuyén
sang dang chan gid. Hinh thic sinh san cht yéu bang
cach tach doi, néu su tach doi khong hoan toan sé tao
thanh nhing khtm amip. Heliozoida song tu do
ngoai moi trudng, ca moi trudng nudc ngot va nudc
min tuy theo sy thich nghi ctia mdi loai. Kich thudc
cing rat thay déi trung binh 20 — 50 mem, nhung ¢6
nhiing loai 16n t6i vai trim mem®. Hién nay van
chua c6 mot bao cdo ndo vé khad ning gay bénh cta
amip nay.

BENH AN

Bénh an 1

Bénh nhan nam 56 tudi.

Dia chi Khu Phuéc Thién — Long Thanh - Pong
Nai.

Nhdp vién: 12/10/04

M&: 13/10/04. Tai be¢nh vien Dai Hoc Y Dugc Tp.
HCM.

Chdn dodn: U xoang ham phai.

Bénh su: Khoang 4 nam trude (2000) bénh nhan
thdy nghet mdi phai. Thinh thoing chdy méau mii
phdi it. Thudng xuyén chdy mai phdi, mdi trong,
thinh thodng vang xanh. Khong nhic dau, khong
nhtc mii. Bénh nhan mé tai bénh vién Pa khoa
Pong Nai, theo md ta cta bénh nhan la phiu thuat
xoang ham, nhung khong cét hét khdi u trong mi vi
bénh nhan khong du stc khoe.

Sau d6 van nghet, x6 mii phai. Ngdy cang nghet
mii nhiéu, hi m{i vang xanh 14n méau it. Khong nhic
dau. Khong nhtic mi. Thinh thodng c6 s6t.

Tién su:

Ban than: trudc d6 1am rudng. S6t rét ac tinh cap
ctu tai bénh vién Chg Quan (1975), gay viém gan
cip, viém cau thén, lach to, hon mé. Hién bénh nhan
chay xich 16. Tting vao riing, 16i sudi, tim song.

Gia dinh ngheo diing nuéc giéng dao

Xét nghiém:

Tru6c mé: cong thiic mau trong giéi han binh
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thuong

Noi soi: nhiéu polype bén phai, do IV.

CT scan: polype trong xoang ham, sang. M4t nép
mi xoang.

Bénh pham sau md dem soi tusi: amip c6 roi bao
quanh, thinh thoéng c6 dang roi 6 mot hodc hai cuc,
rat di dong. Cy ndm am tinh.

Bénh &n 2

Bénh nhan nam 16 tudi.

Pia chi: ap Binh Thiy, xa Binh Long, huyén
Chéau Phd, An Giang.

Chdn doan lic nhdp vién: viem xoang polype
mii 2 bén.

Bénh st bénh tit ndm 10 tudi, thuong nghet
mii 2 bén, x6 mii ldc trong, ltc vang xanh. Cach day
2 — 3 thang bénh nhan dén kham va diéu tri tai béenh
vién Pa khoa Long Xuyén va ¢6 chi dinh mé xoang
(khong gidy xuat vién). Bénh nhan ma lai tai bénh
vién Long Xuyén [an 1 nhung vin x6 mii, nghet mi
sau m0.

Sau d6 bénh nhan dén kham va diéu tri tai benh
vién Pai Hoc Y Dugc Tp. HCM co s§ 1 va dugc dé
nghi m lai.

Tien su:

Lam rudng chung vdi gia dinh.

Thuong tdim soéng, ao, ho, va tiép xac thudng
xuyén véi dat, cat.

Gia dinh chéan nubi: ga, heo.

Xét nghiém tién phdu.

Cong thtc mau binh thudng.

CT scan: md dic 2 bén, c6 dau hieu mé [an truéc.

Kham thuc thé: mii bi day

Noi soi: polype mii do IV, 2 bén.

Bénh phim (dugc 1dy sau phiu thut cit polype
va nao sang trudc sau hai bén) dem soi tuoi: amip co
roi bao quanh, thinh thodng c6 dang roi 6 mot hoic
hai cuc, rat di dong. C4y ndm am tinh.

Bénh an 3
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Bénh nhén n, 32 tudi.

Dia chi: Xuan Binh — Long Khanh — Pong Nai.

Nhdp vién: 30/ 8 / 04. xuit vien 9 / 9 /04. Bénh
vién An Binh, khoa Tai Mai Hong.

Chén dodn lic nhdp vién: viem xoang, polype
mii 2 bén.

Bénh su: Khoang 1 thang trudc md, bénh nhan
nhitc dau, bén phai nhiéu hon bén trai, ving ot.
Khong nghet mii, it x6 mdi, thudng xuyén ach xi,
nhiéu, khac ddm vang xanh, duc thudng vao budi
sang, trua it hon.

2 tuan trudc mo dén khdm bénh vién An Binh
khoa Tai Miii Hong ky thuét cao, dugc ndi soi, chup
hinh va diéu tri noi khoa tai mii hong. Bénh nhan
nghi la do dit silicone mii (khodng 12 nim) ngly
cang thay thap mi banh rong, va méo sang 1 bén.
Bénh nhéan da bom silicone 1 [an trudc, sau do dit
song mdi.

Hién bénh nhan ngiia mii, nhdy mdi thuong
xuyén.

Tién su:

Ban quan nhiu, bé thui khodng 5 ndm cho t6i
nay. Bé thuong dugc ria trong bon nuéc dong.

Xet nghiém:

Truéc mé:

Cong thiic mau: hong cau binh thudng, bach cau
khong ting. Bach cau toan tinh: 5,7%, lympho 47,2%,
mono 8,9%.

IgE toan phan ting, 323 Ul/ml.

IgE dac hiéu &m tinh.

Hinh anh hoc.

CT scan: mo xoang sang 2 bén. Xoang ham va
xoang khéc day niém mac xoang.

Noi soi: polype mii 2 bén d9 IL

Bénh phiam dugc 14y sau phiu thuat dem soi tuoi:
amip ¢6 roi bao quanh, thinh thodng c6 dang roi
mdt hoic hai cuc, rat di dong. Cdy nim am tinh.
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BAN LUAN
Soi tuoci

C4 3 bénh nhan dén bénh vién vi cb cac triéu
chiing clia dudng ho hap trén nhu nghet mii, s6 mii.
Khi noi soi déu thdy co polype mii. Sau khi nao
xoang, cat polyp, dich chét tit xoang dugc cho lam xét
nghiém dé tim ky sinh tring va vi ndm.

Két qua soi tuoi va cdy khong c6 vi nim, nhung
soi tuoi phat hién amip co roi bao quanh, thinh
thodng co dang roi & mdt hodc hai cuc, rit di dong.
kich thudc tir 20 mem — 25 mem, néu tinh ¢ phan
roi thi dudng kinh khodng 30 — 40 mcm, hinh tron
dén hai bau duc c6 khong bio bén trong, cac roi di
dong bao quanh tda ra hinh nan hoa trong giong nhu
hinh mit troi.

Véi nhiing dic diém nhu vy, nhiing amip nay c6
hinh dang khong giong nhu ba loai amip di mo ta
trén, budc dau ching t6i xac dinh day 13 amip c6 roi
thudc b Heliozoida.
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Trong tuong lai, néu c6 dieu kién ching toi sé
nudi cdy, nhudm, va 1lam PCR dé xac dinh tén loai cu
thé, dong thoi xem xét kha ning gay bénh ctia loai
amip nay.

Van dé dit ra 1a benh pham tit mdi-xoang thudng
xuyén dugc quan sat nhung lai chi gip nhing “amip
la”. nay trong khoang vai thang gan day. Nhiing tac
nhan gay bénh mii-xoang trudc day da dugc dé cap
la: vi tring, vi rat, ndm, di ng. Nhung qua that,
nhiing “amip la” ndy chua dugc néi dén § ta. Co thé
moi sinh thay d6i, loai amip ndy c6 co hoi phat trién
va c6 kha ning xdm nhap vao nguoi?

Cac dic diém cha cac ca bénh

- Tudi: trong c 3 trudng hgp, tudi tix 16-56. Theo
y vin bénh thudng gip 6 tré em va ngudi tré™®.

- Phéi: C6 2 bénh nam va 1 ni.

- Yéu t6 dich t&: c6 tién cin tim song, ao ho hoic
tiép xtc véi ngudn nudc ngot 6 nhiém. Pay 1a yéu to
thuan loi dé amip xAm nhap vao ngudi.

- Lam sang: Cac trudng hop bénh trong nghién
cliu ndy ¢ triéu chiing ctia duong ho hap trén, polype
mi — xoang.

- Xét nghiém:

+ Soi tuoi dich chét tir mdi xoang: thiy c6 amip
¢ roi rat di dong.

+ Cong thiic mau clia cac trudng hop trén déu
trong gigi han binh thuong. Theo y vin, bénh do
amip tu do gay ra thudong 1am ting bach ciu da nhan

trung tinh""9.

Bénh hoc

Ve khd ning giy bénh, theo y vin thi chua
thdy mot bao cdo nao néi la ching giy bénh &
ngudi. Cac bénh nhan trong béo cdo ndy déu cé

Y Hoc TP. Ho Chi Minh * Tap 9 * Phu ban ctia S& 1 * 2005

téng trang khde, van dé c6 phéi nhing amip nay 1a
nguyén nhan gy bénh hay khong chang tdi con
phai tiép tuc nghién ctu.

KET LUAN

Pay la nhilng bénh nhin bi bénh polyp mii -
xoang, trong lta tudi 16-56, ¢6 tién cin tim séng, ao
ho. Soi tryc tiép dich chat ti xoang - mi phat hién
6 amip c6 roi di dong. Budc dau két luan déy 13 amip
thudc bo Heliozoida.
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