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Khoa hudng dan nhiép anh “Special View”
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BAL 1 KY THUAT CHUP ANF
Giang vién: Lai Hién
GIGI THIEU CHUNG VE CAC LOAI MAY ANH:

/O

O

—
C6 3 loai may anh:

- May co: chinh thao tac bang tay, chup bang phim

- May dién t0: tu déng diéu khién cac chiic nang, chup bang phim

- May ky thuat s6: tu ddéng chinh cac chldc nang va déu cé thém
man hinh, xem lai hinh &nh sau khi chup, chup bang thé luu hinh
anh

Tuong lai chang ta sé st dung may ky thuat sé nhiéu hon, it dung may
phim. Vi may k¥ thuat s& c6 nhiéu tién ich hon, ban c6 thé xem lai hinh
anh ngay sau khi chup. Khéng nhiing thé&, ban con cé thé truyén hinh
anh sau khi chup vao may vi tinh va chuyén qua mang Internet chi trong
vai phut.

|.MAY CO:

1. Nguyén ly co ban: Muén ghi dugc mot hinh anh, chi can 3 thao tac:

Thao tac 1: Tim khoang céach tir may anh dén vat chup, bang cach xoay
vong ngoai cung clia 6ng kinh dén khi ngudi dudc chup ré nét la dugc.

Thao tac 2: do anh sang nai vat dudc chup diing bang cach dat téc do
chup doéng thdi bAm nut do sang, va xoay vong clra sang(vong trong

cung trén éng kinh) khi tin hiéu trong khung ngédm bao dén xanh 1a dudc

Thao tac 3: gat can phim hét cit tay va binh tinh bAm may.
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V6i 3 thao tac trén ching ta cé thé c6 dudc 1 hinh anh dé tang ban bé

ho&c la tham gia cudc thi anh.
2. Thuc hanh
Thao tac 1:

Nhin vao vat can chup, xoay vong ngoai cung ctia 6ng kinh dén khi nao

thay vach do nét tao thanh duding thang 1a dudc.

P D

Thao tac 2:

- Dat téc do trube (t6c do la thai gian mang trap ma cho anh sang lot

qua 6ng kinh t6i mat phim)
Vi du:

Dat toc d6 1 giay, bAm may mang trp ma hét thai gian 1 gidy thi mang
trép tu dong lai.

T t6c do 2 trd 1én thi thoi gian 1a 1/2, 1/5,1/10,... 1/4000....cha giay,
Anh sang ngoai trdi luén thay d&i lic manh luc yéu. Cudng dd sang

manh (khi nhiéu anh sang) thi dé téc do cao, cudng do sang yéu (khi it

anh sang) thi dé téc dé cham.
- Cach do sang:
Do sang la do cudng doé anh sang tai noi dat vat la manh hay yéu

- Dat téc do thich hop :
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+ Trong nha: téc dd 1/15 tré xuéng phai dung chan may anh (chan 3

chac) cho khdi rung va nhoé anh.

+ Ngoai trgi: dat toc do trung binh 1/30; 1/60; 1/125; hoac 1/250. Dat
xong téc d6 chup, bAm nit do sang, xoay vong clia sang (vong trong

cung trén 6ng kinh). Khi tin hiéu trong khung ngdm bao xanh Ia dugc.
Trong khung ngédm c6 3 ky hiéu:
A DA&u + ma sang thi thira sang,
A DA&u - ma sang la thiéu sang,
A DAu tron (0) xanh sang la du sang
Cha y: khi chup anh may phai deo qua c6 dé khdi bi roi may.
Thao tac 3:
Lén phim: Gat can phim hét cir tay va bam may.

Viéc hoc khai quat vé may co dé biét nhiing nguyén ly co ban, sau nay
ching ta nén dung may tu déng va may ky thuat s6. May tu déng va
may ky thuat s6 khoéng phai lay nét va khong phai do sang va ciing
khong phai 1én phim. Chi can ching ta nhG khi chup trong nha, néu
khéng dung dén flash thi dung chan 3 chac dé khdi bi nhoé hinh anh.

Con ngoai trdi véi cudng do sang trung binh hodc manh thi ta cé thé

cam may binh thudng.

Mot s6 nét vé May ky thuét s6-

May ki thuat s& cé 4 ché& do Ia P,A,S,M. Ta nén dé ché& do P.
A M: chinh bang tay
A S: dat toc do theo y muodn

A A: dat clra sang theo y muén
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A P: may sé tu diéu chinh
A Auto: may tu ddng diéu chinh
P va Auto c6 chiic nang tuong tu nhau.

May ky thuat sé gidng nhau vé cd ban: tinh nang va nguyén ly 1a déu

chup bang thé nhé.
May ky thuat s6 co 2 loai:

- May du lich: thudng c6 1 ché do tu dong chup (auto), chic nang
diéu chinh it han va khong thao dugc 6ng kinh ra khoi may

- May chuyén nghiép: c6 thé thao 14p dudc 6ng kinh va c6 nhiéu

tinh nang Ung dung.
Budi hoc hém nay d3 két thuc.
Hen gap lai cac ban tuan sau.

Chuc céac ban nhanh chong ndm duoc ky thuét chup va trd thanh

thanh vién HOi nghé st nhiép anh.
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BAI 2: XY THUAT CHYP ANH (tép theo)

l. MAY CO (tiép)
3. Cua diéu sang:

A Khi clra sang khép nhd (Thi du: tri s6 11, 16, 22...): d6 nét cla
anh rat sau.

Ung dung: dé chup phong canh, chup nhiéu ngudi, hodc chup
nhimng anh nét tir gan dén chan trai.

A Khi clra sang ma réng (Thi du : 2,8; 4; 5,6;.....): dd nét cla anh
néng hay nét diém (nét diém: t(ic 1a chi nét phia trudc mat va mot
it dang sau. Dac biét 1a trong trudng hop chup anh chan dung, tinh
vat, chup mét béng hoa).

A Khi clra sang mé trung binh (Thi du: 5,6; 8....... ): thi cho ta khoang
nét sau trung binh, thudng (ng dung chup anh thdi su, sinh hoat,
V.V...

D6 1a nhiing tinh nang co ban nhét cla clfa sang. Con lai con nhiéu tinh
nang khac sé hoc sau.

4. Téc dé chup:

Khai niém: 1a thoi gian cfa trap md cho anh sang lot qua dng kinh tdi
mat phim.

TD1: Dat téc dd 1: bAm may, clra trap md, hét thdi gian 1 giay cta trép
déng lai.

TD 2: Bat toc do 2 ( 1a 1/2 cla gidy): bAm may, trong thai gian 1/2 cla
giay, cla trap dong lai.
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TD 3: Bat téc d6 3 (la 1/30 cla giay): bAm may, trong thai gian 1/30 giay

cla trap dong lai

Néu dé t6c dd 2000, nghia la 1/2000 cla gidy: clta trAp m4 cuc nhanh

(dung khi qua nhiéu anh sang)

Trong may anh c6 moét téc do dac biét la tdc do B, khi bAm may clra trap
ma, rdi tay khdi nat bdm cira trép dong lai. Thudng ing dung chup canh

thanh phé hay néng thon (c6 den yéu) ban dém, hodc chup phéo hoa...

- May anh thuong c6 cac téc do sau: B; 1; 2; 4; 8; 15; 30; 60; 125; 250;
500: 1000; 2000... (d8i v6i may co)
- May dién tlr va may ki thuat s6: c6 téc do B, 30 giay (s) dén 1/16000
giay...
A TU toéc d6 B, 1, 2, 4, 8, 15 la nhing téc d6 cham, khi s dung
nhiing t6c d6 nay may anh phai gan I&én chan ba chac, dé may
khoi bi rung 1am hinh anh bi md nhoe, va thudng phai dung day

badm mém hoac dat ché dé may tu déng bam.

A Tu téc d6 30, 60, 125, 250 la téc do trung binh (t6¢c d6 phé théng)
{ing dung dé chup rat nhiéu thé loai: thdi su, sinh hoat, tham quan
du lich, ki niém, phong canh, dam cudi, sinh nhat, v.v... . Trong 4
toc do nay c6 moét tdc dd son khac mau, hodc cb ki hiéu hinh tia
chép bén canh (125): d6 1a téc d6 qui dinh dé chup dén chdp
ngoai gén vao may. Chup dén dién t& c6 thé chup véi téc do ¢ tri
s6 nho hon téc d6 khac mau dén téc dod B trong trudng hdp chup
dam cudi (toc d6 30 khi chup trong nha sé dep hon). Ngoai troi
nén dé tdc do6 son khac mau khi cudng dd sang manh. Tuyét déi
khéng chup dén chép véi téc dd cao hon téc dd khac mau. bdi vi
lic nay téc d6 nhanh qué, phim khoéng bat dudc anh sang ctia dén
chdp.
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A TU t6c d6 500, 1000, 2000, 4000... goi la t6c dd nhanh, thudng
g dung chup nhiing vat thé di déng nhu 6td chay, may bay cat
canh, dua xe, thé thao... D& gili ré nét vat di ddng dudc chup.

Tim hiéu thém vé may anh dién tir: May Dién t& ¢6 hai loai:

1) May du lich: may du lich ¢é tinh nang don gian, thudng chi c6 mot
tinh nang chup tu déng (ché do Auto (A)).

2) May du lich ban chuyén nghiép: c6 4 ché do chup:

- Ché d6 hoan toan tu déng Auto (A): l1a chup tu déng: 18y nét, do

sang va tu déng 1én phim.

- Ché& dd P (program) (theo chuong trinh dat sin ): L4y nét, do

sang va tu déng lIén phim.

- Ché d0 A (aperture) (dat clra sang to nhd theo y muén) : Lay nét,

dat téc do chup, Ién phim tu dong.

- Ché d6 S (speed) (dat téc do chup theo y mudn) : Ly nét, do
sang, lén phim tu dong.

- Ché d6 M (manual) ( dat tdc do clra sang, 18y nét theo y muén) :
lén phim tu déng (dung dé chup anh nghé thuat, véi nhiing hiéu Gng dac
biét).

May chuyé&n nghiép cé dac diém 1a c6 thé thao roi dé thay thé cac loai
ong kinh khac nhau.

Chu y : cac ban nén dung may dién t&f ban chuyén nghiép, khong nén
dung may du lich hoan toan tu dong, vi né han ché hoat dong chup anh

bang tri tué.
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sAl 3 TIM HIEU VE CAC LOAI ONG KiNA

I. ONG KiNH BON:

Ong kinh don cé géc dd chup cd dinh va trong 6ng kinh don c6 nhiéu

loai tiéu cu khac nhau (géc chup hep hoac réng khac nhau)

TD: Ong kinh tiéu cu 50 mm goéc chup 46° -> &ng kinh trung binh
(Normal).

- Tiéu cu 1a gi: 1a khoang cach do dudc tir diém 16 sang cla 6ng kinh
dén mat phim. Ki hiéu in trén éng kinh: f = 50mm.

- Hién nay c6 mét sé éng kinh tiéu cu don nhu sau: 16 mm (mét ca); 24
mm; 28 mm; 35 mm. Nhing tiéu cu éng kinh c6 tri s6 nhdé hon 50 mm
goi la 6ng kinh gbc réng (wide).

+ Tiéu cu cang ngéan thi gbc chup cang réng, doé nét sau cang
16n. Ung dung: thudng dé chup phong canh, dam cudi, héi nghi 6 phong
hep...

+ Tiéu cu cang dai (70 mm; 80 mm; 100 mm; 200 mm; 1000
mm, goi la 6éng kinh géc hep (tele) goc chup cang hep, khodng nét cang
néng. Ung dung: thudng dé chup nhiing chii dé & xa khéng thé dén gan
dugc, nhu: chup tha dir, chim bay, bé phéng tén Ira, nhiing naci cé chat
doc khoéng thé dén gan dudc, chup bon tdi pham dang gay an (bon tiém
ma tuy...), chup chan dung, hoa (chi [am n&i mat va hoa, con nén dang
tru6c va dang sau thi mé nhoe)

- 6ng kinh tiéu cu kép (thay ddi dudc nhiéu tiéu cu): goi 1a éng kinh

zoom. C6 3 loai:
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+ 6ng kinh thay déi tiéu cu trong pham vi dugi 50 mm (thi du 18 -

35 mm) goi la 6ng kinh zoom-wide (gbc rong tir 50 mm trd xuéng).

+ 6ng kinh thay d&i tiéu cu trong pham vi trén 50 mm (thi du 70 -

200 mm) goi 1a 6éng kinh zoom — télé (goéc chup hep tir 70 mm trd 1én).

+ 6ng kinh thay d&i tiéu cu trong pham vi dudi 50 mm va trén 50

mm (thi du 18 — 70 mm) goi la zoom wide télé (goc chup rong tu dudi 50

mm va trén 50 mm).

- Tim hiéu mét s6 ki hiéu trén may

1.
2.

8.
9.

Hinh ndi: Chup phong canh

Bong hoa: chup gan (can canh)

Hinh ngudi: chup vat di déng

Chan dung: chup chan dung

Toa nha: chup canh dém thanh phé

Ngudi va sao: chup chan dung ngoai trdi ban dém

Tia chdp:chup den chép

Tia chdp trong vong tron: khéng cho den chdp phat sang

Con mét: c6 chdp dén va chéng dé mat

10.Dbng ho: ché dd hen gid may tu déng chup

11.Thuong sau 10 gidy may chup, cb loai dat thai gian theo y muén

(c6 thé dat 3 giay hoac 5 gidy déu ducc).

12.

T

W

T W :nha&n W la chup gbc rong, nhan T l1a chup gbc hep.

Mot s6 hiéu tng ctia May ky thuéat so:

10
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= Khéng chup bang phim nhua, chup bang thé nhé. Thé nhé chup
dudc nhiéu hay it anh phu thudc vao bé nhé (MB - megabite).
TD: thé nhé 1a 32 MB chup dudc 25 kiu véi may 3.2 MG PX
Thé nhé 256 MB chup dudc 200 kiéu (chup dudc nhiéu anh hay
it phu thudc vao tri s6 MB cula thé, sé 16n thi chup dudc nhiéu, s6
nhd chup dudc it)
= Thé nhd thay thé& cho phim c6 thé chup xong, luu c4t vao may tinh,
& ciing di dong.
= Chu y: khi dung thé khéng dé naoi c6 d6 4m, nhiét dd cao, cb hoa
chéat, c6 dién tlr, khdng dudc lam gay thé. (Thé 256 MB gia khoang
50 USD). Thé c6 nhiéu loai kiu cach khac nhau.
= May anh s& chup c6 thé xem ngay hinh anh hodc xoa hinh anh d6
ngay trén may
= M4y anh s6 c6 thé chup anh den trdng, &nh mau, anh don sic
nau.
= M4y s6 c6 thé dung quay phim dudc.
= May s6 c6 thé thay ddi dd ISO (tiéu chuan qudc t& ) ASA(tiéu
chuén Hoa ky) clia phim, d6 nhay bat sang clia ISO tir 200 — 1600
iso (phim nhua khéng thé thay déi do nhay bat sang, ma ching ta
phai mua cac loai phim khac nhau),
= May anh s6 c6 thé xem hinh anh trén may anh hodc xem trén Tivi
qua cap néi, qua may tinh qua cap ndi,
= May anh sé cé thé dung d& quan sat mét phong lam viéc thay cho
camera.
= May k¥ thuat s& thi hinh anh ta c6 thé ghi vao may tinh va chuyén

qua Internet dén moi nai trén thé gidi.

11
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= DP3c diém dic biét clla may ky thuat s6 dé 18 muén chup mét vat
c6 mau chuin, ngudn sang phai 1a ngudn anh sang trdng ( nhiét
doé 1a 56000K). Trong may anh sé, c6 ché doé dua cac ngudén mau
anh sang khac nhau trd vé anh sang trang, c6 ky hiéu Auto White

balance va c6 ché dd chinh tay cho tiing nguén sang mét.
- Ky hiéu mat trgi: néu chup ngoai trai chon ky hiéu nay
- Ky hiéu chi€c dén dién: chup trong nha c6 anh dén tron
- Ky hiéu dén huynh quang: chup trong nha cé anh dén huynh quang
- Ky hiéu ddm may: chup khi trdi c6 nhiéu may
- Ky hiéu tia chdp: chup khi tréi mua c6 s&m chdp
Cdc ché doé chup ghi hinh:
- May du lich chi c6 mot ché do Auto
- May ban chuyén nghiép va chuyén nghiép c6 cac ché do sau:
+ Auto: chup tu dong hoan toan

+ P: chup theo chuong trinh may dit sin, cé thé chinh t6c dd chup va

clra sang theo y muén.

+ S: dat téc d6 chup theo y muén, con clia sang tu diéu chinh cho céan

bang sang.

+ A : dat clra sang theo y muén, con téc dd chup tu diéu chinh cho céan

bang sang.

+ M: c6 thé dat téc dd chup, clia sang, khoang cach chup(cu ly) theo y

mudn.

D& biét cu thé cach diéu chinh thi khi ai c6 may sé tu doc Cataloge, néu

khéng hiéu sé hai gido vién.

12
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DPé c6 nhiing blc anh dep va séng dong, ching ta hay tu dao dién va
chup chinh ching ta trong cudc séng. Cac ban chup anh cac ban ngoai
cudc song véi nhitng canh thién nhién va con ngudi bén ngoai. Nhiing

blic &nh &y mang tinh nhan van va gido duc rat cao.

Trong cudc séng cb nhiing ngudi binh thudng nhung rat ludi, ho khong
muodn lam gi. Nhung cac ban |1a nhiing nguci khuyét tat nhung cac ban
rat gidi. Nhimg hinh anh ma cac ban ghi lai sé rat cam dong va dang
tran trong, nhiing hinh anh d6 c6 thé lam cdm doéng ca thé gidi, c6 thé

nhiing blic anh d6 sé doat giai qudc té.

Tén giang vién : Thay Lai Hién

Pia chi : 52 Hang Ngang

bién Thoai : 04-8245247/ 9230117
Mobile : 0903411349

E-mail : laihien88@yahoo.com

Budi hoc hém nay d3 két thuc.
Hen gap lai cac ban tuan sau.

Chuc cac ban nhanh chéng nam dudc ky thuat chup va tré thanh

thanh vién HOi nghé st nhiép anh.

13
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Bai 4: Do nhay cta phim

Viéc st dung loai phim nao do d6 nhay cta phim quy dinh.
Né&u chup ban dém, budi t6i, trong nha phai dung phim dd nhay cao:
200, 400....Nhung khi chup ngoai trdi, dd sang cao can dé nhay thap dé
can bang anh sang nén dung phim dd nhay 100. Pay 1a ly do tai sao
can lam phim c6 dé nhay sang khac nhau.
Tru6c kia méi nudc cd mét ki hiéu riéng cho dd nhay sang, vi vay khi
dung thudng xay ra tinh trang nham 1an, gay khé khan cho ngudi sl
dung nén sau nay cac nudc théng nhat tén goi do6 nhay sang la 1SO.
Tai sao lai ¢6 chir K trén vd? K 1a d6 Kenvin (nhiét 6 mau)
Nhiét @6 mau: Mr Kenvin 1am mét thi nghiém, ong gia dinh c6 mét chat
kim loai khéng c6 trén thuc t€ (kim loai 40) mau den dé trong binh
khong cé khong khi, sau dé nung Ién, nhiét d6 cang tang thi mau dan
dan chuyén déi, nhu vay c6 thé két luan, mau kim loai thay ddi theo
nhiét d6. Nghién c(u nay rat quan trong déi véi nhiing may chup ra anh
lubn con dsi vGi chup phim mau khéng quan trong lam.
Chuy:
- Nhiét dé dén flash bang nhiét dé anh sang ngoai trdi.
- C6 loai phim chup dén riéng c6 bao dé K, con phim binh thudng
thi c6 d6 K la 55000
- Céch st dung ki hiéu & cac nuéc
ASA: Ki hiéu d6 nhay phim clia My.
DIN: Ki hiéu d6 nhay phim cla Dc.
ISO: Ki hiéu quéc té

14
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Dén thé ki 20 dé nhay duoc tiéu chuan hod. D6 nhay duoc ghi

trong bang cén doi:

DIN ASA ISO
15/10 25 25/150
18/10 50 50/180
2110 100 100/210
24/10 200 200/240
2710 400 400/270
30/10 800 800/300
33/10 1600 1600/330
36/10 3200 3200/360

Nhu vay la hién nay mic dd nhay sang cao nhat la 3200.

Tai sao chlng ta nén ding bang can déi nay vi phim anh cé nhiing hat
mudi bac ¢6 tac dung bat sang. N&u chup téc dd nhanh thi hat bac to->
chat lugng anh kém (khi phéng anh to sé bi hat |am tdm, gidbng nhu
chup bang may anh sé véi ddé phan giai thdp khi phong to 1&n sé bi hat
anh nhu vay). Néu chup téc dé cham thi hat bac nhd -> chéat lugng anh
tot hon.

Vi vay néu phim c6 d6 nhay sang thap thi nén chup cham thi khi phéng
to Ién hat khong bi gai, 1d&m tdm. Phim 100 — 200 cho anh min. Loai
phim nhay sang cao cac hat bac sé to hon nén khi phong to 1én anh sé

bi 1&m tam.

Hudng dan strdung :

15
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= Khi s dung thi nén dung phim trong khoang 100 dén 200 c6 thé
chup trong moi tinh huéng, con khi chup anh nghé thuat dé dep
hon thi ciing c6 thé chup t8i da téi d6 nhay 400.

* Thoéng thudng dung phim 100, 200 dung khi chup vat binh thudng,
ban ngay, trong phong, chup du lich.....Dung phim 400 dé chup
anh nghé thuat va trong mét sé trudng hgp chuyén mén.

= Nhiing phim c6 d6 nhay sang thap hon thi d6 hat min hon nhung
do té¢c d6 chup cham nén dé bi rung -> nho& &nh. Nén chi chup
trong trudng hgp chup tinh vat, chup cé chan may.

= Trong cac trudng hop chup anh déng nhu da boéng, thé thao khi
trdi da t6i c6 thé dung phim c6 dd nhay sang cao: 800, 1600,
3200....

= M6t cudn phim 1ISO 200/ 240 c6 d6 nhay sang gép 2 lan cudn
phim ISO100 .

= N&u chup phim 100 dé& 5,6 (d® md& 6ng kinh) - 1/60(t6¢c d6 chup)
(4nh sang ngoai tréi). N&u chup phim 200 c6 thé dé 8-1/60 hoac
11-1/125.

D6 mo éng kinh va téc dé chup (da hoc trong bai truée).

Khi chup phai két hop gitra d& mé 6ng kinh va té¢c d6 chup sao cho hdp
ly.

Vi du: Chup anh véi diéu kién anh sang binh thuong, ban ngay thudng:
dé dé ma 6ng kinh 1a 5,6 va téc do chup la 1/60.

Quan hé gitra 6 md 6ng kinh va téc d6 chup:

Trdi sang phim 100, chup phong canh: phai dé dé6 md 16, té¢c dd chup
1/15; néu d& dé ma 11 thi tdc dd chup 1/30; néu dé dé md 1a 8 thi téc do
chup 1a& 1/60, 6 mad 5,6 thi t6¢c dd chup la 1/125.

16
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Bang 1

PIEU KIEN ANH SANG TOC DO CHUP PO MG ONG KiNH
Nang to 125 16
Sang sua 125 5,6
U am 30 5,6
Bang 2 :
Do md

i 2,8 4 5,6 8 11 16
ong kinh
Téc do

500 250 125 60 30 15

chup

- Chup phong canh (finh) can nét sau cé thé dé 11-1/30, néu cb
chan thi c6 thé dé 16-1/15.

- Khi chup véat déng (xe dang di) md 16n, téc d® nhanh, ngudc lai
muén chup anh nhoé, chao di dé téc dd chup cham, d6 ma nhd.
- Khi khép nho, do nét sau dung chup phong canh.
- Khi mé& éng kinh to, d® nét néng dung chup chan dung
Quan hé cua khdu do va téc dé :

Né&u vira muén khoang nét sau, vira chup téc d6 nhanh thi c6 thé dung
ddé nhay cta phim 16n (400) nhung chi nén chup téc d6 cao dén 400,
con néu nhanh nira thi chat luong phim s& khdng t6t mau sic khéng

thuc.

Ghi nho :
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= M6t cudn phim ISO 200/240 nhay sang gap hai lan mét cudn phim
ISO 100/210 (c6 nghia la d6 nhay tang gap doéi néu tri s6 ISO tang
gap do6i). Phim d6 nhay sang cang cao, miic d6 16 sang cang
giam, hat bac cang I6n. Hat bac lam cho anh bi I&m tdm nhiéu
hon. Ngudc lai, phim d& nhay sang cang thap, mic dd 16 sang
cang tang.

= Muén chon do sang clia phim ta phai xem xét t6i cac diéu kién
chiéu sang va ban chat cla vat chup.

= Nhiing phim ISO 100/210 — 200/240 dudc dung rat phé bién,
ching thich hop véi nhitng dé tai chup trong nha cling nhu ngoai
troi.

= Nhiing phim 1SO 400/270 - 800/300 c6 hat I6n, rat thich hop véi
nhiing véat dudc chiéu sang yéu.

Loi khuyén:

= T6t nhat ta nén chon mot nhan hiéu ( Fujifim, Kodak...) va mét do
nhay 1SO100/210 — 400/270 cho nhiung trudng hop chup théng
thuong va lam quen véi viéc dung nb.

» Nhing phim cuc nhay sang: ISO1600/330 — 3200/300 danh cho
nhiing trudng hop chiéu sang quéa yéu hoic cé y dé tao hiéu qua
rifa hat.

= M6i phim c6 mét Igi thé chup khac nhau:

- Fujifim: chup phong canh, canh mau tu nhién nhiéu cay

xanh.
- Kodak: chup chan dung, chup c6 mau vang.
- Konica: mau lam, tuong déi t6t nhung dé bén kém. Khoéng

nén dung.
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= Cac mau chup dua trén ki hiéu vo bao.

- Chup hoang hén, chup may trdi hoac thuyén beé Iuc chap téi
dung 5,6-1/125. Bang day 1a khéng thay déi ma thay ddi
theo hoan canh chup néu chup can nét sau thi chup téc do
cham, néu chup nhiéu ngudi dung 5,6 dén 8 thi sé nét. Phim
100 thi dung 8-1/60 nhung néu can dd nét cao thi cé thé
dung phim 200 8-1/125. Khi di sang tac nén dung phim 100.
May du lich thuong dung phim 200.

= Khi chup ngudc sang sé tinh it di mot bac: vi du trgi néng thi chi
tinh 12 sang slia. Trdi ndng chup xudi sang dé 11-1/125 con chup
ngudc sang dé 5,6-1/125 va nén dung loa che nang (PARA
SOLEILL)

= Chup chan dung ngudc sang tao hiéu qua hinh anh dep, cb vién

sang xung quanh mat.

= Chup thé thao ban d&m, d6 nhay cao. Khi chup thé thao can chup
nhanh dé khoéng bi nhoé hinh.

Tai sao phim lai c6 dd nhay khac nhau?
Do c4u tao cua tling loai phim khac nhau (giéng nhu hinh vé trén bang).

Phim dudc cau tao bédi cac 16p: Lép bao vé, 16p nhil tuong hon hop, 16p

keo chéng phan xa, dé phim.
D06 nhay sang phu thubc vao do day cuda ting 16p.

Man chup clia cac may cii la hai man khac nhau, khi chup thi man bén
trai md ra, sau d6 man bén phai duéi theo. Téc dd chup cang nhanh thi
thdi gian man bén phai dudi theo man bén trai cang nhanh tao thanh

mot khe nhd. Con véi tée do binh thudng thi tao thanh mét mang 16n.

Chtic moi nguoi vui vé va chup duoc nhiéu anh dep.
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Bai 5: Ky thuat chup anh bang dén Flash
Giang vién : Lai Dién Dam
Peén Flash c6 tac dung la tao ra nguén anh sang nhu anh sang ban
ngay. Vi vay no rat thuan tién cho phong vién chup anh thai su. Ngudi
chup c6 thé tu tao anh sang theo y cia minh nén cé thé chup vao bat ci
noi ndo, G bat ci diéu kién nao. Néu khong cé dén flash ma chup bang
anh sang dién thi mau sic sé khong theo y muén. Vi vay s dung dén

flash rat t6t vi co thé tao anh sang nhu'y muén.

Khi chup trong phong, véi anh sang dén thi néu khong c6 dén flash va

khéng c6 phim d6 nhay cao thi khéng thé chup dudc.

TD: T6i ¢c6 mot sé blc anh chup hém khai giang, t6i da s dung dén

flash. Khi s&r dung dén, c6 2 cach:

= Cach 1: Chup vat chinh dién ta d€ dén cung huéng véi éng kinh.
Nhung nhu vay cac vat ta chup sé bi bet, khdng ¢ hinh khoi.

= Céach 2: Chup vat chinh dién nhung dé hat den lén tran, luc d6 den
khéng chi€u vao vat ta chup, do d6 sé tao dugc hinh khéi. Dén hat
lén tran va toa déu xuéng, mat ngudi truGc va sau déu dudc chiéu

sang nhu nhau.

Vi cach chup 1, néu chup téc do cao thi nhimng vat dang sau sé bi den
bdi vi dén chi ¢cé tac dung & pham vi nhéat dinh. Néu mudn vat dang sau
cling sang thi ta phai dung téc d6 chadm hon. Téc do phu thudc vao do
an den cla tung may.

Téc do bat sang clia may co ti 30 dén 60, néu chup dé anh sang phia

sau ma rd mat thi tir 15-30 thi méi chup dugc ngudi, vat dang sau.

Né&u chup may tu déng lién dén thi dén rat bé nén anh sang rat yéu, chi
nén chup khodng cach tir 2m d& lai théi. NEu muén chup xa hon thi

dung phim dd nhay cao thi sé cho ta bt duoc hinh anh xa hon.
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Ngoai trdi anh sang qua manh thi khong can dén. Ban dém thi chi chup

truc ti€p thoi vi ngoai trdi khéng cé tran dé phan chiéu xuéng.

Néu chup ngudc sang (mat trdi hodc dén & dang sau ngudi, vat dudc

chup) thi cling dung dén flash dé lam sang mat.

Dung dén flash ngoai trdi thi phai do anh sang dé xac dinh téc do va
ong kinh. Vi du téc dé la 125, clra diéu sang ma 8 ma dén an 3m, néu
mudn chup xa hon thi phai chuyén téc dé 1a 250, &ng kinh 5,6 thi méi c6
anh dep. Téc dd 500, éng kinh 4 thi cling cho anh dep. Néu khoang
cach tir may anh dén vat/ngudi dugc chup xa qua thi déen flash khong co
tac dung. T6c do phu thudc vao tiing loai may anh, may phé théng thi
toc dod thudng 250 la cao nhat.

Tom lai, cd 2 cach dung den flash, chi€u chinh dién hoac chiéu dén lén

tran (vGi diéu kién trong nha)

Deén flash chi s dung trong khoang cach tir 10m trd lai théi. Dung dén
flash ngoai bién khi muén chiéu sang mat ngudi dudc chup trong diéu

kién ngudc sang.

Hdi: Néu chup trong quan ca phé, co6 mét s6 bong dén nhd, md thi st

dung flash nhu thé nao?

Tra 18i: néu tran nha trdng va phing thi chiéu flash 1&n tran sé& co tac
dung. Tran nha gb ghé, mau sam thi chiéu dén flash 1én tran sé khéng

c6 tac dung va do d6 nén chi€u dén flash truc tiép.

N&u chup ban dém mudn Idy dén dudng, dén 6 t6 thi khéng can ding
den flash. Muén chup dén 6 t6 chay ngoai dudng thi phai dung chan
chéng cdm may anh dé khai bi rung. N&u & chg dém hang Ngang hang
Pao, dung phim 400 ASA, t6c do 10 gidy, 6ng kinh 5,6 thi sé c6 anh dep
(Vi & pho nay c6 nhiéu anh sang). 6ng kinh md cang réng thi chup cang

dugdc sau, anh cang dep. Néu muén chup vét sang ngat quang, ta ding
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chan chéng cdm may anh, dém 1-2 réi che éng kinh di, md ra réi lai

dém 1-2 va lai che di. Néu khdng che 6ng kinh thi vét sang sé chay lién.

Né&u chup Khué Van Cac (Van Miéu) vao ban dém thi cling phai kiém
tra 4nh sang, 6ng kinh dé€ 5,6 Ia vira. Nhd ngudi cdm dén flash chiéu
sang tiing phan cla biic tudng dé€ chup. Luc d6 dé may téc dé B (may
cd) dé bao nhiéu thdi gian 1a tuy minh. Chup thé& nay phai c6 hai ngudi,

mot ngudi cam may, mot ngudi cam deén.

C6 thé dung 2 dén flash, mét chiéu truc ti€p, mét chiéu dang sau dé tao
anh sang ven, anh sang ngudc. Trong trudng hop nay tat ca cac chi tiét
sé ndi bat 1én. N&u c6 mét dén flash thi cac chi tiét sé bi den. D& hai
dén sang cung mét luc thi phai cé6 mét cuc nhai sang dé khi bAm may,

dén chinh sang kich dén né sang theo ciing mét luc.
Chu y:
- Cuc nhai sang c6 thé mua tai hiéu anh khoang hon 100.000d. Bén

flash phu gia khoang hon 100.000d.

- Pén flash phu phai dé khuat sau lung, khéng nhin thdy may anh
dé tranh bi phan sang.

- Muén téc cac ban dang sau c6 cac mau dd, xanh, vang thi ding
gidy béng mau bit dén flash phu lai, bit bang mau gi anh sé ra

mau d6. Muén téc bay thi c6 quat théi gi6.

22



Khoa hudng dan nhiép anh “Special View”

Bai 6:B6 cuc clia anh

Giang vién: thay Lai Dién Pam

l. Den flash(ti€p theo)

e Hién c6 nhiéu loai dén flash khac nhau.

Nikko la thuong hiéu rat théng dung hién nay. Nikko c6 loai ti binh
thudng dén hién dai. Loai dén Nikko hién dai s dung dé chup
nhitng anh dién ra nhanh, dén flash cé thé nhay lién tuc va rat
nhanh. Thudng cac phéng vién s dung dé€ chup anh cac su kién

(TD: d6n nguyén thl quéc gia...)

e DO nhay cla phim: cac may anh cé ché dd bat den flash khac
nhau. D6i v6i nhiing may téc dé phu hop la 1/30, vi vy néu chup
téc dd nhanh 1/60 thi chi c6 thé chup dudc 1/2 clia hinh, phan con
lai bi den. C6 loai may thi dén téc do 1/560 van co6 thé an dén
duoc.

e Khau d6 cla dén trén may anh:

May ca: cb cac khau déla22:;16 ;11 ;8 ;5,6 ;4 ;2 ;8.
Phim 100ASA 1™ 2m 3m 4m 5m 6m 7m
11 8 56 4 2,8
22 16 11 8 56 4 2,8

Khi chup phim 100 ASA thi v6i khodng céach 1a 3m ta nén dung d6 mé
5,6. Vay chu y nén ma 6ng kinh ¢c6 dd rong phu hdp véi diéu kién anh
sang.

Né&u chup bang phim 400 ASA, thi 6ng kinh phai dong 2 néc.

Phim 200 ASA ma 3 ché do dén Flash hién dai. T 0,7 m dén 8,5m. C6
dé ma éng kinh 1a 8. Khi d6 may sé tu diéu chinh anh sang. May nay rat

t6t cho nhiing ngudi 1am trong nghé truyén hinh, phéng su thdi su.
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Né&u khoang cach 1m dén 13m thi d6 md 6ng kinh 1a 5,6 v4i dén flash
thi may sé cho ching ta c6 két qua cla vat c6 khoang cach tir 1 dén 13
m. Néu chup gan thi dén flash sé& phat yéu hon, néu chup xa thi dén
flash s& manh hon. Day 1a co ché tu diéu chinh cla may. Su hién dai
clla may rat c6 ich cho ngudi chup hinh thdi su, phong vién chuyén

nghiép.
V6i nhing phéng vién nghiép du, ching ta cé thé dung dén ré tién hon,
Pén auto binh thudng c6 thé cho ta chup tir 0,7 — 4m van v6i 46 md 1a 8.

Khi c6 dén, thi anh c6 hinh khoi va dep hon. Néu khong cb deén, anh

sang bi bet va khong rd nét.

Khi dé den flash hat 1én tran, thi anh sang sé& phan bé t6t hon va anh

chup réng hon, khéng dé lai khoang den & vi tri xa.

Chup trong phong, chup chinh dién, véi téc dd cao thi 6 bat dén khdng
kip, anh sé& van khéng ré nét va khéng bat dudc nhimng anh sang phu 6

dang sau.

Khi chup nhiéu va co6 kinh nghiém chung ta sé co th€ diéu chinh do bat

dén, d6 mé éng kinh va téc do chup.

Pén flash c6 thé dé chinh dién, hai bén hodc dang sau. Bén flash c6

chifc nang gitp ching ta 18y dudc anh sang theo y muoén.

TD: Xem 2 anh Thay gido chup & tuong dai Ly Thai T6. Néu khong cb

den flash, anh sé bi vang.
Il.  BO& cuc clia anh:

Khai niém: B6 cuc |a su s3p xép cac dd vat dé néi bat chii @& ma minh
muén nhan manh sao cho hop ly. Pay |a van dé quan trong nhét trong

chup anh.

e Nguyén tac:
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- Phia tru6c mat can phai thoang hon phia sau
- Phia trén thoang hon phia dudi
- Chinh dién phai cao hon phan dién

TD: Khi chup &nh giao théng, ching ta c6 thé chup vao budi sang, hoic

nhiing ldc trai vira mua xong, dudng phd sach, dep va khéng qua déng.

Trong cudc séng binh thudng tai gia dinh, cac ban ludn phai sép xép
cac dung cu cho thich hgp. B6 cuc clia anh cling vay, c6 dep hay khong

dep phu thudc vao y tudng clia ngudi cAm may va cach sap xép cla ho.

- V6i mét blc anh vé riing co & Pha Tho. D& thé hién mét riing co
ménh mong, va vé dep cla cay co, ta phai lam thé nao. Trén nén troi
trong xanh phai thé hién dugc cay co va canh mién trung du, ndi co
nhiing hang co thang tap. N&u chon noi dat phing Iy thi sé khong thé
hién dudc céai dep clia mién Trung du. Ngoai ra trong blc anh con
dudc diém xuyét bang hinh anh con trau da lam cho khung canh sinh
déng hon. Khi chup anh cac ban nén chu y, néu biic anh cé hinh anh

déng vat va con ngudi trong anh sé lam anh dep hon.

- V6i blc anh cha bé chan trau bén thira rudng, néu la mot thlra rudng
thang thi khdng dep, ma dé 1a mot thira rudng cong rat tu nhién. C6
thé chon chup bén mét bd rudng thang tip nhiing nhu vay biic anh sé
khéng dat. Khéng nhiing thé biic anh con ndi bat bdi mau dé cla o

cau bé chan trau.

Chung ta c6 thé sdp dat bd cuc cla anh, nhung chi v6i anh chup gan
con véi chup xa chung ta khong thé s3p dat, ma phai san hay doi dé
chup dudc tdm anh dep. Néu chup xa chlng ta sé dung 6ng tele. Phai
ludn ludn lam néi bat chd dé ctia anh bang cach 1ay mét khong gian

rong
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- V6i blc anh rudng bac thang, blic anh sé rat la té nhat néu khong
cd hinh anh ngon cay, nd giup ta thdy dudc dd xa gan clGa canh va

cam giac nhu thdy mot siic séng dang vuon Ién.
e D& c6 mot blic anh dep ta nén c6 y tudng chup truée khi di.

Khi di Sapa |a noi nhiéu ddi ndi, vay nén suy nghi dé chup anh rudng,
ruéng bac thang, cay cbi. Tuy nhién cing c6 khi ngau nhién chung ta
thdy mét canh rat tha vi, rat dep, rat hay. Chi can ching ta phai tap

trung va cha y dé tim thdy canh dep va chép Iay thdi co.

- Biic anh thay chup & bién Hai Thinh 1a mét biic anh thay chup rat
ngau nhién. Anh dugc chup vao gilta trua, khi thuyén danh ca cla
ngudi dan vira vé dén bd. Nhiing ddm may trong anh la may & bién,
chi c6 G bién méi cé ma khong thé tim thay 6 dau cé dugc.

Canh may trdi & méi noi 1a khac nhau va theo thdi gian, sang, trua,
chiéu, may trdi cling khac nhau. Khi chup nhiéu cac ban ciing sé tu
thay duoc.

- BUc anh chup canh ngudi dan di ban dép dudc chup tai Nam Dinh.
M6t blc anh rat dat tai nuGc ngoai. Bén canh déng lua, nhiing ngudi
phu ni di ban dép. véi anh nang séang, tao ra béng ctia ngudi phu ni,
day la gia tri cda bdc anh.

Khi chup anh ching ta phai chu y dén viéc dan dung va dao dién cho

blic 4nh sao cho that hop ly va tao nét déc dao.

- BUc anh vé bién Hai Thinh Itc 5h sang, chi c6 budi sang sém thi méi
c6 canh trdi va mat bién nhu vay. Hinh anh ngudi dan ta c6 thé xé&p
dat. Tuy nhién viéc nho ngudi dan theo y mudn ciing rat khé khan, ¢
thé phai xin ho, phai thué, hodc phai néi khé véi ho. Nhung rat kho
khan. D& c6 mét biic anh dep that su rat khé. Blc anh nay chup phim
200 ASA, téc do 1/30, 6 md 5,6.
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- Blic anh rudéng bac thang, dat giai tai Nhat. D& chup blc anh nay
phai thué 6 ngudi vGi s6 tién 1a 30.000 vnd. Néu trong blic anh khéng
cd ngudi thi rat 1a don diéu vi vay phai thué ngudi dan di di lai lai
quanh céac thlra ruéng dé chup. Ngudi phéng vién phai chuén bi that
t6t, nhu chuan bi di chién dau. Vira chup phai vira dao dién cho ngudi
dan. Tuy nhién dé bic anh dep thi can phai c6 y tudng c6 cai nhin tét.
Trong biéu tudng ctia ASAN ciing cé su tuong tu nhu hinh trong tdm
anh, mét su doan két trong ASEAN.

Blc anh dén Ngoc Son, chup luc 2h chiéu, ning gat, chup gan nhu

xudi sang, hodc chéch thi méi c6 trdi sdm nhu vay. D& cé mau troi

xanh nhu vay thi cling phai chup xudi sang.

Blic anh chu bé chin trau trén bd dé, dé chup dudc chan con trau
di, thay gido phai chup lién tuc 5-6 kiéu trong 1s thi méi chon dudc

mot canh dep nhu vay.

Blic anh canh ngay mua tai ndng thoén, phai chup ngudc sang mdi

c6 hinh anh hinh khéi nhu vay.
Khi chup anh phai néi dén:
Goc dé
Anh sang
thi ma&i c6 bo cuc dep.

- Day la hinh anh mui né & Binh Thuan, viéc tao ra 3 mang mau trén
anh phai rat hgp ly: xanh, ndu va vang.
Khi chup déng ngudi thi chtl yéu nhan vao su dong ngudi ma khong
nhan vao cac hinh anh khac nhu dung cu st dung hay khung canh
xung quanh. Néu chup 1 ngudi thi phai di vao chi tiét, con ngudi, dung

cu lao ddng va canh trdi dat xung quanh, canh bién va mat troi.
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Khi hoc vé bé cuc clia anh ching ta nén két hdp hoc véi thuc hanh luén,
phai c6 anh ching ta méi cé thé thdy dudc diém manh, diém yéu, va
danh gia dugc chét lugng bic anh. Anh dep phai cé6 mét bd cuc hap ly.
Blic anh phai thé hién dudc y mudn clia ngudi chup. Cach sdp xép y

mudn thé nao thi do moi ngudi chup.

Theo ly thuyét ca ban thi b6 cuc cla anh la viéc yéu cau goc trai goc
phai thé nao, nhung bay gid ching ta khéng theo bai ban nhu vay. Tuy
tirng trudng hop va hoan canh ching ta ¢6 nhiing suy nghi va y dé khac

nhau dé c6 mot blic anh dep.

Bai 7: B6 cuc cua anh (Tiép theo)

- Blic anh cac ban dang xem la hinh anh vé canh déng lua, thé hién su
no dd clia cudc séng. C6 hinh anh ngudi thi€u nii, d& néi 1én, ngudi
thi€u nt VN hién da c6 dudc cudc séng no da. Hinh anh ta 4o dai la
biéu tuong cha VN. Thé gi6i da biét dén VN vGi ta 4o dai dan toc. Dé
chup dudc blc anh nay, thay gido phai nhd 2 nit sinh mac 4o dai tir
HN, thué Taxi dén cau Thang Long. Tru6c dd, thay da phai di khao
séat trudc, xem ding & vi tri ndo, nén chup lGc ndo. Hinh dudc chup
khi trdi ndng véi anh sang trang. Téc do 250, t6¢c do cao khi dang di

trén xe 6 t6, dung phim 200.

- Blic anh 2, dudc giadi huy chuong déng tai Nhat. Bldc anh tén 1a séng
lta, gidng biéu tuong ctia ASEAN. Pay 1a hinh anh rudng bac thang &
Sapa.
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- Blic anh vé Sapa dudc chup cach day 5 thang, mudn ca ngoi cai dep
cla tré em & mién nui. hinh anh con dudng bé téng chi cudc séng
ngudi dan da dudc cai thién, con dudng chay tit vé hudng nui. Blic

anh nay dang treo 4 trién 1am ctia bao anh.

- Tiép theo la biic anh dudng giao théng, mot van dé rat birc xdc tai
VN. Néi v6i ngudi dan phai c6 y thrc chap hanh nghiém chinh luat 1&
giao théng.

- BUc anh tiép theo noi vé hoi lang, chai du. La hinh anh quen thudc tai
céac lang qué. Chinh giira 12 hinh &nh |4 cd dan tdc trong cac budi hoi
lang. Hinh anh nhimng ngudi thanh nién khoé manh dang vui chgi.

Thé hién siic séng cla dan toc VN

- B¢ anh canh H6 Guom trong suong mu, hinh anh 14 liéu da kho di vi
mua déng. Hinh thap rua dudc bé tri léch di d€ nhan manh hinh anh
chiéc 1a kho trong mua déng. Bau trdi dugdc 1ay nhiéu dé thé hién su
ménh méng. Chang ta c6 thé chup &nh mau sau d6 rira anh den

tréng.

- Bic anh giéng lang, mét chiéc giéng rat 16n, c6 bong cay da in
xuéng. Thay da Iy hinh anh mét phan cai giéng dé khong tao su

nang né cta bdc anh.

- Blic anh tha diéu, mét trd chdi quen thudc cua tudi tho. Blc anh chup
tai Chém. Phan trdi 18y rat nhiéu dé thé hién su ménh méng cula
canh trdi, chan dé chi 1ay mét phan dé tranh su nang né. Canh cac
chau chay choi diéu trén chan dé, c6 thé dao dién, nhd cac chau

chay di chay lai dé chup.

- Bic anh chup hinh anh ngudi néng dan VN dang lao ddng, nham ca
ngdi ngudi néng dan. Bdc anh tén 1a béng dang ngudi nong dan.
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Trong biic anh hinh anh ngudi nong dan in béng dudi mat nudc. Mot
y tudng réat thu vi va sinh déng. Pay 1a hinh anh chup ngudc sang.

Chu y, hinh &nh chup ngudc sang van dep nhat.

Blc &nh chup tai Pdng Anh, Ita sdp gat, hinh anh ngudi phu nir mac
4o do rat néi bat. Hinh anh hang chuéi in duéi mat nuéc. Phim 100
ASA, 6ng kinh md 5,6. Thay da thuyét phuc ngudi phu ni rat lau dé
chi cé thé déng y dé thay chup biic hinh nay. Blic anh dudc giai nhat
huy chuong vang Nhat, gidi thudng 1000 USD, va moét chi€c may
anh. Trong nudc, thay ciling da dat rat nhiéu giai khac nira. Trong bic
anh nay néu bd tri ngudi phu nir ding vao gilra lai khdng can déi cho

blc anh, b6 cuc rat quan trong,

Chu y, khi chup anh, dang trudc bao gid ciing phai d€ rat thoang.

(Khi di san anh, thi nhiéu lGc sy may man sé mang lai nhimg bic anh

dep)

Blic anh canh lao dong trén rudng lGa, la su phdi hop gilta mot dam
déng ngudi G dang sau la hinh dnh nhimng ngudi lao ddng & cac tu thé
khac nhau, va & dang trudc 1a hinh &nh 2 con trau dang lam viéc.
Mang mau xanh, 1a mau cla trdi phan quang xuéng mat nudc. Blc
anh dep nhu mét blc tranh vé&, 1a su da dang clia mau sic. Dé chup
mot bdc anh dep nhu vay thi can rat nhiéu thai gian va céng stic. Biic
anh nay dudc chup tir xa, dat huy chuong bac tai Tay ban nha ( 3 huy
chuang déng va 1 huy chuang bac).

Lam mét nghé si nhiép anh phai suc sao vao rét nhiéu noi khac nhau dé

tim hinh chup.

- Blic anh chup tai Sapa, hinh anh mét gia dinh ngudi dan téc. Dé tai

bc énh 1a Hanh Phuc, ca 3 nhan vat xuat hién déu cé nhiing nu cudi

rat thodi mai va sung suéng, cau thanh nién da phai hat 20 diéu dé
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cho thay chup, va cudi cling da bi say. Ta&m hinh chup trong bdi canh
rat thi€u anh sang, téc do 2, phai dung chan may, ng kinh 4, phim
20 din (100 ASA)

- B(ic &nh ngudi phu nit Dao dd, chup blic anh nay thay da dao dién
dé c6 tdm hinh dep, thay néi bac ngbi im va khéng cudi. Thé hién
ngudi phu nir Dao, chadm chi va tan to, con mat thé hién su tu tin.

Thay dung 6ng kinh tele.
Trong céc loai chup anh thi chup chan dung la kho nhét.

v" Khi chup hinh mét ngusi dang cham chd nghe giang thi phai 18y dugc
cai than thai cla ho thé nao. N&u chup ¢ dau, phai thé hién duoc su

hanh phuc va vui tuai.

v Khi chup ngudi c6 gd ma cao thi anh sang phai b6 tri thé nao dé che
di khuyét diém clia ho. Khi d6 anh sang phai phan bé déu va chup tu
cao xuéng. Anh sang déu tiic la anh sang chan hoa hét ca khuon
mat. VGi ngudi gady ma dung anh sang goé ghé thi sé lam ngudi dudc

chup gia di rat nhiéu, vi vay nén dung anh sang déu.

v' Khi chup chan dung phai thé hién dudc cai than cla ho. Khi chup
nhirng pham nhan thi chup tir trén cao xuéng, hoac dung anh sang.
Trong phim anh vGi nhitng déi tugng toi pham thi anh sang sé hoi go
ghé mét chat. Chup chan dung nén chi y nhat dén déi mét cla con
ngudi (d6i mat tré tho, déi mat ngudi phu nit dang budn |1a khéac

nhau....)

Bé& cuc anh, cach chup thé nao chung ta sé biét sdu hon khi thuc hanh

chup.

- Bic anh hai ban tay ngudi phu nit VN dang nang da thanh qua cua
ong cha ta da git gin dugc. Trén bau trgi la nhiing dam may hinh con
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rong. Hinh anh trén tay ngudi phu ni 1a nhiing ngudi linh cta vua
Quang trung dang hanh quéan trén dudng.

L&p hoc ching ta 1a ctia nhiing ngudi khuyét tat, vi vay ching ta c6 thé
lay y tudng tir nhiing khé khan hay nhimng niém vui trong cudc song clia
ching ta. T4t c& moi ngudi déu phai vuon 1én trong cudc séng, hay séng
v@i y chi cia minh.

Thay gido ciing c6 mét khé khan do la siic khoé yéu sau chién tranh,
nhung thdy van cd gang dé c6 nhiing biic anh dep va dat nhiéu giai
thudng trong nudc va quéc t&. Cac ban hay c¢6 gang dé cé nhiing blc

anh that dep tham gia vao bugi triém lam.
Chlic cdc ban chup duoc nhiing buc anh that dep.
Thay gido: Lai Dién Bam
Pia chi 4B Dinh Liét, HN
Tel: 8259881
Mobil: 0913204496

E-mail: diendam photo@yahoo.com

Théng béo: Thit 7 tuan sau ngay 6 thang 11, ching ta sé& c6 buéi thuc
hanh d4u tién. T4t cA hoc vién s& cé mat tai I6p hoc Iuc 2h chiéu dé

nhan phim, néu ai khéng c6 may thi dang ky véi Ban t6 chic I6p hoc.

Tén trién Iam &nh ching ta hudng dén la : GIA TRI CUA SU DA DANG
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8Al 8: MOT $O LUV ¥ KHI CHU? ANH

|. Nhan xét vé mét s6 kiu anh trong budi thuc hanh ngay thd 7 (6/11):

Birc 4nh nhip cau, ching ta cé thé thdy cach thé hién cuta tac gia, dung
nén t6i & dang sau, con vat dudc chup néi bat trén nén t6i. Khi d6, anh

sang roi vao cau sé lam ndi bat cht dé chinh cla biic anh.

Blc anh chup 2 ngudi, khi nhin vao biic anh chiing ta sé& thay hinh con
réng nhung khéng thay néi bat 2 ngudi dudc chup, khéng miéu ta duoc
ch dé chinh. Day la biic anh chup 2 ngugi trong coéng vién, vi vay con
réng va khung canh xung quang chi la t& diém cho 2 ngudi dugc chup,

ngudi chup dé sai trong 18y anh sang va Iay bd cuc hinh anh.

Blic anh m6 ta hinh anh cda tuong dai Ly Thai T8, blic anh nay da thé

hién rat tét y tudng mudn chup.

Blc anh chup cay cau rat t6t, mac du hinh anh cdy xung quang chua
dep nhung bé cuc blic anh da rat tot, canh cay, dudng ven ho 1a nhimng
chi tiét phu dé lam néi bat cay cau. Vi vay chud y, khi chup canh thién

nhién, néu mudn chup canh gi nén lam ndi bat né trong bic anh.

Day la blc anh rat tét, nhung cai nhin cta bldc anh bi dan trai, bi loang,
nhan vat chinh chua dudc lam ndi bat. Vay ching ta phai lam gi, néu ta
cat di nhiing vat xung quang thi s& thdy bdc anh sinh déng hon. Khi
chup anh ching ta phai chd mét chat dé ngudi xung quang da di qua roi
chup, tranh dé trong blic anh ngudi dudc chup lai 6 dudi ngudi xung

quanh.

Trong blic dnh nay, mac di mudn chup ngudi nhung van thdy hinh anh

cla tugng vua Lé rat néi bat, bic anh b6 cuc réat tét.
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Muén chup tuong dai c6 khung canh con réng thi phai di chuyén may dé

tuong dai nam trén lung con réng.

Trong blc anh nay, cay cau da cat ngang dau ngudi dudc chup, vay chu
y khi cAm may |a chon vi tri dat may, khi dua may 1én ngdm thi khéng
nén chup ngay, cdn ngdm va diéu chinh can than bé cuc anh réi sé
chup, viéc di chuyén vi tri dat may la rat quan trong, tai méi vi tri sé& cé
mot biic &nh khac nhau, trong cac kiéu anh d6 s& chon dudc moét kiéu
dep nhat, lam sao dé khi ngdm hinh anh nhu thé nao thi phai chup dugdc
blc anh nhu thé.

Pay la mét blc anh ma chl dé rat néi bat, con ngudi trong hoan canh
khé khan khi dang lao déng, chi dé mudn ndi 1a trong hoan canh kho
khan nhung ngudi lao ddng van lam viéc hang say, cach chon nén t6i

xuéng.
Biic anh 2, nén sang lén nhung chl dé chinh van néi bat,

Biic &nh chl dé rat ndi bat, trong lao dong san xuat thép, hinh anh thép
rat 16n, dudc ndi bat dé néi lén thanh qua lao déng cla nhiing con ngudi
nhd bé. Khi chup nén chd y anh sang nén cho hop ly. Khi méi chup nén

chon anh sang nén yéu hon so vGi anh sang mat.

Anh sang nén rat quan trong. Trong biic &nh anh sang nén rat |4 manh
dé thé& hién hinh anh con ngudi néi bat trén nén sang.

CG6 2 phuong phdp khi thé hién:

1. Cho anh sang nén sang Ién dé chl dé chinh t6i xudng, l1am néi bat

ch( dé chinh
2. Cho anh sang nén t6i xuéng dé lam chl dé chinh néi bat
DPay la 2 tha phap can ban nhat.

Cach xur ly anh sang
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Pay 1a biic anh chup réat t6t, chi ¢6 chat luu y, nhiing coét va dudng sang

manh (cay cau, dudng ven ho ) sé gay réi cho biic anh.

Blic anh nay khéng nét nhung bé cuc rat tét, tranh dé nhimng chiéc 14
khéng dam vao mat, nén chon vi tri khac dé khéng lam réi anh, vi tri cay
cau, dudng ven ho ciing dudc lua chon tét. Trong biic anh, nén la sang,
nhung nhan vat chinh téi di. Nhung tét hon néu nhan vat dang lam gi do:

dang doc bao, dang hut thudc lao, dang chup anh.

Blic anh rat t6t nhung chy y phai st dung triét dé dién tich birc anh, cac
chi ti&t phu nén lam ndi bat cho chl dé chinh, c6 thé quay ngang may
hoac lay khung canh réng ra sé Idy dudc nhiéu hinh anh hon, hinh anh

ngudi gan qua sé lam loang anh.

Blc anh t6t, bdic dnh mudn miéu t4 dén ngoc son va hé Hoan kiém, y

d6 t6t nhung chua thé hién dugc

Blic anh nay thé hién rat t6t, chi dé chinh dudc néi bat, 2 nhan vat dang

noi chuyén, (chi dé 2 ngudi tré),

Trong biic anh chup cay cau, nhiing canh phugng nén dudc lam ndi bat
dé che b6t canh trdi trdng. C6 thé thé hién bang cach dé mang sang
can déi in trén mat nuéc dé€ cay cau nam 4 gitia.

Blic anh cé rat ddng ngudi xung quang, thi nén dé nhan vat chinh néi
bat han nhiing hinh anh xung quanh, hinh hgi bi lodng, nén loai trir hinh
anh nhing cay cot, bién cadm...Nhiéu khi chang ta c6 thé xu ly
photoshop, dé loai bd nhiing hinh anh xung quanh di, c6 thé dimg gan

lai hoac di chuyén,

Blic anh bén phai sinh déng han, con blc anh bén trai chua sinh dong,

co hdi bAm may chua tot.
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Cha y : khi di thuc t€, mudn thé hién y tudng gi thi nén lam néi bat chi
dé, khi ngdm anh ma van chua thay hai long thi khéng nén bam may.
Diéu chinh vi tri @&t may bang cach di ra xa, lai gan,.. ch( dé chinh, moi
lan di chuyén sé& dudc moét kiéu anh khac nhau, chon 4 biic anh nay néu
thay tai vi tri nao anh dep hon thi chon tu thé chup anh dep, néu ta chua
thé 1am nhu thé thi tai méi tu thé thr chup mét kiéu, sau d6 sé chon
dugc vi tri tot nhat.

Né&u trudng hop ngudi dudc chup mac 4o trdng sé& khong lam néi bat
hinh &nh thi c6 thé muon chiéc 40 mau khac dé c6 mét mau sac dep.
Nhu vay véi mbi bic anh thi cling nén dao dién dé& c6 mét bic anh hop
ly va dep.

Phuong phadp tinh anh sang trong céng nghé chup anh

Phai chi y: cuong do chiéu sang va thdi gian chiéu sang.

Vi du: khi cudng dé anh sang yéu thi thdi gian chiéu sang nhiéu, néu
cudng doé manh thi thoi gian chi€u sang ngan,

VD: trén vanh téc do, ngudi ta ghi:

-1:2:4:8;15;30;60;125;....

1 tlic la thai gian 6ng kinh dudc ma hoan toan va dong lai hoan toan 1a 1
giay. 2 1a 1/2 giay, 4 1a 1/4 giay....

Né&u téc do 1, thi khi bAm may, rido s& déong va mé trong 1 giay...

- trén vanh khiu d6, (chiét quang) hién thi day sé: 3,3; 5,6;8;11;16;...
TD: dé 3,5 1a 6ng kinh md 16n nhat, d€ 16 &ng kinh mé nhd nhat

Pé diéu chinh cudng dd anh sang tac déng Ién phim, giéng nhu cla

nha, khi ma réng thi anh sang nhiéu, khi ma it thi anh sang yéu.
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Ngudi cAm may t6t |14 biét diéu chinh 2 théng s6 nay dé c6 mét bic anh
dep. Lam sao c6 mot tdm phim ¢é d0 cudng dd anh sang va thdi luong
anh sang.

T6t nhat 1a nén ¢ dinh téc do 6 1/60,

Phuong phdp diéu chinh téc dé va khau dé phu hop vdi cuong do
anh sang hién co

1. Trong diéu kién anh sang thay ddi

- C6 dinh t&c d6 (goi la X, va X khoéng thay déi.)

- Dung phim N

- Chia anh sang lam 3 khoang, 1- anh sang trung binh(la anh sang khi
ta nhin vao chup khéng bi cang mat ra va ciing khéng bi nheo mat lai)la
anh sang khi ta nhin vat chup 2- anh sang manh la anh sang manh hon

anh sang trung binh 3- anh sang yéu tdc la khi chup ta phai nheo mét lai

60 (haoi bi
60 60 60 , 60 60 60 60
nheo mat )
2,8 4 5,6 8 11 16 22 32
ASYéu ASTB ASmanh

Trong trudng hdp anh sang khoéng thay déi, ta thuc hién nhu sau. Néu ta
tang hodc giam 1,2, 3.. nac tdc do, thi tuong (ing ta phai giam hoac tang
1,2,3,... nac khau do,

Céng thuc téng quat: X +1,2,3...
a goi no la dinh luong cudng d6 anh sang: a -+ 1,2,3

Gia sU tai thdi diém hién tai dang dé 60 va 11 nhung néu mudn xudng

may dang chay thi phai tang t6c do chup lén 125, nhu vay la X-1 thi
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a+1, tiic 1a d6 ma 1a 8 khong phai 1a 11 nita, khi d6 chat lugng tdm anh
sé dep. Gia tri ky thuat khac nhau nhung gia tri nghé thuat bdc anh 1a
nhu nhau, d6 1a tac dung cda viéc diéu chinh cac théng sé ky thuat cla
may anh. Tuy theo yéu cau ky thuat ctia bic anh dé Iua chon théng s6
ky thuat cho phu hop.

Né&u phai chup tai khdu d6 16 tlc la a-1 nhu vay X +1

Bang diéu chinh mady khi chup anh :

Toéc do Hoan canh Ctlra sang
60 16
DuGi anh sang mat trai
125 11

Duéi anh sang mat troi
60 ] 11
nhung c6 may

60 Tr&i nhiéu may 8
60 Chup trong nha 5.6
60 Chup duéi bong cay 4.0
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