1
Hat Cai Tr o

Cac mond¢é ndéi wi Chua Gié-Su, “Hay ndi cho chdng t6i ngherd¢
Troi giong nhe cai gi.”

,Ngai noi i ho, “Nwdc T(o"i gio‘ng nhf hat cai troi - nhg hon npi hat
giong khac, nkkng khi i xuong minh dat da dwoc cay i, nd € sinh ra
mot cay bn va tiv thanh i nwong twa cho mudn lei chim troi.” (1)

Nhitng mbi quan ¢ cia con ngoi da thaydoi rat nhicéu; thaydoéi nhung
xau hon. Trong ét ca moi khia anh, nhrng nbi quan k¢ tham sauta bén
mat; vo khéng con la ¥ ma ch la dao; clong khéng con la ding ma chla
kép. Tinh lng hiru thi 6t nhung thiéu chiéu sau. H6Nn nhan laéhloai quan
hé tham saubo la mot loai cam Kt linh thiéng, ma éu d6i bén khéng cam
két that tinh, tinh ngla khéng tk nay sinh. Ter khi ban cam Kt that tinh,
ban khéng tk hién doi cho tinh yéu. Bn ch dung lai trén B mat, nhung
ban khéng & biét chiéu sau.

Di nhién, wrc sAu co cai nguy &in cia no - nlat dinh phii vay, boi vi
trén & mat ban rat hiéu qua. Trén & mit ban c6 tié hanhdong nhr mot cai
may, khéng &n dén ar tinh thrc. Nheng ban phai canh giac ton khi tién
xudéng chiéu sau, Bi vi than chét cé thé rinh @p bat c 10c nao. § so hai
chiéu sauda dua dén sar ndng @n trong noi quan & caa con ngoi. Ho van
chua tnrong thanh.

Chi la dao, kép thi thu vthat, nheng d6 khéng phi la canh éa din dén
nhitng huyén bi tham sau rit nam an tan bén trong i nguoi. Ban co tte
liEn heé vaéi tinh nhan ¢ mat tlnh dic, nhrng tinh yéu khong ﬁﬁtnrcyng
thanh. Tlnh yéu an phii moc ré that sau. ic co the xay ra trén B mat,
nhung réu chi c6 dic ma khéng c6 tinh yéu thi c6 gerhtha \at? Duc chi
duoc thing hoa khi n6 la @t phan cia tinh yéuNhung réu khéng phi 1a
mot phan aia tinh yéu sau xa, natrxau xa; Xau xa nht vi khéng cé &
tuong than - bn tim dén nhau 8i véi chia tay. Hai th xac gip nhau nieng
thiéu hai tam Iﬁn — khéng co ta maiiag ching co ngrcyl biéu nayda xay
ra trong mei Méi quan I&. Ma mbi quan ¢ vi dai nhat d& bén mat, va quan
h¢ d6 Ia quan B giita dao ar va mondé. Ban khong tle hiéu dugc Chua
Gié-Su r’u ban khong héu duoc y ngh cia quan B gitta thiy va dé tu.
Dbiéu d6 da bén mat hoan toan. ¥ duoc ban gai thay vao, con dmg thi
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dugc thay ti¢ boi ban trai. Nhrng mbt dao ar va mbi quan ¢ gita Ngai va
chungdé tu da hoan toan bn mat. Ciing co tf¢ ndi rang quan k ay da duoc
thay tke boi quan ¢ gitrta ndt bac § tam than va k&nh nhan.

Gitra bac stam thin va Bnh nhan chcé ndt méi quan & bénh han,
than kinh - i vi bénh nhan khéngtén vi chan ly, khéng ph dén vi sic
khoe. Tir sirc khoe (health) nayat 1a tham thay; né cé nga la nguyén en
(wholeness), linh thiéng (holiness); né mang yiagiia sr chita lanh chinh
ban than minh. Vi gy, néu mot bénh nhan tiec ar di tim src khe, anh ta
nhat dinh phii 1a mot moénds.

Bénh nhan mdn duoc hét bénh. B6 1a nbt thaidoé tiéu arc. Anh ta mén
duogc tro lai binh throng, nhr moi nguoi binh throng khac. Anh ta btruc
trac, cén duogc diéu chinh, va W bac $ tam thin giap anh tatiéu chinh lai.
Nhung diéu chinh theo ngoi nao?biéu chinh theo th gidi bénh #t nay, xa
hoi bénh tt nay sao?

Nguoi ma an goi 1a “binh throng” ching qua la binh tmng mdt cach
bénh han, dién khung ndt cach binh thong, méat giay rit cach binh
thuong. Ngroi “binh thuong” ciing dién khung, nling dién khung co ghi
han - cai gti han ma x&a i, van héa cp nhin. Nguoi ndo hréc ra khoi
gi¢i han ay, ranh géi ay thi bi coi la kgnh hain. Lacdé thi toan th xa hi,
vén la Bnh han, $ ndi rang ngroi ay bénh han. Va bac stam thin lam
viéc tai ranh gbi dé gitp ngroi Ay tro lai véi damdéng.

Bac § tam thin khoéng tlé 1a not dao ar, vi 6ng ta ¥n khdéng nguyén
ven. Ma knh nhan thi khéng thla méndé, vi chi dich aia anh ta khéng
phai 1a hoc hoi; anh ta b x4o td¥n ma anh ta khéng mua; anh ta chmudn
duoc diéu chinh, khéng phi dugc chira lanh. Bac istam thin khéng tig 1a
dao ar, mac du ¢ troi TAy 6ng tadong vaido, va ching chéng thi ciy 6ng
ta ding € lam b nhe vay ¢ BPong phrong nita. Nhrng 6ng ta khéng thlam
duoc — chinh 6ng ta la ngi bénh. Ong ta co6 th giup ngroi khac diéu
chinh li; diéu d6 thi dugc: mdt nguoi bénh co tie gitp nardi bénh khac,
trong plam vi naodo.

Nhung mdt nguoi bénh khéng tl 1am cho nét nguodi bénh khéac té
thanh nguyén an dugc. Mot nguoi dién khéng td giup naroi dién khac
khoi dién. Tham chi ngay & Sigmund Freud, Carl Jung va Alfred Adler — ba
ong 6 cua Phan tamdt — ding |a nhirng ngroi bénh; néi chidén cac bacis
tam thin binh throng, naroi vi dai nhat trong n ho ciing binh han va
than kinh. Téi € dua ra vai thi d dién hinh. Mdi khi c6 ngroi dé cap dén
céi chét 1a Freud run am cip. Hai Bn 6ng ta ndt xiu va té kidi ghé ngdi, vi
c6 ngroi néi vé xacudp Ai Cap. Ong ta nét xiu! Mot 1an khac Jung, ¢c
trd ala 6ng, nodi ¢ cai ctet, vé thay ma thi Bng nhién Freud run l1én va nga
xudng, ndit xiu, bat tinh nhan s. Néu Freud & chét dén thé, cac hrc tro aa
ong ta thi sao?4l sao phi so chét ¢én thé? Ban c6 th tuong trong rdi mot
vi Phit ma & chét khong? Tk thi 6ngay khéng ti¢ 1a PHit dugc. Jung K
lai 1& nhiéu lan 6ng ta man dén La Madé tham tda thanh Vatican, mdic
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biét 1a the vién Vi dai cua tdoa thanh —ai d6 chra nhHrng kan thao bi mit

nhat cia fit ca cac ton gidoit xua dén nay. Nhrng mbi khi 6ng tadinh di

mua vé thidi run 1én. Maday |a moi chi di La Ma théi. Chugn gl € xay ra
khi 6ng tadi tim giai thoat hoan toan? Ong taithai ve va to vé. Ong ta
khéng bao dgi dén d6, khéong bao @i. Ong ta 6 ging nhéu lan va cui

cung quyt dinh, “Khéng, Tdi khong té di.” Bi tham La M& c6 gi mag?
Tai sao ndt bac § tam thin lai so viéng thim mot noi tdn nghiém?

Ly do la La Ma ch la not biéu trong, mdt dai dien. Ma Jungda xay
dung not triét Iy chung quanh tam trita 6ng ta, va Jungodriét ly iy bi
dap v& tan tanh. Khac gi cond da sy di ¢én Hi Ma Lap Son, boi vi khi dén
gan Hi Ma n6 § thdy n6 ch la con $ khong. Toan & triét ly ma Jungda
xay drng rt 1a 4u ti. Con naroi da to ra bét bao nhiéu la &ithéng d6 sH
Ve vii tru, ma nay 4t ca chi la nhing hoang tan. &di dén La Ma la & tim
vé nhirng diéu tan éa nhing he théng @6 s ma qua kit da tao ra. TI thi
nhitng ke thbng nho bé thi sao? Ththi cai x6 xnh nk bé nay ma n trng
lau chui va tédiém thi sao? Té thi triét ly cua an thi sao? Niing hoc
thuyét 16n da xup d6 va ty vé cat i: Hay ¢én La Madé xem cai gida xay
ra. Haydén Athens (2) ma xem! NImg vién triét hoc cia Aristotle, Plato va
Socratesia bién di dau Bi? Tt ca da bién vao céat bi. Nhirng h théng v
dai nhat cuwi cung ding tr thanh tro ki. Moi y tuéng déu duoc chrng
minh & vé ich, Bi vi y tuong |a gn phim caa con ngoi. Chi khi khéng b
y twong khuly dong, tan mgi thé nghiém dugc chan ly. Bn khoéng tk
nwong theo y tdéng madat duoc vinh aru, bai vi y tuwong thwe Vvé thoi gian.
Y tuong khéng ti thusc vé vinh aru. Khéng ndt triét hoc nao, khéng it
hé théng tr tréng nao coé th ton tai mai mai. $ hai 1ao chd do.

it nhat 1a bbn hay mm lan Jungda diat mua vé i lai théi. Ma Jung la
mot trong nhitng nha phan tamivdai nhat. Néu Jung & khéng damdi La
Ma&, dam hoc tro thi sao? Madu ban khéng & - khdng phi vi ban khéa lon
Jung, ma chvi ban dang say ng hon 6ng ta. Jung Bi ring khidén La M4,
ong ta phi cdi dau. Khaanh khic ma éng ta nhirtén nhing d6 v& caa
nhitng ke théng lon, ar run Ay, so chét diéng € xam chém tam n, “Su gi
s3 xay ra cho & thbng aia ta? & gi € xay ra cho ta?” Nghdén d6 ma run
nén to vé, va trong bi ky éng ta vét, “Cudi cung téi b han du an. Toi
khéngdi tham La M&.” Biéu d6 ding xay ra cho Freudat nhiéu lan. Ong ta
ciing mwn dén La M&a — khdng pdi 1a mot s tring hop — va éng taing
rat 1& sy hai. Tai sao? Freudiog mi gian nhr moi nguoi, ciing ham mén
xac tht nhu moi nguoi, ciing sy chét nhe moi Nnguoi, ciing xir s dién ©B nhu
moi nguoi. Vay co gi khaatau? Ong ta co6 ththéng minh bn, co the 1a mot
thién tai, va co th hiru ich mdt déi chat, nhrng ding MU quang nih Moi
ngudi trugc chan ly éi thuong va nlieng bian nhit, cdt 16i nhat caa ban thé
con ngroi. Khéng, tam Bnh hpc khéng tk tro thanh tén giaatuoc. N6 co
thé tro thanh ndt bénh vién, nhrng khdng th tré thanh giaatuong. Va bac
S tam thin co ¢ dung vi c6 ngoi bénh, khéng thich nghi, ning éng ta
khéng phi |a dao ar, va BBnh nhan khéng piti la méndé. Néu dén voi dao
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su nhu moét bénh nhéan, bn di lac duong, byi vi Ngai khéng phi 1a bac $
tam thn.

T6i khong phii 1a bac § tam thin. Nhidu ngroi dén voi téi va néi, “Con
bi khd n&do vi nliing lo au tinh thn, loan than kinh va nlkng kin tam khac.”
T6i bao ho ring, “Khéng sao ét. Toi khéng clra nHing lo au éa ban. Toi
s& chira an. Toi khéng quan tardén bénh tit cia ban, ma ch quan tam &
ban thdi. Benh tt chi & ngoai chu vi, ma chinhah thé caa an thi ching c6
bénh tt gi hét.” Mot khi ban d& nHin ra minh & ai, wi chiang bénh déu
bién mat. Chlng &n tai chi vi ban dang che diu céi y thrc vé chinh minh;
ban dang chy trén khoi chinh minh; bn Ian tranh s d6i mat chi vi ban
khéng chu nhin vao chinh dn. Tai sao lan khéng clu nhin vao chinh
minh?biéu gida xay ra cho An? Tir khi ban €in sangddi mat véi chinh
minh, lan khéng ti 1a mdt méndé, bai vi dao ar s ching lamduoc gi réu
ban van con tranh né. Ngai tleé thé giap kan giap nit véi chinh lan.

Tai sao lan sy nhe vay?... Byi vi mét nhim [An naodé trong qua kh.
Mot dira tré sinh ra, va né khénduoc chip nhan hoan toan. NRBu diéu phai
thay déi, phai ép bwc; n6 phi duoc khép vao ¥ luat. N6 c6 nlitng phin
ma x& Idi va cha ne khéng clAp nhin, nén nkrng phin d6 phai chéi bo, dé
nén; ch mot phan nhd duoc chip nhan va khuyn khich. Vi iy né phii ¢
gang thrc hién nhirng phin nhd d6. N6 phii chéi bo nhitng pHin con hi va
khéng cho phép Bu 16. N6 phii chdi bé qua nhéu dén ndi chinh né éng
khong bét nira.

D6 la y nghia aiadé nén, va toan thxa hi ton tai nho dé nén. Phn Ion
ban thé caadta tré bi d& nén, bnhét hoan toan vao bong.tNhung phin bi
dé néniy c6 khiang dinh chinh né; né &i loan, phan tng lai; N6 mun biéu
16, va an phai tran ap dai dai. Cho némb sy khdng damiéi mit vai chinh
minh, i vi cai gi € xay ra cho phn bi d& nénay? N6 € tro lai; n6 €
ngang dau Ién. Chugn gi € xay ra cho pAn vo thrc. Néu ban d6i mat voi
chinh minh thi &cham tran vé tlirc, va nlirng gi lan chi bo 8 co6 mit day
du. Va diéu d6 lam cho bn sy. Trir khi dua té duoc chip nhan mot cach
tron ven, ar so hdi nay 8 naim chy & d6. Nhung cho &i nay chra c6 ndt xa
hoi nao chip nhan dta t moét cach ton ven. Ma co & khéng ndt x& Hi nao
c6 thé chip nhan dta tre mét cach ton ven; diéu d6 khéng tk xay ra. Cho
nén s dé& nén nht dinh phii cé, it hay nhdu. Va ndi nguodi mot ngay nao
d6 $ phai cham tran \6i van dé d¢6i mat nay. Bin trd thanh moéndé cai ngay
ban quén Bn moi y niém V& cai Ht, cai ¥au; ban bd sau rng nhing giduoc
chip nhan va nhirng gi khéngiuoc chip nhan. Ban chi tré thanh méndé cai
ngay kan sin sang 16i toan #hcon naroi ban ra &nh sangao ar chi l1a ba
d5. Ngai gitp kn di qua ndt cusc Hng moi, dé duoc tai sinh. Va th nao la
mdi quan R gitta Mt dao ar va moéndé? Mén dé phai tin tuéng; anh ta
khéng tké nghi ngy.

Néu nghi ng anh ta khéng thphoi bay chinh minh. Khi 4n nghi ngr
nguoi nao, lan <€ thu ki; ban khéng tk mo rong. Khi kan nghi ngy.... Mot
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ké la mat; thé thi ban tw khép kin; lan khong tld rong mo, vi ban khéng bét
ké la mat nay € lam gi. Bian khéng mdn bi ngudi d6 hra dao; ban phai dé
phong va khoac Ién ao giap che than.

V&i mot dao ar ban phai budng i 4o giap —d6 ladiéu t6i can. Ngay @
véi mot tinh nhan, bn aing mang ao giap émg; khi bén enh ngroi yéu,
ban cing khéng hoan toanot mé. Nhung Wi mot dao ar, s coi mo phai
toan plan, néu khéng thi chng c6 gi & xay ra. Néu ban giir lai chi mot phan
nhoé caa kan, mdi quan ¢ véi Ngai € khong »y ra. Tin trong tron ven la
diéu dn thiét; chi cé tré thi nhitng bi mit méi co thé to 16; chi co th thi
chia khéa rai cé thé trao cho bn. Néu ban che du chinh minh, ngia la
ban dang ging co i Ngai, va ti¢ thi khéng gi c6 thhoan thankiuoc.

Tranh clip khéng phi la 1& 16i cia méndé; qui phuc la chia khda. Va
qui phuc da bén mat hoan toan kéi thé giéi nay ©Bi. Nhiéu diéu da dn
duong cho véc d6: trong ba hay én thé ky vira qua con ngpi da duoc day
dé tro thanh ca nhan eéhngha, ich I; hian khéngduoc day dé qui phuc ma
phai dau tranh, khéng phi vang bi ma rbi loan; hin khéngdugc day dé tin
tuéng ma nghi ng. Diéu do6 co6 ly do: i vi khoa lyc phéat trén qua g nghi
ngo. Khoa hc ldy nghi ngy 1a nguyén ic; né khéng dungién niém tin ma
xay trén logic, 4p luan, nghi ng.

Cang nghi ng, cang khoa ¢éc hon. Phrong phap a@a khoa lc trai
nguoc hoan toan & tébn giao. TOn gidao xay trérc tin: cang tink#ong bao
nhiéu. lan cangdao duc bidy nhiéu. Khoa bc 1am ra nhiu phép 4 ma ai
ciing thiy duoc. Ton gido 40 nén nhdu phép 4 hon nhung kho thy duoc.
DU c6édung tnrde mat mot vi Phat, ban cam thdy gi nao? Bn thiy gi chi?
Ban khong tié thdy Ngai bing mit thuong — cai ln thay dugc chi la the
Xac; nhm Bng mat thi Ngal @ing phii chét nhu moi ngudi, va Ngai § gia
yéu rdi ngay naodo chét di. Vé mat vo hinh thi Ngai bt to. Nhung kan
khéng c6 con rit dé nhin thy cai vé hinh; bn khéng co kh nang ¢é cam
thdy cai tham sau riit, cai khéng th biét duoc. P6 la ly do hi sao nling
con mit tin twong din din cam thiy duoc va to nén nlly cam hon. Tin
tuong ngha la lan khéng dungién ddi mat nira. Vi vay tin twong la mu
quang, khac gi yéu la mu quang -rng tin trong con mu quangadm ca yéu
naa.

Khi khéng dungdén déi mat thi cé gi xy ra? Mot sy chuyén hoéa i tai
S8 xay ra. Khi an déng ki d6i mat tran von dungdé nhin ra ngoai, ¥c gi
s8 xay ra cho cai ang lrong Won dugc dung choddi mat ay? N6 kit dau
quay ngroc vao bén trong. 8 khéngduoc luu théng tr d6i mat dén vat
thé, n6 doi chiéu. Nang lrong phii chuyén dong, khéng th tinh ti; néu bi
ngan 16i, N6 <€ tim duong khac. Khi @ hai mit bi khép hi, cai ning lrong
von di chuyén quadéi mat ay bat dau déi huéng — ndt sy thay chéu xay ra.

Nang lrgng d6 huéng ve mat thir ba @ia kan. Mt thir ba khong phi vat
chat: cai ming hrong trrde day di chuyn tr d6i mat den vat thé bén ngoai
nay dang quay ngoc v¢ ngwn. NO t& thanh nat thd ba — cach thh badé

Hat Cai Troi — Page 5 of 168



nhin th gisi. Mot vi Phat chi duoc thidy qua nit thir ba; ch c6 con nit dy
mai nhan ra Chla Gié-Su. & khéng co6 con #t iy thi céding trudc mat
Chuaa lan ding khéng nln ra Ngai — nkiu ngroi ciing da khéng nhan ra.
Ngay ti qué hrong aia Ngai nhéu ngroi nghi Ngai cH la con @a ngroi
tho méc. Khdng nét ai biét viéc gi da xay ra cho Ngai. Ngai khéng con la
con ngroi tho méc, mada tro thanh con Thién Chu&ao la ndt hién turong
noi tam. Va Chua Gié-Sda tuyén b rang, “Ta la con Thién Chada. Chada
trén toi.” Nhiéu ngroi da aroi to va cho #ng haic 1a Ngaidién, haic ngu
ngéc, haic la ngroi xao quyét. Lam cach nao ma cormi& ngrdi tho moc
bdng drng t thanh con Thién Chua? Nhg c6 nét cach... tlé xac ch co
thé duoc sinh qua th xac. Bin thé bén trong khéngiuoc sinh qua th xac,
ma qua Chuda Thanh Th, qua thanh linh. Nlng tnréc hét ban phai c6 con
mét dé thiy, phai cé taidé nghe. Héu duoc Chia Gié-Su la gt dicu rat
nhi; ban phai dugc huan luyén trude. Tua nhr nhac cd dién vay. Néu bdng
nhién hn dau tién madugc nghe nhc o dién, an £ ngH, “Po6 la cai quai
gi vay?” N6 rat tinh t%; can phii c6 sr huan luyén lau dai néi hiéu duoc.
Ban phii hoc hoi qua nhéu ram thi tai an Msi c6 thé ngheduoc nhirng cai
tinh & ma ch c6 & nhac & dién. Va Bi nhitng ntac hang ngay a dam
déng, nhac phim, khéng phi 1a nhac chit naoidé ch l1a nhitng tiéng 6n ma
lai ngu ndbc. Boi vi tai acia ban khéngduoc hudn luyén nén lan ngh do6 la
nhac. Nhung nhac ¢ dién thi ch nhirng ngroi sanhdiéu, quy phai ni biét
thuéng thrc. Ban cin phai duoc huan luyén, va cangtuoc huan luyén thi cai
té vi tré nén rd rang. Ning nhac o dién khoéng tl so sanhiugc véi Chaa
Gié-Su, vido6 la nhac caa Vi tru. Ban phai tré nén thinh dng dén d6 khéng
c6 mot y teong, khdng mt chut chugn déng trong n thé caa an. Ch co
thé ban moi nghe duoc Ngai, héu dugc Ngai, nlan ra Ngai. Ngai thong
noi, “Nhitng ngroi c6 tai, hdy nghe. Ning ké c6 mit, hay xem!” (3) i
sao Ngaidi 1ap di 1ap lai nhu thé? Ngai néi ¥ mot loai hiéu biét ma ch mot
mon dé méi c6. CH mot b nhdo maéi hiéu dugc Ngai, nhrng d6 1a kan chit
cua sr viéc, khoéng tlk khac dugc. CH mot vai ngroi — va hp 1a ai? R
khéng phii la hoc gia thédng thai, khdng pih giao sr dai hoc, khéng phi
nhitng con nat sach, khéng ph triét gia. H 1a nhrng ngroi binh throng:
ngudi danh ca, nha néngtong gy, ky nir... ho la nhirng ngroi rat binh
thuong, binh tlrong nhit trong nhlirng ngroi binh throng.

Sao ma h co tré hiéu duoc? Phi c6 gi phi throng trong niitng ngroi
binh throng nay. Nikng ngroi binh throng phii c6 gi dac biét ma khong
thé thidy trong nhirng ngroi goi-la “khac throng”. Cai gi \iy? D6 la sr
khiém ©on, gr tin tuong. Cangiuoc dao to trong tri t&, cang kho tintong.
Néu tri tue cua ban khéngduoc dao luyen, cang 4@ tin tuong hon. Mot ndéng
dan tin @y, 6ng ta chng én phii nghi ngy. Ong ta gieo ging xwng rwng
va tin réng chdng & moc |én, § nay mam khi dang mua. Chungesnay
mam. Ong ta ch doi va ciu nguyén; khi ding mua, nting hat gibng d6
nay man va thanh cay. Ong ta &hioi va tin rong. Ong ta éng Wi cay o,
sbng nui. Chng dén phai nghi ngy gi; cay éi khéng »o quyét; ban ching
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can mang o gia@dé tu vé; d6i nui khéng o quyet — chung khdong ph la
chinh khach, khong @htdi pham - ban ching cn phai mang theo ao giap
lam gi.0 @6 ban ching phii lo vé an ninh; lan c6 thé dé mo. D6 1a ly do i
sao khidén gin ngon ddi, ban bit chot cam thiy c6 sr sung séng. T dau
ma noédén vay? Tur ngon db6i? Khéng, nédén vi ban da b roi 4o giap,
khéng c6 gi phi so hdi. Khiding drsi cay @i, thinh linh lan cam thay dep.
Khéng phii né 16t tir trén cay xdng, ma phéat kbi tir bén trong bn. Véi
cay, lan ching én phai @& phong; lan c6 tke thu thai va thong th

Hoa khéng 4n cong lan mot cach lat thinh linh; cay khéng thla mot ké
trom; n6 khéng th danh é&p bat cr mot thir gi aza ban. Vi vay khi ban di vé
d6i nai, di ra bién, di vao nrng, an bod lai 4o giap not bén. Nhrng ngroi
song din thién nhién & tin trong hon. Mot nuéc ma it cong ngldp, it @
khi, it ky thuat, sdng cin vai thién nhién thi ngoi dan & tin trong va clt
phac. Vi iy ban khéng tk muong trong moi & Chuaa sinh ra& New York -
hau nhr khéng ti¢ duoc. Nhirng ngroi cudng tin W& Chuaa cé th sinh ras
d6, nherng Chua thi khéng. Ma g ké “cudng tin” iy chi 1a loan than
kinh; Chaa chla cai & cua ho. Khéng, lan khéng ti nghi 1a Chaa sinhky
d6, gin nhr khéng tié ngh dugc. Ma thim chi réu Ngai sinh ray d6 ding
ching c6 ai ing nghe Ngai. Ma éu Ngai c6 nit ¢ d6, ding ching c6 ai
nhan ra Ngai. Ngai sinh ra luc ah co K thuat, khdng c6 khoadt, ch la
con aia mot tho moc. Ci doi Ngai ng gira nHing ngroi nghéo va cht
phac, gira thién nhién. K c6 thé tin cay. Ngaidi dén by hd trong not budi
sang. Mit troi van con thp. Hai naroi danh cadang th ludi xubéng h.
Chuaa néi wi ho, “Nay! Hay theo ta! Ta&bién cac 6ng thanhédanh céa
nguoi!” (4)

Néu Ngai néi i ban Iic lan dang n@i trong vin phong, hay trongua
tiem cia ban, ban s noi, “Catdi di! Téi khéng &nh! Bung lam mat thi gio
cua t6i!” Nhung hai ngroi chai leéi 4y nhin Chaa; b nhin Ngai ma cing
mot chat nghi ng. Mat troi dang Ién, va Ngai tréngar dep. Va nit caa
Ngai —déi mat 4y sau lon nudc hd, va sr rang ngdi caa Ngai hp lanh ton
ca mat troi. Ho lién bo luéi vadi theo Ngai.

Do la tin wrong. Mot cau i ciing khéng co: “Ong la&la mat. Ong la

ai?” Ho khéng bét Ngai; Ngai khéng &ng chung nit lang i ho; ho chua
thay Ngai bao g, va chra nghe ndi & Ngai bao gv. Nhueng thé 1a quadu
roi - tiéng i, 161 Moi ay la du rdi. Ho nghe bi kéu i cua Ngai; kb nhin
Ngai, va tily duoc ar chan thanhia Ngai. Tk 1a ho di theo.

Khi ho méi ra khoi dau lang, c6 ngoi chay theo néi Wi hai ngroi chai
luéi kia rang, “Cac 6ngdi dau \ay? Cha 6ng wa noi quadoi. Hay tro vé
ma chdn xac cha.” Hai ngi iy xin véi Chua ing, “Xin hdy cho ching con
tré vé chén xac cha.” (5)

Chua néi vi ho rang, “Hay dé ké chét chén K chét. Con cac ngoi hay
di theo ta.” (6) Va hai ngoi ay di theo Ngai.bo6 la tin irong: hp da nghe va
da nhin Ngai. Ngaid no6i it ding, “Khi cha clét, 6ng lamduoc gi? Khi
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nguoi naodo chét thi ngroi @6 chét. Chang én phai di. Va trong langda cé
da nguoi chét; ho s lam phin con hi; ho s lam nhing nghi thirc; ho 3
chén cha @¢a 6ng. Con 8ng, hay theo ta.” &i ho theo Ngai, va khéng
bao gb ngaanh mat lai, khdng bao gi nhin hi. Tin tuéng ngha la khdong
nhin ki. Tin tuéng ngha la khdng quayal. M6t tdm tri nghi ng ldc nao
ciing xét hi, luc nao éng ngh dén giai phap khac, luc naoiag ngh vé cai
phai 1am, lGc nao @ng ngh la lam tié c6 ding khéng? Ai ma bt duoc —
Chuaa no6i Ngai l1a con Thién Chua,urty biét dau ddy? Ching cé ai bét
Thién Chua; khéng ai & con cia Ngai l1a ai — ma ngdi nay trong c6 khéac
gi chang tatau! (7) Nhrng hai ngroi danh céiy di theo Ngai.

Néu ban di theo ngroi nhu Chua, chng chong thi chy ban s bj lay,
nhung an phai theo ir dau. S5m hay mn ban £ cam thidy Ngai la con
Thién Chua. Ma khéng ghvay thdi dau; qua trung gian Ngaiab <€ nhan
thirc duoc rang ban ding 1a con Thién Chua (8). Nhg lic bandau ban phai
tin twong. Néu ngay tr lGc dau ma c6 8 nghi ngy, canh @a € dong hi.

Quan I giira dao ar va méndé da bién mat chi vi ba ti¢ ky thanh céng
cua khoa lc. Khoa lvc da thanh céng qua e, vada to ra nhéu diéu
phép h — di nhién la niktng phép 4 vo ich, i vi chiung khéng lam cho con
ngudi hanh phuc on; phép 4 nhung vo ich du hanh phic khéngtuoc ting
lén vi n6. THt ra, lanh phicda giam di. Tan tén hon, tién nghi fon, nhung
it hanh phuc ln: ddy mai 1a phép 4 ma khoa hc da lamduoc. Cang nhiu
thir dugc lam i may méc, ln cang itdwoc cin t6i hon. Va cang itduoc
can t4i, ban cang ém thiy vé dung hon, vo ich lon, vé nghia hon. SSm hay
mudén may tinh & thay tk€ ban, va lan € ching duoc cin dén nra. TH roi
ban radi va tr sat vi may tinkda lam noi thi roi.

Hanh phuc c6 vituoc cin dén. Khi c6 ngroi can dén ban, ban thiy hanh
phuc, i vi ban cam thiy doi ban c6 y nghia, cbc Hng c6 y ngi|a; ban
cam thiy duoc cin dén, ma gu khéng co bn, ar viéc da khac. Nirng nay,
khéng co Bn ding ching c6 gi khacbung ra, moi sy s kha lon néu khéng
c6 an, vi may moc cé thlam nyi tha khéa fon ban. Ban chi la ky da cn
miii, Mot vat da I5i thoi rdi. Con ngrdi 1& mot thie 13i thoi nhat hién nay, i
vi mdi nam, moi tha déu co4an ban mai: mot kiéu xe Ford ndi, cai gi ding
c6 kiéu moi. Chi c6 con ngoi la co kiéu 16i thoi. Trong $ vd vandd mai
toanh, lan 1adé ci rich.

Tam tri hén dai ludén lubn éam thiy vdé ngha, bdi vi chang duoc ai én
dén. Tham chi ngay & con lan ding ching én ban, bsi vi chinh phi, hé
thdng tro cip x& hi s& lo cho chung. Cha engia aia kan cding khéng én
ti ban, boi vi nha drdng 180 § chim s6c . Ai can dén ban. Va khi khéng
ai cn dén ban, ban ching khac gi it ganh ing khéng én thiét. Sao kan
c6 thé hanh phucduoc? Thyi Xua ban duoc cin t6i.

Hillel 1a mot nha hugn moén gc Do Thai. Ong ta la ngpi co duc tin, rit
suingdao. Trong kinh &u v&i Thuong Bé, 6ng ta noi, Dung ngh rang ch
c6 téi mvi can dén nguodi - nguoi ciing én dén téi vay. Néu khéng co toi,
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ngudi ciing ching la cai tha gi. Bu Hillel khéng c6 mit, ai £ cau nguyen?
Ai s& ngudng mat 1én nhin ngoi? Toi la ndt ther can thiét. Vay hay nk
diéu nay: Téi an ngroi la phai, nhung ngroi ciing cén dén toi.”

Khi ca vii tru can ban — ngay & Thuong Dé - thi an thdy c6 y nghia,
duoc coi tiong, c6 hrong thom. Nheng nay khéng aian ban. Ban co tré bi
vat bo dé dang; lan ching la gi é@. Ky thuat da o ra tén nghi va bén ban
thanhdd bo. Ky thuit xay dugc nha 6t hon, nhrng khéng lam cho ngbi tét
hon, boi vi nguoi tét can mot pham chit khac — va phm chit 4y khong
thuéc vé co khi. Do 1a sr tinh thirc — khéng phi may moc.

Khoa hyc khéng tié tao nén Pht Thich Ca hay @t Chua Gié-Su, ning
khoa lc co the tao nén ndt xa i ma ndt vi phat khdng thé xuat hién
duoc. Nhiéu ngroi hoi toi tai sao doi nay khéng cé Pit, khong co b,
khéng c6é Chua. Chinh viab! Ban da lam nén rdt xa hi ma nbt nguoi
chiat phac khé madn tai duoc, mdt ngudi hon nhién khé matén duoc. Ma
néu 6ng ta c6 Kin hiru, ban ding ching nhn ra. Khéng phi 1a khéng c6
Phat - kh6 ma nhn ra h, nhung ho hién dién. Mdi ngay trénduong dén s
lam ban co6 tré di qua kb, nheng an khéng nln ra, Wi vi ban quang ga.
Tin tuong da bién mat. Hay nko diéu nay: Chuaéng trong K nguyén aa
tin tuéng, tin rong sau xa. Toan ésy huy hoang, ® quan tong aia Ngai
chi co tre hiéu duoc qua fing kinh @a sr tin tuéng.

Gio day, chung ta hay ban quadtmoi day ngin gon nay @a Chua Gié-
Su:

Cac moéndé noi wi Chua Gié-Su, “Hay noi cho chung téi ngherdd
Troi giéng nhe céi gi”

Ho khéng phi la nhitng ngroi cat van, khéong phi nguoi to mo; hy
khéng tranh lan. Cau bi caa ho rat hon nhién; Chaa dhtra 161 moét cau i
hon nhién. Bn c6 bét thé nao 1a nét cau ki hon nhién khéng? Bu ban da
c6 cau ti 1oi, cau i 4y khdng con Bn nhién mra. Ban hoi, “Thuong Bé c6
hién hiru khéng?” va bn da c6 cau t 1oi. Ban biét rang c6, Ngai hin hitu,
va kan tim t8i ch dé duoc téi xac nlAn. Haic 1a an biét Ngai khéng hin
hitru, va lan dén chi dé xem ldao nay c6 bt hay khéng. Nu cau ta 1oi da co,
cau hi la xao quyét, thé thi né khéng Bn nhién. Tl thi Chaa khoéng #htra
loi, boi vi Ngai cH co the tra 161 sy hon nhién (9).

Khi moét mén dé hoi, trong tam tri 6ng ta khéng co6 cau toi. Ong ta
khong bét; vi khéng bét nén 6ng ta i hoi. Hay nhy diéu nay: khi lan hoi
diéu gi, hay nv cho K, c6 phii ban hoi vi ban d& c6 cau # 16i ching? C6
phai ban hoi qua tri thrc aia ban khdéng? Th thi khéng c6 s tuong nd.
Thi diu tbi cé ta 1oi di nira, N6 @ng ching lot vao tai lan duoc (10). Bin
khéngdé 1ong tdng ma nghe cauddoi. Cau ta 1oi da ¢ sin do roi. Ban da
c6 thién kén, da b nhiém doc roi.

Cau hi co6 hai laai. M6t 1a hoi qua tri thrc; thé thi hoi ciing bang thra, vi
d6 la i dé tranh luin, khéng pBi d@é dbi thoai. Nhung khi lan hoi mot
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cach n nhién, bét rat rd ring ban khéng bét, khi ban héi ma bét minh
khéng bét, ban da try thanh ndt méndé. Nhu vay s8 khdng co tranh ln.
Ban dang khat, va én hoi xin nuéc; ban dangdai, va kan xin an. Ban khéng
biet va b,;n hoi; ban sin sang #p nhan. Mot moéndé hoi n)a bét rd la minh
khéng bét. Khi ban kvhéng bét, ban khiém 6n. Khi ban biét, ban tré nén ich
ky, va Chua khéng thndi véi nhirng cai toi.

Cac m@ndé noi wi Chua Gié-Su.. Mén dé nghia la nagroi biét rd minh
khong bét

“Hay no6i cho chung tdi ngheudc Troi giong nhe cai gi?

Chuaa Gié-Su noéi lienit v& Nudc Troi, vadiéu nayda ko ra nhéu phien
phicc. Nbi chir “nudc” théi cing du rac rdi rdi, bsi vi né dinh dangién
chinh ti nén cac chinh itrgia s hai. Ngai b dong danh ki vi bon chdng
ngH, “Tén nay néi ¢ mot nudc naodo sip xuit hién trén traidat, va né noi,
‘Ta la vual’ (11)N6 dang & sachdong cho nét cudc cach mng dé lat dé
chinh qugn. N6 mwn tao nén ndt nuéc khac!” Nha vua, phéwong, triéu
than va &ing lir déu lo sy. Ma ngroi nay c6 nhéu anh hrong vi duoc dan
chung nghe theo; ma khénggplthi nghe thdi — nghe xongohduoc bién
d6i, birng sang, hoan toatdi moi; diéu gidé da xay ra cho l.

Vi vay dam thy tu, quan toan qwy Pontius Pilate, vua Herod (12) cung
toan tké chinh phi - ca doi 1an dao - déu lo . Ong ta c6 ¥ nguy hém.
Chua c¢6 ndt nguoi hdon nhién nlr vay bao gb, nheng trdng cé ¥ nguy
hiém. Ngaida ki hiéu lam.

Nhung ngroi nhue Chta bao @i cing b hiéu lam. Ly do la Ngai phi
dung ngdén ng caa kan, bsi vi khéng c6 ngdbn ng nao khac. Bt ky Ngai
noi gi, Ngai phi néi bing tir cia ban. Khong co & nao khac, vaot cua ban
da b lam dung qua nhiu rdi. Chung c6 qua nbu y ngha, qua #ang re.
Ngai ch néi vé vuong guwc acia Thién Chuaa, Noc Troi. Nhung “nuéc?” --
tir d6 rat nguy hém, sic mui chinh ftr.

Chuaa khéng p#i 1a mot nha cach nng aia thé gidi nay. Ngai la mt nha
cach mng, cach mng bic thly — nhyng aia thé gigi tam linh. Ngaidang
néi vé vuong quc tam linh. Nleng ngay @ cdc mondé cia Ngai ding
khoéng héu Ngaidang noi gi. Khi bn dén gip mot dao ar thi c6 s gap go
cua hai ti¢ gisi, tua nhr sy gap go cua toi va dat - chi trén & mat. Néu c6
su tin tuong, an cé tké bay Hng; rfu khéng co tintong, an bi dinh hi
dudi dat. Néu cé s tin tuong, an cé tle mo rong déi cAnh ma bay, ning
néu tin trong khong cé, in khéng tie cit cachdugc. Nguoi nay mang di
su hguy hém cho kan. Nudc Troi la gi?Vuong guwc nao \qy? Vuong qubc
nay hoan toamdi 1ap, tuyét déi nguoc chiéu véi vuong qubc aia thé gian
nay (13).

Ma Chuada gii thich di giai thich ki, nhung khé ma lam cho i
khac héu dugc. Ngai noi, “Trong NGec Troi, nguoi nghéo nlt la ngroi
giau nhit, va ngroi thap nhit s3 1a ngroi cao nhit.” Ngai néi hét nhe Léo
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T, va Ngai éng thwc loai nguoi nhu Ldo T (14). “Nguoi dtng cui

cung € la ngroi dirng dau trén Nroc Troi.” Ngai néi rémg ngroi khiém Hn
nhit 3 1a ngroi quan tong nhit, ngrdi nghéo nlﬁt la ngroi giau nhit
(15), va ngoi khéng duoc ai biét téi s& 1a ngroi noi tiéng nHit - 16n tang
phéo Kt. Ma phii nhu vay méi dang. Neu ban dtng ¢in mot dong séng ma
néu no thit yén tnh, khéng cé it gon séng, va in nhin xéng béng éa
minh, lan s thidy né dao 16n. Hinh phn xa bao gb ciing dao 16n. Moi thi
trén thé gian naydéu dao 1on ci. Ma réu ta phii sip xép lai tha ty, moi su
phai 16n lai hét. Ma réu lam \ay, moi thi lai trdng dao 16n hét. Mot s hdn
loan & xay ra. buc PHit 8 thanh ténan may — ngoi ding sau 6t caa thé
gian nay. Ngai la vua, nimg Nudc Troi thuoc vé nguoi dang sau 6t caa thé
gian nay. Ngai & cungdién radi, boi vi nuéc aia thé gian nay tht la vo
ich, not ganh ang vo y nghia. Ban kéo 1é nG, nlltng nd khéng phi thac an.
N6 phéa hiy ban. N6 la thiéc doc - va noé l1a cht doc ngim lau nén bn
khéng am thay.

Mot ngudi dang wng nrgc. Mot ngudi ban di ngang néi, “Clt doc dy
ngam tir tir day!” Anh ta néi, “Khdng saatau — Toi @éing khdng %i.”

Bat ky céi gi klan goi la sy sbng déu la chit doc ngim lau, ki vi réi né
ciing ckét. N6 giét ban; n6é ching lam gi khac. C6 thban khdéng Wi, nhung
ciing khéng thaydéi dic tinh @ia chit doc. N6 c6 tk lau, an cé tieé khong
voi, nhung né \an giét ban. Nugc aia thé gian nay thac vé su chét, nhung
Nudc Troi thude vé s sdng doi doi. Vi vay Chua noi, “Aida sin sang, hay
theo ta. Ta&cho ngroi Ay sy sbng doi doi.” (16)

Chuadi ngang qua it lang. Ngai khat moc vadén gin mot giéng nréc.
Ngai néi Wi mét thiéu pha dang muac oée. “Toi khat qua. Xin chcho toi
mot it nudc dé udng.” Chi ta noéi, “Tdi 1a ndt tien dan. T6i khéngtuoc phép
cho nréc Ngai.” Chua noi, “Xindirng lo. Hay cho t6i 6ng. Vadé doi lai toi
ciing € cho ch uéng nréc tir giéng aia tdi. Mot khi da wng nréc Ay roi,
chi &£ khéng bao gt khat rira.” (17)

Mén dé hoi, “Nwdéc Troi giong nhe thé nao? boi vi nhitng cai ma ta
khéng bét chi co the giai thich king nHing cai “gibng nhr’. Chuyén than
thoai ciing thwbc loai d6. Than thaai nghia la & gang gii thich nhing diéu
ma kan khéng bét, khdng tie biét duoc trong tang thai nay ga tam thic;
né gii thich qua nbing diéu ban d& biét. Than thaai ¢ gang gii thich
nhitng cai khéng kit bang nhirng caida bit — gitp cho bn hiéu duoc phan
nao \6i trinh d6 cua kan. Nuéc Troi khéng thé nao gii thich king cach tirc
tiép, ngay &c thi. Khong tid 1am dugc. Trr khi ban dadén d6 rdi, khéng co
cach nao noi & né duoc. Bit ky ngudi nao néi gidéu sai ket. Chan ly khong
thé noéi duoc (18). T thi Chuaa, L&do &, Phit ¢a lam gi trong nléu nam
rong ra? Nu chan ly khéng th noi duoc, cac Ngai lam giay? Ho ¢b giai
thich nhing cai khéng th giai thich dugc, xuyén qua nimg ky hiéu ma kan
da biét. PO 1a nhirng cai khé nht trén tké gian nay - ng ngon, thn thaai,
chuyén.
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Ma c6 nhing tén gan & ¢b gang phan tich thn thaai, mé xé né Bi noi,
“Po6 la thin thaai, khéng phi chan Iy.” Ho phan tich, rd xé, ho giai phiu
than thaai roi néi, “Po6 la thin thaai, khéng phi lich sr.” Nhung c6 ai néi
than thaai & lich sr dau. THin thai khéng tlé mé xé, bai vi nd ch la biéu
tuong. C6 khac gi én md xé cai bing ch duong tréndoé cé niii tén, va bén
mii tén do cé chir “Delhi”; ban md xé mii tén, $n va nhirng laai héa hc
trén dé. Roi ban ndi, “Tén khung nada lam chugn nay — co6 thy ‘Delhi’
nao trongio dau.”

Than thai 1a nhirng bing chH duong, hréng W cai khéong bit. Chung
khéng phii la muc tiéu; ching chgoi y (19). b6 la y nghia aia cau i cua
cac moéndé: Hay néi cho ching tdi ngheulc Troi giéng nhr cai gi. Ta
khéng tlé n6i Nudc Troi 1a céi gi. Haydé y dén cachdit cau hi: ta khéng
thé hoi Nudc Troi 1a gi —diéu do quadang. Khong th c6 cau ti |61 cho cau
hoi d6. Ta ch c6 thé hoi noi gidng cai gi, ngra la, “Hay noi ¥ nhirng diéu
chung téi bét, va dung ching maogy dé chung tbéi cé th tuong trong
dugc.” Tya nhr nguedi mU hoi &nh sang ding nhr cai gi. Sao 4n co tke hoi
duoc anh séang la gi khiab mu? Nu ban hoi, chinh cau bi da chin cau ta
loi roi. Khéng the tra 1oi duoc. Anh sang co6 thbiét duoc, nhrng an cn
d6i mat. Nhung “Anh sang la gi?” ndh la, “No6i gidé bing ngdn ng cua
ngudi MU.” Moi ngu ngdndéu la chan ly trong ngdn mgcua ngroi mu.
Than thaai 1& chan ly e trong ngdn ngy caa ngrdi mu. Vay dung md xé
chung; lan ching kiém thiy gi dau. Chang chla nhing cH dan. Va réu ban
co duc tin, nhirng ch dan Ay that tuyét diéu.

Trong ot ngdi chuia bén Nt c6 mit tuong Phat. Nhiéu ngroi di vao va
hoi, “Tuong dé dau?” Khéng cétong nao Kt, nhung trén ban th cé not
ngon tay chlén twi — vado labac Phit. S tru tri noi, “Po labuc PHt.”
T6i khong bét s c6 hiéu hay khdng -day 1a ngén tay dhtrang. PHit 1a gi?
Chi Ia ngén tay chtrang!

Cac moéndé hoi Nudc Troi gidong nhr cai gi, nghia 1a, “n6i cho chang téi,
noi bing nagx ngén, néi Bng chuyn ma té con co tk hiéu dugc. Ching toi
khong bét, khdng kinh nghim. Hay ndidé ching téi co6 rat it y niem.”

Chua Gié-Su néidi ho, “N6 giq”'ng nhe hat cdi troi - nhé hon npi hat
giong, nheng khi o1 xuong minh dat da dwoc cay xi, nd tro thanh cay dn
va tro thanh i nirong tra cho cac lai chim troi.”

Chua throng dung kat cai troi vi nhiéu ly do. Tueéc hét, hat cai troi la
loai hat nho nhat. Thuong D& vé hinh, nld hon cai nld nhit, vay sao lan c6
thé chi vé Ngai? Tai ranh gbi caa hiru hinh va vé hinh ladh cai troi, cai
nho nht... nhé hon nita thi kan khéng tB hiéu duoc, vi nkd hon nixa la vo
hinh. Hat cai troi 1& ranh géi, nho nhit trong tté gisi hitu hinh - lan co6 tte
nhin dugc, nhung né &t nho. Néu di xuéng dréi nita, an di vao th gidi
tinh t&, cia nHing cai nkd hon cai nld nhat. Hat cai troi nam ngay ranh dii.
Va hat cai troi khéng nhirng 1a cai nld nhat cé thé nhinduoc, né con co Bit
pham chit rat huyén bi; khi mpc 1én né té thanh lai cay lbn nhit. 6 la
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mot nghich ly; con la lat gidng thi nkh nhat, ma thanh cay thioh nhat.
Thuong Bé vO h‘mh ma tru la vat hiru h‘lph bn nhat; va tru la cay, la 6
thy, va Throng B¢ |Ia hat giong; Theong Bé an tang ma  tru thi hien 15.

Néu dap v& hat giéng ra, lan khéng tié tim duoc cay trongdd; ban cé
thé mo6 xé no, nhrng an khong tkk tim thiy cayan trongdé. Va an cé tre
noi cl‘ang c6 cay ma ning bon dét nat néi né am an trong dé. Po la
nhitng diéu nhirng nha phan tichawn thuong 1am. Bin bao ho béng hoa nay
dep; ho dem & phong thi nghliim va nd xé dé tim vé dep ¢ dau. H s3 tim
thay héa clt va nhirng lon hop khac; lo s md xé va phan tich, vadss bo
mdi phan khac nhautea hoa trong @t binh i danh diu trng binh — nbing
ho khéng ti¢ tim duoc vé dep trong ndt binh nao & Khéng, kv s ra khi
phong va naéi, “Chc l1a an bi 40 twong i, chic 1a lan dang my — c6 & dep
naodau. Ching tdda md xé toan I, khdngdé sot gi @, ma ching thiy vé
dep & dau.” C6 nlirng cai chi biét duoc trong & nguyé@n ¥n cia chung; bn
khéng tké chia ¢t chang. Chung nésh hon tdng $ cua cac b phan; van dé
la & chd d6 — vin dé co ban cho nliting ngroi tim chan ly. Chan lydn hon
tat ca nhirng b phan hop lai. N6 khéng phi la tong $ cua nhirng b phan;
né lon hon nhirng b phan. Mot diéu nhac khéng phi 1a tong $ caa nhirng
nét nhac, cia tt ca nhung amdiéu. Khoéng, c6 gidé 16n hon. Khi tit ca
nhitng ndt nhac hop lai, mét hoa am i 1én; hdoa andé khéng cé trongiing
nét nhac. Tdi dang no6i Wi ban; ban c6 thé mod xé 1oi cua tdi; chang c6 trong
tr dién, nhrng an khéng tly tdi trong d6. Ban co tk ndi, “Moi tir déu
nam & day, Vay ban tam lam gi?”

C6 lan Mark Twain (20)dén tham mdt muc sar ban; muc ar da khin
khoan trong nhéu ngay; 6ng ta la 6t trong nhirng ngroi hung bén tiéng
tam, hang bén rat thi vi, va éng tait duoc ngrdng md; nha thy déng nglet
mdi khi 6ng ta dén thuyét, nheng Mark Twain khéng bao §itéi nghe. Ong
ta moi di moi lai nén Mark Twain néi, Bugc rdi, cubi tuan tdi  dén.”

Chua Nhat @6 6ng nuc ar chuin bi chudéao; éng ta & xép moi tha that
dep vi c6 Mark Twaindén. Mark Twain ngi ngay hang ghdau, va mic ar
giang that hay. Ong ta én moi nd lyc vao bai ging, va bai ging tht la
tuyét; no 1a ndt tau khac, nhr thé thi ca. Nhrng din dan 6ng ta Bt dau sy
hai, lo au vi Mark Twain nyj tro nhu chét rdi, chang c6 diu hiéu thich tha
nao hén trén nit. Nguoi khac thi W tay mm ram, sung séng mé li; Mark
Twain \an tro tro ra do, khdng not dau hiéu nao  ra la coéan tuong Ht,
ching khen @ng ching ché. Ong tain dirng drng — ma thaié diung drng
con clkét nguoi hon 1a ché bai, &i vi néu khdng thich cai gi, it raah cing
c6 thaido naodo. Nhrng réu tho o, ban mubn néi ing né hoan toan vé ich,
tham chi ding ching dangde chdng lai. Khi bai giang Két thac, Mark Twain
ra xe \6i 6ng muc ar. Ong muc ar khéng tk hoi diéu gl, va @ hai im bng.
Vira luc Mark Twain kxéce ra khvi xe, 6ng nuc ar noéi, “Ong khéng néi gi &
bai giaing aia t6i.” Mark Twain ta 1oi, “C6 gi méi dau. Nha tdi c6 @it cudn
séach; 6ng chcop dé tr d6. Bai giing nay vay rmaon; 6ng khéng té dau toi
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dugc. Ong c6 th lra nhirng tén ng kia trong nha th, nheng téi 1a ngroi
doc sach va tdi nghiénra. Tinh & t6i qua téidadoc cubn d6.” Ong muc ar
khéng tit ngd duoc, “Ong nodi gi dy? Toi co op dédau. Khong th co
chuyén d6.” Mark Twain néi, “Moi tir 6ng dungdéu ram trongdo. Ngay
mai toi € gui sdchddé cho 6ng.” Hom sau Mark Twainrgcudn tir dién day
com va noéi, “Ong co thtim thay moi tir caa 6ng trongio.”

Po la tam tri @a nha phan tich. Ong ta céétbiét thi ca ngay tc thi.
Ong ta c6 th néi d6 chi la nhing tr két lai véi nhau. Ong ta khong éu
duoc y, khéng tk doc duoc gitta hang — ma thnam ¢ d6. Vé dep nim &
d6; nhiing ngay ngt mé li, Throng Pé va nhirng giday y ngha déu mam
gitra nhrng tr, gitra nirng hang.

Hat cai troi nho nhit ma chira cai bn nhit. Ban khéng ti thiy duoc
Thuong Dé, boi vi Ngai la cai nld nhit — hat cai troi — nhung ban co tré
thdy duoc vii tru. Ma réu vii tru hién hiru, hat gibng @6 ding phii hién hitu.
C6 cay ma sao khoéng cét? Co cay nao khéng sinh ra hot khéng? \an
dé khéng pli la ban thiy, hay khéng thy hot dy. Vil tru nay c6 tik hién
hitu ma khéng c6 @t can nguyén, hay Bt ngwn chinh khéng? Séngardg
c6 thé ton tai ma khong c6 ngan khéng? Wi tru ménh méng nay -dm co
thé ngh né Hn tai ma khéng co @n nguyén khéng? Vaiwvtru nay khong
nhitng cH réong lon, ma con cows hai hoa trongld nra, ot tiu khic J dai
nhu thé, mot hé thbng khdng 16 nhue thé. N6 khéng Bn loan ma thir ty, 16p
lang; mpi thar dau radé. Ma nhing ngroi biét trong tn déu noéi kAng no 1a
céi Ht nhit c6 thé c6 duoc, raing khéng cé gidt hon nra Vay phai c6 mot
hat giong nhd hon hat cii troi. Hat cai troi duoc ding nix mot than thaai dé
ra diu. Day la cau di cua nhrng ngroi danh ca, nong dan va lanean; ho
c6 thé hiéu nga ngon, n@ ngon ¢ hat cai troi. Néu ban md xé ngu ngénay
thi sai bét. Mu phan tichiao gido, lan £ 1am to. Haic la an hiéu mot cach
truc tiép ma khéng ré xé, haic ban khéng héu gi @ (21).

CO6 nbt cach la qualac tin: ban khéng tié thay cay trong Bt, nhung réu
ban dem Kot di cay, n6 € thanh cay -d6 la dac tin. Anh ta 8 néi, “Puoc
roi, day la kot; téi tin né € moc; tdi £ mang ndadi cay; téi 5 tim ch tot, va
t6i s lam rao quanh né. Tégscho doi va ciu nguyn. Toi tin yéu va hy
vong, va toi nv tuong...”

Ban c6 tre lam gi khac khong? & c6 tie gieo Kot va chy doi va mo
mong, hy wng va @u nguyén. Ban co tke lam gi nira khong? Ri bong Mot
ngay, not busi sang kn thic day va thy cayda moc, chbi da nhoé ra khi
dat. Hot khéng con la &t nira madang to thanh cay, & gra ra hoabiéu gi
xay ra khi ot thanh cay™6 ding la ndt phin cia ng: ngén. Hit gidng
phai chét di - chi thé n6 msi thanh cayduoc. Theong Bé phai chét di dé
thanh Wi try; Ngai khéng th dirng ding; Ngai mm trongdé; Ngai bén mit
trong dé (22).D6 la ly do lan khéng tk tim thly Ngai. Ban c6 tké 1én Hi
Ma, d¢én Mecca (23)dén Kashi (24), hac bit c noi nao lan mubn, nhrng
ban s khéng thy Ngaidau a, boi vi Ngai ¢ day, & moi noi, tua nhr hot &
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moi noi trong toan th cay. Bin khong tle tim thiy hot; n6 da chét di va
bién thanh cay. Thong Pé da ctét vao trong ¥ try, trong hén sinh, vada
tro thanh i tru. Ngai khéng phi tach bét. Ngai khdng ntr nguoi thg méc
tach bét hin voi cong trinh éa minh. Khéng té& nhu vay duoc. Ngai tra
nhu hat gidng: cay moc ra tr @6, va 6i n6 bién vao trong cay. B tim hi
Thuong Bé chi khi cayay bién di.

Pao An noi ing an co tre tim ra Throng Bé haic tai lGc khoi dau sang
thé, hoac lGc 1am chungia vii try. Lac bandau, khi tri dat chuea co, hat
giéng da co, nlkng an khéng c6 d6 ma tim - Bi vi ban la ndt phan cia
cay, lan la canh la ¢a cay. Hac la Ngai cé mt luc chung cdc, khi toan
thé vii tru xup d6, khi cay @n odi va chét di. Va khéng cay nao tranh kh
cay gia thi bt méi lai c6 - c triéu hot. Khi vii tru xup d6, ban co tké tim ra
ca triéu thin thanh — nbing an khéng c6 it e d6; van dé la ¢ chd do.
Vay chi c6 cach duy nit d@é tim Ngai: ngay lic nay va ngay baygirén
moi canh, tronging chéc l1a. Néu ban di tim mot hinhanh naodo, Krishna,
Rama (25), bn £ khéng tim tAy Ngai. Ho ciing cH la nhirng chiéc 14 -dep
hon, di nhién, $ng dong hon va xanh woi hon, bdi vi ho d&a ching dao; ho
da thé nghiém la hp & khip noi.

Khi Chuaa noi, “Nréc Troi gidng nhr hat cai troi,” Ngai néi dén c triéu
th. P6 l1a caidep cia ngr ngdn: @gn nhr ban khéng noéi gi, ¥n ven c6 niy
tr, nhung lai ham chira At nhiéu. Khi hot chét di thi vi try nay sinh; ot
chét di thi thanh caybay la nréc Chua;dé la Neéc Troi. Va réu ban tim
noi ndo khac, bn tim trong v6 wng. Neu ban muwn nhin vao Ndéc Troi,
ban ding phii tré thanh dt va chét di, va bbng nhién & c6 cay - an khong
con rra, nheng Thrgng Pé hién dién. Ban ¢ khéng bao di gip Ngai. NEu
ban con, Throng Pé s3 khéng co, Bi vi c6 bt ¢ d6. Khi ban bién mit,
Thuong Dé < hién 16; vi vay 8 khéng c6 8 gip g& thuc ar. Khi ban khéng
con cai toi, Ngai & hién dién; khi tay an trong khéng, Throng Bé s hién
hién. Khi ban khéng con fia, Ngai § thay cld. Lai thém ndt nghich ly nira:
hot chira cay, nleng né @ing co tke giét cay. Neu hot ich ky, néu n6 ngh,
“Ta ching cn ai kt,” va néu n6 & chét, thi chinh cai ¥ tro thanh nha ta;
chinh cai Idt bao boc cho cay & nén nha td tréc khi né i xubng dat da
cay X5i — thé thi cay & chét theo \6i hét.

Ban giong nhr nhitng hat gidng da thanh nha td. Rhla mot hat gidng,
Chuaa la nét hat giong, nheng khéng phi nha tu: cai bt, cai w da cret di
va cayda nypc.

’Ngai noi Wi ho, “Nwoc T(d-i giong nh; hat cai troi - nhé hon npi hat
giong khac, niang khi toi xuong minh dat da duwoc cay %i, ndé € sinh ra
mot cay bn va tio thanh i niwong wa cho muén lai chim troi.”

...Nhung khi i xudng dat d& dugc cay »i... can phii c6 dat tot. Chi cé
hot chet ciing chra du, boi vi ban co6 tre chét kho trénda ma’ khéng mc
thanh caydd la cai clet don gian. Ban can dat tot, moi trwong ©t — vado la
y nghia a@ia méndé. o la sr huan luyén. Mén dé can dugc dao luyn, phai
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hoc dé thanhdat da cay xi, dat tét. Hat gidong d& c6 nleng phii tim cho ra
dat tét. Ban d& co6 cay bén trongtao ar chi co thé cho kan dat tét. Ngai co
thé cay >5i ban, Ngai c6 té nhd co, Ngai c6 thk sra san chodat sin sang
tiép nhan. Ngai c6 th phan bon chdit mau nd - Ngai 1a ngroi [am vuon.

Ban codu ca, nhrng ban van cin ngroi lam vuon; néu khdng lan s dem
hot lieng khip noi. Chung c6 th roi trén xi-mang va clét di; hoic né oi
trénduong di dé tréndé ngrdi qua hi dap 1én ma né cft. Can c6 ngroi bao
vé ban khi ban chét. Nay nhé, bn cin bads khi dta té sinh ra. Khéng ai
noi thiéu badd maduoc me tron con vudng. B&d tdi can vi khainh khic
d6 rat nguy hém. Ma khi chan lyduoc khai sinh, khanh khic d6 con € nhi
hon nita; khainh khic ma Throng Pé sinh ra trong {n con mong manhdm
gap boi - 16n hon moi sy sinh.

Pao ar chi & badd. Néu khdng caiao ar, nhiéu trac tro co6 the xay ra: co
thé bi hu thai, c6 ti dta te chét trude khi ndduoc sinh ra. Gn phai c6 dao
su dé bao vé ban, bdi vi mam non At yéu 6t, hoan toan &t luc — kit c gi
ciing co tie xay ra cho né. Thp phin nguy hém. Nhung réu ban tin trong
— va tin trong rat can, ching c6 cach nao khac; vém nghi n@, ban co tre
chun hi, va ot s khdng clét di — nhung réu ban tin trong, Mt s8 chét. Hot
khong bét sz c6 cay, ¥n dé 1a ¢ chd d6. Hot mudn chic an, “Néu chét di, ta
s3 thanh cay.” Nirng hing cach naodm co tte lam cho bt an tam?

Po la céai vo ly @aduc tin. Puc tin ngha la vo ly. Bin muwn nam chic
ring, “Ta co tlk thanh moéndé, ta co tie tir bo tat ca, ta $in sang cht di,
nhung lay gi dé bao dam rang khi it khéng con fra thi cay & moc?” Ai c6
thé cho lan bao dam, va cho Bng cach nao? Ma #m chi réu c6 ko dam
ching nita, hat gibng aia ngroi dy ciing ching c66 d6. Va king ching nao
c6 thé lam cho It tin rang khi n6 khéng conira, cay 8 moc? Khéng th c6
bao dam nao kt. B6 1a ly do hi saoduc tin 1a vo ly.

Tin vao céi khéng thtin dugc 1a y nghia aia duc tin (26) — tino cai
khéng ti tin duoc; chaing c6 cach nao tiduoc, nhrng ban van tin. Hot chét
di trong sr tin tréng sau &c la cay noc 1én. Nhrng ‘dat duoc cay i’ phai
co, dat tot rat can thiét. Toan I y nghHa aia méndé chi 1a tro nén manh dat
dadugc cay Xi.

...N6 npc thanh mgt cay bn va tiw thanh i nuwong twra cho mudén chim
troi.

Va khi cay @éa an da lon, khi né ty thanh cay Pit, ca triéu nhirng con
chim di tim dao € dén ma tim wi trd 4n. Dudi chan Chla Gié-Sur nhiéu
‘chim troi’ tim noi nuong wra; dréi chanbuc PHt rat nhiéu ‘chim troi’ tim
dén quy y (27)Ddbi véi nhitng ngroi di tim nhitng céi tham sau hh cayay
— cay Plt, cay Chua— tr thanh wi trGd an (28) va b ngheduoc nhip dap
cua céi vé hinhO d6 ho c6 thé tin teong, & d6 ho co the hiéu duoc cai
khéng bét duoc, vao d6 ho co thé nhay vot.

Nuwéc Troi giong nhe hat cdi troi....
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Ban la Nu6c Troi, ban gibng nhr hat cai troi. Hay sin sang chbt; hay sra
smn cho céi cht caa an! Di nhién, § co run Ay, sy hai va lo au. Cai iy
ay s3 khé khin. Rit nhiéu lan ban da quay 4i; rat nhiéu 1an ban dadi dén bo
vuc rdi quay hi va trén thoat, b vi d6 1a wric sau tim tham (29). Ht chi
c6 thé biét vuc sau; n6 khéng thbiét dugc cay.

Khéng c6 cach naodh cé thé chang kién duoc mam non — khoéng co
cach nao. NO ph chét di va tin trong cai conan khuit s5 xay ra. Neu ban
sin sang cht di, né € xuat hién. Hay gieo ht xudng rwng: khi cayda moc,
hay dao b dé xem ot nam dau. N6da bién mit, né khéng conina. Hay tim
trong Bac Phit, trong Chda Gié-Su -abh s khoéng thy cac Ngai, cai ét.
b6 la y nghia Con Thién Chuata Chua, khéng con la coma thanh Giu-
Se, ngrdi tho moc — byi vi hot dén tir thanh Giu-Se va MMaria, nhrng cai
hot d6 da bén miét, cai w khdng con fra. Cayay khdng phi caa hiru hinh,
ma thwc vé vd hinh.

Hay nhin Chda Gié-Su:dhkhéng con fta, chH c6 Thién Chua. Hayas
sang cht di dé duogc tai sinh. Hay &t bo tam tri, than th, cai tdi va danh
tinh. Bdng nhién kan s thiy cai gi ndi dang bn dan bén trong: bn dang
mang thai, bn da trd thanh @ con. Va c6 thai trong thanh linh l1a cdiém
cua sang #0, bdi vi xuyén quaidé ban dang sinh ra chinham. Khéng gi co6
thé so sanhduoc. Ban c6 tié vé duoc bic tranh bng Ry, mot pho trong
diém &, nhung khéng gi c6 thso sanhiuoc khi ban sinh ra chinh dn, khi
ban tu sinh(30).

Nheng khi toi xuéng dat da cay %i....

'Hay gin sang cht di! Truéc khi ban sra san nhiy phit, hay t& thanh
‘dat da cay i’ — tro thanh moni¢, thanhdé t, tré nén khiém an, tro nén
nhu thé ban khdng con fia.

Ching bao lau fia lan € khéng con @ra — nleng hay &a san cho no,
hay xr sy nhu thé ban khéng con fia. Tre thi:
... NO sinh ra mit cay bn va tiw thanh i wong twa cho mudn chim &i.

Piéu do ludn ludn X%y ra nhr vay. Ban & gan toi; hot cua téida cht —do
la ly do lan dén day. Chang phii chinh vi lan ma lan dén day; chinh vi toéi
ma kan tu hop noi day. Nhrng ndi ‘chinh vi téi’ ¢ing khéngdang rira, bsi
Vi ,khéng co 7‘t6i’ rra; ot da bien mat va cH con hi cay. Va reu ban thoang
thay duogc trien vong aia kan qua téi, véc lon da thanh (31).

Nwéc Troi giong nhe hat cdi troi....
Ban la hat giéng. Ban c6 khi ning thanh Nge Troi. Hay sra san chet
di, boi vi d6 la cach duy nit dé duoc tai sinh.

Chu Thich:
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Xem Mat-C6 4:31, Lu-Ca 13:19

Nhabién (Athenes), th d6 cia Hy Lap, mbt thoi 1a trung tam #n ho& quan tmg
cua tay phrong.

Mat-Théu 11:15

Mat-Théu 4:19, Mat-C6 1:17

Mat-Théu 8:21

Mat-Théu 8:23

Ngroi Do Thai ndi i nhau, “Ongdy khong phi 1a con ngoi thg moc sao? M
ongay khong phi la Maria sao?” Mat-Théu 13:55, Mat-C6 6:3.

Chua Gié-Su noiai nguoi Do Thai, “Khong pli thanh thr caa cac ong cool viét
rang, ‘Cac ngoi la Thién Chua’ sao?” (Gio-An 10:34)

Kinh Dich, $n Thay Mong, hao am, viét, “Dong moéng, cat.” ndia 13, “*khong
biét (mdng), nleng on nhién dong) Rit t6t.” Hon nhién ladiéu kien i can cia
ngudi tam dao. Mon dé cia Chladéu 1a nhirng ngroi plnh dan, it hc; ’ho dén Voi
Chua ngt cach fon nhién, va vi §y ho da chinh plac gan mot nira traidat.

Thén ar Nan-In rét medc moi Mot gido sr dai hoc. Nugc dé trao kivi ly ma sr van
rot. Khach ndéi, bay qua bi! Khong the rét themduoc niral” Su ndi, “Dung \ay!
Thi chi dén day véi ¢t moi thién kien, y rong. Ching con clo naodé cho toi bt
vao @&.”

Mat-Théu 2:2, 2:9, 21:5, 27:11, 27:29, 27:37

Pointius Pilate (Phi-La-T6) la vién toan §oyLa M& cai tr Do Thai, trong llc
Herod la vua bu nhin.

Chua Gié-Su néi, “¥ong gusc aia t6i khong théc thé gian nay. \6i néu thé thi
toi t¢ cia toi € tranhdau deé toi khong B nguoi Do Thai kit, nhung day khong phi
la vaong qubc aia t6i.” (Gio-an 18:36)

L&0 Tr ndi, “Gan véi dao drong nhr téi tam.” (Pao Buc Kinh)

Lu-Ca 16:19-26

Gio-An 3:16, “Vi Thién Chlia quaithng thé gian néndd hién Con Mt cia Ngai,
de néu ai vao thi 8 khdong b chet, maduoc ar songdoi doi.”

Gio-An 4:4-14

Moi truyén thong dao hoc dong phrong déu dong y ndt diém Ia, “chan ly khong
thé noi king loi™:

1. Phi-La-T6 léi Chua Gié-Su, “Chan ly la gi?” Khortgi Chua té loi, Phi-La-To
bo di ngay (Gio-An 18:38). Phi-La-Tddadi vi véi mot nguoi chi biét lra loc, phan
phuc, nmru meo thi lam gi ¢6 chéan ly. Chua irinlg vi chéan ly khéng thnadi dugc.
2. Prit khéng ta o1 muoi bon cau Bi. (Xem Osho, Bat Nha Tam Kinh,ad Son
dich)

3. Lao Tr noi, “Pao kha dao, phi throng dao” (Pao buc Kinh)

4.Vin Thu Sr Loi hoi Duy Ma Git vé phap lat nhi. Duy Ma Git im Iing (Duy Ma
Cat So Thuyet Kinh)
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23
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5. Paippaladin & Jabalin Throng Dé (Brahman), Jabalin im ahg
(JabalyUpanishad)

6. Tri lén Bic, tim V6-Vi Vi hoi vé dao. Hoi ba bn ma M khongdap. Tri bén
xuong Nam tim Cang Khuat hoi. Cuong Khuat noéi, “A t6i biet! B t6i ndi cho!”
nhueng vra mwn noi ki quén quén ahmuon noi. Cho nén “Bit thi khdng noi. Noi
thi khéng bét.” (Tri Bac Du, Nam Hoa Kinh).

7. Dich, Qu Can, hao séu, & “Khang long firu hoi.” Nghia 1a bng bay cao c6
dieu hoi ticc. “Rong bay cao” va “Trili choi phuong Bac” déu c6 ngfia la chan ly
nam nvgoai dm voi cuaa tri ring, nén thanh nhan kit dao khéng tie dung ngdn
ngir dé dién t kinh nghém aia minh. Vi gy, buac PHt néi Ngai hang phap 45
nam nhrng khéng néiduoc gi.

8. Wittgenstein \it, “Gap nhing turong hop khéng tik noi, tan phii im lang”
(Tractatus Logico-Philosophicus)

Trang Tt n6i, “Loi dungdé chuyén y. Pugc y quén &i; dugc ca quén em; duoc
tho quén do.” (Nam Hoa Kinh)

Mark Twain (1835-1910) I&m § ndi tiéng ngroi My

Kinh Dich, Qu Khon, hao hai, ¥, “Truc, phrong, dai. Bét tap, vo kit loi.” Nghia
la: Thang, vudng, én. Khong ke nheng khong gi bt loi.” DO ladac tinh @a tuc
giac: heu mot cach te tiep (thang), khong an phii qua nt tien trinh ly luin tr A
dén Z, va héu mot cach toan b (vudng), khong pii tung ptin (I6n). Thién Téng
goi la “tam truyén tam” — khéng dungen tam tri. “Tizc, phrong, dai. Bat tap, vo
bat loi.” — n6i theo Thén Téng ladén ngd, ngha la chirng nghém duoc chan ly
bao gi ciing xay ra trc thoi, khong plii tirng giaidoan mot.

An D9 gido quan rim ring Throng Bé (Brahman) va ¥ tru khong plai hai (kit
nhi=advaita). Mi h@én twong, i vat trong \i tru naydeéu la nhiing bieu 16 khac
nhau ¢a Throng b¢; tva nhr nudc va song, ngoaiudc khdng co sdng, ngoai séng
khong c6 méc.

Mecca la thantiia aia Hoi gido, thipc vé xir A Rap Saudi.

Kashi, con g la Vanarasi, 1a thanttia aia An giéo.

Krishna va Ramdwrgc ngroi An coi 1a hai hén than @a Throng Dé.

Thanh Ph (Church Father) Tertulian c6 caéitiéng, “T6i tin vi nd vé Iy!”

Khi mét thanh nhantic dao, Iong tr bi cia Ngai tr dong phat ki, va
long tr bi ay thucday Ngai timdu mei phuong tién dé giup cho noi
nguoi cing dugc nhiing kinh nghém ay. Pht néi trong Déu Phap
Lién Hoa, “Nhr Lai radoi vi mot nguyén nhansin duy nfat la khai th
chung sinh nfip tri kien PHt.”

Long fr bi cia Ngai ¢6 th bao dungét ca. Kinh Dich, $n Thuy Mong, hao hai,
viet, “Bao mong, ap phu cat. Tr khic gia.” Ngha la, “Bao dung ning ngroi con
non rot, toi tam, tré tho va phu nir thi ©t. K& ca nhirng dra ng@ nghich, ctong doi
giadinh.”

Kinh Dich, Qu Can, hao 3, ¥, “Hodc duoc tai uyén. V8 du!” nghia la con éng
nhiéu khi mwbn nhay qua wc thim. Khong co6 di. Con 6ng 1a ngroi tam dao.
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Nhay qua wrc thim ngha 1a quy phc mot dao ar. Viéc d6 cé v dé dang, neng
chi nguoi ndo candam lam m6i lam duoc, vi chan s doi nao ding gay nén tranh
luan git gao. Ly do la cac ngai phagéhikinh nghém tam linh theo kinh nghin ca
nhan @a minh nén bao giciing mvi mé. Dich @i sy méi mé ay la Nguyén, Hanh,
Loi, Trinh. Cho nén ning ngrdi bam vao trugn thong € khéng bao gi damdi
theo k. Ngay nay ta g nhitng ngroi theo Chua la thanh,ognhitng ngroi theo
Phat 1a b5 tat, nheng thyi 4y ho bi coi ladién khung! Nicodemus gh doi canh
khuya noi damdén gip Chua (Gio-An 3:2)

Choa Gié-Su noior Nicodemus, “Ta noi tfit véi ong! Tnr khi dugc sinh ra mt
lan nira, 6ng 8 khdngduoc vao Nroc Troi.” (Gio-An 3:4) An Do goi nhirng ngroi
giac ng 1a “sinh hai in” (dwij) — 1an d¢au do mau huét caa cha m, lan sau do
chinh minh.

PHit n6i trong Kinh Kim Cang, “Nay Tu 8 Bé! Khi Nhu Lai ¢ véi Nhién Ding
Phat (Dipankara), Ngai khéngde duoc gi &!” Kinh nghiém sau ntu ram ngi
dudi chan caaiao ar la: cai ta e dugc tir cac ngai las tin tusng ¢ chinh minh;
khi cam tmy dugc nhitng gida xay ra cho k, din dain chinh minh @&ng tr tin raing
nhitng diéu 4y 3 xay ra cho minh, nimg khong th noi 14 cac ngada cy cho
minh. T tin chinh minh thi i sy déu co thé xay ra.
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Chua Gié-Subao Sr Cua
Nghich Ly

Chuia Gié-Su noéi, “NRiu ngroi nghi ta @én dé mang binh an cho éh
gian, va v khéng bét |1a ta dwa dén sr chia ré cho trai dat — hra, geom,
chién tranh. Vi c6 nha &m ngeoi, ba € chong hai, va hai & chong ba; cha
chong lgi con, va con cbng lzi cha. Va lp ¢ tré thanhdon déc.” (1)

Chua Gié-Su noi, “Ta&cho cac ngoi nhing gi mit chwa trng thiy,
nhifng gi tai clva trng nghe, niing gi tay chra hé so dén, va nhieng gi chra
hé phat klgi trong tim ngeoi.”

Chuia Gié-Su it u la nghich ly, nhrng day y ngHa. Mubn hiéu duoc
Ngai, fit nhiéu diéu cn phai biét. Trugc hét, binh an chcé thé co khi noi
nguoi gan nhr thé da chét. S khong c6 chin tranh, khéng cé xundot,
nhung ma céc Hng ding ching c6 nra. PO < 1a ar yén bng aia ngha
trang. Ma nlor vay chang gia ti gi; thé thi tha la chén tranh con khéadn,
boi vi trong lac chén tranh thi bn Sng dong vaday sinh khi.

Con ndt loai binh an khac — 6t khia anh hoan toan khaaia binh an;
n6 hién hiru khi ban day sinh khi, $ng dong, nhrng trong tamdit trong kin
thé cua ban: khi y thic vé chinh tan da xay ra, khi lin d& chirng ng, khi
dén da thip Ién, va ln khéng con trong bondit nita. Cwc Hng £ sung
man ton, yén ing hon, nhrng yén fing ay la aia sr sdng, khéng phi su
chét. N6 € khoéng phi la yén Eng aia ngha trang.P6é chinh la ngtch Iy
can phai dugc hiéu ré: chén tranh khéngdt, thi hin khéng ét; ching la cai
Xau, va chang an phai ra di. Bénh @t la xau, src khee 1a ©t, nheng an
phai biét rang ngroi chét khéng bao gi bénh; xac cldt co6 the rira di nhung
khoéng tié bénh. Vay néu ban khéng héu, moi nd lyc aia kan c6 thé dua dén
mot thé gisi chet S khéng co Bnh #t, chién tranh, tha Bn — nhrng ding
ching c6 s sbng.

Chuaa ching mubn loai binh andé. Binh an nix thé ciing vo ding; thé thi
thé gi¢i nay tha co chiin tranh con bin. Nhrng nhéu ngrcyl da & ging, ma
thai d6 coa hp lai tiéu arc. Ho ngh, “Néu chién tranh clAm dat, moi sy S5

Hat Cai Troi — Page 21 of 168



tét dep.” Khéng phii dé. Va dé6 khéng phi la khai nem cia ngroi binh

thuong — ngay & nhirng triét gia Vi dai nhat, nhe Bertrand Russell (2),iing

ngh rang réu chién tranh clm dat, moi sy 5 t6t dep. PO la tiéu @rc — hoi

vi chién tranh khéng pdi la Van dé; con ngroi mai la van dé. Va chén tranh
dé khong phi ngoai tai, ma ram tin bén trong. Mu ban c6 chén tranh bén
trong, no 8 nd ra bén ngoai. BU ban chién dau bén trong ma chi thing,

chién tranh bén ngoaikét thac. D6 la cach duy nit.

11

Nguoi An goi Mahavira la “ngroi chién thing Vi dai” — jinna (3). Tu
jinna ngha la ngroi chién thing. Nhrng Ngai khéng tranh dip vasi ai, vay
ai la ngroi bi chinh pluc? Ngai khéng dip nhin bao dong, khéng tin chén
tranh, khéng khu@n khich tranh cfp. Vay tai sao c6 th goi Ngai la ngroi
chién thing Vi dai? D6 khong phi tén aia Ngai. Tén tht caa Ngai la
Vardhaman.

Cai gida xay ra? Hén tuong gida xay ra. Ngaida chinh phic chinh
minh (4), va mt khi ban chinh pluc chinh minh, tranh ép voi nguoi khéac
chAm dat ngay trc thi (5) - Wi vi tranh clp voi nguoi khac chi la cai K dé
lan tranh chén tranh bén trong. &l ban khéng thai mai voi chinh minh, cé
hai trrong hop: haic ban chiu dung kit an nay, hac trat 1éndau ngroi
khéc. Khi khés bén trong, bn €in sangin thuadu - chi cin c6 &. Cé chi la
phu thuoc; ban € nhay x6 vao naroi khac -day té, vo, con.

Lam cach naodm bd dugc ar cing thing va khéng thai mai bén trong?
Ban bit nguoi khac chu trach nhdm dé duoc tiy rira. Ban co thé néi nong
bay gb; ban cé thé ndi tam banh va 4o hanh, va né gilpan duoc khuay
khoa - d nhién la 4am thoi, boi vi bén trong khéng hithay d6i. N6 s tich
liy, 8 chrng nao 4t ndy. Ngay mai né &tich liy gian di, tha Hn, i ban
lai trat 18n naroi khac. Ban tranh cp voi nguoi khac, Wi vi ban tiép tuc
tich liy rac woi bén trong, va 4n phai liéng N6 ra ngoai. Ngpi da tr thing
chinh minhda to thanh t-thing, khéng con xungtot bén trong. Chéin
tranh d&a ctim dat; nguoi ay chi & mdt bén trong — khdng con hai phe.
Nguoi nhu vay khéng niam vao naroi khac; naroi nhu vay khéngian thua
du véi nguoi khac.

Vay d6 la mru mé a@a tam tridé lan tranh xungdot bén trong, Bi vi
xungdot ndi tam daudsén hon nhigu — vi nhéu ly do.

Ly do o ban & nbi ngudi c6 mdt hinhanh v& chinh minh 1a it nguoi
tét. Ma doi sbng ma théu hinhanh iy s rat khé khin. Cac nha tam ly noi
rang ao twéng Hi can dé sdng. Trr khi ban chrng ng, 40 twong cn phai co
dé ma $ng. Néu ban ngh minh »iu xa,doc ac, qy quai, réu hinhanh nay
— rat dang Wi ban - madot nhap vao bén trong,dm £ khé ma éng duoc.
Ban £ mat hét ty tin, va lan £ tu nguyén raa chinh minhdén ndi ban kho
ma yéu ai; bn £ khong tle lam viéc; ban € khéng dam nhin ngvi khac.
Ban £ cam thiy rat tyu ti, rat xdu xa, At doc acdén ndi ban £ chét - mic
cam nay § duadén tu tir. Vado la sr that - vay phai lam gi?
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Mot cach la thaydoi su that ay: ban tré thanh ngoi nhandac, khéng
phai xdu xa — to thanh thanh tkén. Nheng conduong dé6 khé khin, gian
khé va lau dai. NHu viéc phai 1am; ch c6 thé thi ar doc ac ni co thé bién
thanh thanh tldn. N6 co tig tré thanh thanh tién! C6 & ban khéng bét
duoc tir géc caa acdoc (devil). N6 c6 clng & Vi tir thanh thén (devine).
Ac doc (devil) va thanh tléh (devine) c6 cung 6t tr géc deva a@a chr
Phan. Ac qu c6 thé thanh thanh linh, & vi thanh linhda to thanh ac g
Ca hai c6 tli xay ra. Chang la haii cuc aia cung mt niang lrong. Nang
luong chua, cay c6 thtré thanh ngt ngao. Gn phai c6 mdt sr chuyén hoa
noi tai; mot sy thaydéi nén tang rit can thiét — nhrng lau dai va gian truan.
Va tam tri luén ludn tinduong tt, noi co it kho khin nhat. Vi thé tam tri
noi, “Sao phi phién phic dé tré thanh ngoi nhandac chr? Gr tin ban la
nguoi tot 1a du.” Piéu nay & dang, i vi khdng @n phai lam gi Ft. Ca tin
rang ban tt; chi cAn tao Mot hinhanh 1a lan t6t dep, thanh thdn, 1a khéng
ai gibng mn. Ngay chinhio tréng thanh thin nay éing cho lan ning hrong
dé song.

Néu ao tuong co tke cho an nhiéu ming hrong nhr vay, ban co thé
muong trong la bao nhiéu ang lrong € xay ra khi chan lyduoc chirng
nghiém. Noi céi ao trong rang kan la ngroi tét cing giap kan hanhdong,
giup cho lan dong virng, lam cho bn ty tin. ThAm chi caiao twong nay
cing dua giup kan te cha, va sr tu cha nay co trongio tuéng la cai téi. Khi
ban thec sr ty cha, d6 chinh la® ng&. Nhrng diéu d6 chi xay ra khi chan ly
duoc thé nghiém: khi ning lwrong bén trong @a ban da duoc chuyn hoa,
khi cin bada bién thanh thanh cao, khidu xada hoa thankiep dg, khi quy
dir dad thanh lanh thanh, khiab rang ngvi trong vinh quang ia chinh kan,
khi hat gidbng d& ray mam, khi hat cai troi da t thanh nét cay to. Nheng
tién trinh d6 daiding diang; an phii c6 candam chy doi; ban khéngdé bi
cam & boi duong tit. Va trongdoi sdbng ching coéduong it ndo @&; chi co
a0 twong Moi la duong tit. Poi l1a gian ko, boi vi chi qua nliing tranhdau
gay go hn méi truong thanhduoc — né khdng bao gidén dé dang.

Gia phii tra khéng phi ré; bat cr gi ré tién ching giap kan truong
thanh.Pau k6 giup an — d luc cia ban, ar tranhdiu, doan duong dai 1am
cho ln sic sio, treong thanh, kng trai, lich 1am. Sao 4n co6 tké truéng
thanh king duong tit dugc? C6 th cod ndt cach — hdn nay sic #t dang
duoc thi nghém, va $m hay mén s dén lan con ngoi. Ban c6 thé duoc
chich ho6c-mdn (hormone®ira tre mudi tudi cé thé duoc chich hoéc-mén
dé thanh nét thanh nién hai moi. Nhung ban c6 nghi sy truong thanh aa
N6 c6 kang sr truong thanh aa ngroi thanh nién hai moi khéng? & ¢
giang, sr day thi, sr cAim doan, nhu é&u yéuduong: tr do nhrng c6 géi han,
c6 tr do nhrng tr cha duoc, két ban, khd vi tinh, hpc hoi — tit ca nhiing thi
ay thiéu han trongdta dua te mudi tudi d6. Nauoi trai hai mroi ay thuc ar
chi c6 muroi tudi. Ho6c-mén chlam cho o thé phi ra ma théi.
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Nhung ho dang lam i slc \at, véi trai cay, 6i cay @i. Cay co tk
duoc chich, va chcan mdt nam, thay vi ba, 1a n6 ra hoa. g hoa éa né
thiéu cai gido; khé ma bit duoc vi ban khéng pli hoa; ching bép buc;
chung clra di qua mua mang. Quss dén ssm, nhrng ching khéngu chin;
chung théu cai gidé — chang l1a nhamo.

Thién nhién khéng &i va: Hay nky diéu nay: tam tri luén ludénai va,
thién nhién khéng bao @igap gap — thién nhién éhdoi, cho doi, chd dén
muoén nién. Chng én phai voi va. Cwc Hng trdi qua va tip dién mai mai.
Nhung thoi gian ngin ngii d6i véi tam tri, vi \ay tam tri néi, “Thi gio la
vang hc.” Cuwc Hng khdng bao @i noi thé. Cwec Hng nodi, “Kinh
nghiém!” — khéng phi thoi gian. Cwc s5ng chy, chy doi: tam tri khéng th
cho duoc, vi cai clit dang dgin k&. Khéng co cai cft dbi véi doi sdng,
nhung cdi ckét &manh tam tri. TAm tri luén ludn timuong tit. Va cach 4
nhit dé tim duong tit 1a tao nén ndét ao twéng: ngh ring kan la cai han
mudn tro thanh — th 1a ban bi loan thin kinh. B6 ladiéu xay ra cho nhiu
nguoi trong nha tirong dién: hp ngh ho I& Napoleon hay Alexander, #o
& ngxoi khac. H tin nhe vay va xir su nhu vay.

T6i nghe ¥ mot nguoi dén gip bac & tam ly; hin ngh minh la
Napoleon ¥ dai. Sau ba, 6n gi> chin bénh va phan tam, baé sgh, “nhat
dinh 1& Hin khéng sao ét.” Vi vay éng ta néi, “Ong khéngéamh gi rét. Ong
c6 thé vé nha”. “Nha?” Hin ta no6i, “Phi noi vé dinh chi!” Han van ngh hian
la Napoleon. ¥y néu ban ngh minh la Napoleon thigsrac réi to — khé ma
chtra duoc, bdi vi du kan cédugc chra va t thanh binh thong, an £ bi
thua thét.

Mot vién dai Uy duogc dip 1a say sa, nheng 1a ngroi rat tot - vi ngroi
say phn 16n déu la ngroi tét. Mot hdém 6ng ta béng tréng it gap va noi,
“Anh la ngroi tét, va tdi it mén anh, va ai aiing thich anh é, nheng anh
dang lang ph&oi anh. Neu dung say sa thi chh may chdc anh & thanhdai

LN

ta.
Anh ta aroi va néi, “Ching dang ti nao, i vi khi say t6i lamdén tuéng
co! Vay chang dang ti nao! Nu khong say &, t0i chi lam den dai ta, ma
khi say luc nao téiung la iréng het.”
Ao tréng rat 1a phrc tap. Lam sao viédai Gy nay b duoc ao twong d6?
Anh ta t& thanh trong nmbt cach quaé mat.

Tam tri timduong tit, vaao twong laduong tit. P6 la cach @ nhit, va
ré nhat dé dat téi. Thuc tai khé khin va gian ki hon. Ban phii dau kho, va
phai nung trong ra. Cangduoc nung trongita bao nhiéu, én cang day ah
bdy nhiéu; cang dayah, cang gia it Sy linh thiéng @a an khéng tk mua
duoc & cho mdt cach & tién; ban khéng ti¢ tra gid; an phai tra bang tron
cudoc Hng aia bkan. Khi ban damdua ¢ doi ban ma thi, né nai xay ra.

_ Ban an thua ¥i nguoi khac, i vi n6 E dang. Bn ngh ban la ngroi
tot, va naroi khac »au. Nhueng ar tranh gianhy & bén ngoai. Mu ban suy
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tu vé chinh kan, ar tranhdau tré thanh bén trong:dm biét 1a ban xiu, va
khéng tie tim duoc ngroi nao acdoc hon ban. Néu nhin vao bén trong, va
thay tuyét déi xau xa, lan phai tim cach g&a d6i. Mot cudc tranhdau bén
trong, ndt cudpc chién noi tam da my man.

Va qua xungiot ay duoc dung nlr mot ky thuat, hay nké nhu vay, mot
ky thuat hitu hiéu nhat da duoc ap ding qua nhdu thé ky. Néu noi chién xay
ra bén trong, 4n tré nén hyp nhat. Néu co xungdot bén trong thi xuyén qua
nhiig phedbi nghich, mbt quan sat vién oi s& nay sinh. NEu c6 rdi xung,
tat ca nang hrong aia tan bi hat Ht vao, va kn bi rdi loan hoan toanbiéu
nay dua dén hdn loan, va tr sy hdon loan éy mot thuc thé mai s& hién ra. Sr
hdn loan 4y don dudong cho con ngoi Méi cua ban. B6 1a cwe chén ma
Chaa mén noi. Ngai no6i, Ta khéngdén dé mang binh an cho #gian.”
Ngai khéngdem hi cai binh an & tién ma lan mong mén. Vay hay &
giang hiéu diéu Ngai cy:

Chuia Gié-Su noéi, “NRiu ngroi nghi ta dén dé mang binh an cho éh
gian, va v khéng bét |1a ta dwa sr chia ré dén cho traidat — hra, geom,
chién tranh.”

Khi dén v6i mot dao ar nhu Chda Gié-Su, 4n di tim binh an. Bn rat
vui sréng ma khéng it rang ban da tim bn ngroi, vi ban khoéng tk tim
duoc binh an. Va éu ngrdi ndodo cé tieé cho lan binh andéi véi ban n6
chi 1a cdi ckt. Trong hén trang aia ban, nfu ban duoc binh andiéu nay
nghia 1a gi? Ngka la s xung dot da chim diat ma lan khéngdat duoc gi.
Trong con ngoi hién tai cua ban, NRfu ngrdi nao giap lan duoc yén kng,
diéu @6 ngha la gi? Bn khéng timduoc con ngrdi thuc caa ban, ma ch
duoc anui trong tinh hdng aia an. o6 1a cachdé phan bét gitta chan s
va gian §. Gian s cho lan anui, cho lan cai binh ané&tién; éng ta khéng
tim cach thayidi ban — dng ta la @t loai thuéc an thn. Ong ta chng khac
gi thubc nga: ban timdén véi 6ng tadé duoc anui.

Nhung réu d¢én véi mot chan s, Ngai € pha hiy bat ky loai binh an nao
ma an c6; Ngai 8 tong khr moi sy “thu thai” caa an. B6 1a tiéu chén.
Ngai £ tao cho lan nhigu hdn loan, nhigu xungdot. Ngai € khong anui
ban, vi Ngai khéng phi 1a ké thi aia ban; moi anui déu la thibc doc. Ngai
S8 gilp an ting trong. Tedng thanh &t kho khin; ban phai trai qua nhéu
gian ki6. Nhiéu lan ban musn lanh nit Ngai ma khoéngtuoc, vi Ngai ludn
lubn am anh kan. Anui khéng plii muc dich; Ngai khéng chodm cai binh
an gk tao. Ngai giup ln truéng thanh, vait sy tru6ng thanhdd ban € no
hoa ndt ngay naaléd. Va sr né hoaidy méi la binh an tirc ar, yén kng thrc
su. An i la gia tao. Nhiéu ngroi dén véi toi, va qua cachddén, nhirng van
dé& ho mang i, t6i biét ho mudn dugc anui. C6 ngrdi noéi, “Toi cd6 qua
nhiéu rac réi. Téi khédngduoc an vui. Tdi it cing thing. Hay giap tdi. Hay
chic cho téduoc binh an.”

_ Nhung diéu d6 ngha la gi? Nu binh an c6 thduoc ban cho ngoi ay,
diéu ay ngha la gi? Ngoi ay s khéng bao gt thay déi. Khéng, ndt chan
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su s2 khéng l1am dy. Ma réu mot chan s anui ban, thido ch 1a cai kéi
Ngai giing ra. Quas anui, ban & bi Ngai hit, va ir tr, Ngai € tao ra on
loan cho lan. Ban phai trai qua s hén loan ay, bai vi trong hén trang aia
ban, moi thir déu sai t&t. Trong tinh hdng ay, neu ngroi nao anui ban, hin
chinh 1a kK thu aia ban. Ban phi thvi gio, doi sbng va ring lec ma cbi cung
anui ciing ching giap ich gi. Mi anuai déu tiéu ma Bt khi than chét dén.

Mot 6ng gia c6 con trai & Ong ta tim téi va noi, “Hay aifi t6i.”

Toi noi, “Toi khéng tk lam diéu ay duoc. Toi 16i 1am.”

Ong ta noéi, “Tdi chcan diéu ay théi.”

T6i bao 6ng ta, “Ong mbn vay, nhrng tdi khéng lamiugc.”

Ong ta noi, “Tdidén mot gidao chi va Ngaiay néi, ‘Xin chd budn rau.
Con 6ngdaduoc Ién thiénduong!™”

T6i biét nguoi con traiay; diéu ay khdng tle xay raduoc, vi hn 1a mbt
chinh ti gia — l sadia ngic hét, khéng tig 1én thiénduong duoc. Hin
khéng nhirng la ndt chinh ti gia, ma con la &t chinh ti gia thanh cdng
nira. Hin 1a mdt bo treong, Wi da moi xao tra va tham eng aia ndt chinh
tri gia. Sao An co tte Ién thiénduong dugc? Va ldo gia nayimg la not
chinh ti gia. Thit ra, 6ng ta khéngilquay ray vi con clét, ma ch vi tham
vong chinh tr &y khéng con fra; nky con ma éng ta c6 thém @hitién bac
va tré lyc; Ong tada gia; 6ng ta & va ca doi, nhung hoi ngu, khéng %o
guyét ma hoi ngay thr. Ong ta ft cham chi va hy sinh & doi nhung khéng
duoc chrc vu ndo quan tmg. Piéu d6 lam 6ng tatau kid; né la ndt vét
thuong. Ong tatat hy vong ¢ dia con, va con dndir thanh céng. Nay con
chét thi tham wng aia 6ng ta @ng tiéu tan. Toi Bo 6ngay, “Po6 la ly do
lam 6ng &u ndodén thé, khong phi con ctét. Ong ta néi mt cach hrc boi,
“Toi dén dé dugc 6ng anai, ma éng con lam tdirtc thém rra. C6 thke nhu
vay. Nhitng diéu 6ng noidéu dung. C6 tlé tdi khéc khdng phi vi con clét,
ma vi tham vng kia b ton theong. Nhrng ding nang 161 véi toi nhu vay.
Hién toi dangdau k6. Toi dén gip cac v thanh éng, cac giao aln cacdao
su, va hp déu anui téi. Ho déu ndi, ‘Xin dung lo. Linh Fon bat tu; chang ai
chét ca. Va con @a ong khéng pii nguoi tam thuong. Anhay chic chin s
Ién thiénduong!™”

Do la nhing cach anii; ma réu ngroi nay tép tuc nghe nking loi ay,
ong ta § mat co hoi nghin vang. Ong tadld co hoi dé déi mat véi tham
vong nay, ¥n tirng gay 6i cho éng ta. N6 cé thlam 6ng ta nin thic rang
moi tham wng déu vo ich, v6 dng, bsi vi tham cho dm thi cwi cung thn
chét ciing Iay di hét. Ong ta co th hiéu r& nhr vay. Nhung khdng, 6ng ta
khéng timdén téi nxa. Ong ta tlrong dén day, nheng ké tir d6 biet tam. Ong
ta timdén ngroi khacdé duoc ho anui.

Ban codén day dé duoc anui khédng? TR thi ban di 16n chb. D6 ladiéu
Chua noi,
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_ “Nhiéu ngroi nghi ta @én @é mang binh an cho #hgian, va v khéng
biet la tadwa sr chia ré den cho traidat — hira, grom, chién tranh.”

Mdi khi mét ngudi nhu Chua xidt hién, thé gisi nay Bp tec duoc chia
lam hai, nét bén Ia nkkng ngroi theo Ngai, va réit bén clong li. Ban kho
ma timduoc ngroi dieng trung dp. O dau cé ngoi nhu Chua,o d6 bi phan
d6i. Mot s6 theo Ngai, mt sd chdng lai, nhung khéng cé ngoi bang quang.
Khéng th c6 naroi trung Bp véi Chiaduoc. Néu ban nghe & Ngai, nhin
Ngai, lan bi phé&n chia ngayat thi: haic 1a an yéu, hac ghét Ngai; hac la
ban di theo, hac chdng lai Ngai; haic 1a an gia ntp hang ng caa Ngai,
hoac chdng ddi.

Tai sao \ay? Boi vi nguoi nhue Chua la mt hién tuong Vi dai, va Ngai
khong thc vé thé gian nay. Ngademdén cho tié gian nay mt théngdiép
tir cOi siéu vét. Nhirng ngroi sg hai coi siéu Wbt s tré thanh K thu ngay
tic thi —do la cach b ty bdo ve. Pdi véi nhitng ngroi dang khao khat, dt
gibng da c6 én bén trong, niing ngroi da trng tim kém va aoudc chan ly
thi ngroi nay co & quyén rii, c6 src hat nhr nam cham — ihla ho yéu nén
nguoi ay. Ho da chy doi nguoi nay qua nhu kiép sHng.

Thé gian nay b phanddi ngay hp tec: haic l1a an theo, héc la ckng
lai Chtla. Khéng c6 cach nao khéagt.hBan khéng ti thoy o. Ban khdng tlé
noi, “Téi khéng thémié y”; diéu d6 khdng tk ¢, bvi vi nguoi co thé dirng
trung Bp € tré thanh nlx Chia dy. Nguoi c6 thé dang gita, khéng thich
ciing khéng ghét,&vuot qua tam tri. Bn khoéng tle dang chinh gka; ban
S8 vap ngd; ln $ tré thanh ‘khuynh &’ hay ‘khuynh hru’, ban 5 theo phe
nay hdic phe kia; Ngai & gay ra g hén loan trén ti¢ gian — khéng niang
cho trng ca nhan maacxa i nra; npi tha tré thanh xungdét, moét cudc
chién I6n bit dau. Ké tir lGc Chua xat hién, ching & c6 binh an trén th
gi6i. Ngai lap 1én not tobn gido. Ngai mandén chia & trén tké gian, ndt s
xung dot trong tam mi nguoi; Ngai tro thanh néc aia lich sr con ngroi.
b6 la ly do chdng ta néi ‘ttvc Chua Gié-Su’, ‘sau Chua Gié-Su’; Ngai tr
thanh tiéudiém.

Lich sr bi phanddi, thoi gian b chiaddi vi Chua. Ngaidiang ngay i
ranh gbi. Trudec Ngai, thi gian nhr c6 mjt pham chit khac; sau Ngai i
gian mang rat y ngha khac. lich sr bat dau véi Chaa. Thaido cia Ngai,
guandiém aia Ngaidéi vai tam tri con ngoi khac hoan toandi cua buc
Phat, hay @a L&o Tr. Muc dich 6i thuong cH 1a not, cuwi ciingdéu nd hoa
nhu nhau, nieng quandiém cia Chua khacin, doc nhit vé nhi.

Ngai noi gi vy? Ngai néi ing nhy xungdot méi cé treong thanh; nb
tranh ddu mai biét ty cha; nho chién tranh ma hoa binhuen 1én. Nhing
dirng hiéu Ngai theo ngia den; nhirng diéu Ngai noidéu la nai ngén. Ki To
gido héu theo ngiaden nén sai ét. Thé rdi tin d6 cua Ngai dung vodc va
giét hang tréu ngroi mot cach khong an thiét, bai vi d6 khdng phi la y
ngha aia Ngai. Gido hi cia Ngai t& nén héu chién, thanh chin. Ki T6
gido trng chinh chén v&i Ho6i gido, An Do gido, Plat gido - h tranh clap
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khap noi. Nhung hp hiéu sai iét. Chaa khong noéi nhvay. Ngai khdng noi
vé guom gido @a tré gian nay; Ngai mandén ludi guom aia thé gioi siéu
viét. Geom gi Vay? P6 chi la mot biéu twong. Ban phai bi cit [am déi, boi vi
ban la sr gip g& cua hai tié giéi - dat va twi; ching giao nhau bén trong
ban. Mot phan cia kan la bundat; phan kia la linh thiéng. Bn la giaodiém,
va Chia mangén geom dé cat déi ban ra,dé tra lai cai 6 trgc cho bundat,
va tra lai cai linh thiéng ¢ cho thanh linh. Bn khéng tl phan bét nbi
nhiing céi thyc vé bun dat. Khi d6i, ban cé nghi Ia ban d6i khéng? Chua
noi, “Khong, hay dy guom cua ta ma cht di!” Doi thude V& than xac, bi vi
d6 1a nhu éu aia thé xac. Tam tiec ching biét déi 1a gi; né y thc duoc,
nhung thé xac khéng cé y tinc.

Co € ban d@ nghe chugn ngroi mu va ngroi que. Mt hdm & hai b
ket trongdam chay én. Nguoi que khongdi dugce, khong chy duoc, nheng
thay duong; ma ngoi mu co tié di va chay dugc, nhrng khéng thy duong.
Vi vay ho ddng y Wi nhau: ngrdi mu cdng ngoi que, va vi ngoi que thiy
duong va ngrdi mu co the di, ho tré nén ndt. Bang cachdoé ho ra khvi dam
chay va thoat dh.

Piy khoéng phi chi la mdt cau chugn — nédang »y ra bén trong m.
Mot phin cia ban cam thiy do6i, nhung né khéng kt, boi vi né khéng co
mat nhin. Than xaci@ ban cam thy doi, cam thiy thém khat tinh ac, aam
thay khat nréc, din tién nghi - mi nhu du déu thuwc vé thé xac — va y thc
cua kan chi cé tré thay, y tharc ala ban chi la mdt quan séat vién. Ning
chungda thva thuin véi nhau, i vi khéng cé xac, y tinc khéng tie di,
khéng tké di chuyén, khéong lamduoc gi Ht; va réu khéng cé y thc, xac
khong tké biét duoc né @n gi, hdic 1a n6doi, hay khat.

Guom aia Chua c6 ndgh la ttba hiép nay phi duoc y thic mdt cach rd
rang. Va g phan bt nay phi duoc tao ra. NHrng gi @a tran gian pli
thudoc tran gian; hay hoan thanh, wmhg ding dé bi am anh. Néu ban doi,
than xac bn doi; hay bét rd nhr vay; hay dap vhg céidoi, nheng deng b
am anh. NhBu ngroi bi &manh vaian hoai,an lién uc, dé rdi ngay naodo
lai nhin an trong nhéu ngay. Nlring @ hai déu la amanh; an nhidu qua
ciing xau nhr nhin an nhéu qua. Bt hon Ia quan binh. Nimg ai 1a ngoi
dem hi su quan binty? Ban d& try thanh hai; bn phai y thuac ré rang #ng:
“Po6 la aia thé gian, ma téi khdng pi thuoc V& thé gian.” Pay la ‘guom’
cua Chua. Ngai noi, “..Tadén dé dem chia € lai cho tré gian — bra, grom,
chién tranh”

Tai sao hi ‘lra’. Lira la béu twong @ cua Kabala (6), maimg la beu
tuong aia An o Gido. Ngroi An ludn luén ndi ¢ ngon lra bén trong; &
n6i N6 1a ngn lta bén trong, & vi N6 1a nhét. Vadé thap 1én n@n lra bén
trong dy ho goi la yagna. Va b c6 nhéu ky thuat dé @bt 1én ngn lra ay.
Lac nay né gn nhr tit ngum, b che phi boi tro bui. N6 phai duoc khoi 1én,
kham pha, nhémal; can phii c6 thém nhién &u nira, va nhién Bu iy phai
duoc dua vao. Khi ngn lraiy chay sang hoan toarjtithinh linh fan duoc
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chuyén héa — bi vi khéng c6 g chuyén héa nao ma khongirw dén lra. Ban
nau nugc dén mot tram do, né e hoi, tré thanh ki nudc; dic tinh @ia né
thay déi hoan toan. Bn c6 thy ring khi nréc bién thanh ki, pham chit
cua no thaydsi khong? Khi con la aéc no ludn ludn chy xuéng; do 1a tinh
cua nréc, N6 chy xudng thap; noé khéng th chay 1én. Nhrng tai mot tram
d6 né B¢ hoi; tinh chit cia né thayddi: hoi nudéc bay 1én, khéng bao @i
chay xuéng. N6 thayddi hoan toan, qua trung giana nhét.

Ban thiy gi trong phong thi ngiin héa kc? Néu ban Iay Itra di, khéng
c6 gi € xay ra, i vi moi chuyén hoéa, mi thay déi, moi bién d6i déu phai
c6 nhit. Ma kan la gi réu khéng phi la lra? Bain la gi khi lan dang $ng?
Khi tho, ban thd bang gi? Bin tho bang drdng khi, va a@dng khi ch la
nhién léu cho fra. Khi ban chay, ban cin nhéu hra hon nita, vi an tho
manh hon; khi ban ngH, ban khdng é@n nhiéu lra nhr vay, vi ban khéng tly
manh nhr truéc, boi vi dudng khi khéng &n nhéu nita. Dudng khi la nhién
liéu cho fra. Lira khéng tlé chay rfu khéng cé ddng khi, Wi vi dudng khi
la nhién Igu. Ban chinh la ra — trong mi khoanh khic, nhy thuc phim,
nho nuéc ma fra duoc tao ra cho bn. Khi lra qua nhdu, ban phai xa bot.
Khi stic \at dong tinh ta néi changdang néng’ (on heatPiéu nay At co y
nghia bdi vi @6 la noHt loai nhiét. NO la ndt loai nhiét, ma khi lan c6 qua
nhiéu nhiét ma n cn, ban phai xa bét, va dic 1a mot 16i thoat.

Nén bét rang ngroi x& nong ham mén tinh dic nhiéu hon ngroi x&
lanh. Sach & tinh dic hoc dau tién xuit hién & xi néng: Kama Sutrat@a
Vatsyayana, va KokashastraacKoka Pandit. Niolng phan tam ¢ gia theo
kicu Freuddy xuat hi¢n dau tiéns phuong Péng, ba nganam truéc Freud.
Duc tré thanh quan tmg msi gan day ¢ phuong Tay.O x& lanh hoi 4m
khéng cédu trong nagroi dé tao ra dic. CH trong ba hay én thé ky moi day
duc moi tré thanh quan tmg bén plrong Tay, i vi mac du hnh,da co 10
sudi trunguwong. Vi vy nguoi ta khdng thy lanh nhr trudc, bing khéng ra
trong naroi chi da dé chdng lai cai lanh. B6 la ly do dan & & x néng @«
ting hoai va khé ma rg duoc; ngroc lai phuong Tay it c6 4n d& nhan
man.

T6i nghe &ng nhing phi hanh gia Ngait vui mirng khi o dat chan Ién
mat trang. Nhrng ho sing $t khi thidy ba ngroi Tau dang bach & tréndo.
Nguoi Nga nhin o rdi néi, “Cac lan da i truéc chung téi? Va cacahn
khéng cé plrong tién, khéng K thuit, khdng khoa bc gi Fét — cac lan 1am
cach nao &? Cac lan c6 phépd gi d6. Cac kn dén day bing cach nao
vay?” Nhitng ngroi Tau ay tra 1oi, “Phép h gi dau! Pon gian qua ma.
Chung t6i treo |én vai nhau ma leo l&ay.” Nguoi Tau, ngroi An co the
dén; khéng co6 in dé& ddi vsi ho. Mét khi da quyét dinh, by dén bat ky noi
nao.

Duc la mbt hién twrong nhigt, mot hién twong kra. Moi khi c6 lira chay,
ban £ cam thay bi khl’ch dic hon, va khi fra khéngdu manh, an it c&am
thay kich thich lon. Bat cr gi xay ra bén trong 4n - haic duc, hac tam linh
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- déu tay thwc vao fra. Nhrng ngroi An, Kabala, Do Théai, Sufi (7)...
nhitng i huyén hoc, tam linh bi trugn, déu c6 nhing phrong phapdé tao
ra kra bén trong. Chaarhg dugc huan luyén boi nhém Essene (8).

Vi vay, lra khdng phi chi la kra ma lan biét; @6 1a lira tham sau rit
ma nhy d6 madi co ar sdHng. Néu nd duoc gia ting ©i mic naodé — nhrng
chi c6 th ting i mac do, Rfu ndé khéng b xa di, va do la ly do ti sao
nhitng phap mén dungra naydéu chbng ki duc. Néu duoc xa ra bing duc,
no € khéngduoc dua Iéndén dd naodo, boi vi ban coduong thoat. Vi vy
moi 16i thoatdéu phai duoc déng hi hoan toanté lira khéng b giam di, cho
tsi khi n6 1éndén mot tram d6: mot d6 ndng naadd, bdng nhién s chuyén
hoa >ay ra. Linh n va tké xac dugc tach di ra — thanh gom da hoan
thanh nhém vu. Thé thi ban biét duoc phan nao |a tbi, phan nao ladit bén
trong an; thé thi ban biét dugc phan nao tr méau tht caia cha m, va phn
nao @a vo hinh.

. Lira, grom, chién tranh...

Mot sy xungdot ndi tdm tham sauam phai c6. Ban khong tk 16 do; ban
khéng the ngi long - tir khi sr thu gian tr xay ra — vado 1a chuyn khac.
Ban phai tranh dau dé tao ra xungdét va ma sat. Ma sat la rat thich hyp
cho cwc chén noi tam. Gurdjieff (9) la chuyén viénéuna sat; Ngai thong
tao ma sat trongacthé. Bay giv c6 thé ban khdng bét, nhung hay ghi nh:
Ngay naod6 ban € nhan ra @ thé ban c6 nhéu I6p ning rong. Néu khéng
bi ma sat, bn chi dungdén I6p bén trén. Mu nhiéu xungdot xay ra, I6p bén
ngoai § can, va bp ké tiép < xuat hién.

Hay thi nghém nhr vay: ban thuong di nga lac muoi gio. BPing muoi
gio 1a ban cam thdy budn ngi vé cung — nhng dirng ngi. Sufi va Chuaa
thuong dung cach nay -ogla dém canh thc. Tron mét dém Ngai khéng
chop mit; bén muoi ngay va bn muoi nam dém trong trng Ngai khéng &
nga. Ngai & d6 va khong ng. Chuyén gl »xay ra? Nu khaing muoi gio,
trong vai phut, bn < thay mét la, mdi ltic cang ban ngi hon. Nhrng réu
ban ardng lai va d ging, sr ma sat & xay ra, an trd thanh hai: mt phan
mudn ngi, va phin kia khong madn ngi. Hai prﬁn nay gﬁng co nhau. Bu
ban Ii va khéng chu thua, Bng nhién kn s thiy khéng bén ngi nira, va
ban thiy tuoi tin nhr thé maéi thuc diy. Bong nhién bon ngi hét han; ban
tinh tdo, va éu ban mudn di ngu lai cing kho. S gi da xay ra? Ch co hai
truong hop, va qua ma sat mamg lrong duoc tao ra. Ning hrong luén luén
duoc tao ra nky ma sat. iit ca khoa lc xay trén ma satdr nang hrong
duoc tao ra. May phattién chi 1a nhirng ky thuat ma saué tao ra xungdot,
chién tranh gira hai erc. Ban gay nén ckén tranh: © thé ban muwn ngi, va
ban khéng mén ngi: Ma sét sinh ra, va nki ning lwong duoc tao ra. Neu
ban nhrong b thi it xau, bai vi néu ban nhrong b, thé xac thing va tam
thirc thua céc.

Vi vay néu mubn thir, ban phai l[am vsi mot y chi €it da, nhit dinh
khéng nhlrong B, khéng thi thating lam. Plrong phap ma satr nguy
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hiém: réu thir, ban phai thing. Néu thua, lan £ mat ty tin. Y thac aia ban
S8 yéu di, va than xac in s manh hon. Va réu thua nhdu lan, ban 8 kho
ma c6 hy wng thing nira. Mot khi dung K thuat ma séat, bn phai lam Voi
quyét tam dé thang. Khéngdé bi thua; phi chién thing. Va nét khi da
thing, an s dat dén Mot ting ning lrong khac. Bn s thay ring réu ban
thang, ning lrong trong ing tredc kiada b ban thu hat vao, vadm tro nén
manh hon. Va tk thi mdi tran chién € 1am n manh hon, nanh hon nira,
tai mot lac khi toan tk ning rong aia thé xacda duoc ban thu hat Bn.

Gurdjieff thuong ding ma sat trong fthg cach nguy kim khéng tk
tuong trong dugc. Khi vé& gia, khang vai rim tradc khi chét, Ngai to ra
mot tai mn xe hoi kinh hoang. Ngai lam cho nGix ra — khéng phi mot tai
nan. Trongdoi caa nHing ngroi nhu Gurdjieff khong tlé cé tai mn. Ngai
tinh thirc dén d6 khéng tke cé tai an. Nhung Ngai co th dé tai man dién ra;
tham chi Ngai c6 th tao ra tai an — va Ngaida to ra ot 1an. Ngai lai xe
rat nhanh, va trongacdoi Ngai chra k c6 tai iin nao. Va Ngai@ng lai xe
rat Au; nhirng ngroi ngdi xe véi Ngai throng sy dén lanh téc gay.

Ngai lai xe nlr dién, ching e tuan Idit 1& lvu théng. Ngai ¥c qua, xc
lai rat mau; tai mn co6 thé xay ra kit ky lic nao — nbing chra bao gb xay ra.
Mot sang © Ngai lai xe tr thién vién ¢ Fontainebleau |Ién Paris. Coug
hoi chirng nao Ngai o lai. Ngai tra 1oi, “Chuyén gi ding co ti¢ xay ra, Vi
t6i ngh né € xay ra khaing chéu ti; bang khéng, khé ma Bi dugc.”

Chiéu d6, trénduong tro vé, tai mn vo cung kibc liét da xay ra, dén do
bac § phai tuyén b 1a khé ma c6 ngpi sbng sét — khéng thco. Chéc xe b
banh ra¥ng manh. Nhrng Gurdjieff \vdn con $ng; throng tichday minh -
gan nhr chét r6i. Nhung Ngai \an tinh thrc hoan toan, vaam dudi gbc mot
cay cach cliic xe kha xa. Ngaiét téi bong mat va im do trong tang thai
tinh thrc hoan toan. Ngai khéndibtinh. Ngaiduoc dua i bénh vién ma
van con tnh. Ngai khéng mén dugc chich théc mé, vi médn duoc tinh
thic hoan toan.

Do la ma satdn nhit ma Ngaida to ra Wi chinh than th caa minh.
Ngai xuyt clét; Ngai o ra tai mn d6 va mwn duoc tinh thirc tuyét dbi. Tai
khoanh khic 4y Ngai di vao #éin trung tam @a ban thé - diém sau nht ma
mot ngudi co the dat dén. Ngai t tai trung tdm éa tam thirc — ing l6p bén
ngoai hoan toanibdach wi.

NG tro thanh ndt phuong tién. Ngai xx dung nd, nlerng Ngai khdéng
ddng hda wi n6. P6 la nar y caa Chua khi Ngai noi:

.... Tadwa dén lira, grom va chén tranh -- Nhéu ngroi nghi' ta dén dé
mang binh an cho ¢éhgian, va kb khéng bét la ta dwva dén sr chia ré cho
trai dat — lira, greom, chién tranh. Vi c6 aim ngeoi trong mt nha, ba &
chéng hai va hai & chéng ba; cha chng lzi con va con cbng lzi cha. Va
ho s¢ tro thanhdon doc.
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Vi cc’) nim ngroi trong Nyt nha...Pay la ndt du ngdn: trong ¢ thé caa
ban c6 “ram nguoi trong NHt nha” — rim giac quan. Phan tiatén cung thi
ban c6 rim oo thé, bai vi mdi giac quan co Bt trung tam riéng, va & giac
quan tép tuc 16i kéo an theo lréng aia né. Con rit noi, “Hay nhin caiep
kia,” Tay thi noéi, “® di, min qua!” Mit ching quan tamién s mo; tay
chingdéy dén Gic dep - mat dep, hay caydep ding thay k.

Nam giac quan la am trung tdm khac nhau, va tam tdackan ch la
diéu hop vién; né liénic diéu hop nim gidc quan nay. Khidm nhin téi, va
ban nghe téi noi, bn nghe Bng tai va nhin ng mit. Mat khéng & nghe,
va tai khéng B thidy. Vay bing cach nao maab két luan raing tan nghe
cung ndt nguoi ma kan thiy? Ban két luan bing cach nao? Tam b diéu
hop tat ca. N6 la ndt may tinh: 1t cor gi mat giri vé, bat cir gi tai gri vé, n6
két hop va cho bn két luan.

Phrong phap ma Gurdjieff dundging da trng dugc Chua % dung... Va
nhitng ngroi biét bi mat nht trong doi cia Ngai n6i ing Ngai khong b
déng danh, ma Ngaiab ra hoan #nh dé bi déng danh, gbng nhr Gurdjieff
vay. Ngai xoay % dé bi dédngdanh (10) -d6 Ia not vo kich ma Ngaita sra
saan. Nhirng ngroi dong danh Ngai ttong rang hyp dang gét Ngai, nhrng
ngudi nhu Chua khéng tibi ép buwce phai chét. Ngai c6 ti tron thoat &t dé
dang, vi Ngai it trudc 1a Ngaidang b tam n&. Ngai co thitrén ra khoi tha
d6, haic trén sang oéc khac — vn dé a6 khéng khé kin — nhrng Ngai tim
dén kinh d6. Ngaida duoc noi lada sip dat moi thir, va Giu-Da (11) khéng
phai 1a ke phan boi, ma la ngeoi da giup Ngaidé bi bat. Tat ca d& duoc Ngai
sip xép ma kém soat. Nikng gida ay ra trén thp te gia chinh la @n
chién bén trong cbi cung, ma sat di cung va ¥ dai nhat. Ngai gip chét,
nhung khéng & mat Idng tin & thanh linh; khi ki dat dang to vé voi dat,
khi sy chia & tro thanh tugt déi va toan b - nhung Ngai khéng bam viu
chut nao. Ngadé moi su dién ra.

Gurdjieff thuong noi Bing cwc tir nan caa Chua Gié-Su tic ar 1a not
bi kich, Bng tac ga cua W kich khéng phi Phi-La-Té (12), ang khong
phai thay ca cia Do Thai, nking chinh Ia Chula Gié-Su. Ngdé sip xép va
sira san Mot cach tht tuyét dep, dén ndi cho dén nay \an chra b 16 tay,
ngha la thrc ar chuyén gida »ay ra va nhr thé nao.

Ban khéng tk trong trong duoc chinh hn sra san dé chinh kan bi
dong danh, nleng d6 la k 16i caa tdn gido: 8a san cho & ddng danh @a
minh. béng danh trén thp tu gia ngha ladat tsi tét dinh aia ma sat — @i
than chet ngy tri.

Chua Gié-Su nai:

Vi & ¢6 nim ngeoi trong mjt nha: ba ¢ chong hai va hai & chong ba.

Ma séat phi duoc tao ra. Giac quan pih tranh dau, va céc chién phii
dugc thuec hién trong y thirc. ChQng liéndc tranhdau, nhrng khéng inh
thac; ban van say ng, va cc chién kéo dai lién mién. & luén luén tranh

Hat Cai Troi — Page 32 of 168



véi tai; tai ludn luén chng ki mat — boi vi ching la nitng déi thu. Ban co
thay la ngroi mo thinh tai bn ngroi sang nat khéng?P6 la ly do nhéu
ngudi MU trd thanh nlac g, ca $. Tai sao \iy? Ho c¢6 nhéu kha nang v am
thanh, nlip diéu; tai hp nhay cam hon. Tai sao? Bi vi mat khéng con latbi
tha nita; ning lhrong tr mat dugc don hét cho tai; ching khéng con tranh
nhau nra.

Mit ban dung khéang tam nwoi phan tram ning hrong, cH dé hai mroi
phan tram cho BWn giac quan kia. Chundpi 1a; ching lién wc tranh gianh.
Mat gitr vai trd 6i cao,doc tai. Ban Hng dra vao nit, va khru giac quan
tré nén té Igt. Nhiéu ngroi khiru giacda chét hoan toan; & ching bin tam;
ho ciing khéng bét 1& ho khéng co kiku giac.

Doi mit hoan toan kéng cté cai nii, bsi vi miii ¢ qua gn mit nén &
bi dan ap. Con & co khru giac nanh, nhing din da chung §u di, vi nang
lwogng danh gn hét cho d6i mat. Mat tro thanh trung tami@ bin thé coa
ban, vadiéu ay khéng 6t.

Ky thuat ma sét lady giac quan cbng ki nhau. Thén nhan nhiu khi
phai bit mait lai trong nhéu thang (13). Bn & cam thay nang hrong di
chuyén. Néu bit mat lai trong ba thang éin, ban s cam thiy nang lrong dn
qua tai, qua . Khiru giac @a an co tié hoat dong tro lai, ban 5 ngiri lai
dugc. Trong nhiu phap mén, nku phrong phap bc vién phi ngung xir
dung ndt gidc quan nadoé hoan toan; Bt cudc chién duoc tao ra. Neu bit
tai lai trong ba thang, khéng nhin vaiahhin, lan s thay ning lrong di
chuyén thuong xuyén. Nu thiy duoc gidc quan tranh danharb tré thanh
tach bét, bai vi ban trd thanh nét quan sat vién, 81 khong con la it nia,
khéng con la tai, 1a tay, khéng con 1& tkAc - an 1& mdt quan sat vién. 8
tranh chp xay ra bén trong € thé, nhung ban chi 1a mdt nguoi bang quan.
Do la y ngha tham sau rit caa ng: ngdn, nikng né con cé y ngh khac
nira.

Vi & c6 mim trong ndt nha: ba § chong hai va hai & chong ki ba; cha
chéng con va con aefng cha; va b s tré thanhdon déc.

Trong ndt khia @anh khac ng ngon nay @ng dung, Bing trong nat gia
dinh nim ngroi, ba € chdng hai va hai cbng ba. Mi khi c6 ngroi thuc ar
di tam dao la giadinh 16n xon, boi vi ddi véi gia dinh thi naroi tam dao 1a
ngudi nguy hém nhit. Giadinh c6 tie tha thr bat cir gi ngai trir tén giéo,
boi vi khi ban di tam dao, ban khdng coi tong thé xac rira. Giadinh ly thé
xac lam chan: cha lan la cha vi th xac @ia ban; ban lién K véi cha qua th
xac. Nhrng réu ban nhan thac ring an khéng pli than xéac, ai &la cha?
Ban <8 lién h véi cha king cach nao? Mcho lan thé xac, khéng cho dn
ban thé. Vi quadong hoa i thé xac nén bn ngh 1a me da sinh ra bn. Khi
ban khéngdéong hda wi thé xac, sr ddng hodady bi cit dut, thé thi ai la ne?
Me chi sinh ra tld xac, nlhrng thé xacay ngay nao &chét di. Vay thi me ban
khéng ban chodn sar sbng; ma ngoc lai, bada cho lan thém ndt céai clét.
Cha lan khéng cho bn sr sbng, ma ndt trién vong ckét. Mot khi ban khéng
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con ddng nhit véi thé xac rira, an bi cat dat khoi gia dinh, ban bi bat géc.
Vi vay, néu ban cédi véi di diém thi giadinh ding cHip nhan. CHap nhan
duoc — khéng c6 gi sai — dhra, lan cangddng hoda i thé xac hon nia.
Ban c6 say sa, cO rou ché @éng duogc, bdi vi ban cangduoc déong hoa i
thé xac. Khéng co gi sai gy ca. Nhung réu ban trg thanh nét thién nhan,
mot méndé, thi € ric rdi, s8 khé khin vi ban dang b bat gbc. Th thi gia
dinh khéng con & manh déi véi ban nita; ban khéng con la Bt phan tir
cua giadinh nira; ban khéng con théc vé thé gian rira. Vi vy Chua noi:
cha & chdng con, con&chdng ki cha. Va tbéidén dé gay i, dé chia g, dé
tao ra xungdot va ma sat.

Diéu ay ding Em. Ban c6 tk¢ tho Phat, nhung hay i phu than aa
Ngai — 6ng ta cbng lai Ngai. Hay hi ba con @a PHit - ho chong lai Ngai,
boi vi Ngai da wrot qué s kiém soat éa hyp. Khéng phii thé théi: Ngaida
giup nhéu ngroi khac thoat khi sy kiém toa aia xa Wi, caa giadinh (14).
Giadinh la rén tang aia xa i. Khi ban thoat ki su kiém toa cua xa i,
ban gip phai su kiém soat éa giadinh, nheng khéng cé ndia 1a in phai
thu ghét né — khéng phvay; cing khéng c6 ngia 1a lan phai chdng lai né.
NO £ xay ra nhr vay, du lan muin hay khéng. Mt khi ban di tim dao, moi
su tré néndao Ion hét; s hdn loan < xay ra. Vay thi ban phii lam gi? H s2
kéo kan tro vé, ho & dua kan tré lai; ho s8 ¢ ging bing moi cach. Gn phai
lam gi?

C6 hai céach: thong thi ngroi ta b trén, khéng cho & mot co hoi nao
hét — nhing t6i nghi diéu 4y khong con thich ¢p nira. Cach tir hai 1o lai
véi ho, nhung nhr mot kich §: khong cho b biét ring an da thoat ly. Hay

di! Hay dé sy thoat lyay tré thanh céc hanh trinh &i tam, nhrng k& ngoai
hay hoan thanh ai hinh thrc: hay tén kinh cha ennhu mot dién vién tai
gisi. Phuong phéap @ khoéng tk ap ding chodamdéng. Do la ly do traidat
nay khéng th tro thanh thanh tién duoc - boi vi bao nhiéu ngoi co thé
thoat ly xa i dugc? Ma tlam chi lp co6 thoat ly x&a i, xa hpi cing phii
chim soc . Khi Buc PHit con ti thé, hay Mahavira, hay Chuda cé hang
ngan ngoi thoat ly. Nhrng ding ch c6 hang ngan — hangdui ngrdi van bi
ket lai, va ho phai cham séc nlitng ngroi thoat ly kia. Traidat nay khéng
thé thanh thén dugc, réu d6 la cach duy ndt. Va diéu d6 ding ching Ht
dep gi; sr thoat lyay co thé duoc thuc hién mot cachdep dé hon, vado la
cach @a nvt dién vién.

Mot mondé phai 1a mot dién vién xuit sic; ngha la lan khéng coi tong
nita, nheng hay hoan thanh gnhinh thrc be ngoai. Bn day sau bn da bat
géc rdi, nhung khongde 16 1a ban da it gbc. Madé 16 ra co bi loc gldau’P
— b3i vi ho 8 ¢b gang thayddi ban. Birng cho kb mot co hoi nao. Hay bin
né thanh mt hanh trinh Ai tdm, nhing b3 ngoai ch 1a hinh thirc. Ho 3
thich tha, i vi ho sdng bing hinh thirc. Ho chi c6 k& ngoai; v khéng é@n
su tho phuong bén trong @a kan. Ho ching cin tinh yéu bén trongua ban
— chi can hinh thirc la du.
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b6 la hai cach: bt la aia PHt va Chua, hai laia Janak va toi. Hay
lai chd cua kan (15).Dung to ra diu hieu bé ngoai la lan dang thaydoéi va
mudn tam dao, bsi vi né € gay ra kho klin ma lan chradu manh. Hay &o
ra xungdot bén trong, niing durng tao ra bén ngoai. Xundgot noi tam da
quadu roi. N6 € gilp an ting treong va teong thanh.

cha clong con va con aing cha; va b s tré thanhdon déc.

Tu ‘don d6¢’ can phai duoc hiéu thiu ddo. Khi an di tam dao, ban tro
thanhdon doc, xa i khéng con y ngia nira ddi vai ban, ban la ngroi don
doc. Va chip nhan sr don doc cia ban la nbt sy chuyén héa bn nhit da xay
ra cho lan, boi vi tam tri it so sy don doc; tam tri mbn co ngroi naodoé dé
nuong vao.bon déc lam cho bn run lﬁy so hai xam chim ban. Pon
doéc...? Lap trc ban nhao &i xa hoi, téi cau ke bo, téi hoi nghi, téi dang
phai, 6i gido duong, ©i noi c6 ddmdoéng, roi ban khéng am thiy don doc,
noi ban mat hat trongdam déng. P6 1a ly dodam déng te nén At quan
trong. Pi téi truong dua, xem ci-né — ning ban tim één dam déng dé quén
su don doc; & d6 ban c6 tre thu tha. Nhung ngroi tam dao 1a ngroi don doc
(16), vi 6ngady mudn dat téi chopdinh aia chinh minh. Ong ta khéng 6
bi lac trongdamdéng. Ong ta pdi tinh thic, tinh tao lon, y thic hon, cinh
giac ton — va 6ng ta pi chap nhan sar that. Sy that 1a: mdi nguoi déu don
doéc, va khéng c6 cach naté hop quin. Tam thirc cia ban l1a ot dinh cao
don ddc. Nhung d6 1a céi qugn ri caa nd, va bn sy hai mdt cach khéng
can thiét. Hay wong trong dinh Everest wa Hi Ma ram gitta nhitng dinh
Everest khac — ththi v dep cia né khéng con ra. Everest tugt dep va
thachdd bai vi n6 don doc, mdt dinh cao ngo ngke. Nguoi tam dao ching
khacdinh Everest; 6ng tadrthanhdinh caodon déc, mit minh, va 6ng ta
sdng tréndinh 4y va #n huéng. Biéu d6 khong c6 ngia la ong ta khéng
giao thép, khong c6 ngia la 6ng ta khong Bi yéu. Ma ngoc lai, chi dng
ta moi biét yéu, ch ong ta noi biét giao thép, bsi vi 6ng ta hén dién. Ban
khéng hén dién — thé thi sao bn c6 tie yéu. Ong ta c6 thyéu, nheng tinh
yéu iy khoéng phi la mot loai & phién, 6ng ta khéngibsa nga. Ong ta c6&h
chia €, 6ng ta c6 th dang hén tit ca ma \an ty cha. Ong ta c6 th dang
hién hét cho lan ma \an khéng nat mat gi, léi vi sy tinh thrc cia éngay
con maéi tréndinh cao bén trongd d6, trongdén thy iy, 6ngay van mot
minh. Khéng aitén d6, khdng ai c6 thdén do dugc.

Trong &t 16i tham sau ndt caa ban thé ban chi c6 Mt minh.

Su thuan khiét caadon doéc, vé dep aiadon doc...

Nhung trai hi, ban cam thiy so. Boi vi ban s5ng trong xa hi - ban sinh
ra trong xa hi. Ban duoc xa ki gidao dic - ban quén Bn 1a an c6 tié mot
minh. \Vay hay tim wi vang v trong nét vai ngay, chdé cam thay sr don
doc, thidep lam. R6i tro lai x& hoi, nhung nhy mang theo  don doc aia
ban. Pirng lac mat trongdé. Hay inh thic va énh giac:di vao xa i, vao
dam déng, nhrng gi lai sy don déc. Ban co tlé don doc ngay gira dam

Hat Cai Troi — Page 35 of 168



déng, réu ban muin; ngay gita ddm déng kan van co thé don doc néu ban
muén.

C6 lan dao ar Junnald (A7)én gip thay Ngai dén mot minh IGc thy
dang n@i trong méu. Khi Junnaid ua dén, thay noi, “Junnaid dén mot
minh théi!Birng mang the@am déng!” Junnaid nganh @ lai, bai vi Ngai
ngH lai c6 ngroi di sau. Nhrng khéng co ai ét. Thay cuoi va noi, “Pirng
nhin sauikng. Hay nhin vao trong.” Junnaid rh mit lai va thdy qua chang
sai. Ngaida b vo nhung tam tri ¥n con bam viu; Ngada tr con, nhrng
hinh anh aia ching @n con trong tri; va ning ngrdi ban dén dé tién Ngai
lAn cudi van con bn von dau do. Thay néi, “Hay di ra va to lai mot minh,
boi vi tdi khdng thé n6i chuyn véi damdéng.” Vi thé Junnaid phi cho bén
ngoai ndt nam dé tr bo dam ddéng. Mot nam sau thy goi, “Junnaid, conia
san sang, hay vaéay. Nay con chmot minh. Ta c6 thdamdao.”

Ban c6 tie mang theoddam déng; an ding co tk ¢ gitra dam déng
nhung VAn don doc. Hay thr xem: Bn sau khio gitra dam déng, hay am
thdy sir don doc — ma lan don doc nén khéng thanham dé, ban co tké cam
thdy diéu ay. Va mdt khi ban c6 tle cam thidy mot minh, an da tro thanh
don déc. Chua néi Ngadtén dé bién ban thanhdon déc, ding mdt minh.

“Ta sé cho cac ngoi nhieng gi mait chwa trng thdy, nhing gi ma tai
chea tirng nghe, niing gi tay clra s dén va nhiing gi chra hé phat kiwi
trong tim ngeoi.”

Mit ban co thé thiy nhitng cai bén ngoai; chiang khéngtthidy cai bén
trong; khdng c6 cach naa.cTai lan co6 thé nghe nling cai bén ngoai, va
khéng tl¢ nghe cai bén trong. Chanardng ra ngoai; rmi gidc quandéu
huéng ngai; khéng cé nét gidc quan naoddng i ca. Vi thé khi tit ca
giac quan ngng hat ddng, ng nhién Bn lot vao bén trong. Khdong coé
giac quan naodvng ni.

Chua Gié-Su néiTa & cho cac ngoi nhirng gi ma mit chea trng thay
— nhrng tede hét phai tré thanhdon doc. Vado la y téi néi phi tro thanh
moéndé: ngudi don doc. Trude hét hay to thanh méndé, hdy nln thac raing
ban don doc d&, va thai mai voi su don dé6c nay.bung sy. Hay tin huong;
hay tHy vé dep cia né, & im ling, sr tinh khiét va sr hdn nhién. Bii bam
khéng I¢ vaodo, boi vi chua co ai vaaién thd @6 ca. Mudndoi né van con
trong @ch, trinh nguyén; ala c6 aidat chandén d6. Sy trinh bach rim an
bén trong bn.

Hay trd thanh méndé, mot ngudi don doéc, va € hiéu Chua:Ta & cho
céc ngroi nhieng gi mait chira tirng thiy.

Khi ban tré thanh nét an &, hoan toanrion déc, bbng nhién bn nhin ra
cai ma nit khong tke thiy, tai khéng tid nghe, va cai ma tay khoéngétsy
téi duoc. Ban sy ban bing cach nao? & co the so duoc than xac, niing né
khéng phi ban thé cia an. Tay khéng th di vao duoc; né khéng th so
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duoc tam thrc caa ban — khéng c6 cach nacdi.cva tuyst diéu nhit l1a cau
cudi cung; chira c6 n@roi nao trén tradat nay noidugoc nhr vay:

.. Va nhng gi chra hé phat khsi trong tim ngeoi.

. B&i vi linh hon ban nim ngoai ngay «trai tim aia kan. Di nhién, tim
ban nim sau bén trong, nimg so i linh hon cia ban, n6 \an bén ngoai,
khong phii bén trong. Tay fm ngoai, Nt & ngoai, tim éng & ngoai, trén
bé mat. Tham chi cai ét I6i tham sau ndt caing khong phi trai tim. Thé
Xac an cam thay d6i; tinh yéu ém thiy & con tim — khéng pdi cau nguyén.
Cau nguyen sau ln nira, sau bn con tim. D6 1a nhu du thé xac; tinh yéu la
nhu du cia con tim. Tlrong Pé 1a nhu éu aia siéu vét, khéng phi cua
con tim. Ban phai vuot 1€n trén tam tri, i phai vuot qua @ con tim nra.
Ban phai siéu wot trén moi bé miat ¢é chi con ki trung tam. Ma cai gi afa
phat khvi trong tim ngroi? Thuong Dé chua phat kidi trong tim ngroi.
Trong tam tri khoa ¢, triét hoc phat kldi; trong tim nglé thuat phat ki,
thi ca phat ki — khéng plii ton giao.

TOn gido phat kbi tai ting I6p sau lon, ti ting sau nAt, ma sau bn
ntra thi ctang co gi, 4i trung tdm da lan, vadoé khéng phi con tim.

“Ta sé cho cac ngoi ..... nhing gi chra hé phat kiwi trong tim naeoi.”

D6 la cai siéu \dt, siéu vet va siéu wt. Ban khong tik nim duoc no,
khong tr¢ thay dugc nd, khong th thay dugc, tham chi khong th cam thay
dugc. Tai day Chua uwot xa han nhirng nha hugn mén d¢a con tim.

Huyén mén co ba lgi. Truéc hét 1a nha hugn moén @a 6c néo - & ban
vé than hoc, triét hoc; ho c6 du loai dan chrng v Thuong Pé. Khéng co
bang ching nao &, haic 1a, noi the déu la bing ching. Nhrng ching én
phai chirng minh, ma bn ding ching chrng minh Throng Bé duoc, boi vi
moi Iy luan déu cé tte bi b¢ gdy, déu cé the bi ching minh Ia sai. hi c6
nhirng nha huﬁn moén @a con tim: kb néi Ve tinh yéu, ¥ nguodi yéu, &
thanh linh, ¥ Krishna; v néi king ca nhc, thi ca - o 1& nhing ngroi 1ang
man. Sr tim kiém cia hp sau lon loai 6¢ ndo, nirxng VAn khéngdu sau.
Chuaa néi, Ta & cho cac ngoi nhing gi chva hé phat kWi trong tim
nguoi...” & d6 thin hoc khéng bén rng i duogc, thi ca khong th thoang
thdy duoc, noi d6 c légic 1an tinh yéudéu dirng hrdc. Ta € cho cac ngoi
nhizng gi chra hé phat ki trong tim ngeoi.

Po la laai thir ba (18), va la kih nang sau nht, tham thay nht — va
Chuada mo ra. Nhrng Ki Té giao khéng ku duoc Ngai. H théu dt du
loai hoc thuyét; Ki Té gido b vudéng trong 6¢ ndo — khéng finthuoc vé 6¢
nao, ma la 6c néo.

Ki Té gidoda tao ra bét bao nha thn hoc Vi dai. Hay nhin 1 Summa
Theological 36 s cua thanh Thomas Aquinas (19pivhang tam tap.
Nhung ching tit 1at hét vi Chaa khéng théc vé 6c ndo. Va &ng vi nhing
nha thin hoc 6¢ ndo nay ma mimg nha hugn moén @&a con tim b tdng ra
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khoi gido hi. Eckhart (20) va thanh Phan-Xi-Cé (2%)thuc xuit. Ho bi coi
la ngu dt, haic dién khung, hac tadao — byi vi ho ndi Vé con tim, \é tinh
yéu.

Nhung aia haidéu khéng héu Chua Gié-Su. Ngai khéng thei 6¢c néo,
ciing ching thwbc vé con tim; Ngai siéu wot tat ca. Ngai néi ch can Vit bo
moi dinh hréng, b tat ca cai bén ngoai va timévcai dt 16i bén trong, bi
ma ch mdt minh an hién dién, noi ban thé caa ban ngr tri, noi chi c6 hién
sinh. Ban c6 tké dén @6, ma ru ban dén d6 duogc, noi huyén bi € duoc hé
ma, va noi canh @a £ dugc mo toang. Nleng ban van co tté lac duong
ngay ki ngudng ara. Néu nghiéng ¢ 6c ndo, bn £ ngung @i ngudng ara
dé ma Bp ly thuyét, haic ban c6 tké dirng tai cra ma thr thin — ban ¢ thi ca
va ca hat.

Mulla Nasrudin c64n dén gip bac & tam thin va noéi, “T6i khong kit
phai lam sao. Xin bacisgilp cho. Toi ciu hét néi réi. Dém nao toi tng
nam mo dang ¢ cua maday Trén a@ra c6 con du ma téi « day miét. Bém
nao téi éing thrc gidc, md héidam dia ma &a vin khéng né.”

Bac § bit dau ghi ki nhitng vi anh néi. Sau én nra tiéng bac % hoi,
“Nay Nasrudin, hay cho ti & trén con du d6 ghi tr gi vay?”

Nasrudin noi, “Trénio co tr ‘kéo’.”

Néu ‘kéo’ dugc viét trén ara thidurng day; néu khdng thi gic mo d6 <
tré lai mai, ban € day chodeén tan the. Ma c6 wan dé gi dau: ch can nhin tr
gl viet trén ara la xong. Chua Gié-Su ndi afg phii 6¢ nao, @ng ching
phai con tim viet trén a@ra — N6 wot trén & hai.

Cho nén chcdé nbt viéc phai lam: wuot ra ngoai.bung to thanh an
nhan aa l6gic, ma tri ing, ma éng dung tr thanh @an nhan éa cim xuc,
cua tinh @am. Oc nao thdc vé thé Xac, ma con tjm ng thwc ve thé xac.
Hay wot I€n trén @ hai. Cai gi Am ngoai @ hai?0 d6 chinh Ia hén sinh,&
dé chinh la bn.

Sur sbng khéng c6 &t ky thuoc tinh nao &. Song don gian 1a thién dinh
— vado la chir dugc viét trén canh ¢a ay.

Canh &a bbng my tung ra khi an ch la ndt con ngroi don gian —
khéng éam xuc, khéng yuong; kan khéng b may mu che pin quangdang,
nhue ngon Ira khéng cé khéi vay quanhai chi 1a ngn lra. Ban da budc
vao trong.

.. Va ta € cho cac ngoi nhifng cai chra hé phat kiwi trong tim naeoi.

Chu Thich:

1 Matthéu 10.34-35 va Luca 12.51-53
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Bertrand Russell, t#t gia Anh, t&n ban ti¢ ky 20, chadé caa logic hén dai. Cung \6i
buc Phat, 6ngduoc coi la ngroi da thai nghén ra Fuzzy Logic. Xem Bart Kosko,
Fuzzy Thinking: The New Science of Fuzzy Logic

2

3 Mahavira la  thir 24 aia Ky Na giéo (Jain). Ngaiéeig cling thi nhung lon tuoi hon Pic Phit. Ky
Na gi4o choing trong ndi chu ky cia Vii try, chi c6 24 6 tat ca.

4 Pao Puc Kinh day, “Thing nhan gi hiru lyc. Ty thing gia ceong. Nhu thing arong. Nhroc thing
cuong”

5 Dao buc Kinh day, “Vi ta khong tranh i ai, khong ai c6 thtranh i ta.”

6 Kabala la khoa hidn hoc cia Do Thai

7 Bach Y gido — Sufism - hiép hoc cia Hoi gido.

8 Essene la @t hoi kin ¢ Do Théi trong thi Chta Gié-Su. én day mpt sb tai liéu cia nhéméy da
duoc khai qut.

9 Gurdjieff 1a mbt dao ar nguoi Nga, $ng khaing tién ban tié ky 20.

10 Mot sd hoc gia cho Bing Chia Gié-Suda chi dinh ngroi s& nop Ngai cho cho chinh gég dé dong

danh Ngai, Bng cach Ngai nhing banh mi vao chéa moéndé nao, thi ngoi d6 < phai tién hanh.
(Gioa-An 13:18-30)

11 Giu-da — Judas - &b trong nuoi hai d¢ tr cia Chua, thong dugc ndida phin boi Chia ting cach
nop Ngai cho quan Do Thée lay 30dong ac. Xem cha thich 10.

12 Phi-La-T6 — Pontius Pilate — vién toan goya M4 cai tr nguoi Do Thai.
13 Xem “Huyén thuat va cac lat Ma Tay Tang”, Nguyén Phongidh

14 Chua Gié-Su ing ndi, Neu ké nao khong ghét chagminh, anh em minh, v& enang $ng aia
minh, ngroi d6 khdng ti 1a dé tir cia ta.” (Lu-Ca 14:26)

15 Thanh A-Lé-Xu la mt thi da. Ngaida hén minh cho Chia, nimg khi i bé bwc két hon, Ngaida
bo trén khoi nha. Vi gladmh ch co Nga| la con pdi phung dréng cha me gia, Ngaia xin Chua
cho Ngaiduoc thayddi mat miii dé cé thé tro vé nha. Loi cau 4y da dwoc chip nhan. Trong meoi bay
nam ¢ lang drsi chan thang, Ngai nghirge tiéng than van @a cha ne, va bi ai 0an @a ngroi vo.
Cudi cung trge khi chét Ngai moi thu thit voi cha me va w 1a Ngaida ¢ vai ho biy 1au nay ma &
khéng ¢ hay bét.

16 Virginia Wolf néi, “thi s3 1a ngroi don doc.” (A poet is a solitary being), Nigi tim dao adn hon thé
nita.

17 Junnaid la rit dao ar cia Sufism (Bch Y gido)
18 Oc ngroi c6 hai nra. Nira bén trai thién &1y luan, ngén ng, la dodia hat cia thin hoc, triét hoc,
khoa lyc. Nira phii la cia thi ca, ngh thuit. Ton giao wot trén @ hai.

19 Thanh Thomas Aquinas (1225-1274) la nharThoc quan tong ntit cia Ki T6 Gido. Laudai Thin
Hoc cia Ki T6 Gidoduoc xay trén @n tang triét hoc caa Ngai. Trong b Summa Theological, Ngai
dua ra rim din ching @ sy hién hiru caa Thrgng Dé.

20 Meitster Eckhart - linh mc va hugn hoc ngroi Birc. Quandiém cia ngai ft gan voi dao hoc dong
phuong: 1. Trong ndi vat, moi loai déu c6 mot diem linh quang Bt sinh, tat diét, 2. Throng bé va
linh hon c6 cung mt ban tinh, 3. Con it ma tdi nhin Thrgng Bé ciing chinh 1& con &t ma Ngai
nhin toi.

21 Théanh Phan-Xi-C6 (St. Francis) lauig d& lap ra dong Phan-Xi-Coay kh6 nghéo lam ton ¢h
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3
Ky Di¢u Trong Nhrng Ky Diéu

Chua Gié-Su noi:
Tadén gira thé gian, va ric lay xac tht madén véi con ngeoi.
Ta thiy tit ca déu say, va khéng 6t ai khat

Va linh hon ta bwn rau cho con ngsi, vi con tim b mi quang va
khong bét rang trang tay v da dén wi thé gian nay, va tng tay v s& tir
biét thé gian. Nheng gio nay v condang say. Va khidt men say b s¢ hai
han.

Chua Gié-Su noi:
9Né’u xac tht c6 vi linh ton, @6 1a mst ky diéu; nheeng réu linh bon c6 vi
the xac,do la mot ky dieu trong nhiing kv digu. )
~ Nhung ta kinh ngc la i sao s ky di¢u ay lgi xuat hign giza nhing 6
uée nay.

Chua Gié-Supuc Phit, hay kit ky vi giac ng nao,déu cho &ng an
dang say. Say c6 nhi loai, nhung ding la say. Bn khéng énh giac, khéng
tinh thrc; ban chi ngh ring an cinh giac vainh thrc. Ban nga say fr lac
sinh radén lac clét.

Gurdjieff thuong k& mot chuyen nhp. Co ndt ngudi nudi hang ngan con
dé; chang thong di lac va b da thaan thit. Vi vay 6ng ta timdén mot vi
théng thaidé hoi y. Vi nay khuyén éng ta nudidhbay chédé canh. Ong ta
nudi by cho dén ca tram con; ching khéngé mot con dé naodi khoi
chuwng, ma con nao thoat ra ki chang én crét.

Dan din biy ché4y tré nén gha:n cin giét, dén ndi chidng kit dau tan sat
bay dé — chang tr nén nguy Hm. Vi vay 6ng ta 4i tim dén vi théng thai
kia hoi ké. “Van @& tré nén nguy lm; thay vi o vé dé, changdi tan sat.”
Xua naydéu vay — hay nhinddm chinh tr gia aia kan: ho 1a ngroi bao vé,
la bay choé canh, niing mdt khi cé quyén trong tay, b thanhdd té.

Vi théng thai noéi, “Chcon nmdt cach duy nht. Toi & dén d6.” Vi dy
dén, théi mién & bay dé va néi vi ching. “May hoan toarirth thrc, cinh
giac, va tr do. Khoéng ai la clh may tét.” Tu d6 by dé b théi mién, va
khéng ndt con nao ®n di, bai vi ching ngh ring day khéng phi la nha tu,
va chuang tin ®ong rBing chiang la ch caa chinh ching. Tdm chi réu con
nao b cha giét chét, chang 8 ngH, “Sbé n6 xui Bi, khdng phii téi. Khéng ai
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co thé giét toi. Linh hon tdi bat tir, va téi hoan toamitdo. Vi vy chang én
phai trén thoat.” Khéng &n dén biy cho rira. Ngroi cha ung dung, bi vi
bay déda ki théi mién, chung&g trong tang thai nira mé, rra tinh. Vado
la trang thai @a ban — trang thai ma Chua #ly ban, ma toi thy ban. Nhung
ching ai thdi mién bn ci - @6 1a tr thdi mién. Bn vira 1a \vi théng thaida
théi mién Ay dé, wra 1a con déa bi théi mién - lan ty thdi mién chinh in.

C6 phrong phapdé ty théi mién an: néu ban ngh lién tuc vé mot y
tuong naodo, ban < bj N6 théi mién. Nu ban nhin lién tc mdt vat gi do,
ban = bi N6 théi mién. Nu ban suy tr vé diéu gido, ban & bj né thdi mién.

Mot thi § nguoi Phapdén thim My. Ong taduoc dua di tham quand
New York. Hréng din vién din 6ng tadén thaim nha clc troi Empire State.
Nha thy bi choang vang; 6ng ta nhiti nhin ki réi noi, “N6 lam toéi lién
tuong dén duc.”

Huong din vién i réi. Ong tadd nghe nhiu y kién, nhrng 6ng thn
nay thit hét thubc chira. C6 ai nhin tda nha nay ma néi nd g dén duc bao
gio? Vi thé éng ta Ibi, “Xin 6ng dirng gin va xin cho bit tai sao n6 1am
ong lién trong dén duc?”

Thi s tra 15i, “M oi tha!”

Néu ban lién wc ngh dén duc, ban < bi théi mién — tié thi d6i vai ban,
céi gi ding la dic. Tham chi réu ban dén gidaoduong, n6 éing lam an ngh
dén duc. Ban di dau khéng thanhan @&, bai vi ban mang theo tam tri, va né
khéng ngrng théu @t quanh lan. Nguoi bi thdi mién ki duc, ké boi pha
quy, ki c6 ngroi bai quyén thé - nheng ai ding bi théi mién. Va chng co6 ai
lam caidd cho lan — kan tu théi mién lan; do la viéc lam a@a an. Nheng vi
lam viéc 4y qua lau nén 4n quén Bngdi ring an wvira la phu tly, vira la
dé.

Mot khi nhan thac dugc rang, “Ta la phu thy, va ta |a dé,” s viéc
thay doi, bai vi tia lra chuyn héada len vao. Bn s chang con nlxr trudc
nira, i vi thdi miénda bit dau hét hieu nghém. Sr giandoan da xay ra —
mot chuat tnh thrc da phat kidi trong kan.

Ban c6 tké c6 nhéu déi twong théi mién khac nhau; hay tim chodéi
tuong nao Kp din ban nhit, cai nao té thanh Ap lyc aia an, va hay quan
séat la ln bi n6 théi mién th nao. lap lai 1a phuong phap aa théi mién:
nhin \at gi mt cach liénac, hay nghvé no lién uc. Néu ban gip thay thoi
mién, 6ng ta &noi, “Ban dang bwn ngi, bwn ngi, bwn ngi.” Ong ta §
lap di 1ap lai mot cachdéu déu; ching miy chéc ban € nga say. Ong ta
chiang lam gi Bt, ngaai trir 1ap lai nhu vay. Nghedi nghe hi s& lam kan thiu
thiu nga - ban da tr thdéi mién chinh minh.

Hay nhy diéu nay, lbi vi ban dang lién uc lap lai, va xa i ciing dang
lién tuc nhai hi. Toan ® ky thuat tuyén trugn la Bp di lap lai. Chinh tf gia
khéng ngrng lap lai khau hiéu gi do. Ho tiép tuc lap lai, va ching dn biét
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ban c6 nghe hay khéng. Nghe khéngapla cha dich, byi vi néu ho 1ap di
lap lai, dan dan ban £ bi thuyét phuc, 16i cwn; khéng king l6gic, khéng
bang ly I& - ho khéng bao g@i tranh liin v&i ban — ma vi 4p lai ma an bi
thoi mién.

Hitler Iap di 1ap lai rang ngroi Do Thai la nguyén nhania sr dau kb
va suy xip aia buc: “Mét khi ngeoi Do Thai b tiéu dit, moi van dé 3
duoc giai quyét. Cac ln la chi nhan éng ¢a c thé gidi; chung tHc aia an
rat dac biet; ban dén day dé thong tri - chung ¢ cia ban la ching ©Hc siéu
dang.”

Tham chi lan caa Hitler licdau ding khéng tin, ma ngayadian lac dau
ciing ching tin nira, byi vi @6 1 mdt sy xao tra rd rang. Niing hin ar tiép
tuc; dan dan nhiéu ngroi tin theo - ky da ki thdi mién. Va khi ngoi khac b
théi mién, Kn ding ki thdi mién, vi nghriang nhit dinh phii c6 it nhéu ar
that trong d6: “Khi ca triéu ngroi tin theo, diéu d6 nhit dinh phai ding.”
Tiép d6 1a an bé d@a han tin, i ho théi mién &n nhau, $i ca nudéc Buac
déu tin nhr vay.

Mot trong nhirng ching Hc théng minh nfit xa sy moét cach ngu xén
nhu vay. Tai sao?biéu gi da xay ra cho tam tribac? CHh vi lap lai, tuyén
truyén. Hitler viét trong i ky cia hin, Mein Kampf (1),rang bén doi tra
thanh & that 1a mot tién trinhdon gian: or nhaidi nhai ki — va hin hoc tir
kinh nghiém ban than. Nu ban I3p lai hoaidiéu gidé - kan hat thuc, hat
mdi ngay - § tré thanh théi quen. &, mac du bét né la vé dng, phu
phiém, ngu xdn, va nguy ldm cho s$c kha, ban ding boé tay, Bi vi n6 da
tré thanh tr théi mién.

Vo cia Mulla Nasrudindoc cho cldng bai bao céng hat théc. Cac
chuyén giatéu noéi ing hut thwc thuong gay ra ung tin lao phoi va nhiéu
bénh khac. Anh ta nghe xong ndéi, “Biin nhi! Hoan toan lao khoét! Va toi
n6i cho ba hit, tdi € hat chodén khi chét thi thi!” Vo anh ta lo dng noi,
“Puoc rdi, 6ng mwn sao thi mén. Nhung sao 6ng Bt duoc la lucdsé éng
s3 ngirng? Sao 6ng Bi duoc 1a khi 6ng cht 6ng € bo thusc?”

That vay, néu ban bi thdi mién, lan 8 khéng ¥ thudc. CHt ciing ching
c6 gi khac: trong Kp t6i ban 5 lam y nhr vay, boi vi kiép t6i bat dau ngay
tai lGc kiép trudc chim dat; N6 1a ndt s lién we. Vi vay khi mot tré nho
sinh ra, n6 khoéng tic ar phai 1a mot daa tré, nd #t, rat gia, ét c6 xua; nod
mang theodt ca nghiép chréng vadiéu kién hoéa tr truéc. NO bit dau nhe
mot nguodi gia — n6da b théi mién bi. PO 1a cai ma ngoi An goi la
samkaras, ngbp cheéng.

Nghiép l1a gi? Y ngia tham sauim thuyét nghiép chréong la gi? Nghip
la phrong phap & thdéi mién. Nu ban lap lai mot hanhdong mdt cach lién
tuc, ban ¢ bj n6 thdi mién; th rdi nghiép ay, hanhdong ay tro thanh ch va
ban la n6 €. Duc dua lai cho kan loi 16¢ gi? Bin dugc gl hay chla ar lap
lai? Nhung ban 1ap lai qua laudén ndi néu ngrng, an € cam thay thiéu cai
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gi d6. Neéu tiép tuc, ban ching duoc loi gi. Néu ching loi loc gi thi khi
ngung, kan ching am thay thicu sot gi. \y tai sao fan cim thay thieu?boé
chi la théi quen — nglp chxéng, diéu kién hoa.

Ban da lap lai rat nhiéu 1an; ban da b né thdi mién. N6 béc ban phai
lap lai; nd la ndHt sy amanh, nHt sy cau thdc. Mt nguoi an lién tuc; anh ta
biét 1a khéng ét; anh ta kid s> vi nd, Bnh #t vi n6, nhrng Mdi khi ngoi
xuéng la km khéng si. N6 & nbt loai nd 16. N & d6 1a gi? Bi vi anh ta
lam diéu d6 qua lau nén érthanh thdéi mién. Anh tda say.

Mulla Nasrudin éi khuya moi tré vé nha, khang ba gb sang. \¢ han
mo cira va &t gian dit. Mulla néi, “Khoanda! Hay cho tdi mit phatdé giai
thich, sauté ba hay noéi. Téi ng vaéi nguoi ban bénh naing.” Vo anh ta nai,
“Khéo bia chuyn thi théi! Nhrng anhay la ai?” Mulla nghi mot héi 1au i
néi Mot cach ngo nglg, “N6 bénh ning dén ndi khong tlé néi tén noé
duoc!”

Tam tri, rtu say, 8 tim duoc du ly do, nhrng #it ca déu gia dbi, ching
han, “N6 bénh ring dén ndi khong tté n6i tén nddugc.” Ban < tim duoc ly
do cho dc, cho thiéc 14, cho s say mé uy qudn, nhrng khong Iy do nao
dung virng. Sr that la ban khong &n sang tira nhin rang an bi ép buc,
rang ban bi &manh, b théi mién.Do ladiéu Chua nhn thiy: moi ngudi déu
say sra va mé ang.

Ban khéng tl nhan ra vi chinh bn dang say ng. Trir khi tinh thrc, ban
khéng tht biét nhirng gi dang >ay ra quanh bn. Toan tié thé gioi dang
mong du.Dé la ly do ti sao cé qué nbiu dau ko, bao hanh, chin tranh.
biéu 4y khéng an thiét, nheng khoéng tlk tranh duoc, va khéng th quy
trach nhém cho nling ngroi say sra va mé ang. NEu c6 ngroi tim dén Voi
Chuaa va bi phai lam gidé thay déi, Ngai co6 ti¢ néi: ban khdng ti lam gi
dé thay déi, trir khi ban tinh thrc. Ban c6 thé lam duoc gi? Naroi dang ngi
say co tlé lam gidé thaydoéi gidc mo? Anh ta co th lam duoc gi?

Nhiéu ngroi da i Gurdjieff nhe vay — ma Gurdjieff ladai dién cia
Chuda trong &k nguyén nay — khéng phbuc Gido Hoang. Gurdjieff laai
dién, bdi vi Ngai tin irxéng va thee hanh plrong phap ma sat ma Chda
trng lam. Ngai 40 radu loai thanh giadé treo naroi 1én vaduoc chuyén
hoa. Gurdjieff éng throng néi la lan khéng tié l1am duoc gi, tir khi ban
tinh thrc. Va réu khéng inh thrc, ban khéng hén dién, ban chi ngH ring
ban tinh thrc. Tin wong ching gia ti gi.

Hay suy tr vé nhitng loi nay. Ching it la tham thuy, 4t sau 4c, day y
nghia, va né co thlam anh sangah duong cho lan. Hay nlé cho k.

Chua Gié-Su n6i: Taén gira the gian, va nac lay xac thit madén Wi
con ngeoi. Ta thay tat ca déu say, va khéng o ai khat.

Chua khéng bao gitr bo thé gian. Ngaio gitta ching ta. Ngai khéng
thoat ly; Ngai rao ging ngay gira do thi; Ngai ¢ véi dam déng. Ngai dy
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cho kg nir, nguoi lao cong, ndng dan, chatdi. Ngai khong tranh nhan gian;
Ngai ¢ lai voi chung ta. Ngai kit thé gian lon nhirng ngroi thoat uic.

Chang trach gi thongtiép cia Chua vo cung amh €. Thongdi¢p cua
Mahavira khéng céve manh iy, nhung Chaa hoanat gan mot nira nhan
loai. Sao y? — i vi Ngai ¢ lai véi thé gian; Ngai héu thé gian... B 15i
cua no, dan tinh, tam tri. Ngdi theo ching, Ngai Bu ré cach lam \éic aia
ho — mé éng, say sa — va Ngai tindugc cach tikc va phrong tién dé danh
thuc ho.

Pém cwi cung khi Chaa bbat — hay dan @nh dé bi bat — khi w kich
cudi clng duoc dung lén, c6 nting méndé caa Ngai di theo. Chuaa ndi,
“Pém nay ladém cwi nén ta 8 ciu nguyn. Ta § di cau nguyn. CAc con
hay & tinh thrc. Bung ng1 quén. Ta&tro lai. Pém nay latém cwi cua ta.
Hay nhy nhé!”

Ngai o di. Sau nira gio Ngai to lai. Cac mondé da ngi say. Ngaidanh
thirc ho day va néi, “Cac ngoi nga nhe chét. Ma tada o cac ngoi phai
canh thirc vi d@m nay |&iém cwi cua ta. Hay canh phong vi ta khéng con
0 day nmra. Saudo cac ngoi co ngi cing dugc. Nhueng ta conday... hay
tinh thrc véi tadém cuwi cung nay!”

Cac mondé noi, “Xin tha bi cho ching con. Chdng conémqua va
khdéng arong lai dugc. Nheng chung coné&cd gang.”

Chuaa hi bo di cau nguyén. Nira giv sau Ngai @ lai va thiy ho dang ngi
vui. Ngaidanh thrc ho va hoi, “Cac ngroi lai nga nitau? Troi da hrng sang
va ta ép bi bit.” Ho noi, “Xin tha Bi cho chiing con vi xac ththi ning ré
ma tinh thn thi yéu dudi. Chang con nghchi nga mot chat va khi TAy tro
lai ching con & tinh ng1.” Chda to lai 1an the ba va 4i thay ho dang say
ng.

D6 la tinh hibng aia mpi mén dé. Nhiéu lan tdi dén véi cac kan, va thy
cac klan say ng. Mé ngi da try thanh Bn nang thr hai. Nhrng say ng co6
ngha gi? Ngha la lan chra bit r& v&@ minh. T thi ban khéng tié chiu
trach nhém vé nhirng hanhdéng aia minh. Bn dién 1B, va kan hanh s nhu
nguoi say.

Mulla Nasrudin b bat vé téi hén au mdt nguoi la. Khi ra khoi tda hin
noi vai ban, “That 1a nhuc nha. Ong toa pih tdi nam chuc ddng & toi do.
Nhung sau khi nhink bady, 6ng ta pht t6i thém am chuc déng nira vi Hi
say!” — Bsi vi ba ta ¥u quéa, ma chngudi say ndi dam hén.

Ban d& vadang hén nitng cai »iu xa nht, chi vi ban dang say va mé
sang. Ban c6 bao gi suy tr vé nhitng caidang &manh ban chra? Xu xa
nhuong nao! Bin thiy gi xau xa hon quyén luc khéng? Bn da gip ngroi
nao »au xa lon Hitler, Napoleon, Alexander ¢a? Hb |a nhirng ngroi thanh
cbng va qugn thé nht doi. Nhung ban thiy ai xau xa fon ho khéng?
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Khéng gi »au xa hon quyén luc, nhing ai ding mwbn thong tri nguoi
khac. Bin thay gi xau xa hon tién aia khéng? N6 &u xa, khéngdep dé vi
nho béc bt ma cé; né xay trénwong mau, s chét, va nhéu ngroi bi tudc
doat hét diéu kién sHng... cH dé truong muc caa an ting Ién mai. Khéng
c6 gi »au xa lon nira, nhrng ngroi ndo ding nHim méat ma lam gau.

Trong ngay phan xét éiicling tan s bi phat nam chuc dong. Va khi
Thuong Bé xét nhrng gi lan da hén, an £ bi phat nam muoi dong nra vi
ban dang say.

Chua Gié-Su noi:
Tadén gira thé gian, va ric lay xac tht madén véi con ngeoi.

Ngai khdéng xdt hién trong tinh tAn. Thanh nhadoi trudc khéng ngt
dén Vvéi ban trong tinh tAn. Bac PHit van dén véi ban, nhrng trong tinh
than. Ma réu khéng nlAn ra ngrdi trong xac pham, saoab c6 thé nhan ra
Ngai? Ngay trong thky hai mroi nay ba H. P. Blavatsky (208 kham pha —
hay tai phat lin - sr hién dién cia cac thanh nhan liénd xuit hién trong
tinh thin dé gilp d& con naroi trén duong dao, ma cling ai tin (3).Ba hi
cho ladién, va ngoi ngudi déu héi, “Chang o dau?” Mot trong nhirng
dong gop quan éing aia Théng Thién kic 1a sr tai phat hén nhirng thanh
nhan; it ky nguoi ndo da giac ng déu o lai vai thé gidi, bsi vi chang c6
chdé nao khaaté di ca. Chi c6 ndt hién sinh nay théi. Nén ngi iy o lai
trong tinh thn dé gitp d& tha nhan, vao |1a kin chit caa ngroi dy — do la
hanh ngugn caa ngroi ay.

Tua nhr anh sang. N6 liénit soi sang i vat chung quanh. Tam chi
trénduong ving khong c6 ngoi qua hi, no6 van chéu sang, vito la tinh @a
n6. Neu c6 naroi dén gan, n6 ¢ chiéu sang va &h duong. Khéng in 1a no
phai lam gi - ch vi d6 la tdnh & nhién @a ndo. Khi ndt nguoi tro thanh
chang ngd, ngudi Ay thanh anh sangad duong. Nhrng réu khéng nln ra
nguoi din duong trong tie phach, bn s khong nfan ra ngroi dy trong tinh
than.

Chuia noi:Ta dén gira thé gian, va mic ldy xac tht ma dén wi con
nguoi ... ngha la hy cé the ngheduoc ta, thy duoc ta, éam thiy duoc ta,
nhung ho van khéong nln ra. H khong nfan ra ki vi... Ta thzy tat ca déu
say. Ho c6 xac nikeng khdong c6 bn, khéng y tlc gl c. Tadén gd ara,
nhung nha b ving ngroi.

Néu Chuadén gb dra nha kn, ban c66 d6 dé d6n Ngai khéng? Bn di
mat tiéu; an vang nha. Bn lang thang kiip noi, trir nha @a an. Nha lan ¢
dau? Bén trong,at trung tam tam thc cia kan, la nha bn. Ban chea bao
gio> dén d6, boi vi ban chi @&én @6 khi di sau trong inh tam. Va trongihh
tam, lan € nhan ra Chda ngayip trc — du trong th phach hac la tinh anh
cing chang khac nhau. 8 c66 nha, lan € nhan ra téng gd @&ra. Nhrng
néu ban ving mit, Ngai c6 tke |am duoc gi? Chua&g6 ara ma lan khong
c6 mit. Po la y nghia aia tr “say sra” cia Ngai: \ing nha.
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That ra, mdi khi mudn tim quén, bn timdén reou ché, hut sach; & khi
mudn tim quén, bn udng nrou. Say sa ngha la quén lang, ma toard md
luc caa tdn gido laihh thic; cho nén khéng tdn gido nao khérigmcudng
ruou. Rrou tyr N6 khdng phi xau — réu ban khéng phi Ia ngrodi tam dao thi
khéng sao. Mu ban la hanh di thi khéng gi fu xa hon ruou, bsi vi dao
giup kan tinh thrc, ma wou lam n quén. Nixng sao bn mun tim quén
chinh minh? Saoab chan ckrong Wi minh dén thé? Sao bn khéng tk
sdng dugc véi chinh minh? Saodn khéng tk tinh tdo va thanh im dugc?
Van dé gi vay? Van dé la mbi khi tinh tdo,don doc, ban cim thdy trong
rong; an cam thay nhu thé ban la $ khéng. Bin cam thy tréng Bng bén
trong, va g trdng ©Bng Ay tré thanh we sau. Bn sy hdi ma chy thuc mang.

Sau bén trongdm la mdt hd tham nén ln or chay miét. Bac PHt goi
hé tham ay la vé nga - khéng c6 ai bén trong. Khinbnhin vao, né la
khoang tdng ménh mdng, ning khéng cé ab d6 - ch la bau troi noi tam,
mot vuc sau khongtay, khéongdau, khdngdudi. Giay phat madm nhin vao,
ban £ thay chéng nit; 1ap tec ban dao tiu. Nhung chiy di dau duoc? Bit
ky noi nao kan di, hé tham ay theo kan, bsi vi N6 1a an. N6 1a n tinh dia
ban, la tinh tdi cua ban, 1&a Pht tinh dia an. Ban phai chap nhan né.

Tinh tam ching qua la cﬁp nhan cai 6 tham noi tam dia ban: nhan ra
no, khdng phi chay trén; Hng wi no, chang chay trén; hoa tan vao nojol
mat vai né. TH thi bdng drng cai tf)ng r6ng ay tré thanh trantay sy sbng.
Khi khéng B chay, né la caidep nhit, thuan khiét nhat, bai vi chi co cai
trébng khéng ndi tinh khiét. Néu c6 gio d6, tirc l1a ui bam d& bam vao; éu
c6 gio dob, ar chét da len vao; Au co6 gio do, ndda ki giéi han. Néu c6 gio
d6, Thuong Bé khong tk hién dién. Theong Bé nghHa |a cai b sau ¥ dai,
céi h tham tdi thuong. N6& d6, nhung ban khéngduoc huin luyén dé nhin
vao.

Chang khac gi @ trén cao nhin xdng, an s thiy choang vang. B s
khéng dam nhin xng, vi rdi sg s2 6m chHim lay ban — an sy bi té. Nhrng
khong c6 gi qua cao va qua saurié tham bén trong bn. Va khi nhin vao
trong, kan s thiy say »am, bubn nén — lan bo trén lap tirc, vat chan Ién &
ma chay. Ban da trng b chay hang tréu kiép, nhung ban ching ©i dau @,
boi vi ching c6 cld naodé toi ca.

Ban phai lam quen i hé tham bén trong. Va @t khi ban chip nhan na,
bdng nhién b tham iy thaydéi ban chit — né te thanh cai toan th Thé thi
n6 khong phi tréng khéng; n6é khéng @htiéu arc, ma la cai tichwc nhit
trong cai &n tai. Va chip nhan la chia khoéa.

D6 l1a ly do ti sao cb & hip dén ¢ ruou, din sa, ma tuy. Va céu loai
ma tuy: \at chat, hda clat, tinh than; tien aia, quyn luec, chinh tr - moi thi
déu la ma tuy.

Hay nhin ndt chinh ti gia: y say mé C]L@‘l, hanh; ydi trén may. Hay
nhin nHt phd 6ng: bn cbé ngfhila 6ng tadi trén dat khéng? Khéng, chan éng
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ta khong bao @i cham dat, éng ta @u c6 qua ma. Gmguoi nghéo noi di
tréndat, chi c6 ngroi an xin; ngroi giau cé bay bng trén tdi. Khi yéu nbt
co gai, Bng nhién kn bay Bng, ln khéng condi trén dat nira — my méng
da xen vao, lang am da Ién men. Bn da déi khéac, Wi vi ban da say mém
roi. Duc la ma tiy gc manh ma thién nhiéda ban cho .

Chua Gié-Su noi:
Ta thiy tit ca déu say, va khdng #b ai khat

Piéu nay én phii duoc hiéu ré vi ét tinh #. Néu ban say Wi thé gian
nay, kan khéng con kit dén thé giéi nao khac fra. Néu thich rou caa tran
gian, lan $ khéng thich wou linh thiéng ka — khdng th xay raduoc. Khi
mot ngudi khéng say mé thgian nay, s khao khat ay sinh. Va s khao
khatay khong ti¢ dugc thoa man i bat cr gi aia thé gian nay. Chco cai
t6i thuong moi thoa méanduoc, ch cai voé hinh ndi thoa manduoc ma thoi.

Cho nén Chuaa néi &b cach it mau thdn: Ta thiy tat cd déu say, va
khong mat ai khat.Khong c6 ai khat vidingh 1a ho da timduoc chia khéa,
kho bau, wong quc. Vay thi tim kiem dé lam gi chir?

Thuong Pé l1a mot loai say khac. Kabir noi (4), “Toda saydén oI
khéng c6 gi co th lay tinh dugc nira, say ndt cach ¥nh vién.” Omar
Khayyam (5) @ng néi \& ruou caa thé gi¢i bén kia. Tk ma Fitzgerald ke
sal hoan toan,d vi Omar khong néi & ruou aia trin gian nay; éngy noi
vé ruou siéu vét, mado la béu twong aia Throng Bé trong Bach Y Giéo.
Mot khi say vi Throng Bé, ban khoéng tlé khatduoc nira.

Nhung nrou aia thé gian nay chlam mn khay kida trong cldc lat, ch
giup an lang quénam thoi. Hai caidy khac nhau nkgu Iam. Nguoi say Wi
Thuong Bé thi tinh thic hoan toan, y thc va @énh giac tugt d6i. Con mrou
cua tran gian lam cho #n bi théi mién, ngai ng, 1o do, mé man — cbc doi
cua kan la ndt con mo dai.

Ta thiy tit ca déu say, va khéng 6h ai khat.

Va linh hvn ta bwn rau cho con ngoi vi con tim kb MU quang, va d
khéng bét rang tring tay v da dén Wi thé gian nay, va ting tay h lai sé
tr biét thé gian

Va linh bon ta bwn r4u.... Ban khong tié hiéu dugc nhirng rbi kho cua
Chua, da Prit, khi cac Ngal nhin vaoab: say mé i thé gian nay, khong
mang gidén diéu linh thiéng,dén chan ly; lan a)ng trong gi ddi, Iay gia
lam chan; bn bd 1& moi dip may; tan doi tat ca d¢é l1ay phu hoabén doi
ngay & nhirng cai nldé nhat nhit ciing to thanh rao cin.

C6 ot nguoi bi bénh nang; 6ng ta ludn ludnam thiy d6i mat mudn nd
tung, tai thi 0 0 khéng rg. Lién tuc hai mroi bdn gio méi ngay lam éng ta
dién Iéndugc. Nga ciing khdng yén, lamimg khéng xong.
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Ong ta i bac §. BAc § no6i, “Phai cat rudt du!” Rudt cit rdi ma Bnh
van bénh. Bac s khac thi noi, “Phi nhd rang!” Rang khéng con madmh
khéng Ht. Bac § khac hi néi, “Phai cat amidan!” Ciing ching hét. C6 bit
dau la vigia moi sanh &t nhu thé. Co du loai ¢ van. Néu ar nghe h thi
chét xong. C@i cung 6ng ta timtén mot bac § noi tiéng nhit. Bac § chan
bénh i néi, “Tdi khéng bét phai lam gi vi khéng bit 6ng b bénh gi. Ong
chi sdng dugc sau thang la néil nhat. Ma noéi thrc véi 6ng. NHing gi én
phai 1am thida duoc lam bi.”

Ong ta ra @ va ngh bung, “Chi con sau thang la éh Vay sao khéngin
choi cho da di?” La mot ngudi keo kiét vay ma 6ng ta damatu mot 6 td
béng loang, rdt can nha ngay b bién, ba clic bd complé; & mi thi i tho
dén do.

Tho maydo rdi néi, “Tay dai ba nroi sau, © muoi sau.”

Lao gia ndi, “Mroi lam thoi. Luc nao téi &ng xai meoi lam.”

Tho maydo lai rdi néi, “Mudi sau!”

Lao gia ndi, “Nhrng téi ludén ludn xai moi lam mal!”

Tho may néi, “Ong man thé ciing duoc, nhrng noi thit véi 6ng. Ong &
thdy mat mudn n6 ra va u tai!” Bnh éng ta chco thé thoi.

Ban khong nat sy linh thiéng vi nikng nguyén nhanivdai. Khong! Ch
vi ¢6 40 ngin qua lam mit khéng trﬁy nén mwn 1oi ra, va tai khéng nghe
duoc nén U 0. Bnh aia con ngoi rat la don gian, boi vi hin say mé niing
céi v van, nlam nhi, im phao.

Moi thtr ¢ doi nay déu la nk nhat. Tham chi réu ban & vua thi c6 giv
dai dau? Ging tim thuong. Nhing wong gubc trong Ich sr da bién di dau
r6i? Babylon nay codau?Pau la Ba Tt? Pau |a vin minh Ai-Gip? Tat ca
da di vao céat . Nhitng kinh thanh trangglay co loi 16¢ gi ching? Nao la
Thanh Cat & Han. Nao Alexander. ¢1d& dé lai cho ta nlkng gi?

Thé ma an khéng bét nhirng gi an thiéu — an da danh mat thién
duong. Tham chi réu thanh céngti nita, an cé duoc gi? $ dua ban di vé
dau? Hay nhin vao rimg ngroi da thanh danh. &l cé vui st6ng khéng?
Hay nhin vao niing ngroi trén Ht dinh danh wng. Ho cé hlanh phlc
khéng? H ciing di tim sy an hc — con lon ¢ ban nira. Ho ciing sy chét,
ciing run ay nhue ban vay.

Néu nhin K nhirng ngroi thanh céng, in s thiy nhirng thin tuong ay
chan d¢ng lAm bon. ThAn chét s8 dén reéc ho di va mang theoét ca. Két
cuc ding cH la con ac ndong. Vay ma phi qua bét bao la thx thach, bao
nhiéu hy sinh, fit hanh — ma @ang ching duoc gi. Cwi ciing cai clt lam #t
ca tan nhr bot xa béng. Ma chvi dam bt nay ma céi it diét phai bi hy
sinh.
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Va linh hvn ta bwn rau cho con ngoi vi con tim b mU quang, vah
khéng bét rang trang tay v da dén wi thé gian nay, va ting tay h lai sé
ter biét thé gian

Ban da dén voi hai tay téing, nheng khéng hoan toanamg tay, maday
nhitng uéc vong. TrNg tay kan radi, nhung khéng hoan toanimg tay: hi
thémudc vong mvi. Udc vong 1a nlitng wn mé — kn van trong khéng —
dang sau chung ahg c6 thrc chit nao @. Ban dén nhr to gidy trang, ©i
ban s5ng va tich iy du tha, voi hy vong la ching & lam an thoa man.
Khéng ki hoan khéng. Tin chét lay di tat ca; ban tré vao phn md mot
céch téng tay.

Thé thi muc dich aia doi sbng la gi? C6 y ndla gi va co kt luan gi
khéng? Bin cé dat dugc gi khdng?Pay la rdi khé caa Chuaa, @¢a PHt khi
nhin dén con ngroi. Tat ca déu mU quang — mait sao mu quang? Ddau
ma c6? Chng phii 1& ho khéng tinh khén — & qué tinh khén, quéa khén thi
dung hon, nheng khén quédi mang hi. Ho ngh [a ho tinh khén, %0 quyét.
Ho ngh la ho thdng thai. Khéng pii 1a ho khéng thy — ho thay rd lam,
nhung cH thidy nhirng cai théc tran gian nay thdi. Con timchmu quang; b
khong thy duong.

Ban cé tké thiy bang con tim khéng? 8 da thiy gi bang tri théng minh
chra? Nhéu lan ban tr ngH, “Mat troi dang I€n, hém nagtep qua,” ma bn
ngh la tiéng noéi @a con tim. Khéng.doé la tam tri éa an dang Iém bém.
“M it troi dang 1én; hdm naytep qua.” Bin c6 thrc sr thiy rang sang nay
troi dep qua khéng — bii sang nay, cai B twong dang >ay raé day? Hay
ban chi 1ap lai s&o ndr ay?

Ban thidy mot canh hoa? N6 c6 lamaib rungdong khéng? Bn cé xic
dong khéng? Hay 4n chi thét raduoc cau, ‘Pep qua! Bt qua!” Nhitng séo
ngit 4y khéngdu sinh khi, i vi ching khéngdén tr con tim. Con tim
khéng c6 &i ma chH cé aém giac. Loi tir 6¢ ndo ma co;an giac théc vé
trai tim. Nhrng con tim mu loa. Saoay? Bai vi con tim c6 cai nguy Bm
caa no.

Vi vay khong aidugc phép éng theo con tim. Cha ¢ndd ubn rin cho
ban; ho khdéng mlmn ban $5ng king con tim; kb so 1& ban 5 that bai trén
truong doi. Nhung réu qua thanh céng doi, ban £ khéng mang gitén thé
giéi bén kia.Pau 6c gilp cho #n thanh cdéng. NGat xao quyét, tinh toan,
va tha doan — né gitp bn thanh céng. Cho nér&iduong ch lo Vé tri duc.
Nguoi ndo e nhiéu thidd dat cao. H s8 thanh céng, vadinim dugc chia
khéa @a thé gian nay.

Nhung ngroi 1am tinh éam <3 that bai vi khéng bét boc bt nguoi khac.
Nguoi 4y khdng ti l1a ngroi keo kigt, tich tit. Nguoi 4y 5 chia € Véi
ngudi khéc, va cé gi thi cho caiy. Va ngroi 4y khéng tie lira ddi ban vi
quéa chan thanh. N@i ay that tha, krong thién va chan thc. Nhung ngroi
ay chi la mot ké xa k gitta ddm naroi Xxao quyét. Cho nén cha mnao ding
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mubn con tim @a con minh mu loa, khép kin. N6 khong #au nguyén,
khéng ti¢ yéuduoc nira.

Ho co6 the cau nguyn — hp d&én chua,dén nha t. Ho ciu nguyn,
nhung #t ca déu gia déi, bai vi 161 nguyen dy dén tir dau oc, vi v da thube
ldong; N6 khéng xét phat tr con tim. Tim lp d& chaida, khéng conam giac
gi nra. Ho “yéu nhau”; kv két hén, i con cai — ching khéndén tr tinh
yéu. Tat ca déu co tinh toan, sdo. Ban sy tinh yéu vi ai ma bt tinh yéu 8
din ban V& dau. Khéng ai Wit duoc ly 18 cua con tim; né it huyén bi. Ban
biét rd ddu 6¢c muwn gi; né § dua ban radai 16. Con tim thi 8 din ban vao
rieng. Ban € phai mo tirng hréc.

Puong aia con tim thidon doc, chéc bong. Caidau < dan ban vao \oi
dam déng. N6da duoc xa i huan luyén; né la nét phan cia x& i. Con
tim bién ban thanhdon doc, dtng bén &. Cho nén xa & phai giét chét con
tim. Ma Chua noi:

. Vi con tim h mu quang, vadkhéng bét rang trang tay v da dén
Véi thé gian nay,va téing tay t lai sé tir biét thé gian

Chi qua con tim bn m6i biét ban tréng Bng nhr thé nao! Bin dat duoc
gi? Ban da truong thanh.da phat trén dén dau? Bin da thy ngat ngay,da
thay phdc hc nhr thé nao chra? Bin da hedce qua nirng conduong d6 nat.
Va teong lai lan ding € 1ap lai nhu thé. Ban biét lam gi khac cing?bo la
s budn rau caa Chua, @a PHit. Ho thiy thuwong cho hn.

Nheng giv nay b condang say. Va khidt men say, s héi hdn

Pung ngh “ho” l1a nguoi khac. Hy chinh la ln day. Khi hét con say,
ban s hdi han. Tur “hdi han” nay At cé y ngha. Toan b Ki Td gido xay
trén khai ném nay. Cac ton gido khac khéng cho gyminay la quan tmg.
Néu phat xdt tir con tim, ®i han that 1a tuyét voi; ban € thdy Chua noi it
dung, “Tada lang phi & doi ta.”

Su lang phi nay ladgi 16i — khéng phi vi Adam phlam ti — ar lang phi
doi sébng aia an, kha ning, tém lyc, oo hoi dé vuon Ién @a kan, va to 1én
tron lanh gbng nhr Thién Chua; l1ang phi dh gian nay vi nking cai vé ich,
vi nhitng rac wéi. Va khi nhan ra, lan < hdi han. Néu ar hdi han phat xit
tir con tim, lan £ qua ndt cudc thanh dy. Khdéng cé gi laush hing sr hi
han. Vado la nmot trong nhirng caidep nhat caa Ki T gido.

An Do Gido khdng noi & hdi han, khdng bao @i ban & y niém d6. bay
la caidoc ddo aia Ki Tdé Gido. Nu ban thuc 1dong i han, néu n6dén tir trai
tim, néu ban than khoc, éu c ban than éa ban cam thiy an Hin la an da
lang phi © héi ma Throng Bé da cho lan, ring an da véon, da khdng bit
cu xu, vada ngroc dai chinh Bn than minh —ut ban £ cam thay toi 15i.
Pay mvoi la t6i 15i! — chang phii giét nguoi, hay tom arép masi 1a i 15i. PO
la nhitng ©i nhe, von la k&t qua caa ©i nguyén §: ngha la an da say. Khi
nhan radiéu d6 con tim lan $ théng hHi. Ban ching din phii cau cung
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Thuong B¢, “Con da biét 16i, xin tha cho con.” Khéngam phai lam thé.
Tung € bao @a an toat ra s théng hsi. Bdng drng mi toi 16i duoc rra
sach. Bay la ot trong nhing chia khoéa bi at nhat ma Chuata ddng hién
cho nhan lai.

Ky Na giao noi bn phai ¢én bu nhing ©i 16i cua kan, va phi qua not
quéa trinh 1au dai: 41 ctr 1am 15i gi trong qua ki ban phai chuoc lai hét. R6
rang nhr toan lpc vay. Nhitng gi sai am trong qua kb ban phai quan binh
lai. An gido nd6i lan da o ra bét bao la nghip chréng trong qua ki, trong
bao nhiéu Kp, ban khdng ti chay t6i mot cach @ dang nix thé duoc. Ban
phai lam that nhiéu céngdac thi msi mong xoa Bt duoc.

Nhung Chuta cho chiing tadnchia khoa. Ngai noi, “Ghcan an nan thi
tat ca déu dugc nra saich.” Kho ma tindugc, bsi vi co6 w dé dang qua. Vao
la ar khac bét gitta An Gido, Pt Gido, Ky Na Gido va Ki T6 GidaoAn
Gido, Pht Gido va K Na Giao khéng bao §itin ring ar an nan la xong,
boi vi ho khéng bét an nan la gi (6). Chia Gié-Sda kham pha ra. No la
mot trong nhirng chia khéa&dai nhat.

Cho nén phi hiéu hdi han la gi. N6i ling bi chua di, ma noéi rra Wi
ciing khéng xong. Khi & ban thé caa an noi 1én s théng hbi, khi tung €
bao, trng i 16ng rung 1&én vi Ki 15i, vi ban da say va naydm da an ran —
thi bdng nhién c6 s chuyén hoa.

Quéa khr bién mét, va sr phéng chiu Vvé tuong lai tir quéa khir ciing bién
mat theo; lan bi ddy nguoc vé ngay &i day va ngay lac nay,am bi day vao
tan trung tam ga ban thé caa an. Va Bn dau tién lan cam thiy cai chéu vo
tan cia mi tam. Ban da duoc tha thr. Cho nén Chuda ndiabh s dugc tha ru
ban an man.

Chua Gié-Sula duoc Thanh Gioan ay Gia (7) rra ©i trén sdng Jordan.
Ngai da day rang, “Hayan nan vi Nuéc Troi d& cin ¢én.” Ngai dén tir rung
nai va mang theo thondjép d6. D6 la ly do i sao Ki Té Gido khéngam
dén thuyét luan hi. Ching phii vi Chiia khéng tit luan 1oi. Ngai biét rat ro
viéc d6. Nheng Ngai b han y niém d6 ¢é dem hi cho an nin mot sitc manh
tuyét doi.

Néu c6 nhéu dé kiép sHng thi Wbi vang gi ma phi an man? Ban co the
cho, c6 thk tri hoan. Bn coé tré ngH, “Néu klep nay khong thanh,fiag
ching sao. Kép sau ta&cb ging hon.” D6 Iadleu ma na@roi An dang lam.
Ho tro thanh i biéng ch vi thuyét luan i dy. Khdng phi 1a thuyét iy
sai. Van d@é la ho ludn Iudn tri hodn, cing di dau ma %i. Ma sao phi voi
va chr? P6 la ly do hi sao ngdi An khéng co y rdim Vé thoi gian. Ho
khong phat minh radng hd vi ching biét phai d¢é lam gi. Cho nértdéng hb
la Mot san pham ngai lai d6i véi nguoi An. Bdng h 1a mbt phat minh aa
Ki Té Gido, i vi thoi gio qua ngn, qua nhanh. Ma khoéng fiHa caidong
hod. P6 ladoi sbng dang tt ra khoi tay ban. CHt 1an nay la ¥nh vién. Ban
khoéng thi tri hoanduoc.
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Cho néndé tranh s tri hodn nay Chua va Thanh Giod& day phi an
nan. Boi vi ching con nhiu thoi gio nita, dirng tri hoan fra, réu khong thi
ching kip gid Chua @i vé. Piéu d6 mang 4i cho toan b van dé mét cuong
do rat manh.

Néu bdng drng ma téi néi hém nay la ngay @ucling, va ngay mai la
tan thé vi bom khinh khi & n6, va i téi ndi: Hayan pﬁn! — thi ton ban thé
cua man sércé diérr] hoi tu, tap trung; lan £ quén fAn khﬁng gian va th
gian. Ma rgu ban noi dién, an la hét — khéng pii la, hét tang loi — m:';l hén
thuc hon nra. D6 la tieng that thanh @a con tim. Khong phi chi mat ban
khc’;c, ma con tim gn dam [¢; toan tké con ngroi caa kan chi la noéc mat.
The thi ban da bo |5 co hoi.

Néu an nin nhr thé thuc ar xay ra —>ay ra \Gi cudng do cuc manh, ban
tré nén anh giac — thi qua khst dugc rira sich. Ching cn phai dén bu,
boi vi tat ca chi la nhitng on mé. Ch can tinh thrc I{él dua. Va khida tinh
thue, tat ca mo va ac néng deu bien mat. Trong thrc t¢ changda khong co
thuc; ching chla nhiing y trong aia kan. Cho nén n méi luoi bieng, Nvi
tri ho&n qua nku kiép. Ban c6 tké tri ho&n nhdu hon nxa. Tri ho&n la manh
kh9é a@ia tam tri. N6 & ndi, “Ngay mai” — ludén ludn nin vay. Ngay mai la
chd duya aia n6. Ngay mai la édhnap a@a noi toi 16i, madac hanh la ngay
bay gb.

T6i nghe K rang...

Trong ndt truong dong co rdt vai hpc sinh ngai dao. Ho ciing duoc
hoc Kinh Thanh nkx moi hoc sinh khac. Mt hém tIffgy giam th hoi mét em
nho, “Ngudi dan 6ngdau tién la ai, va ngoi dan badau tién la ai?”

“Adam va Eva”

“Ho co qubc tich gi?”

“An Dé!"

Thay giam thH sirng $5t va hi,” Sao em nghho 1a An B6?”

“Cé gi dau! Ho chang cé nhas, ching cé gan &o njc, ching c6 gide
an, ngai trr mot trai tdo - tk ma hp van ngh d6 la thiénduong. Nhat dinh
ho phai la An Do!”

Nguodi An $Hng ra sao @ng dugc. Ho ching lo gi Kt va b ngh, “Doi
con dai.bi dau ma i, ma vang?”

Ki T6 Gi&o o ra s s6i bng Wi y niém rang ch cé mbt kiép ng. Va
phai nhs rd la w mat ly thuyet thi An b6 Gido dung, ma Ki To Gido sai.
Nhung ly thuyet khong pfii [a mot quan tam ¢a Chua. ¥n dé Ngai phii
doi pho la nhén tdm varschuyén hdéa — va nku ldc sr that cing co hi; n6
lam kan ludi biéng.

Mot thi du khac lam bn hicu ré ton. Gurdjieff throng néi #ng ban
khéng co6 linh Ibn. Ban co ti¢ tao ra no, nkang kan khéng c6. Ma éu khdng
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tao radugc khi con éng, thi khi clét di, khéng co gi én tai ca. Ngai noi
rang trong hang téu ngroi chi c6 Mot 1a co linh Bn, va linh n iy bat
diét. Nhung khéng phi ai cing c6. Luc sinh radm khéng cé linh Bn; ban
phai tu luyén moi c6. PHit, Chuda, Mahavira... la rimg ngroi da thanh
chanh gd. Ho tré thanh lt tir. Ban thi khdng! Gurdjieff n6i bn ching khéac
cay ®. Ban £ muc nat, § bi giun & ria thit; ban khéng cé mt trong tam
nao @ thi cai gi 8 ton tai?

Gurdjieff ding theo sachum Chua. Ong ta sai viab c6 linh on, linh
hon bat t. Nhung ly thuyét rat nguy hém, bsi vi khi nghe néi bn c6 linh
hon, ring kan bt ta, ban € say ng. N6 t thanh tr thdi mién. Nbu linh
hon ban bat tir thi con lo gi clr? Cong phu lam gl’? Tén quan lam qu gi?
“Aham brahmasmi — Ta |la Tlong Pé.” (8) Ban < say ng vi chang c6 gi
dé lam nira.

Ly thuyét la dao haitai; mic di chinh xac, ning ly thuyét van c6 tre
giét ban. Gurdjieff sai, nbng ldng nhantt caa Ngai At quang dai. Va trong
tinh hitbng aia an, chi c6 di trd msi hiru dung. Pap gai hy gai ma dy.

Chua bét rat rd vé luan i — khdng co ai Wit r& hon Ngai. Nhrng Ngai
bo han y trong dé vi Ngaida trng $Sng o An P6 (9). Ngai quan sat tam tri
ngudi An va thy moi nguoi tré nén roi biéng ch vi thuyét luan i, nén
Ngai d& by han. Gurdjieff ding trng dén An Do, Tay Tang, va @éng thiy
nhitng nkam nhida dién ra ch vi ban tin twong rang ban da c6 én nhing gi
ban cin. Khi da la thin thanh &i, can gi phii lam gi rira chr. Tham chian
may ding ngh la vua thi n tam lam gi?

Gurdjieff ding dung plrong phap kong tr nhu Chda; bi day caa hai
ngudi rat gibng nhau: Ngai n6i khéng phai ciing c6 linh Bn; ban phii tao
ra né; co th ban thanh céng, c6 ththat bai — nheng an phai vat va. Néu
ban tu luyén dang mrc, Mot trong tam & duogc khai sinh, va ting tamdo s
ton tai; ma réu khéng thi bn ching khac gi cay & Vadé nhin manh ring
ban la cay ¢, Ngaida to ra ndt huyén thaai méi. Ngai noi, “tan ladé an
cua mit traing.” Ngai néidta nhrng it c6 duyéngday y ngha. Ngai néi noi
tha trén tén giandéu la thrc pram cho nét thir khac. Cadn nudt ca bé nén
con ngroi chang phii ngaai 16. Con ngroi 1a thyc pham cho céi gido.
Gurdjieff noi, “Nguoi 1a thuc pham cho mat trang, va ndi khi mat trang doi
bung thi c6 chin tranh, i vi n6 én nhiéu ngroi.” Ngai chi dua théi. \ay
maadé tr caa Ngai khéng ndn ra; by ngH chuyén khéi haiay la ar that; ho
khoe khoangiang d6 la not trong nhing chan ly ¥ dai nhat ma Ngaida
kham pha ra —du co6 miit noi day chic Ngaida aroi bé bung.

Ngai rit khoi hai, nleng sr duia @t caa Ngai At y ngha. Ngai mén noi
trong hin trang aia ban, ban ching khac gi cayd& Ban ch duoc sinh radé
lam thit cho n#t tring. Ban thay gi ngu x@n hon mat trang khéng? Khé ma
tim duoc! Khi cac phi hanh giaat chan Iéndo, ho ngdy rang nhirng ndng
mo, nhiing thi ca @a thé gigi s& duoc hoan thanh, d vi con ngroi luén
lubn b Amanh byi mat trang. Nhrng thay tan mat thi hai 6i! N6 chang la gi
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ca - ban la thec pﬁrém cho hr khéng. Mit trang ch la mbt hanh tinh chit.
Ma ban la thrc plam cho hanh tinh @, boi vi ban da clét roi!

_ Nén nho rang Ki T6 Giéo,dic bigt Chla Gié-Su, Bt rat r6 @ luan hoi,
vé tai sinh, ¥ dau thai. boi song la ndt su lien wc lau dai; ndét lan chét
khéng phi vinh vién. Nheng modt khi cho lan biét, ban 8 luoi. Ma toan 1§
phuong phap éa Chua d¢a vao ma sat:dm khongduoc phép nghngoi, ban
phai chién dau, phai va cham, dé tir d6 ban mai duoc két tinh.

Nheng giv nay v condang say, va khidt men say b sé hoi han.

Chua Gié-Su noi:

Néu xac tht c6 vi linh n, d6 1a k> diéu; nheng réu linh hon cé vi tle
Xac,do la mot ky di¢u trong ntieng k diéu.

Toi nght Cac Mac khoéng ki duoc diéu nay! T6i tr hoi 6ng ta § ngh
g‘l‘ néu doc duogc nrfrr]g i ne‘xy aia Chua. Ngai néiXac tht cé vi linh
hé[].... Moi tbn giaodéu ndéi tke. Ngh 1a mau th]t tur thénh linh ma ra, at
chat nho tam tri ma c6; ning tam thirc 1a cai ngan, con tke gisi chi la mot
san pham phu. Cho nén Chuaa noéi: ..DH6 la mvt ky didu.... d6 la nmbt bi an.

_Nhung réu linh hon c6 nhy thé xac.... D6 ladieu ma nliing ngroi vo
than, duy \at néi, Karl Marx, Charvak (10), va @thg ngroi khac... Mac néi
rang y thrc la nbt phé @in aua vat chat. Nhirng ngroi vo than khac @éng néi
the, rang vii tru khong plai tar tam ma co; ngoc lai linh hon 1a mot pho gn
cua vat chat, nho vat chat ma c6. Chuda thi ndi, “..Néu linh hvn coé vi tke
xéc, thidé la not k)‘;, diéu trong nhﬂvr)g kv digu.” Mot ky diégu ma ai éng
thay: rang Thueong B¢ dung Ién tbi dat. Nhun,g co ndt ky di@u trong nhirng
ky diéu — pgl’ia la v tru tao nén Thrgng bé. Tin tudng diéu dau tién da
khé. Tindiéu thi hai chic |a quadang bi.

Cai thip hén sinh ratt cai cao @ thi chip nhin duoc, ching han birc
tranh do ngoi vé ma co. Ta c6 thndi no tr hoa § ma ra;dé la mot ky diéu,
mot birc haa dep. Nheng reu ngroi naodo noi hpa g tr bec haa ma ra, thi
dé la npt ky diéu trong ntlirng ky di¢u. Lam ti¢ nao th~énh linhtt vat chat
ma ra U n6éda khong c6 & ¢ do roi? Neu khong co an trong It thi sao
hoa c6 th n6 dugc? Cho nén Chua néahaideu la nhing ky di¢u. Nhueng
cai thr ba noi that |a tuyét diéu nhat:

Ta kinh ngc la tzi sao g kp diéu dy lai xuat hién giza nhing 6 & nay.

Ban |a ténian may nghéadi, vi ban luén luén tham lam, xinédu diéu.
Tham lam ngta ladoi hoi, va tam tri éa ténan may ch biét doi hoi. Tham
chi réu 1a ndt dng hoang, 4n ding ch la mbt ténian may ¥ dai ma thai, ki
Vi ban khéng ngt xin xo.

Co6 lan Farid, nét nha hugn mon Hi giao, $ng trong ndt lang nkb gan
Dehli. Pai dé Akbar (11) 1a ndt dé tr cua Ngai. Farid 1a @t nguoi khd
hanh ma Akbar thhong tim dip. Khi dan lang kit Akbar ladé tir caa Farid,
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ho tim gip Ngai va ndi, “Ni¥ Ngai xin Akbar cho chang toi éb truong hoc,
hay n6t nha throng. CH can Ngai ndéi nt tieng la xong.”

Dan lang phn 16n nghéo, it hc; lang khéng cé trong hoc ma nha
thuong ding khéng. Farid néi & ho, “Pugc, khéng bét tdi xin co duoc
khoéng, vi tbi clra xin ai bao gi. Nhung réu cac v mudn nhr vay, dé toi
thu xem sao.”

Sang hém sau Faridi vao cung vua. Quan cantgéu biét Farid At rd
nén Ngai 4p tc duoc dua vao. Akbar lGat6é dang @du nguyén trong cai am
nho nén Farid phi dang chy. Akbar khéng bt Farid deng chy dang sau
nén ar tiép tuc ciu nguyen nhr moi khi. Cudi ciing 6ng ta & thic king cau,
“Lay Chua nhanit. Xin cho wong quwc cia con ngay @t 16n hon, va xin
cho kho im ngay cang & dao hon nixa.”

Nghedén d6 thi Farid Ib ra . Khi Akbar dtng 1én thi tly Farid dang
budc xudng ciu thang. Akbar gi giat lai, “Ong dén day bao gh? Ma sao
VoI va vay?”

Farid noi, “Téidén tim mbt quan wong, nheng lai gap Mot ténan may.
Cho nén khéngam thiét nirxa. Néu Ngai phii xin Thuong Dé, tdi cing co th
tu xin ldy duoc. Sao phi nhd nguoi trung gian? Va tha Ngai! Téi ngh
Ngai la ndt quan wrong, nhrng téida lam.”

Akbar k& lai chuyén nay trong u truyén. Ongay viét, “Ngay IGcay toi
maoi v 18 ra rang kit ké 1a tada c6 gi. Co bao nhiédieg khéngdu.”

Chua noid6 la mot ky diéu trong nliing ky diéu: ...Tai sao s ky diéu dy
— ar linh thiéng, siéu \dt - lgi xudt hién giga nhing 6 W nay. Ban la ngroi
say, lan méan mé wng, tham lam, &€ doi xin x6 nhitng cai W van, nh
nhoi, b @manh Wi dua loai bénh tt va dau yéu. TR ma thanh linhdi xay
dén thd caa minh trongio, lai tim noi trd an trongdd! Chaa néidé 1a nbt bi
an nhit, khéng tke hiéu duoc, va gin nhr vé ly hoan toan. K diéu trong
nhitng ky diéu. Khéng gi c6 th cao siéu bn nia.

Po l1a rdi kho caa Chaa, ga PHit khi cac Ngai nhin dn: toan la niing
quan wrong nhrng i di an may,di xin nhitng céi & van, phi tlvi gio, phi
ca doi, ca nang lhrong va © hoi.

Hay an nan! Hay xét hi nhirng viéc ban dang lam. Tht 1a ngbch ngléch.
Ngay @ ban ding khéng th tin dugc 1a an d& hanh x nhu thé. That 1a nec
cuoil

Hay xem nli¥ng gi lan da lam chodoi minh, cho chinh minh. & dang
di trén nhrng hoang tan, vausdé nat @a an ngay cangdn hon. Vay ma
ngu trong trai tim klAn ciu cia kan, trong tam tri van naiva an la mbt
quan wong, la ndt dang i cao (12)P6 méi that 1a tuyet diéu!

Va vi thiy that r nén Chua i buon rau, $iu ndo. Ngai khong thne
mot nu cudi chi vi Ngai xot throng ban. Cho nén Ngaia ngh radu kiéu,
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du cachdé danh thirc ban, dé gitp an nhan ra s thiéng liéng aa an, dé
giup cho lan nhn ra kan la ai.

H&y suy tr vé nhirtng i nay, va ch can ghi vao long chhai chi: An
Nan. Va réu ban nhin ra Ang an nan la chia kh@a, néédau saach npi qua
khr caa an. Thi Bng nhién bn $ tré nén troi tan va nguyén xi nin chua
bao go.

Va khi ban tr& nén trinh ting thi thanh linh & hign dén, bsi vi thanh
linh chi & ar tuoi tan va nguyén xi@a kan.

Chu Thich:

Mein Kampf - Céc Doi Chién Biu Caa T6i.

H. P. Blavasky, nha hép mon gc Nga, la ngoi sang fip phong trao Théng Thiérpb.

Bac § Weiss, khoa trong phan khoa tam 4h tai dai hoc Florida, éing kham pha raiéu iy khi
thoi mién gnh nhan. Ong ghal nhitng 1n gip g& cac thanh nhaéry qua trung giandmh nhan —
trong #ip sach ﬁl tiéng Many Lives, Many Masters (Nhi Klep, Nhiéu Thiy). Nguoi Cong Gido
ciing tin Bing mdi ngudi déu cé ndt thién thin ban ménh theadé huéng din.

Kabir & mbt nguoi da ching nd caa Hi Gido.

5 | Omar Khayyam la @t nha toan bc va hugn hoc gbc Ba Tu. Tac pim Rubiyat @a 6ngda duoc
Edward Fitzgerald idh sang Anh niy

Chan Nhr va mdt s6 cac lan PHit Tir khéngdong y Wi quandiém aia nay @a Osho ¢ Phit Gi4o.
6 | xét cho K/ thi Osho @ng khong sai. ¥n dé khong plii 14 Chla bt va Pit khong bét. Cac Ngai
phai ty theo nh ma cho théc, tly theo hoananh va tam ly xa & madua ra cac pttong phap
thich hop. Vi Do Thai Giaadat trong tamé t6i nguyén 6, do viec Adam va Evain trai éim, nén
mai dat ra vin dé an ran. Ngroc lai, An Do gido coi @ vii try nay la ndt vo kich (leela), ma nepi

nao tr dong hoda i vai trd naodé msi vuong trong luan &i, nghiép bao, cho nébic Phit khong
thé xay giao ly éa Ngai quanh an dé toi 15i vaan nin nhr Chiia Gié-Subai Su Ramana Maharshi
day, “Tham chi rfu c6 phm ©i tay twi ta ding khéng nén than shva khoc loc, ‘Oil T6i la k co
t6i. Ai co thé duoc oru t6i?’ Ta phi boi hin y trong ring ‘ta la K c6 i’ va tap trung hoan toam
vao kin tam @a minh. Chco thé mai cé thé thanh conglugc, boi vi khdng cé hai lai tam tri — cai
t6t va céi xiu. Nghi rang 6t thi n6 6t, va nghi tm minh fu thi n6 xu.” Xem Who Am 1?

7 | Gioan Tén Ho — John The Forerunner — figha ngroi di truéc dé mé dudng cho Chia Gié-Sy.
Ngai conduoc gi la Gioan By Gia - ngha la ngroi da lam phépitra ©i cho Chua Gié-Su.

8 | AnDo Gido co bn dai tuyén ngdniong duong Wi nhau:
1. Prajnanam Brahman — Tri &iBat Nha la Thién Chla
2. Aham Brahmasmi — Ta la Thién Chla

3. Tat tvam asi - Bh la ‘caidd’ (that art thou)

4. Ayam atman Brahman = Lintoh |a Thién Chua

Xem N. S. Subrahmanian, Encyclopedia of the Upauish

9 | Trong mrdi bay nam, tir muoi ba dén ba mroi tudi, Thanh Kinh khong & néi Chuas dau, vada
lam gi. Mot 0 tai liéu n6i king Chuaing $ng & An D9, Tay Tang, va Nt Ban. Xin doc Clare
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Prophet, The Lost Years of Jesus Christichdolger Kersten, Jesus Lived in India.

10

Chavak la 6ngdt cua tnrong phéi duy gt caa An, $Hing tnre thoi Birc PHit.

11

Akbar va Ashoka (A Bc Vuong) la hai 6ng vuadi tiéng nhit cia An Do. Akbarda gidp cho Hi
giao banh tréng; Ashoka gilp phat tn PHit Giao

12

Chua Gié-Su néi, “Noc Trdi ¢ trong 1dng cac nepi.” Dang i caoiy Phit goi la Tri Hué Bat Nha
Ba La Mat ba.
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4
bing Qua Bn tam

Chua Gié-Su noi:

Pirng qua kan tam tr sangdén i, roi lai tir toi dén sang, ¥ nhing gi
cac ngroi sé khoac 1én minh.

Cac mondé cua Ngai hvi: Khi nao Thiy t6 minh ra cho chang con, va
khi nao chung con co6 éhthay dwoc Thay?

Chua Gié-Su noi:

Khi cac ngroi coi quan &o ra ma khéngam thiy xiu ho, va khi @i
quan ao ra nhr nhizng tré nhs roi lay chandap 1én — cac ngoi sé thay duoc
Con Thién Chua khg $ng, va cac ngoi sé khong khép .

Con ngroi khéng mwn sHng doi minh ma 4i mo tuong ndt doi sdbng
khéc: khéng phi véi bo mat that ma hi mudén mot céi g dbi, son phét. Van
dé& chi c6 th théi. Khi msi sinh an cé ndt khudn mat that — khéng ai phé
binh, khéng ai thaydi, nhung din da x& bi td diém cho cai it caa ban.
N6 s che du céi niit that, cai mit tu nhién khi lan méi sinh ra, va ni
hoan @nh lai cé not bd mat khac, i vi chi mét cai thi khéngtu.

Tinh hng thaydéi luén ludn nén bn cin nhéu bd mat gia déi, nhiéu
mat na. Tir sangdén i, roéi tir tdi dén sang, bn phai dungdén ca ngan cai.
Khi 6ng chi dén, ban niém no, ma khi thy ténian may, kan lanh lung. Mbi
thoi diém, mbi khoanh khic la mot lan thaydoi.

Ban phai canh giac, vi 8§ viéc da t thanh may moc némhb khdéngdé
y dén; tur n6 ar thay d6i mai. Khi day t¢ vdé phong, bn ching thémdé vy,
nhu thé nguoi 4y khdéng hén hiru, nhr thé khéng c6 ai béc vao. Nhrng khi
ong chi vao, lan nhay nhdm, ban cxoi vui vé, ban sin dén, nhr thé cé than
hoang ghé tim.

Hay quan satwsthay doi lién tuc cia ban. Hay nhin vao gong, va ngh
dén bao nhiéu & mit ban < dungdén. Nhin vao gong va ngh dén bd mat
cua kan khi gip vo, khi gip tinh nhan, khi in tham lam, khi bn gian da,
khi bi nhuc duc 16i cudn, khi ban khéng hai long, khi chan abng. Ban s
thay ban khéng phi 1a mot nguoi, ma la nmdt dam ddéng. Va fm khi ban
khéng nhin ra la niing b mat 4y la aia ban. Geong rt hiru ich. Bin c6 tte
dung grong ma suyd: vé chinh minh. N6 c6 thgiup an danh gié 4i cuoc
sdng aia an. Ban € nhan ra Bing khéng cé6 B mat nao chinh thc 1a an
ca.
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Do la mbt trong nhirng phrong phap quan ¢ng nhit caa Thién Tong,dé
tim ra cai nit that caa ban. Ho goi d6 labén lai dién muc - tac la cai nat
truéc khi ban sinh ra, va sau khiah lia tén, boi vi ban khéng tik mang
theo it ca moi bdé mit. Chang la nitng manh &i, nhitng ky thuat dé lva di,
dé phong ¥; ching la niing 4o giap &a ban. Ban phai bo nhirng mit na ay
thi mé&i nhan ra Chuda Gié-Sduoc, bdi vi khi nhan ra nit that caa an, an
S8 thay duoc Ngai.

Chua ch la cai nat that caa ban. PHit chi la cai kin lai dién muc aia
ban. PHit khéng ngai tai ddi véi ban. Chia khéng ngoai lan. Khi vat bo
moi gia dbi va ch con ki bo mat that, ban chinh la Chda. Chuaa trong vinh
quang nht s3 hién hinh. Naroi duoc 16 ra khéng phi 1a con @a thanh Giu-
Se; bng drng kan tro thanh Chua. Vi tr khi gidng nhr Chua, ln khéng
thé nhan ra Ngai.bo6 la quy lut ddng thanh wong tng, ddng khi trong cu.
Khi cam thdy dugc chinh lan thé bén trong @a kan, ban £ nhian raduoc
ban thé bén trong @a ngroi khac.

Anh sang chnhan raduoc anh sang; né o hé thay mat bong 6i. Ma
bang cach nao bonditbiét dugc a&nh sang? & 1a ngroi gia dbi, ban £
khéng ntn raduoc ngroi chan thit. Ma Chuda la ngoi chan thit nhit, chan
that nhit trong $ nhitng ngroi chan tht. Ngai khéng B noéi dbi. Ngai la
nguoi dang tin nlat. Ma réu ca doi ban chi biét déi tra - tr 1oi noi, dén ar
chi tit ca déu gia ddi — sao kn cé tke nhan ra Ngaiduoc? Khéng ti co
chuyén d6. Trong s trinh bach va ®n nhién tugt ddi ban £ nhan ra cai
bén trong aéa Ngai, vat do0 ban £ nhan radugc cai bén ngoai. Cai bén
trong phii duoc nhan ra twrée, boi vi nhan thac ay bat nguwn tir cai ot 16i
sau thm nhit caa ban. Khéng c6 cach nao khasg.c

Nguoi Do Thai throng néi ing kan bat dau di tim Thuong Dé chi khi
Ngai da tim ra lan. Nghe c6 ¥ mau thdn nhrng tuyét déi dang, i vi ban
biét Ngai o dau ma tim, éu khdng pli la Ngaida tim ra an? Ban phai cam
thdy Ngai trong tim tedc, rfu khdng thi s tim kiém chi 1a gia déi. Su tim
kiém 4y bat dau va Kt thic i cing ndt diém; budc dau chinh 1a kedc cubi.

Chi c6 mdt bugc nam giira ban va thanh linh. Vi khéng cé hairbc nén
khéng c6 contuong nao é. Chi c6 nbt budc. PO la Vat bo tat ca nhirng gia
déi ma an da khodac 1én minh, thadgrgnoi mat na ra.

Nhung sao bn c6 muén mit? Tai sao phi co, va saodi so phai vat
chungdi? Phii hiéu rd cach lam wic aia chang, bn moi hiéu dugc nhitng
|51 kinh nay.

Truéc hét: ban khéng B yéu chinh minh, ahkhéng thi chng éin mit
na nao @. Ban ghét chinh minh, va vi ghét chinh minh ném phai che nat
di. Néu ghét chinh minh, saa c6 theé chuong mit cho ngroi khac? Chinh
ban aing ghét no6, sao n@i khac méduoc? Vay thi khoe lam gi? Mat sao
ban ghét chinh minh? Xashtdn tai vi ban ghét chinh minhutnguyén raa
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chinh minh, vi bn c6 niic cam i 15i. Tén gido, thay tu, xa i va npi hinh
thirc boc bt tén tai chi vi ban ghét chinh minh.

Néu khéng @m gian chinh minh, fn tim i thay tu lam gi? Gm thd thi
ban cam thay toi 15i; khi cam tha an thdy can phai thay d6i nén an cin sy
gilp d&. Ban cin ngroi gitp dé lam cho lan dang yéu, ¥ng dang \6i tinh
yéu. Cha m ban thi ar n6i, “Hu qua! Hr qua!” Ho ctr lap di lap lai, “bung
lam cai naydung lam cai kia!”

T6i nghe K ring: Mot dua tre mudn choi véi céat trén bén. Me n6 noi,
“Khéng duoc, vi nréc  lam o hét quan 40.” N6 mbn xudng nrdc thi e
noi, “Khéng duoc! Tron trot IAm. Con § téd6.” N6 mubn chay nhay thi me
noi, “Khéng! Con 8§ bj lac!” N6 mudn an kem thi ne néi, “Khdng! An kem
s8 hu ring va khéngdt cho src khes.” Saud6 ba quay sang mgi ngdi gan
va noi, “Ch c6 thiy dua te nao khung nin né khéng?”

Me khung chlir khéng phi con. Xay nha bng céat cé gi la khung?oB
16i, chay nhay c6 gi la khung?” Nbing dau 6c Bnh han luén luén noi
“Purng!” N6 khéng R biét néi “Puoc,” boi vi dau 6¢ Bnh han khéng &
biét dén tw do. Cho nén sao n6 cho phémldugc tr do? Ma lAu hét cha ne
nao ding th. Va khi lam cha m ban thi an ding VAy. Tu do phii bj tiéu
diét. bra tre dan din cam thly n6 khung khuing, &an thy né lam gi éng
sai; nhing gi N6 mdn lam thi b néi “Pung!”

Mot dtra tre ngaydau di hoc. Khi tré vé nha ne né hi, “H6m nay con
da hoc duoc gi?” N6 ta 1oi, “Bay gio con nvoi biét tén con khéng phi 1a
‘bung’. Vay ma con ¢ tuong tén con labung’ — ‘Bung lam caido, dung
di dén do6, dirng lam nhr vay!” Cho nén con nghtén con laPung’. Nay di
hoc con n@i biét d6 khéng phi 1a tén @a con.

Néu ban bi tam Bnh, va @ x& hi nay b tam k&nh, thi Bnh £ truyén tir
doi nay sangdoi khac. Chodén nay clra c6 xa Bi nao khéng Bnh han,
khong c6 K nguyén nao khong o than kinh. Thnh thaing msi c6 mot vai
ca nhan ¥n khoi nha ti. Ma nirng ngroi dy chi dém duoc tréndau ngon
tay vi nha tu quash, lai duoc xay trén niing ren moéng quéa kiénd Truyeén
thdng qué laudoi, lai c6 ca mot qua khir 1au dai theo sau, nén khidindua
tré duoc sinh ra, khé ma khong B nhém. Basi vi khdéng c6 ngoi nao hoan
toan binh tirong G, nén k busc N6 phii gidng hy. Ho <3 tiéu digt tu do aia
no, € lam cho n6 c6 @t cam ©i 15i, s8 1am né nat tu tin. Két qua la n6 &
tu nguyén raa né — noé Bt dau thu ghét chinh né. Mdirng quén la éu ban
tho ghét chinh minh,an khéng tk yéu nardi khac dugc. Sao bn co the
yéu ngroi khac réu ban thu ghét chinh minh?& tai trung tam co6 chit doc,
moi lién hé s3 bi truyén nhém. Cho nén in khéng tké yéu kit ¢ ngudi nao
duoc.

Va hau qia ke tiép 1a réu ban ghét chinh minh,dm khéng tié ngh 1a
nguoi khac co tk yéu lan dugc. Chinh kan con khong thong minh,ai co
thé thuong an dugc? Cho nén dn bict ro la khdng co ai yéuabn. Ma reu
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c6 ngroi yéu an, ban ding khéng tin. Bn nghi ng rang ngroi d6 < gat
ban. Lam gi c6 ngoi yéu an dugc? Chinh bn cing khéng yéu minhaoc
ma! Thim chi réu ngroi nao dé yéu lan, ban s nghi ngy, 8 dat dau hoi.
Ban khéng tk tin. Ban & tim du chang @& dé chirng minh &ng ngroi dy
khéng yéu bn. LGcay ban mai yén tam.

Long aim thu nay la ¢ s caa npi gia ddi. Quan 4o khdng phi vi thoi
tiét ma c6 - chmodt phan nho théi. Chingduec dingdé che diu than tie, dé
che diu nhing gl khéngdep mat, dé che con thu trong nghi cua kan.
Nhung nhirng gi $ng dong ma ban déu gidng thu \at. Trir caidau ra, khong
bo phan nao éa kan khéng gbong tha \it. Cho nén it ca déu phai che diu,
ngaai trir caidau, vi dau khdéng gbng con vit vi duoc dungdé suy nghi nén
duoc phépdé 16 ra. Xa i s& rat hai Iong ru chi cai dau cia an con sét
lai.

Ho tirng thi nghém vada thanh céng. Xac coérchét nhung tam tri 4n
tiép tuc haat dong. Oc an cob teé haat dong réu dugc may moc v giup.
Tim van condap rfu mauduoc may giup kru théng. Oc co thton tai ma
khéng én xac; n6 c6 thmo mang, suyd, ly luan. Vé mat nay khoa hc gia
da thanh céng, ning xa i lai thanh céng trong khiaanh khac: tlk xac
cuia ban da b cit dut khoi y thac aia kan, ch cé caidau duoc phép hat
déong. Ga di 1a ban nhin thy xac khéngdau caia minh, téi nghla ban <
khéng nn ra n6. BRn chra bao gb nhin thy no; trim chi ngay trong
phong &m ban ding ching dé y dén né. Ban ch dé y d¢én quan 4o, khéng
phai dé cho tké xac, ma con choadtam tri rira.

Hai tén lyc tro di ngang nét birc tudng that cao va ¢ hoi bén kia trong
la gi. Chung phat Bh mdt 16 hdng cao quatau ching. Mpt tén ding trén
vai tén kia, nhin quadlhéng va noi, “Toi! Pong ngroi 1am, va &t ca tran
nhu nhong VAy. Hinh nhr day la ndt hoi khoa than.”

Téndung droi bi khichdong hoi, “ban 6ng haylan ba dy?”
Téndung trén vai noi, “Kho ma bt duoc, bai vi ho khdéng c6 géan 4o.”

ban éngduoc nhan ra ladan éng chvi quan 4o @a y; dan ba latan ba
chi vi quén 40. TAng nhocdé noidang. “Khé ma bit duoc vi ho khdng cé
qUan 40.” Quin 4oda t thanh nhan ghg. Vi ly dodé ban khéngduoc mic
qguan 4o @a vua. Nu ngroi thuong ding mic qLﬁn ao @a vua, vua khéng
con la vua fra. Cho nén dhvua moi duoc miac aoay dé dé phan bét.

Quan 4o la nhan g¢hg. Chungid &manh ban qua nhiu dén ddi ban ding
chua ke thdy minh tan truong trong nw. Biéu nay &t cé y nghia. N6 da an
sau vao #m thic aia ban. Ngay trong ra ma kan ding khéng thy minh
tran truong, xa i tran trudng. Quin 4odadi vao vo thirc vi mo la mot hién
tugng aia vo thrc. it ra khi nv ban ding duoc tr nhién, nleng ngay 4i d6
ban ding mang nit na, van déng kich nhr thuong.

Hat Cai Troi — Page 61 of 168



Sy ddi trd nay, nhan cach fgitao nay on tai chi vi ngay & nén méng
ban da ghét chinh minh. @8 muwn cheday, ban khong mon ngroi khg’xc
biet vé con ngroi thuc aia ban, boi vi ban khong bét d6i ph6 cach naoéu
ho biét vé ban. Hc,>~cc’) yéu lan khong? K c6 chlip nhan ban khéng? Bn da
tro thanh nlkng dien vién.Dbo la y nghia aia loi caa Chua:

Chua Gié-Su noi:

Pirng qua kan tam tr sdngdén i, roi lai tir toi dén sang, ¥ nhing gi
cac ngroi sé khoac 1én minh.

bung ngh vé nhirtng b mat khac nhau, & quan &o, & nhirng cai g

déi. Hay trung thrc, hay clAp nhan chinh minh. Khé ma lariuoc, bsi vi
néu suy tr vé con ngroi that caa minh, lan 8 thay khoé chu.

Su khé chHu nay doddu ma cé? T giao vién. H la nhrng ngroi lam hai
cho doi nhat. Ho khéng thrc ar 1a thay gido; h 1a ké tha. Hy khdng ngt
réu rao, “Cai nay la thu tinh, cai kia la tha tinima may la N&OI!” H o
noi gi vay? Ho noi, “Hay chbi bo nhirtng gi 1a tha dt trong con ngoi cua
ban!” Ma tbi ndéi v6i ban ring ngroi khéng phii 1a cai gi clong lai tha vat;
ngudi 1a con \at cao @ nhit. Khéng phii 1a ngroc lai, ma la cai cao ri, la
dinh cao. Nu chbi bé nhitng gi 1a tr nhién @a kan, ban ding chbi bo ngay
céi ngwn Hng aia minh. Kt qua la tit ca déu gia doi.

Néu yéu ndt ba ma bn chbi bo sr ty nhién, lan < lam gi?Pbo6 la ly do
tai sao clAing may ngudi biét yéu la gi. Cho nén tdéi nd@én chin mroi chin
phan traim phu nir ddng phrong khéng i biét khoai éam la gi. Bén tay
phuong ding thé, nheng nayda hit dau c6 thaydéi. Chin mroi chin phn
tram pha nir khéng I biét khoai am la gi, i vi ho bi ngaim cim. Pan éng
duoc chat tr do, nheng phu nit thi khéng. K phai cieng do nhu thé da chét
roi khi gan chbng. Ho khéngduoc dé 16 cam giac, khéngiuoc t6 vé thich
thi — vi chi c6 dan ba lr msi lam thé. Gai mai damduoc phép; v thi
khéng. Nu baay thich va cé khoaian thi ctong khéng thich; anh ta ngh
ba khéng %ng dang vi bdiy phai xir sy nhu mét nir than, khéng phi con
vat. Nhueng xir s¢ nhae mot nit than, ma khéng pdi 1a nix than, nht dinh $
tao ra gi dbi. Baay phai nam tro nhu xac clét, khéng cé ém xuc.

Ban biét tir gbc cia “cam xUc” (emotion) 1a gi khéng?& cia no 1a ‘di
chuyén’ (movement), chun dong (motion). Khi an cam xdc thi toan than
ban di chuy¥n; né ring minh, n@ap manh, né $ng dong — noé 4t dién
cudng. Cho nérdan ba khénglugc phépdién cubng, $ng dong. Ba phi
giéng nhr xac clét thi moi 1a ngeoi tét, méi vuot qua kldi tha tinh. Nhrng
néu chi bo duc, va ko doé la sac t, ban phai che diu né6.

Cachday khong lau rét cong ty lamdo choi My gap phai rac roi, va wu
kieén léndén Téi Cao Phap \n, ch vi mot sb dd choi caa hang co & phan

sinh dic. Gai c6 b phan gai, trai c6 b phan trai. Hang phi thu hdi lai tat
ca vi toa khéng cho phép, x@&ilkhéng chap nhan.
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Do choi c6 bd phan sinh dic bi cAm ma moi thir khacdéu duogc hét. Vi
mudn che du sr kién nén lan tré thanh ga déi. Ma tai sao ngroi tadién 1én
vi nhitng dé choi d6? Bd choi la @4 choil Nhung tu §, nhirng ngroi ‘nhan
dac’ noi dién va thra hdng ra toa. Cong fiy da lam nét viéc lich sr. Tré
con phii duoc hiéu V& co thé vi nod 1a ndt tuyét tac dia thién nhién. Sao ph
che diu?bau mdi chinh la & tha tinh. Nlrng ban 1a bt con \at; d6 1a not
s kién: ban co6 tké vuot qua, nleng khéng th tiéu digt né duoc. Hay diét
ngha la kan < thanh g doi, va sr ‘thanh thén’ cua ban chi la cai nit na.

Néu ban vuot quaduogc, ar thanh thén cia ban méi 1a chan thrc. Nheng
siéu vt ngHa la chp nhin ar kién, trai qua né nét cach tnh thrc ma
khéng ki lac mat trongdo; trai qua i vuot 1én trén né. Va abi bo ngha la
tranh né no, thay viar qua n6.0 doi khéng gi c6 th lan tranhdugc. Ma
néu lan tranh, kn Mmai mai con nondt, du ti; ban $ khéng bao di truong
thanhduoc. Poi sbng la phi sdbng. CH c6 cachddé ban moi ting tnrong
dugc. S ¢6 luc lan vuot qua dic duoc, nhrng khainh khic 4y dén qua kinh
nghiém, trng tri; gidy phatiy d¢én bang sr gia ting tam thirc va tinh yéu —
khéng phii chbi bo vadeé nén.

Chua Gié-Su noi:

Dirng qué kan tam i sangdén i, raéi lai tir téi dén sang, ¥ nhing gi
cac ngroi sé khoac 1én minh.

bung khoac Ién gi & Toi khdng ndoi bn phai chuong mat cho noi
ngudi xem, nhrng dirng khodac 1én gia Troi dat sinh an ra sao, &€ chip
nhan nhr thé. Hay dén nhin. Hay vui ss¢ng. Hay tép don né ng hau. Hay
camon troi dat da cho hn doi sbng. Bung chdi bo, boi vi chdi bo modt phan
nao @a kan ngha la lan da chbi bo Thuong Pé, vi Ngaida tao ra an nhr
thé. Ngai bét r& hon ban nhigu. Khi chbi bo nhitng gi dia kan, trc 1a an da
chdi bo dang sang 4o, ban than phén voi vii try, véi cai ©n tai. P6 1a ngu
Xuan, dai tot. Thé ma nhing ngroi ay lai dugc kinh tong.

Chuaa néiding ngh dén bd mat ma lan € mang vao, va hayéag doi
mot cach tr nhién. Haydap ang Wi cudc s5ng, nhing dung dé ding gi doi
ma ndgin chin dong éng. Hay éng trng khainh khic mot va dung tinh
toan, Wi vi y twong 1& miit na nguy hém nhit. Ban tim dén nguoi yéu va ép
lai nhithg gida thwc long, “Anh yéu em,” hic 1a, “Anh khoéng th thiéu
em.” Néu lap lai nhitng sdo ng 4y thi khong phi la tinh yéu; lng khong,
ban ching Gn phai n6i gi ¢, vi tinh yéu cé ngon nigriéng aa no; fit ca tu
xay ra mbt cach tr nhién. Hoa & tu né khi dén mua — chng cn phai tap
duot.

C6 lan Mark Twain, sau @t budi dién thuyét, duoc modt nguoi ban hoi,
“Sao? Ong co thich bai thétytrinh d6 khéng?” Mark Twain &i lai, “Bai
nao? Bi vi cO hai bai. Mt bai téida sra san vada trinh bay. Con bai kia
la bai ma téi mén trinh bay.”
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Doi ban & the d6: ban sra san modt diéu ma hi trinh bay cai khéac, va
cai ma lan muwn trinh bay 4i hoan toan khacam. Tai sao? Saoal 16n xon
vay? Bai vi ban khéng tr phat. Ch cé mdt diéu ma ndt nguoi tu phat én la
su tinh thrc, canh giac. Nlxng gi 6ng taidp ang la &r su tinh thrc ma ra.
Ban phai chuan bi vi khéng tnh tdo, khéng anh giac. Bn sy, ban khéng
chic ian, bai vi ai ma bét tinh hibng € ra sao. Bn thic mic la liéu ban co
tra 1oi duwoc khéng. $ l1a chd d6. Ban trd nén gh dbi. Cho nén Chua i
noi, “bung ngh vé nhirtng gi naroi s& khoac 1én.”

Cac moéndé cua Chga Igii: Khi naq Thiy t6 minh ra cho chiang con, va

khi nao chung con c6é érthay dwroc Thay?

~ Ngai n6i king: Khi cac ngoi csi quan do ra ma khong ty xiu hv, va
lay chan ma dm |én nlr nhing tré nho thi cac ngoi se thay duoc con
Thién Chua, va cac mgi sé khéng tlay s hai.

H&ay & ma heu tirng chir mot. Mon dé caa Ngai i: Khi nao Thiy t
minh ra cho chiing conChua hén dién ngay 4i do, trong #t ca vinh quang;
Ngai dung ngay teéc miat ho. Thé ma hp cé the hoi duoc: Chirng nao Thay
té minh ra cho chang comdo ngh rang Ngai diu ho.

Mot homPuc Phit dang king ngang rat khu nrng. Gié chéu thoi rung
|4 khé nghe xaoac. Trénduong cH c6 Ngai vadé ti 1a A-Nanba. Mot sb
dé tir di dang twde, va ndt 5 theo sau. A-Nama hvi Ngai: Con \an muwn
hoi Thé Tén mpt dieu: Thé Tén c6 giu chiing con gi khéng? Haif noi ra
tat ca?”

Phat noi, “Tay ta ludén luén ang o, va khoéng bao &i nam lai. Hay
nhin khu trng nay; né chng diu diém gi G. Ta ding ching khac gi khu
rieng nay. Tay @¢a mbt vi Phat khéng i nam lai.” Ngai lién nhat vai chiéc 1a
kho Bi nam lai trong tay. Ngai no6i, “Nay tay tdd ram lai, 6ng khoéng th
thidy dugc ching a.” Con ngroi ludn ludn mén tich by tri thac. PO la
nhitng ngrdi nam tay hi — ho chang khac gi am tay.

Thé rdi Phat xoé tay ra. Niing chiéc la trong tay Ngaiai xuéng, va
Ngai noéi, “Nhrng tay @a mdt vi Phat khéng mm lai; Ngai luén luén éng
mo. Tada ndi &t ca. Ma réu 6ng ngh la ta con du diém gi, d6 1a Bi cua
ong, khdng phi tai ta.”

Chuad d6 vsi ho. Thé ma hy cé thé hoi, “Chirng nao Tly t6 minh ra
cho chung con?Ngai da boc 16 tat ca. Va khi nao ching con co dhhdy
dwoc Thiy? Cir nhu thé 1a Chua du diém gi hp vay. Ngai khéng du gi c.
Ma ngroc lai, cAc méndé cua Ngaida khép kin. Mt caa ho nhim nghén
lai thi sao ma thy dugc? CHing phii 1a 16i caa Chua.

Chan ly khéng & che diu. CH tai ban khép kin nén khéng dlr. Chan ly
duoc 16 ra khip noi, trong trng khainh khic. Chan ly ¢ ban chit caa n6 la
khéng ti¢ dau dugc. Ch co gk ddi méi ¢b che diu chinh né. Chcé i tra
mai bi mat. Chan Iy nlr thé ban tay nd, khéng pli nhu nam tay. Nhrng vi
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khép kin nén 4n khéng thy. Chua néi, P6 la bi cua cac ngoi.” Khi cac
nguoi coi qUan ao ra ma khong ty xiu ho. Néu Pan ooi qUan Ao ra maam
thay xau ho, sr tran tru0ng ay khong phii la sx tran truong ndt cach Bn
nhién @a mot dua tre. Xau hd 1a mdt sy xao quyet.

X4au h6é chinh l1a éi t6 tdbng dia Ki Té Gido.P6 la 6i cua Adam va Eva.
Toi xay ra lic nao? Mt s hoc gia da ban cai laai xay ra lGc nao. K bi
cam khéngduoc an trdi éim, nhung ho bi cdm &. Cing la tr nhién thai.
MJdi khi c6 cim doan la c6 cam@ Xua nay tam tri & c6 &t d6. Nhung né
con co6 ndt manh khoé khacira: né cam @ ban r6i né d6 16i cho ngroi
khéac. Mbi khi c6 cim doan la né td modkc thi; né tr giri gidy moi cho no.
N6 mwn biét, mubn chia mii vao, mwn danh hi.

Adam va Evait cam & chinh minh; cling c6 ai khac & Nhung ho d6
156i cho q Sa Ting. 6 1a manh khoéim tam tri mén d6 156i cho ngroi
khac. Va qut chi la dé € than. Con qu chi 1a a5 dé trén hét trach nhém.
Ban bi cam @, roi ban néi kan bi quy cdm & nén khdng c6 trach rdm. N6
da thuyét phuc ban, d& quyn ri ban, cho nén né 1a6t nhan, khéng pii
ban. Nhueng cdm @ do éim doan ma cd, vaéd la manh khoéua tam tri.
Céau chugn that 1a y ngha:

Thién Chua néi, “@m khéngduoc an trai cay nay!” Nu c6 ném tin, ho
da khoéngan trai caydy. Nhung vi théu dac tin nén ke thic mic, “Tai sao?
Sao chuing taibcim khéngduoc an trai cay nay, vato la cay héu biét?”
Tam trida noi Wi ho, “Néu an trai cayay, ban $ tré nén nlr Thién Chaa vi
ban biét tat ca. Ngai édm ban vi Ngai ghenyt. Ngai édm ban vi Ngai khéng
mudn ban gibng nhr Ngai. Ban ¢ hiéu biét tat ca. Khong gi c6 th diu duoc
ban.” Nhung quy xUi duc ho va néi, “Ngai dm ban vi Ngai ghenit va sy
hai.” P6 chi la o hoi dé Adam va Eva ciing © ho co tin iréng hay khéng.
Thé théi.

Nhung tam trida xdi dac ho -- tdm tri chinh la ma gu Con qu c6 hinh
con EN. Vado la béu trong & dai nhat caa xao quyét. Tam tri chinh la con
ran, mot loai xao quyét nhat. Adam va Evadé 16i cho con qi. Saudo
Adam d6 15i cho Eva.ban 6ng xra nay vn thé. Ho noi dan ba la nguyén
nhan @a moi d6 v (1), cho nén b thuong két andan ba. Mi thanh thr déu
noi dan ba la ngoi cam db: bady quyén ri ban, xdi dic ban; bady la dau
mdi caa moi rac rdi. Cho nén nking thanh nhan gihiéu déu dé 15i cho dan
ba.

Po la sr lvon leo aia tam tri.

Eva ndi, “Tai con qu”. Adam néi, “Tai Eva” Ma réu ban tim duoc con
quy ma hi, n6 s& ndi, “Tai Thuong Bé - boi vi Ngai ddm doan nén s thé
mai xay ra nhr thé. Néu khong thi won Bia bang 6ng lon nhr thé, lai c6
triéu triéu cay, sao ma Adam va Eva tim ra ca§uhbiét maan trai. Vi éim
doan nén b mai td mo, msi quan tam. Cho nédd 1a Bi cua Throng Bé!”
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Nhung cau chugn that 1a hay va céat nhieu y ngha. N6 cé tk dugc
giai thich bing nhéu céach —do la caldep cia ngx Ngon. kb an trai ém, va
ngay Bp tac ho cam thay xau hd vi sr tran trudng aia hp. Toi xay rad dau?
Vi bat tuan Throng Bé? P6 la gii thich aia cac tu B boi vi ho chi mudn
ban vang bi.

Néu ban hoi cac trét gia, ho s noi, “Tai trai cay héu biét.” Boi vi suy
tu kéo theo Ic réi. S6ng BN nhién chng cn suy nght tré con BN nhién vi
khéng suy ngh Caydep vi ching biét tu lu. Con ngroi khé coi vi tam tri
cua han luén luén r\ng tiu véi nhitng lo au, vi y tuong, Wi mong mi. Su
thanh tao @a y d& b mat. Vi vay néu hoi cac trét gia hién sinh, lv bao tai
vi cay héu biét.

Ma néu ban hoi cac nha tam ly, &3 noi, “Tai vi xau hd.” Boi vi ban
cam thay xau hé nén an ghét chinh minh. Khiaen thdy xau ho, ban 8 chbi
bo chinh minh. Niing nédi qua ngd aa tri thrc. Tré con khéng B thiay xau
hé. Chango trudng mdt cach @ dang va khéngan thiy hé then. Tur tir ban
lam chung tAy xau ho: “Birng ¢ truong!” Cang bét nhiéu, chang cang che
day.

Chuaa noi,Khi cac naroi céi hét quan 4o ma khéng #y xiu hs. Ma
Adam va Evada lam gi? K lay |4 cay ma che éhkin. Bandau quan ao
duoc sang 4o, theo sau la thgian. Tk thi sao bn cé tté tro lai vuon Bia
bangduogc nira? Hay it bo 1& chedi! D6 ladiéu aia Chaa dy. Ngai n6ido
la cach t& lai tién canh. Pay la bi vé: Khi coi hét quan 4o ma khéngam
thay xau ho. Boi vi ban c6 thé coi quan 4o ma @n thiy ho then, thi ching
khac gi ¥n con qun ao: lan dang diu diém; ban khéngdé mo. Cho nén
tran tryi khéng phii 1a tran trudng; khva than khéng dn la tén truong.

Tran trudng c6 ndt y nghia sau bn; né c6 ngia la khéng fu h, khdng
cam thdy hé then, ngha la chip nhin co thé cia ban mot cach ton ven.
Khéng c6 s phan xét, khong phan chiattkac. Mot sx chap nhan don gian.
Po la tén truong. Mahavira tn trudong nhrng khéng kiba than. Ngai khéng
phai 1a thanh vién @a hi khoa than. Ngai #n trudong nhr thé mot dua tré.

Trong oi khoa than, an khong tén truong. Tham chi s khoa than éa
ban aing cO tinh toan, co6 thao tungactam t(l’. Bn ndi loan, b,an chong doi,
ban chong lai xa hoi. Boi vi xa hoi tin vao quin ao thi lan bd hét. Nhung vi
& phan ithg nén khdng coushon nhién va vodi cua mjt dua te.

Chua Gié-Su nai:

Va @i quan 4o ra madap desi chan nhe the dva tré - thi cac ngoi sé
thay con Thién Chua trong vinh quang, va caadigsé khéng tlay s hai.

Truéc hét, ban phi chépﬁ nhan ar tran trudng aia ban, nhr thé dung
trudc mat Thuong Be, nhu thé dea tre dieng tregc mat cha ne - khong thy

ho then. Ban khong nén tﬁy xau ho trusc dang thiéng liéng; th thi ban moi
chan thrc. Néu thiy xau ho, tac la an dang mang it na, khéng it thi
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nhiéu. Va K& d6 la réu khéng éam thiy xau hd, ban € khéng &. Chang la
hinh Wi béng: c6 %u hd 1a cé @ hai; rtu khdng thy xau ho thi khéng tiy
so hadi. Chang am tay nhau ma Bh mit. Va khi b then va & hai khong
con rira, mit ban £ sang ra; bn £ nhan ra con Thién Chua, cddiac Chua
Troi Hang $5ng; ban € nhan ra Chaa, in < biét dugc PHt.

Nhiéu ngroi hoi toi, “Lam cach naaié nhan ra ai la chanw?” Trong
tinh hibng aia ban, ban khéng tke nhan ra ai 1a chanws Nhu thé nguoi mu
hoi 1am cach naaté biét dén Hit 1én hay khéng. Cing c6 cach nao gilup
ngudi MU dugc. Phii c6 mit mai nhan ra anh sang, ma adi mua thi dui.
Ban khong tkd nhan ra ngroi nao chirng ngd hay khénggdic dao hay khong.
Ban khong tig biét duoc. Khéng thi sao qidamdong danh Chua, éu nhan
ra Ngai?

Ho d& ddi xir véi Ngai rat 1a t&; ho coi Ngai nhr thé tén nd ring. Ngay
ma Ngai vac thanh gia l&tdi Golgotha (2)thi quan linh, bn cb n cac
dang, vadamdongdi theo clé nhao va liéng da vao Ngai: i xia x6i: “bay
la vua dan Do Thai'day la ‘con Thién Chua’, conia ngroi thg méc da
dién ni!” H ¢ d6i vong gai léntau caia Ngai ma cé nhao, “Nhin kia!bay la
‘vua dan Do Thai’'day la ‘conbtc Chua Toi'!l”

Va khi Ngai b dé6ng danh, lp con déu oot bing cachdé Ngai gitra hai
tén tom ardp, nhr thé Ngai la ndt tén tom arép vay. Khéng nlirng Ngai
bi ddm déng ché aoi, ma ndt tén tom crdp coOn X va Ngai, “Néu 1a con
Thién Chua, sao mi khong tiru minh va ¢u c chudng t6idi?” Chuada h
ho bién thanh nit tén Fe.

Tai sao ta khéng rim raduoc Chua? Vi nit caa tada nhim lai. Chang
bi nhdm lai vi nhitng mit na caa ta, vi nlitng loai &0 guin nhr hé then, sy
hai, tha ghét chinh minhy két an chinh minh €u loai quan &o.

Chua Gié-Su noi: Khi cac mgi cdi quan 4o ra ma khéng ty xdu ho,
va lay chan ma dm lén nlv nhing tré nho.

Lan dau khi bi ép phi mic quin &o,dta tré s3 chong ddi. N6 ar tuyét vi
cam thiy bi t0 ting, va thy c6 gi gi tao. Sr chdng d6i cia né déing tr
nhién. Nhrng an co tke cudng ép no, thugt phuc né. Bin ndi wi no,
“Mudn di thi phai mac quan vao, ¥ nha thi éi ra. Néu khéng thi khéng é’\
di theo.” Vi muon di theo nén né i phai chiu. Nheng khi v dén nha thi
né ai ra ngay 4p tac; khong nfkng thé, n6 coOn nAy muadién cubng trén
quan 4o rira, nhr thé day vo ndt ké thu. N6 khéng ndn ra chinh né khi cé
quan 4o. Nay ndaluoc tr do. N6 nly ca trng I1én khiduoc tran trudng, va
dim chan trén gain 4o ndt cach thich tha. Bu lam duoc nhr dua tré, thi
cac ngroi sé thay con Thién Chua trong vinh quang, va caesigsé khdng
thay s hai.

Trong sr tran truong ban khéng # héi, ki vi so héi 1a céi gi thém vao;
so hai do 1 then ma c6. Nhdu ton giao &n tai bang cach lam chodm cam
thay xau ho. Néu cam thay xau ho, ban tr6 nén & hai. Tam Bnh tr dé ma
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sinh, va lan phai tim t6i nguoi da to ra & hai cho lan dé gitp cho lan hét
so. Ho chang giup gidugc ban, vi hp la ngroi da lam lan s. Ho <€ noi,
“Hay cau nguyn va hay kinh ¢ Thugng Pé.” Ho khéng ti¢ giup an hét
so. Chua c6 thlam cho lan hét so, nheng phii tim ra @ so cia van dé. Co
s d6 la: khéng chp nhan chinh minh thidm luén luén s hai.

Chap nhan chinh minh thi khéng co dai. bung ngh phai la 6ng nay
hay 6ng kia, bn €€ khéng bao gt so hdi. Sng mdt cach chan tt va tin
tuong; dirng hon thua i thuc tai.

Néu bi khich dic, hay clp nhan. Néu cam thiy gian dir, hdy clp nhan.
bung o radiéu trai ngroc, “Toi dang gin. Piéu nay khoéngdt. Toi phii
tha thr. Toi bi khich dic; khéng tie chip nhan duoc. Toi phai chong lai.”
bung to raddi cuc, vi ban £ bji phan Iét. Gian dir S8 bi nén xéng, va &
tha thr caa ban chi 1a gia déi; duc bi @& nén & thanh try lac; ngoai nat ban
& ngroi nhandac, nhrng bén trong la gudam dic.

Mot khoa hyc gia nghién €u vé bi mat caa kim arong. Ong ta lam wic
ngaydém va gn tim raduoc hét manh noi, chi con nét diéu cwi cung.
Néu tim raduoc diéu ay, ong ta & la ngroi gidu c6 nht thé gisi. Tim hoai
khong ra thi cé ngoi d¢é nghi, “Ong da phi cong vo ich. Téi nghe né mot
phu nir Tay Tang. Baay rat théng minh va thong st moi van dé. Hay tim
baay thi 6ng § tim duoc giai dap. Sao phi @i gio ¢ day?” Ong tadn 16i
tim ¢én Tay Tang. Tim mai ndi ra vi ching miay ngudi nghe noi ¢ baay.
Khi 6ng ta gé aa thi baiy ra nm.

Ba iy tréng At dep, rat thay m. Ong ta am thay bi 16i cudn vi sic dep
ay. Ba ta noi, Puoc, 6ngda dén day, va quy lat ¢ day la: 6ng chcdé thé
hoi mot cau duy nht, va tdi € tra loi. Chong tdi gip tro vé rdi. Nhé nhé.
Chi mét cau théi.” Ong ta tbt I1&€n, “Khi nao clbng ba ¥?” Ong tadén dé
hoi cau nayday! Duc nhat dinh phii trén trong vo tlec caia 6ng tadé mai la
van dé thyc sr. Nghién &u vé kim ceong, di tim bi mit caa n6 chi & lan
tranh am thoi. C6 I& 6ng ta nghrang, “khi tré thanh giu nhat thé gisi, toi
mudn mua tién naoimg duoc.” — mac du 6ng ta khéng y tt rd diéu do.

Ban co thé khongde y dén nhirng gi xay ra trong vo tixc, nheng c6 ©
hoi 1a né ngdatau 1én ngay, n6&nd tung. LaAn tranh @ing vo ich. Chcd sr
chuyén hoéa ndi hitu ich, nheng chuyén héadoi hoi su chip nhan con ngroi
cua an mot cach toan dn, khéng phan xét, khéndinh gia, “Cai nay ét,
céi kia »u.” bung phan bit. Hay tin tréng thién tinh g¢a an va thidn theo
no, vadung @ 16i nguoc dong —d6 la y ngha aia trn truong. Trdi theo
dong $ng Vi mot tin teong sau sc, mic cho nddua dén dau thidén. bung
tao ra muc dich nao &; néu cé muc dich nao thi bn tré thanh g dbi.

Poi sdbng ching c6 chi dich nao &; néu c6 chi dich nao thi bn di
nguoc lai doi sbng. N6 khéng di chudn nhr mét dich wui, ma nhr thé thi ca;
n6 khéng thac vé 6¢c ndo, ma xoay quanh con tim — né &t whuyén tinh.
Can phai c6 niém tin; nghi n@ 1a not can tro. Doi sdng khdng cé lat 1é gi
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ca. N6 ching tin & Aristotle va cac nha Am ly; né tin vao tinh yéu, vao thi
ca, vao niing nha hugn mén. N6 1a mt bi an phai dugc Hng, khong phi
mot bai toan én phai giai dap; n6 cling phii 1a mot van dé. Khéng co bi
mat ndo &, chi vi ban khép kin. N&duoc dé 16 khap noi: trén trng canh,
trong trng chiéc |4, trong trng tia ring twi — nhueng ban khép kin.

Sao han lai khép kin? Bn khéng clip nhan doi séng bén trong wa an,
sao ln chip nhn doi sdng bén ngoadugc? Hay cp nhan! Bat dau ngay
tai trung tam @a ban thé caa ban. Néu chip nhan chinh minh rdt cach ton
ven, ban £ chip nhan tit ca. Va sr chip nhin iy dan dén sr chuyén hoa:
ban khéng con nt truée nira bt khi ban chip nhan chinh minh. 8 chuyén
hoa tr xay ra, tr xuat hién, nhrng cH khi ban the gian. Do la y @ia Chua:
hay tr nhién thi lan duoc the gian. Hay vt bo nhitng gi xa i trong 1én 6
ban —d6 la y nghia aia ‘quan ao’. Xa ki khéng cho bn sr sdng; né ch cé
thé cho kan ‘quan 4o’. N6 khéng cho 4m ban thé, ma cho bn cai téi. B
guan &o thi cai toi iin mat. Hay wéng trong la kan dang tén truong trén
pho.

Ebrahim &ng la ndt 6ng vua~vé1 sau n;;lyétrthén,h ndt hanh gi. Ong ta
tim gap ar phu. Sr noéi, “Ongda san sang chp nhan tat ca chua?”

Ebrahim néi, “Conia sin sang. Xin cho it con phii lam gi?”
Su nhin éng ta va néiBuogc, hay b quan 4o xwng!”

Chuangdé tir bbi réi, vi Ebrahim trng 1a ndt 6ng vua némtodi hoi nay hoi
gquadang. Chra mdt ai bi doi hoi nhu thé, sao 4i bat nha vua phi lam thé?
Mot dé tir néi nhd véi su, “Sao hi khd & véi 6ng ta nhr thé? Thay co kit
chang con lam thdau? Nhrng ar lai néi, “Va hay raduong i 1y gidy ma
dap vao dau. Hay & tru0ng ma ra pb.” Thi x& nay la th d6. vVay ma
Ebrahimda vang &i. Tran nhr nhong 6ng tadi khip noi, va Ay giay madap
dau minh. Va éng tauwoc noéi lada chrng ng khi tro vé.

Chuyen gida xay ra? Ong ta c6 nbil tiém ning nén phi qua nhéu thir
thach. Mt dao ar chi doi hoi nhitng gi kan ¢6 thé lam duoc. Cang cé nigu
tiém nang, doi héi cang nhéu. Néu ban 1a ngroi yeu dudi thi khéng ti¢ doi
hoi gi dugc. Ebrahim c6 nigu tiém ning, va ci cung 6ng tada try thanh
mot dao ar. Chuyén gi da xay ra? Khi qén 4o b vat bo, céi téi ding mit
theo — nitng gi x& bi da trong 1én & ban. P6 ladiéu Chiada day.

Nhiéu lan cai téida tr mat di vi né 1a ot ganh @Ang, nhrng saudé ban
lai nhat 1&én ©Bi ban ci xao hi. Nhiéu lan ban that bai, nhiéu lan khéng thanh
cong. Nhéu lan cai toéi tr roi xuéng, nhrng du b tham tim, @n long, ki
tran, that bai ma an vin mang ganhang ay voi hy vong mbi.

Mot cau chugn rat hay..
Mot con s tir chan con ©p lai hoi, “Ai la chda ssn [am?”
Cop noéi, “Ladai ca chr con ai rira?”
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Su tir chan con @ lai va hoi, “Ai l1a chda n [am?”
Gau noi, “Con phi hoi nita?Pai ca |a chia ¢a muodn loai!”
Khoai chi, & tir chan con voi hi hoi, “Ai la chda ssn [am?”

Voi tam lay sur tir, hat mot ca. Sr tir bi hat di nam chuc thude, vang vao
tang d&, throng tichday minh, nhrng né & chira then va néi, “Néu khéng
biét thi théi. Sao phi hung Hing nhr thé? CH can n6i, ‘Téi khéng bét’ la
duoc rdi.”

Ban van thuong lam tie. Nhung ban khéng & chiu thua ma con&ndi,
“Néu khéng bét thi thdi. Sao phi lam thé? CH can noi, ‘Téi khong bét’ 1a
da r6i.”” N éu nhan raduoc rang kan thit bai, ngha la nhing gi xa i cho
ban déu thit bai ca. Nhan thic d6 co th 1a buedc dau caa nhing thanh céng
vi dai nhat tréndoi.

D6 la ly do thit bai 1a canh é@a din vaodao — réu ban nhin ra sr that
bai d6 (3). Khi thanh céng thidm c6dé y gi v dao. Khi loi 16¢ vi quan &o
thi phai tran truong lam gi? ThA thi guin 4o la nét dau tr qua 6t. Nhung khi
that bai thi ban y thrc duoc sr tréng trii d6. Khéng cé gi cé thcheday
dugc. Ban chi tu lra ddi minh théi.

Hay sr dung sr that bai caa minh. Va khi bdap vao tng da, bhm tim va
thuong tichday minh, thidirmg ngu xdn nhr s tr. Phiai biét rang ching co
thanh céng tht sy trong tré gisi nay. Ly do la dt ca déu gia dbi, va Wi vé
mat lra ddi thi sao lan thanh conglugc? THim chi nlitng Na-Pha-Luan, A-
Lich-Son, Thanh Cat F Handéu thit bai ca.

Chua Gié-Suia thanh cong vi Ngai gidugoc ar nguyén tldy caa Ngai,
s tu nhién @a Ngai. Hay 6 hiéu diéu nay; va khong ph chi hiéu thdi, ma
phai vat bo quan 4o @a ban; $ng chan thrc thi an s tro thanh thdn khiét.
Nghia |a lan da lieng trai tho ma Adam va Euddi an; thé rdi cora wron Bia
bang € lai mo ra cho lan.

Than Hoc Ki Té Giao ndi ing nhan lai vi Adam va Eva maihdudi ra
khoi thién duong, nheng Chuada mo cira ay ra mdt 1an nita — lan co thé
vao. Nhrng trd thanh nét Ki TO hiru ding chra du. Ban phai nhan ra Chaa.
Va sr nhan thic iy chi c6 ngha 1a lan chinh la Chaa. TBu mot chat ding
khéngduoc.

Chu Thich:

1 Huyén sr Hy Lap n6i rﬁng ngroi dan badau tién 1a Pandora. Béén thé gian \6i mot cai bu. Va khi
ba mvi biu ra thi mi ric rdi trong biu bay ra Bt, ngai trir hy vong con b ket lai.

2 Golgotha, @ing dugc goi la ndi S, noi Chia b déngdanh, thiéc vé ngaai 6 cia Jerusalem.
'Dich, g Son Phong G, viét, “Cé: Nguyén, hanhdli thiép dai xuyén.” Ngha |a sr
that bai (c6) cua mdi nguoi déu khac nhau (nguyén), nhg dé ladéu tét (hanh), vaio
la co hoi tét nhat dé qua séngdn (dai xuyén). Qua séngsh la tim & Pao; PHit Gido
goi qua sdngdn la qua b giai thoat, hy giac ng.
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5
Gi4o Ly La Doi

Chua Gié-Su noidi ho:

Néu nhin an ngroi sé pham 6i. Ma néu cau nguyn, ngroi sé bi két an.
Va v thi € c6 hui cho linh on cia ngroi.(1)

Va hit ky noi ndo ngroi dén, réu duwoc tiép don, hayan nhing gi chi
moi, va chra bénh cho ngoi than aia ho.

Vi nhiing gi ngroi an vao ¢ khong lam 6 & cac ngroi, nhung nhieng gi
ter migng ngroi nha ra ¢ lam 6 w nguoi.

Nhitng b1 nay that 1a la long, nhrng ding day y ngha. Chiang c6 & la
lng vi con ngoi khéng phii that; hin sHng trong ga déi. Bat ky han lam
gi, tit ca déu sai @.

Néu ciu nguyén, ban € ciu nguyén vi nhirng ly do khéngitng dan; néu
nhin an, ban lam vi ly do naaté — i vi ban gia déi. Cho nén caudi khéng
phai l1a 1am gi, ma la cmh dén lai con ngroi caa ban. Néu 1a ngroi chan
chinh, [t ct gi ban lamdéu dang &. Ma réu khéng chan chinh, khéng t
cha, khéng chan tinc thi npi viéc ban lamdéu hong a.

Hon nita, Van dé khong phi la viéc lam d@ia ban, ma la con ngoi cua
ban. Néu mdt tén tom ciu nguyén, 161 nguyén cia hin $ sai traj bai vi sao
mot tam Fon chi biét lira dao, gat gdm, pha hai ma cé Idng thankduoc? Sao
l6i nguyén lai c6 thé phat xdt tr con tim @a mdt tén tom duoc? Gu
nguyén co tke thay déi ban, nhrng b nguyén dén tir dau? Nodén tir ban.
Néu ban bénh han, ban ciu nguyén vi ly doden bi.

Mulla Nasrudin kém viéc lam. Hin khoe #t nhiéu wu diém. Y viét, “
TOi d§ dau dai hoc. T6idugc giao chirc phé giamdoc ngan hang, ning toi
tr choi vi khong quan tanden tien bac. TOi la ngroi thanh that, nhanduc.
T6i khéng tham lam, khéng mang din luong lau; chi mudn tra lwong bao
nhiéu @ng dugc. Va téi say mé cbng & — sau mroi lam gio mot tuan.”

Khi nhindon cia y, 6ng giamidc srng $t néi, “Chaooi! Anh khéng c6
khuyet diem gi sao?”

Mulla Nasrudin noéi, “Chcdé ndt thoi! Toi ndi xaol”

Nhung caidé da lam khing tit ci. Ching cn khuyét diem nao khac, ch
mot la da. Ban aing ching c6 nhéu khuyét diém; ban chi c6 noHt -- tr 46 dé
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ra mpi cai khac. Va bn phii nho khuyét diém caa minh, i vi né & di theo
ban nhr hinh Wi bong; kit ky ban [am gi n6é & xuyén tc tat ca.

Cho nén quyaic cin ban nhit caa tén gido khong pginla lam gi, ma phi
sdng ra sao:Séng’ la cai &t 16i trong cung nkt coa kan, ‘lam’ 1a nhing
hoat d6ng & mit & ngaai vi. ‘Lam’ 1a quan & caa ban v&i nguoi khac, \oi
thé gi¢i bén ngoai, va ‘éng’ l1a con ngoi cua kan, 1a bén trongia kan.

Ban c6 tk¢ sbng ma khéng lam gidy, nhung khéng th sbng ma théu
ban thé. Hanhdong khéng quan éng, co tié bo dugc. Mot ngudi co thé bat
dong, khéng lam gii nhung khoéng té sbng ma théu ban thé. Cho nén bn
thé chinh |a yu tinh. Chaa, P, Krishnadéu noi v ban thé. Nhung trong
gido duong, chua, néiu, nhing céi-@i-la giao § lai néi vé hanhdong. Néu
ban hiéu Chua, Ngai &noi v ban thé caa ban va lam cach nadé thay doi
n6. Néu ban hiéu céc gido ch, ho 3 day ban V& luan ly. Chi dich aia luan
ly 1& hanhdong, ma éa tén gido 1a bn thé.

Su khac bt d6 phai duoc lam sangd, boi vi tit ca déu tuy thudc vao
q@. Mot khi c6 ngroi nhu ChUa‘Xlﬁt hién, Ngai € b; hiéu Iam. Ma kan hiéu
lam vi khong phan Bt dugc diéu nay; Ngai ndi ¢ ban the ma ta &i giai
thich sai in, nhr thé 1a Ngai noi & hénhdéng.j\léu ban hiéu d~uqc dieu nay
thi loi kinh nay € rd rang, &t hiru ich. N6 c6 th la anh sangah duong cho
ban, bang khong thi noat ky quai, mau than va co ¢ chong li ton giao.
Co the vi the madam thiy tu da cho la Ngai pim thuong vada déng danh
Ngai. Ho ngh |a Ngaida bangdao.

Hay doc nhirng loi kinh nay — ndi nhin qua thi qaddng la \ay:

Chua Gié-Su naidi ho:

Néu nhin an, ngroi ¢ pham ©i. Ma néu cau nguyn, ngroi s& bi két an.
Va v thi & c6 hzi cho linh lon cia ngroi.

‘Moi tén gidodéu khuyén ta nim an, va Bp di 1ap lai 1a nhin an < tao
nhieu congduc. Ky Na Gido nhn manh dac biét vé nhin an. Néu nghedugc
161 kinh nay ma Chda, b st noi, “Tén nay tht la nguy hém, ngroi Do Thai
dongdanh hlin cing dang km!”

Nguoi Do Thai ding ling tung: nfing loi kinh nay tht |a tado ko, va €
lam dao 16n luan ly hoan toan. & ban néi: Néu nhin an, ngroi sé pham i
— ngha la nhn an tré thanh ndt toi — va réu cau nguyn, ngroi sé bi két an.
C6 ai n6i du nguyen ma h két an bao gi? Th thi tdn gidodé lam gi? Ta
ngH rang tén gido ngta ladén nha thy dé ciu nguyen véi Thuong Bé. Vay
ma Chua noi:

Néu cau nguyn, ngroi sé bi két an. Va o thi 6 hzi cho linh kn cia
nguoi.

That la ky quai, nhrng day y nghia. Chiia néiang trong tinh hang aia
ban, bit ky ban lam gidéu sai t&t ca. Van @& khéng phi nhin ian, hay khéng
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nhin an, b5 thi hay khéng & thi, ciu nguyén hay khong &u nguyén. biéu
Ngai mwn nhan manh la: Bit ké ban la gi, trong tinh anh aia ban, tt ca
déu trat 14t hét.

Ban cO thke cau nguyn duoc ching? Bin dén gido duong ch vi thoi
quen, nleng khé ma bn cam tri dugc. Cau nguyén doi hoi mot pham chit
dic bigt ma kn khoéng c6, néndm ch ty doi minh f@ng kan dang @u
nguyen. Hay quan sat riimg ngroi dang &u nguyen: ho chi cau bang moi,
bang ming, va h khongde tam, dé tri vao bi nguyen cia ho. Cau nguyn
nhu thé thi Chda nao ma ép nhin duoc? Ma réu ho ciu nguyn mot cach
dang dian thi ching én phai dén gidoduong, chua, ndu. Mdi noi ban toi
déu ladén tho; mdi budc di caa ban déu la du nguyén. Khi lam vigc, khian
udng, khi yéuduong, khi nhin, khi tiy — tit ca déu la diu nguyn. Boi vi lic
nao lan cing ¢ trong tang thai au nguyen. Ching khac gi bn tho, khéng
mot phat nao bn co tré ngung dugc. TH thi dau ding la nha th, dau ding
la tinh x&. Gidoduong cH d¢é cho nhing ngroi tu lra ddi minh, cho nitng
ngudi ching bét cau nguyén ma \an tin ring hp dang éu nguyén.

Mot nguoi toi 16i dang hp héi. Ong ta clra bao gb ¢én nha tlv, chea
hé nghe ging, nhrng lac 1am chung thi Bmg sy. Ong ta i Mot muc ar
téi nha. Nhéu ngroi theo M muc ar dén vi 6ng taing la ndt chinh khach
tén twi. Ong ta nvi vi muc ar dén gan vi c6 tam s riéng mwn noi. Ong
muc ar dén gan, va ngroi toi 16i Ay thi thAm, “Toi biét tdi 1a ké toi 151, va toi
biét 1a t6i chra ke dén nha tky, 1a toi At luoi biéng va khéng & cau nguyén.
Cho nén tdi kit 1a ching ai tha tik cho téi @. Nay t6i bét nhu vay nhung
da t réi. Tuy nhién, tdi mdn xin 6ng @u cung Throng Pé, va xin Ngai
tha thr cho toi.

“Chac chin roi,” muc ar noi, “co tre la Ngai khong kbt rd vé 6ng nhr
chung toida biét vé 6ng.”

Nhung réu ban khéng tra ddi duoc c thé gian, lan ngh 1a ban co6 thke
lra dbi duoc Thugng Bé ching? NEu ban khéng tk gat duoc nhirng ngroi
binh throng, sao bn co the gat dugc dang toan giaauoc? Do ch la loi an
i, vd vé: “C6 thé”. Nhung tir “c6 thé” ay sai hoan toan. Khéng n&@anh an
conden nhr thé!

Cau nguyén la mbt pham chit caa yéu tinh, khéng phi cua ca tinh. ¥u
tinh la céi lan duoc sinh ra ¥i; n6 ching dinh dang gién nhirng cai an
lam; n6 1a it mon qua éa Therong Bé. Ca tinh 1a nfing diéu ban lam. Gu
nguyén thwe V& yéu tinh: né 1a Mt dic tinh; né chng lién quanién nhing
cai an dang lam.

Nhin an 1& gi? Bn nhin in bing cach nao? Sao mgi ta phai nhin an?
Loi caa Chua tht la tham thay, sauis hon c 1oi day caa Mahavira ¢ nhin
an. Loi caa Chua co it gia ti tam ly ét cao siéu, va ndach ra tinh ac
doan @a tam tri con ngoi: Mot ngudi chi biét an vaan thi co tke nhin an
mot cach @ dang. Mvi nghe qua thi c6é/vo ly va mau than 1a hauin ma
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c6 the nhin an & dang. Nleng ch nhitng ngroi nhu thé mai c6 thé nhin an
rat dé dang. Mbt nguoi quan binhdiéu d6 khdé ma nin an dugc. Tai sao?
Pé tra 161 cau ki nay, chung ta ph bandén nhin an qua cai nhinia sinh
Iy hoc va tam Iy bc.

Hay di qua sinh ly kc trudc vi d6 1a Ibp ngoai clung rit. Néu an qua
nhiéu thi an < @ lai v&i nhiéu chit béo. N6 cho phépab nhin an d& dang
va chit béo ch [a mot loai du trir, mot kho chra. Quy ba cé thnhin d6i dé
hon dan éng, va in biét rd nhr thé. Néu ban quan sat ning ngroi nhin an,
ban & thdy cir mot 6ng thi cédén bén hay mm ba:dé la t 1é. Ong cldong
khong ti¢ nhin d6i, nhung Wi vo thi & ot. Sao dy? Bai vi co thé dan ba
tich trir nhiéu chit béo, ma éu cé nhéu md thi nhin d6i dé hon vi @ thé lay
m& ma xai. Dodd ban xudng nmdi ngay ndt, hay hai can. & niang ay bién
di dadu? Bin an chinh minh — @t loai an thit nguoi!

Pan ba nin d6i d& hon; ho & chit béo nhéu hon dan dng; vi @y co thé
cua hp tron hon. P6i véi cac ba thi cing kho kHin gi. Ngroi map nhin doi
rat d&; ho Iudn ludn tim mua thic xut can. Mpt nguoi binh throng, khoe
manh c6 tk& tich tir md nhiéu dén Mdi c6 thé nhin an ba thang ma khong
chét; chin chic ngay — Bng d6 du trir co the chira duoc. Nhung réu ban cay
— ngHha la lan an udng quan binh, dhia chit bé cho ndi ngay, thi kho ma
nhin an dugc. Cho nén cauat bd nhin an chi toan nling ngroi giau co;
ching c6dén mot méng nghéo nao.

Hay quan sat: Bi khi nguoi nghéo nirng I thi hp an udng linh dinh; va
mdi khi nha ghu mirng E thi ho nhin an. G An D6 ngudi nhin an thuong &
nguoi Ky Na vi hy giau nhat. Nhung ngroi Hoi, ngudi An dén ngay & I6n la
tiéc ting vi @ nam ho d& nhn da6i rdi, cho nén h khéng tké nhin an trong
dip 18 16n duoc. Ho d& nhn an ¢ nam troi; duoc dip 1a hp an ubng ha hé.
Trong ngaydai 1& ho s mac 4o ndi, S8 co6 nHt bira tiéc lon dé ta on Thuong
Dé. Po la tén gido ¢a ngroi nghéo.

Hién nayé My nhitng cau 4c bd nhin an ngay cang nlu hoi vién. Ly
do la vi My quéa giu, va l an quéa nhiu nén phi nhin an. G My nguoi nhin
an ngay cangiéng, H c6 the goi bing nhéu tén khac nhau, mimg V& mat
sinh ly hpc thi @ thé caa ban phai c6 qua nhdu md nén n&i phai nhin an.

Tiép @6 la mit tam ly. Vi b &manh i thuc plim nén lan nhin an. An
la mot sy amanh throng xuyén @a an, néndén ngay naaté ban phatdién
lén duogc vian, va ngh dén an. Néu suy ngh thuong xuyén ¢ cai gido, kan
s3 thady chan ndy vi n6.Piéu d6 lam cho caidi nghich ty nén hp din vai
ban: ban d& an qua nhdu nén nay #n phai nhin an. Va vi nly nhin an ma
ban dugc an ngon té lai, khau vi mai hoat ddng hait dong tro lai — do l1a
céach duy nht.

Va dé la quy ludit co ban aia tam tri: né xoay qua cébi nghich rat dé
dang, nleng né khoéng & biét quan binh la gi. Trung dung la cai khénh
cua tam tri; ac doan thi qua & déi voi n6. Néu an qua nhdu, ban co the
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nhin an mot cach @& dang, i vi d6 la haidéi cuc — nhrng diéu do thi kho
ma kan lam dugc. Gap mén ngon thi khé maah ngrng dugc. Haac la an

cho da thi thoi, hac la nhn an; tam tri luén ludn nghlengevnhu:ng Qrc

doan. Chng khac gi qa lac déng M: né ngi vé bén trai, 8i nghiéng qua
bén phii, nhung réu nam ngay chinh dia thldong hd chét. Neu tam tri ca

ban mim ngay chinh dia thi y trong € chim dat. Nhung réu ban di dén

mot cuc doan, cling chéng thi chy, caidbi nghich < tré nén cé y ngta; n6
s& amanh an va kéo bn qua caitéi nghich doé.

Chuia Gié-Su Bu rat rd quy Idit nay. Ngai néi:Néu nhin an, ngroi sé
pham ©i.

Toi la gi? Theo y ndgla aia Chuaa thi thai qua 1&®it1di. Quan binh la
nhandac. Tai sao? 'Eu sao @rc doan hi la t6i? Pi tur cuc doan nay sanguc
doan khac ladi vi ban chon nira nay ma b nira kia — ma chan ly la toard b
Khi noi, “Téi s& an that nhiéu,” ban da chon nira nay. Khi noi, “Toi 8 khéng
an gi Ft,” ban da chpn nira kia. Nhrng ngroi biét diéu d6 khéng é@n chon
lya: khiddi thi an, khdng phi bi amanh boi ntra np, hay nra kia; an khéng
hé bi a&m anh, khéng b loan tinh thin. Thé xac duoc bdi dudng ma han
khong b khé tam & nhu du aia no.

Su quan binh naytang ngoai vongdi 16i. Cho nén i khi bi mat quan
binh thi an 1& ngroi t6i 16i. Y cua Chua la ngoi say mé th gian 1a ngoi
toi 16i, ma ngroi tir bé thé gian ding la 6i 15i, vi anh tada chon cai ddi
nghich. Ngroi chap nhan thé gian ma chng phai lua chpn gi @ thi khong &
thuoc no.

Chiap nhan no la siéu \at [én trén nd. kra clpn ngha la cai téi da kan
da nhip cwc, ban phai tranhdau.

Mot khi d& chon mdt cuc diém thi an phai tranh dau lién mién, i vi
cuc diém khéng phi la chd dé nghi ngoi. Chi khi nao timduoc thang bing,
ban moi dugc thanh thoi. Tai cuc diém ban ludn luén b cing thing, lo Eng,
vauu tu. Khi tim duoc trungdiém, khiduoc quan binh thidn hét uu tu, hét
théng khd; ban da v nha; cling c6 gi qdy ray ban nita vi cing thing da
hét. Cang thing ngha la arc doan. Vida trii qua nhéu arc doan nén bn bi
cang thing throng xuyén.

Néu bi &manh ki sic duc, tam tri 8§ ludn ludn b x&o ton vi duc. Ma
néu ardng lai thi ciing bi duc 1am 6i tri. Néu chi biét c6 dic thi tam tri éa
ban chi ngh t6i duc. Néu chbng lai nd, réu coi né l1a k tha, thi dic cing $
chiém linh tam tri éa an — byi vi ban thi nky Mmot, ma thu thi nb dén
mudi. Ban c6 thé quén, ma tha thi rhdoi. Sao fan cé thé quénduoc ké thu
cha? Cho nén ngpi chi biét cé duc chi nghi dén duc. Ma b trén vao trong
céc tu vén la timdén mot cuc doan khac — b thuong xuyén nghdén duc vi
da coi né nlx hai can phai tranh Bing moi gia.

An qua nhiu, hay b amanh boi thac an, nhr thé ban $ng dé an, thi
ban chi ngh dén thac an. Ngroc lai nhin an thi thre pham ding throng ngr
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tri trong tam tri. Ma cai gb mai trong tam tri &tro thanh ndét ganh rang.
ban ba khong phi 1a nguyén dodan 6ng khoéng phi 1a dau moi - duc & mdi
trong tam tri ndi 1& van dé. Thuc pham khéng phi la mot van dé: ban an
xong thi théi, nkrng thrc an luan quan maéi trong tridi & mot ganh ring.

Ma néu c6 nhéu the vat 1on trong tam tri thi #ing lrong € tiéu vaodo
hét; tam tri § tré nén u i, budn chan; né bning tfiu dén Mi cudc Hng tr
thanh vé ngta. Khidugc nhe ganh, thr gian, troi mat thi tri t@& s€ 16 ra; n6
cho phép bn nhindoi véi anh mit tuoi sang, Wi Mot than thic tré trung,
sic bén. G céi Hn tai nay t nén bng Ay — vé dep ay chinh la Throng Pé.
Cai ©n tai tré nén $ng dong — sr sdHnNg dong dy 1a Thaeong BE. Ca vii tru tro
nén ang khoai, mé ly; trongiuing khainh khic, trong trng nhp dap déu la
phac ke — sr sang khoai va phuat ay la Throng Bé.

Thuong Bé khéng phi 1a mot ca nhan ch ban & daudo. Theong Bé 1a
mot sy mac khai trong the giéi nay. Khi tam tri inh ling, trong sang, rh
ténh, té trung, troi mat, msi meé, né € nhan ra Throng Bé khap noi. Nhung
tam tri @ia ban da chét rdi, va kan da tha tiéu n6 qua Wit tién trinhdic biét.
Tién trinhdé 1a nhy tr cuc doan nay quaux doan khac, di lai chuyén tir
d6 sang gc doan khac fra, ma khéng & biét dén trung dung la gi.

T6i nghe K vé mot tén saydang ko dao trén ndt phd 16n. Han hoi mot
nguoi quaduong, “Lé duong bén kiadau?”buong thi bn va maniémdang
d6 xudng, ma lan thida say meémai. Vi khong thy ré nén Bn mai hoi “L é
duong bén kiatau?” Ngroi ay thdy téi cho hin nén ndi dat han quaduong.

Khi quadén bén kia thi Bn lai hoi, “L é duong bén kiadau?” Ngroi ay
lai dan han bing quaduong. Tén sayltng lai roi noi, “Toi bi lra B! Lic &
day thi téi i: 1é duong bén kiadau? H dan téi quaday. Bay g toi hoi:
L& duong bén kiadau? R noéi n6 bén kia. Ngoi dau ma K cuc thé? Lé
duong bén kiatau?”

Ban & bén nay, hay bén kiaieg ching khac nhau: céive doan ddi
nghich t thanh & bén kia, va n6 & nén hp dan déi véi ban, boi vi khoang
cach la not hap lec. Ban khéng tk teong trong duoc ngrdi mudn diét duc
bi n6 @amanh nhr thé nao. Qua &c tuong trong aia ban. Ban ding khéng
thé twong trong duoc ngroi nhin an bi &manh vi thrc an nhr thé nao. Bin
khéng t teong trong duoc vi d6 l1a ndt kinh nghém: lién wc chi c6 ngh
dén mot tha -- an, duc. Va no co th tiép tuc chodén cung. Tlm chi ngay
lGc 1am chung, éu con ndt cuc doan nao fra thi an cing ki &manh.

Lam cach naaé dugc thanh thoi va tha gian?bung qua ac doan.bo
la 161 day cua Chuabung thai qua! Chua bi ban la ngroi haman —dung
nhin an vi né € chang ich bi gi.

Néu nhin an, ngroi sé pham ©Bi; va néu ciu nguyn, ngroi sé bi nguyn
rua.
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Cau nguyn la g|’7 Gu nguyn theo kéu caa kan la xin », dodi hoi, than
phién: ban uéc muwn diéu gi va lan xin Thuong Bé ban cho bn diéu d6.
Ban dén nguyn duong dé xin nhr thé mot ténan may. Gu nguyn aia ban
la xin x0, nhung ciu nguyén khéng tk 1a xin x3; cau nguyén ch co the |a
mot s ta on, sr tri an. Do 1a ndt phim chat hoan toan khéac. & xin xo thi
S cau nguyen cia an khéng phi la cru canh, ma dhla phrong tién. Giu
nguyén nhr thé ciing vo ich vi ln chi mudn traodéi; cai duoc traodéi d6
mai quan tong, khéng phi cau nguyén. Va réu cau hoai ma khénguoc thi
ban 5 thdi nha thy. Ban 8 ndi, “V6 ich!” Bai vi ddi voi ban ciu nguyén chi
& mdt phueong tién.

Cau nguyén khéng tk 1a mot phuong tién, ding nhr tinh yéu khéng th
la mot phuong tién. Tinh yéu chinh lau canh: kan yéu vi an yéu, cling
vi ly do nao khaca« Tinh yéu & n6é c6 ndt gia ti noi tai — ban yéu vi lan
yéu. THit 1a hanh phic. Khéng gi c6 éhon vay nita. Ban khéng ti tim
dugc gi trongd6. N6 khong phi 1a mot pheong tién dé dat dén mot ciru
canh naaid; né chinh la @t ctu canh. Va &u nguyn chinh la tinh yéu —
ban ciu nguyn mdt cach vui géng, ching doi hoi gi, ching ciu mong gi.

Cau nguyen ty n6 da quadep roi; ban cam thiy ngat ngay va hnh phdc,
dén dbi ban chi biét cam ta troi dat da cho ln sr sbng, da cho ln tho, da
cho an mit nhindé thiy céi dep cia mudn loaida cho hn tai ¢ nghe,da
cho an y thic. Ban ching xiing dang ma 4n duoc phan thuéng d6. Ban
dén nha ngugn voi mot s biét on sau &c, i 161 ta on, “Con khéng x¥ng
dang \6i qua nhéu hong aniy. Mudn van ém ta.” Ban co xing dangduoc
gi khéng? Bn xing dang ckd nao? Nu ban khéng co nit trong lGc nay,
ban c6 tké néi la kit cdng cho bn ching? Khéng! Mi tha ma an cé duoc
chi la mdt qua ting aia ti dat. Ban khdng xrng dang ti nao &.

Thuong Dé tranday tinh yéu. Héu duoc diéu d6 thi mot pham chit mai
S8 nay sinh tr bén trong bn: long bét on. Cho nén a&u nguyén déi voi ban
chi & ar cAmon, ar ta on cia ban. Sr biét on 1a du nguyen, va né tugt
dep, dén ddi chang co gi c6 th so sanhiugc. Ciu nguyen ladinh cao éa sr
hanh phuc é@a ban; n6 khéng th la ndt phuong tién dé dat dén mot cau
canh naalo.

Chuia Gié-Su néiya réu ciu nguyn, ngroi sé bi két an, boi vi 16i cau
nguyen cia kan la sai. Chua Bt rat rd 1a lan ciu nguyén dé xin xo6 cai nay,
hay céai khac. N6 la 61 pheong tién. Ban d& bén né thanh rét phuong tién.
Nghia la lan da ptam toi.

Tinh yéu éa kan la gi? Nu hiéu duoc tinh yéu, bn c6 tk hiéu duoc
thé nao la &u nguyn. Ban cé thrc ar yéu ndt nguoi khédng? Bin yéu, hay
c6 gi khéac xét hien ¢ d6? Phi ching la s hai 1dng gira d6i bén? Khi yéu
mot ngudi, ban cé thec ar yéu ngroi d6 khéng? Bn yéu vi con tim @¢a
minh, hay nhan danh tinh yéu manboi dung ngroi khac? Bin yéu vi dic,
hay vi ly do naaié, nhing ding la bi dung ngroi khac. Ma du ngroi kia
noi, “burng loi dung téil” thi tinh yéu éa ban c6 6n tai duoc khéng? Bn
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noi, “Loi dung gi chir?” Néu duoc ngroi kia dap ki, néu duoc ngrdi dep
yéu thi céi téi aa lan £ duoc thaa man.Puoc mdot nguodi dep ré phuc, ban
S8 thdy xtrng dang la ndt nguoi dan éng. Nu cod dy khéng yéu bn, khéng
phuc ban, tinh yéudy s¥ khoéng riy no. Néu la phai i maduoc mot chang
banh trai tbng cay si thi bn < duoc ha da, céi téi @ia tan & dugc thoi
phong.

D6 1a sr loi dung An nhau — ma dn goi 1a tinh yéu. Ma éu dia nqic
nam giira hai ngroi thi ciing ching la gi, byi vi tinh yéu ch la nmot cai tén,
va an bén drgi d6 1a mdt cai gi khac. Tinh yéu tlit ar khéng ti tao radia
nguc. Tinh yéu chinh l&ic tinh d@a thiénduong. Néu yéu, lan € c6 hanh
phuc; linh phac chinh ladmg ching aia tinh yéu @a ban.

Nhung miy cudc tinh dugc hanh phac? Chtrong Itcdau, khi ho dang
sira san, mt cach vo y tic, dé quing lrdi ra ma kit 1an nhau; kb 1am tho,
ho taing hoa va niing w van khacdé chup 1an nhau. Mt khi chim d& vao
Idng thi lanh phic éng cao bay. Ladoé ho cam thidy nhu thé bi to day. CAi
tdi cua ngroi kia tro thanh & rang buc, va @ haidéu o théng ti va chém
hiru 1an nhau.

Tinh yéudo bi két an. Neu yéu ma @ng lam I5 thi sao éu nguyn cho
dangduoc, boi vi cau nguyen la tinh yéutéi véi thanh linh - ma éu chi yéu
mot ngudi ma ding khéng xong, saoah co tk yéu duoc céi linh thiéng.
Tinh yéu chla nmot budc dan dén ciu nguyen; ban phai hoc. Néu co thé yéu
duoc mdt nguoi bang xwong kang thit, ban da hoc duoc bi mit. Chia khéa
d6 ding ap ding duoc véi thanh linh, d nhién 1a &n hon nhigu va manh hon
nhiéu. Kich thréc I6n hon nhrng ding cH mét chia khoa. “Tinh yéu” ngh
la day la tin cung, chng c6 cai toi trongid. Khi khéng c6 céi toi thidm
yéu. Ban cho ma chng én phai hoi, chang én duoc camon. Ban cho vi
qué tranday, ban chia $ vi chia $ qua tuyt diéu — thé thi khéng codoi
chéac. Khi khéng c@éi chac, khi khéng c6 céi toi thi tinh yéu tuén traen
khéng dong king ma hoatdng wi tat ca. Sy hdadong dy can phai hoc vi
néu khéng lan s khéng tl¢ cau nguyén duoc.

Chua néi wi cac mondé: Néu ngroi cau nguyn — Ngai nlim vao kan —
nguoi sé bi két an — Ngai bét méndé cia minh ét rd —Va réu be thi, ngeoi
sé lam hzi cho linh kbn minh

Ban thdy c6 gi »y ra bén trong khi cho n@i an may khong? Cho vi
bac ai hay vi cai t6i? & trénduong ch c6 an va ténin may clic ban

6i, “Cutdi di!” b oi vi khdng c6 ab d6 ma chitng kién nén lan khong b ay
néy. Nhrng an may @¢ing ddo dé lam; ho chi xin khi ban ¢ giita dam déng.
Néu di v&i nguoi yéu thi by 8 d6n duong an. Ho s3 chd ban giita roi thi ta
vi biét néu ban khéng cho thi ngpi khac $ ngh 1a ban ban xin, keo két va
tan nkin. Th thi ban chodé giir thé dién. Ban khéng cho vi long bac ai. vVa
dirng quén iIng ténan maydoé s néi wi nhirng ténan may khéac la in da
lra ban. Han 8 cuoi vi biét rd sao bn phai cho. Ban cho clang phii vi ban
nhan ftr.
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Cho vi Idng nhan cé &t y ngha khac Bn: ban thiu hiéu duoc sar thdng
kho cia ngroi khac, nhr thé ban 1a ndt phan oia i khé dy. Khéng nliing
ban cam thiy dugc sr théng khd d6 ma lan con @am thiy duoc trach nhém
cua minh &ng, réu c6 mdt nguoi dau ki thi, it hay nhéu, ban ding c6 not
phan trach nhém — ki vi cai toan tié c6 trach nkHm véi thanh plan: “Toi
da déng gop cho cai xadn da o nén nkkng ngroi hanh khit. Téi da dong
gop vao s boéc bt; toi la mdt phan cia ndé ma térin may nay |a an nhan.”
Ban khong niftng c6 1ong nhan maidrach nhém nira. Ban phai lam gido.
Va réu ban cho nagroi an may nay, bn khong mén ngroi Ay camon ban.
bdng ra, lan phai camon ngroi ay néu ban cho vi nhantt, boi vi ban biét
céi an cho ching dang bao nhiéu.

X& hoi van tiép tuc, va lan da dau tr kha nhéu vao cai xa &i da gay ra
an may. Va kn biét rd ban la mdt phin cia cai du tricda gay ra énh khdn
khé nay, Wi vi giau khéng ti tdn tai néu khéng c6 ngoi nghéo. Va bn
ciing biét 1a ban ding c6 tham wng lam giu; ban cam thiy sr sai quy va
toi 16i. Thé thi b thi c6 y nglia khac Bn. Néu ngh rang ban d& lam céng
duc 16n vi ban da cho térin may nay mt déng, thi Chada néiNguwoi da lam
hai cho linh lon minh bai vi ban khéng bét viéc ban dang lam.

Néu cho vi 1dng nhan, vi bac ai thi khéngaphan bd thi cho ngoi an
may, ma bn dang chia & véi mot ngudi ban. Néu an may td thanh kan thi
chéng co K cho va ngoi nhan: ban khong cao sangoin ngroi an may; kan
chang lam g1 &n lao cho ngoi ay; cai toi khongduoc thaa man. Ngroc lai,
ban cam thiy ching thé lam duoc gi vi $ tién nhd nay ching gitpduoc gi.

Mot chuyén rat hay....

Mot thién ar sbng trong nét [éu tranh cach thanh phkha xa. Homay
ngay &m. Mot tén tom lén vao. & lo lang vi ngoai cai rin dang khoac
trén naroi, su ching c6 gi @. Chuea biét phai 1am gi thi tén #m buéc vao.
Su béndé cai mén anh ara i trén trong ndt géc nha. Tén &m nhin
quanh ma cing thiy cai mén vi trong Bu t6i om. Chan an, thit vong y
danh phii vé tay khong. & thay vay ben la Ién, “Khoania! Hay Eiy cai
mén. Toi rit tiéc 1a 6ng tr xa dén, ma tbi thi lanh nhrng trong éu nay
ching cé gi &. Lan sau Bu ghé quaday, Xin cho toi bt trugc. TOI rat
ngheo nong € ¢ tim Mot vai thr dé tang 6ng. lan nay xin hay dy cai
mén ay Va xin éngdung tr ChOI Tén tvm khong tk tin dugc tai minh.
Han thay nol da ga; lao gia nayocqual thit; c6 ai lam té bao gb? Han lay
cai nen ro| chay mot mach. T6i hdm dé ar lam mot bai tho, dai y nhu sau,
“Trang am dep qua! Téi mwn cho tén Bm Vang trang nay.” Mit s
raém lé. Su than the, “Ong ta tr xa modén day ma cking lay duoc gi!”

Toi gy tén tom bi bat vi nhirng ©i khac, cgng ¥i cai mén aia sr ma ai
cing biet. Cho néns bi goi ra toa lam cting. Ong toa ndi & su, “Ngai chi
can noi cai ien nay la da Ngai l[adu. Tén tbm nayda an cap cia Ngai.”
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Su noi, “Ong ta khéngin cip dau! Ong ta khong g la tén tom! Toi
biét ong ta ré dm. Ong tadén tham t6i mot 1an, nhing ching Ky gi dia toi
ca. Cai nén nay la ing pHim cia téi cho ondiy. Tiéc ring tbi ching c6 gl
nira dé cho. Cai nén ay da di roi, chang con gia trgi nra. Vay ma ongay
van chip nhan. Téi VAn con éam thiy s biét on cia 6ngay ddi voi toi.

Chuaa Gié-Su no6i,Néu bé thi, ngroi sé 1am hai cho linh kbn minh— boi
vi ban cho vi nlikng ly doden 6i. Ban c6 tié 1am viéc 6t véi y xau. The thi
ching dugc cdng gi, ma con céitnira.

Va hit ky noi ndo ngroi dén, néu duwoc tiép dén, hayan nhing gi chi
moi, va chra bénh cho ngoi than aia ho.

C6 haidiém t6i quan tong ma Chuata noi Wi cac mondé: Trudc hét,
“Bét ky ai cho cai gi, hdy vuigvnhan lay vadiurng dat diéu kién gi a.

Céac tu 8Ky Na Giao khéng &ra ki An Do, trong khi Pt Gido banh
truéng khip noi; gan mot nira thé gidi theo PHt Gido. Nhrng Ky Na Gido
bi ket tai day, va ch c6 khaing ba tréu tin 6. Mahavira vabac PHit cung
ching ndgd nhu nhau, My sao K Na Giao khéng thtruyén ra ngoaidugc?
L3i tai cAc tu $4y. Ho khong tke di dauduoc vi ho co du loai didu kién: ho
phai an loai thuc prim naodoé, phii nidu theo cach nado, va phi duoc
dang cho b bing cach naat6. Vay thi sao kb c6 thé ra nréc ngoaidugc?
Ngay @i An, ho chi quanh gén noi c6 tinddé Ky Na Giéo, bi vi ho khdng
thé nhan thac an cia ngroi khac. Chinh vi $m @ thyc prdim nay ma
Mahavira tty thanh vé dng cho ti¢ gioi. That la phidi mét thanh nhan!

Chua néi wi cac moéndé: Va hit ky noi ndo ngroi dén, réu dwroc tiép
don, hayan nhrng gi chi moi, va chra bénh cho ngoi than aia hp - dung
dat diédu kién gi v nhirtng laai thuc phaim ma lan 8 an.

Ban khéng nén cdiéu kién gi ¢ vé s di lai cua an trén tié gisi. Néu
c6 diéu kién thi an tré thanh nét ganh ing. Cho nén cac maté caa Chaa
khéng I 1a mot ganh @ng cho ai &: ho an cung Wi ban; ho mac quan ao
ma kan cho h; ho sbng trongdu loai khi hau; ho sbng Wi du hang ngroi,
khéng phéan kit quy, tén. Bo la ly do lam cho Ki Té Gido lananh nhr Itra
dai vay: d6 la vi thaidd caa cac ménié -- ho khéng cédiéu kién gi ai.

Va Chuaa khuyéndichi c6 mbt diéu: Hay chra bénh cho lv. Ngai khong

oi, “Hay cay cho hy biét chan ly 1a gi.” Khéng! Caitdé vo ich! Ngai khéng
noi, “Hay kit ho tin theo ta!” Ging vo ich! Ngai chndi, “Hay chra cho lo,
boi vi néu Mot nguoi bi bénh, sao anh ta c6 &hmiéu dugc chan ly 1a gi?
Hiéu bang cach nao? Khi linhdm dau yéu, sao anh ta c6 &éhiéu duoc gido
ly cha ta?” Hay chra ngroi bénh! Hay chira lanh cho anh tda. Mot khi
lanh Enh, anh ta c6 thhiéu duoc chan ly, anh tagshiéu duoc 161 cia Chua.

Hay try thanh thy thudc -- ch qén chira bgnh cho mi nguoi. Vé mat
tam ly thi khdng ai la khéngéhh. Ve thé chat thi nhieu ngroi khéng tEnh,
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nhung tam tri thi chng c6 ai lanhdn @, cho nén cha kénh tinh thn 1a
diéu ti can. Chua noi, “Hay la thy thudc! Hay chira tam tri éa hp.”

Tam tri c6 ¥n @& gi? B chia dt thi n6é nh; rfu khéng b chia dt thi
noé lanh Bnh. Néu c6 nhéu mau thén bén trong thi nédmh; né to thanh
mot damdéng, damdéngdién cubng. Neu chi cé bt tha thi né khéng Bnh
— boi vi qua cai mt d6 ar két tinh & xay ra. Tnr khi khéng b chia dit thi
tam tri € bi bénh.

boi khi cing c6 ldc tam triwa kan tré thanh nguyénen. Thinh thaing
N6 xay ra mdt cach tinh &: ban thic diy trong ndt budi sang, tdi van con
s&ém, moi thr van con troi mat, mit troi van dang Ién, khunganh thit la 1én
tho l1am cho kn trd nén @p trung. Bin quén En nhing viéc phai lam,
ching thém bit ¢én gio phai t6i s, ban quén BN minh la ngoi An, hay
nguoi Hoi, hay ngroi Céng Gido, bn ching con bét minh la cha, 1a &
hay la con — in quén Bng @& thé gidi nay. Mat troi that 1a tuyét voi, ban
mai that & troi tan, ban hoa nlp lam ndt véi ching, n try thanh not.
Trong nmHt khaanh khic y tam tri khéng conibchia ét va t’y nén lanhin,
ban cam thidy niém an hc tran ngp toan tié con naroi. N6 co thé xay ra
mot cach tinh &, nhung ban ding co tkg tao cho noé sy ra mdt cach vy thc.

Mot khi tam tri t6 nén ndt, mot dic tinh cao bn s biéu thi chinh no,
va cdi thp hon lap trc ngrng hit. Chang han nhr ¢ truong hpc. Khi éng
hiéu treong cé ndt thi thay, cd lam véc hang say, con &c sinh thi cim
chi; tit ca dau vaodé. Nhung khi 6ng ving mit thi ky luat tré nén bng ko,
céc thiy tu y mudn lam gi thi lam. Pdm chit khéng con ni truéce nira. Ho
s& hat thide, ho la ca, v d6i co machdo. Néu thdy con cé nit thi hoc sinh
S8 gitr ky luat. Ma réu thay ciing ving mat thi I6p hoc 5 bién thanh cai ch.
Néu thay tro lai thi bdng nhién thayddi tat ca. Mot tham quyén cao lon da
hién dién; ar hdn loan chim dit ngay Bp tic.

Hon don l1a king chrng céi thm quyén cao ln dang ving mit, Khi
khéng c6 Bn loan, khi c6 hoadiéu thi do la diu hiéu cia tham quyén ay
dang hén dién. Tam tri éa an dang Bn loan — mdt diém cao lon cn phai
c6, mdt s két tinh cao lon phai duoc tao ra. Ban ching khéc gi bn hoc trd
trong ot 16p hoc vang thay, c6. Mot khi ban tu cha duoc, lap tec mdt chac
nang cao lkrn da thanh hinh.

Cho nén Chua Gié-Su noi, “Haytd bénh.” T “chtra kenh” (heal) co6
cung dc Vi tir “hoan toan” (whole), vait “linh thiéng” (holy). Chra bénh
cho ndt nguoi l1a 1am cho ngoi ay tré nén hoan toan, va ngi nao hoan
toan thi té nén linh thiéngb6 l1a & mot tién trinh. Tam tri bbénh va cling
c6 NMHt trung tdm naoa Tam tri @ia kan cé ndt trung tdm nao khéng?aB
c6 thé néi, “Pay la trung tam wa t6i” khéng? Mi phat né ndi thay doi:
moi day ban néng gin; ban cam thiy ban chinh 1a on gian. Saud6 thi an
yéu duong, va lan ngh “Toi la tinh yéu”. it lau sau thiam buc tic, va an
ngHhi, “buc trc la t6i.” Ban cO trung tdm nao bén trong khéng? Hag bh
la mot ddmdabéng didong?
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Trong hén trang aia kan, ban ching c6 ngt trung tam naoix Khdng cé
trung tdm ngta la Enh. Ngroi [anh manh [a ngroi cd trung tdm. Chaa nai,
“Tao trung tdm cho Bi nguoi!” Cho nén du Bn don c6 vay quanhban van
tu cha, hai mroi bén gio mdi ngay; cai gidé ludn ludn hén dién. Sy lién tuc
ay chinh la lan.

Hay nhin Bing mdt goéc ach khac: caidn tai c6 ba bp. Lép dau tién la
khéch tig, d6 la thé gisi khach quan; né bao quanhrbma giac quanua
ban nhin raduoc -- mat nhin, tai nghe, tayos Thé gigi khach quan ladp
dau tién dia céi Hn tai; néu bi vuéng nic trong doé thi an chi biét dén
nhitng cai phu plim, néng an. Lép thi hai rim bén trong bn; do6 la tké
giéi cua tam tri. Y tong, am xdc, yéu, tirong, gén, ghét..déu thuwoc vé
I6p ther hai. Lép dau tién cé tinh cach condgbeg. Néu tdi cim mdt cuc da
trong tay, lan co tté trong tHy. N6 c6 tinh cach khach quan théngdhg.

Khi nhin t6i, lan chi thiy dugc thé xac da téi ma khong thy téi. Khi
nhin n, t6i khéong thy duoc ban, ma ch thiy duoc thé xac a@a han.
Nhung khéng ai c6 th nhindugc tam tri éia ban. Nguoi khac co tié thay
duoc ar chi caa ban: ban hanhdong thé nao, lan lam gi, lan phan ng ra
sao. Ngroi khac c6 tl thiy sr gian dir cia ban; miat ban @6 nhu cham, cai
nhin hung &, sy doc acda chém linh an. Nhung ngroi 4y khoéng thy
duoc ar gian dir bén trong. Ngoi iy co thé thiy duoc ar chi than nit coa
ban qua tk xac, nletng khéng ty duoc tinh yéu. C6 téban ch ra diu ma
ching c6 tinh yéu. Bn co tk¢ lra dbi nguoi khac king cachdong kich, va
d6 1a chuyn thuong dbi véi ban.

Thé xac dia ban co6 thé thiy duoc boi moi nguoi, nhung hp khéng thy
duoc tam tri dia ban. Thé giéi khach quan laia chung, vaté la lanh wc
cua khoa bc. Khoa loc gia néidoé la thrc tai duy nhit, boi vi ho khéng bét
duoc y trong aia kan, ring ching ai bét duoc ching &n tai hay khéng. Bn
n6i ching hén hiru, nhrng khéng ai kkm chrng duoc, khéng quan sat
duoc, khéng thi ngldim dugc. Ban co th ndi ra, nleng an ding co tkg lra
déi moi nguoi. Ciing c6 tié chinh kan ding b lra nira. Ai ma bét duoc? Y
tuong aia ban khéng phi la d@d vat, nheng ban biét rd l1a chang Hn hiru.
Do vat va y rong déu cé thrc. Nhung y tiréng thubc vé ca nhan, riéngut
cbng chung khéng &hbiét duoc.

Lop dau tién, bp bén ngoai, céi tkt tai trén BB mat tao ra khoa hc.
Lop tha hai, bp aia y wrong, am xuc, ho ra trét hoc, thi ca. Niwng ch co
thé thoi sao? Chco vat va tam thoi sao? & chi co the thi ban khéng tke co
trung tam, Bi vi tam tri thaydo6i khéng ngrmg. N6 khdng co trung tam; hém
qua kan cé ndt O y twong naodd; hém nay bn lai c6 cai khac; ngay mai
ban lai c6 nhing céi khac fia; n6 la not dong séng; cing c6 clb naodeé né
quy . Ban ching tim tHy mot trung tam nao trong tam tri: wdang thay
d6i, cam xuc thaydsi, né khéng ngng chuyn dong. Cho nén dm luén luén
bi chia ct, khéng thai mai, khéng bao @i dugc nguyén ¥n. Nhung cai bn
tai cOn ot 16p nira, mm sau nhAt. Lép dau la thé giéi khach quan, baodgn
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khoa hyc va nhirng déi tuong aia né. Lop tha hai la tie gici cha quan -- tié
giéi cua y wong -- gm co trét hoc va thi ca, &m xuc, y trong. Va cwi
cung tk¢ gis¢i cua tdn gido, vaio la thé gi¢i cua mot quan sat vién — ot
chirng nhan quan séittca, quan satathé gisi khach quanin chi quan.

Quan sat viéay la mot, chang c6 hai. Khi bn md mat nhin én nha bén
ngoai, hay nfim mit nhin &n nha bén trong thi ¢lkeé nmdt nhan vit. Khi
guan sat en gian, hay tinh yéu,img chH mét nguoi. Doi ban bwn hay vui,
la mot bai tho hay ndt con ac néng ding ching khac nhau — quan sét vién
ay khéng thaydo6i. Nhan chirng 4y chinh la trung tam, vao la tré giéi cua
ton giao.

Khi Chua ndi, “haydi va chira bénh cho moi nguoi,” Ngai mudn noi
rang hay giap b tim dén trung tam, hay B ho thanh nhan amg. Ho 5
ching con b ket trong tke gidi, khéng b vudéng trong y tong; hp s try
trong bin thé coa hp. Mot khi ban tru trong Ein thé caa minh thi 4t ca thay
d6i, mot pham chit méi nay sinh. Lacd6 ban hdy éau nguyén.

Thé thi ar ciu nguyn ay khéng phi 1a xin x6, ma la & biét on. Ban
khéng du nguyn nhr mot ténian may, ma nt mot 6ng hoang. Bn s cho,
nhung khéng phi dé thoa man cai tdi. Bn cho vi Idng bi. Ban cho vi lan
cam thiy niém an hc khi cho. Bin c6 tié nhin an, nhrng d6 khéng phi vi
bi amanh byi thac an; nhin an nhr thé c6 nbt y nghHa khéac kn.

Do la sr nhin an cia Mahavirab6i khi ban quén Bn oo thé, dén do ban
quén @ doi. Ban khéng conté y dén thé xac rira, dén ndi n6é khdng tle bao
cho an biét |a n6dangdoi. Tur “nhin an” trong chir Phan rit c6 y ngha. Tir
d6 laupawas Tir d6 khéng B goi 1én y trong v an hay khéngin. N6 c6
ngha la “$HSng gin chinh kn”. Mot khoanh khic naodé ban tru sau trong
ban thé dén d@o ban quén Bn thé xac, nhr thé 1a ban ching c6 xac. Th thi
ban khéng tié cam thdy d6i, va nhin an tr xay ra. Ban khéng lam \c do.
N6 xay ra mbt cach tr nhién.

Ban c6 th tru trong trung tdm nay trong réhi ngay. N6da xay ra cho
Ramakrisna (2)Ngai d& rim trong dai dinh dén sau hay #y ngay. Co6
ngudi da trong la Ngaida chét vi Ngai rim arng do trong cung mt vi tri.
Ma réu Ngai nhp dinh licdangdang thi Ngai 8 daeng trong nhiu ngay.
Céacdé tr cna Ngai phi dua Ngai 1én gong, va phi dé sita vao méng cho
Ngai, cho Ngai dng nréc. D6 mai thyc 1a nhin an, bai vi ban khéng phi la
thé xac rira.

Ban s5ng trong © thé, nhung an khéng phi l1a co thé. Nhung ban
khéng tit khién no »ay ra theo y mén. Boi vi sai khén ngha la lin phai
dung © thé @ thuc hién. Nheng nhin an theo cach nay thi khéngéttham
duoc vi khéng Am trong © thé. N6 co the tu xay ra. N6 da xay ra cho
Mahavira,da xay ra cho Chua Gié-Suia xay ra cho giao cin Mohammed.
N6 ding co tié xay ra cho fan.

Chua Gié-Su nai:
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Va hit ky noi ndo ngroi dén, néu duwoc tiép dén, hayan nhing gi chi
moi, va chra bénh cho ngoi than aia ho. Vi nhing gi cac ngoi an vao
khéng lam 6 8 ngeoi, nhieng nhiing gi & miéng ngroi nha ra ¢ lam 6 @
nguoi.

Loi kinh nay ét cé y nghia. Pung quan tam qua ndu néu thic an
khéng trong sch, hadic 1a rfu mot tién danda dung vao, hay t phu nir co6
kinh di qua va bong a cé tada lam 6 @ né. Van dé khéng phi la cai kan
an vao, ma cdidn xa ra, i vi n6 cho thy con ngrodi cua an; ban da thay
d6i céi ban daan. Bo la y @ia Chaa.

Sen moc ra fr bun. Bunda chuyn hoa va thanh sen. Béng sankhong
hé né6i, “Tdi khong tke sbng trongdam ban nay. Tanh hdi qua!” Khéngirv
dé khoéng k& dit ra cho n6. Mu la sen thi cing co gi nb ban déi voi ban
ca. Ban c6 kh ning aia nbt bédng sen, éu ban c6 src manh chuyn hoa,
biét d6i can ba thanh vang rong, thi du cadng mic trong ban @ng thanh
sen. Ma Bu khéng cdadic tinh @ia sen, du codg trong gac vangan ding
thai ra bon. Cai bn nhn vao khéngtang noi. Quan tmg ¢ chd 1a ban cé
tru trong trung tam a minh khéng. Bn < thay déi cai ban nhan vao, va
khi ra n6 § duoc bién do6i theodic tinh @a han.

Chuyén xay ra trongdoi caabuac PHit. Ngai vo tinh btringdoc do thrc
an. Ngaida dugc mot nguodi nghéo ndi dén nhadé an. Vi mubn la ngroi
dau tién dén moi Ngai trong ngayly, nén khi tdi con my swrong, khaing
bdn gio, nguoi ay dén chd buc Phit dang ngh dé thinh Ngai. Khi gip Ngai,
ngudi ay noi, “Xin Thé Tén vui Iongden dé an bira @wm mui dua wi con.
Conda chy da lau. Con la Bt nguoi rat nghéo nén éu dugc Thé Ton dén
viéng thi la nét vinh dr 16n lao cho con.”

buc Pht néi, “Ta € dén.”

Ngay Iicd6 thi xe @a 6ng th trudng dén voi mot doan tay ting. Ongy
noi vé&i Ngai, “Xin dén dung em vdi chung toil”

buc PHit ndi, “That la khé ngh cho toi. Toida nhén 16i moi cua ong
ban nay bi. Vay xin dé cho caai¢ tu toi den thay t6i \y. Ong ta la ngoi
dau tiénda noi téi, cho nén toéi pa di véi 6ng ta.”

Ong th trusng néi Wi Ngai, “Sao ngoi nay c6 tie moi Ngai dén an tai
nhaduoc? Con éa 6ng ta ang con khdong cé gi¢ an ma. Ong ta nghedt
mong fi.”

brc Phit néi, “Khong phii thé! Téi d& nhin 161 moi rdi nén phii dén.”

_Ngudi 4y da lam gi? 3 Bihar (4) va nling tinh nghéo khas An D9,
phan déng dan ngheo haiam dai,trong mua nra. Ho phori kho dé danhan
trong @ nam. Thinh thaing mjt s6 bi nhiem déc. Ngueoi ay da nmvi Phat den
nha, va Ngada an phai mén ram doc nay. Ngaian va thy ding qua, nirng

van tiép tuc an vi ngoai mon nay ra thi Ehg c6 moén nao khac. Ngi Ay rat
vui mirng. Trong khidé PHit tro vé thi chit doc bit dau hoanh hanh. Hy
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thubc duoc goi tai bat mach i noi, “Hét chira dugc roi. Chat doc da ngim
vao mau. Ngaisphai chét.”

Pirc PHit lién triéu tap chingdé tir lai va noi, “Nauoi ay khéng phi la
ngudi binh throng. Ong ta la ngoi khac throng. Boi vi bita an dau tién dia
téi 1& do ne tdi cho, vaday la bra an cwi cung. Ongdy ching khac gi o
tdi. Vay chung ta hay kinh déng ong ta vi \ic nay &t hi hiru. Trong nhéu
ngan Am moi c6 mdt vi Phat xuat hién, va ch c6 hai ngoi duogc vinh dr
ay. Pau tién 1a ngoi me da dua Ngai vao th gian nay, va cdi cung la
nguoi nay da giupdua Ngai vao th giéi bén kia. Cho nén hay bao ch@im
nguoi biét ¢é tuyén drong ngroi ay.

Pé tr caa Ngai At bdi rdi. Vai ngudi mudn giét quach a0 gidly cho
xong. Khi #t ca lui ra thi ngai A-NarPa (5) néi i Phat, “Chung tdi khéng
thé hiéu dugc. Sao phi tuyén drong ldo gididy? Y la tén git nguoi. Y da
giét Ngai. Sao Ngaial n6i nhur thé?”

Phat noi, “T6i biét nhiéu ngroi ciing mwn giét 6ng ta nén i nNoi thé.
Hay kinh tong 6ng ta. Nganam mot thud méi c6 ngroi dang thirc an cwi
cung cho mt vi Pht.”

btc Phit d& an phii doc, nheng Ngaidap ki bang tinh yéubo la src
manh aia long tr bi: Ngai sip chét nhung van tha thr cho naroi suyt giét
chét minh.

Tham chi ntin duoc doc duoc, Mdt vi Phat ciing bién noé thanh tinh yéu.

Chuaa Gié-Su noi: Vi nimg gi ngroi an vao khéng lam 6 &inguoi -
ngay @ chit doc ding khéng td 1am 6 & ban duoc - nhrng nHing gi tr
miéng ngroi nha ra € lam 6 @& nguoi. Cho nén quan ¢ng la cach bn hanh
xtr nhu thé nao: rfu ai dé 1am nhuc ban thi hin cho lan sr si nhuc, nhrng
né khéng lam bn xau. Ban dap tng cach nao? & bién ddi sy si nhuc ra
sao? Gin dir c6 thay lng tr bi khéng?

Cho nén Chua ndi, “Hag’xe y nhitng gi thoat ratt ban. bung quan tam
dén nhirng gi lan nhan vao.” Ma kan aing cén phai nhé nhu vay, néu khéng
thi hanhdong aia ban ¢ sai hm hét. Néu ban lién uc ngh dén nhing gi
ban nhin vao, lan £ khéng bao gi hoc duoc cach thaydéi moi viéc. The
thi ban chi quanh gén trong niiing & nghi & ngoai: thirc an thuAn khiét,
mon nay va mon kia, khéng a@irgc gin ban, ban 1a ngroi thanh thén. Ban
chi quan tam & nhirng cai \& van! Van dé khong phii la céi gidi vao, ma la
ban bién d@6i N6 nhr thé nao.

biéu d6 da xay ra cho Shankacharya (6). Ofng trng $ng ti Benaras.
Nhu thuong 1€ sang nao ong taiing di tam o song. Hing vi ngroi An tin
rang nréc séng co th rira sach i 16i 1am. Khi tré vé thi 6ng ta bmot tién
dandung vao ngoi. Ong ta gin dir va noi, “Ong lam gi #r Toi ki phai di
tam lai. Ongda lam kn t6i.”
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Nguoi tién dandy néi, “Thé thi séng Hing ding vo ding, bsi vi néu né
da lam ach cho 6ng, ma dhvi t6i dung vao @éngdu lam 6ng @ ban trs lai.
Vay thi téi Vi dai hon ca sbng Hing!”

Nguoi tién danay tiép tuc, “Thé ma éng @ng khoe lata ching ng roi.
Ong throng néi Bing Brahman (thong dé) hién hitu trong fit ca chang sinh.
Nay 6ng noi #ng vi b téi dung phii ma éng b do ban. Thé c6 ngha la toi
c6 thé cham dén dugc linh hn aia 6ng. Ma éng néiang thé xac ch la mot
ao teong. Vay thi xin i 6ng. Sacao teong co tlé cham dén cai co thrc
duoc? Sao cai khdng cowh co the lam 6 ¢ cdi c6 thrc duoc? Néu noi
khéng phii thé xac tdi, ma linh Bn téida l1am @& ban éng, i vi linh hdn c6
thé cham duoc linh hn, thi tdi khéng phi 1A Brahman ma éng tlong noi
sao? \dy thi aida lam éng 6 ér”

Shankara dp trc quy xudng va néi, “Chodén nay tbi ch ngh vé
Thuong Bé nhu mot triét ly. Nay Ngaida my mat cho téi. Khéng ai c6 th
lam tdi 6 & dugc. Nay téida hiu rdi: Chi co cai ndt hién hiru; céi not d6 o
trong tdi ding la cai nét ¢ trong Ngai.” Sauté Shankara & tim hiéu vé
nguoi dy, nhung khéng tim ra téng tich. Céa&mguoi ay chinh 1a Thiong
Dé, nhung kit luan 1a gi, Shankarda hoan toan thagoi (7).

Cai an nhn vao khéng thlam 6 & ban duoc, boi vi ching ch co thé
anh hrong the xac @a ban. Khéng gi c6 thdi vao bin thé caa ban duoc. Sr
thuan khiét cia ban 1a tuyét d6i. Nhung nhirng gi tr ban ma ra mang theo
dic tinh @a ban, muai v cia an; N6 noi Ién phm chit caa an. Néu gian dir
thoat ra,d6 la ting chrng an bi réi ren bén trong. Bu tha ghét thoat ra, no
cho bét la bén trong #n chra toan ¥n. Néu tinh yéu vaut bi thoat rado la
dau Vvét cua sr nguyén ¥n da két tinh.

Hy vong kan 8 hiéu dugc nhirng i la lung nay. Héu 1am thi & roi, ma
nhitng ngroi nhu Chia Gié-Su thi Bu 1am 1a chuyn theong. Khé ma hu
duoc ho, bai vi ho néi vé chan ly, ma chan ly thi luén luén mau ihwi ban
chura sin sangié nghe, vi lan chra c6é tong tam.

Ban hiéu qua tam tri, ma tam tri thi luén lu@nllon, bdi réi; N6 xuyén
tac theo y riéng &a n6. Cho némdi kinh nay to nén nguy Hm. D6 la ly do
tai sao chung khéndugc ghi ki trong thanh kinh chinh tlt cia Ki T
Gido. Chung bloai bo, boi vi c6 v nguy hém qua. Chungiuoc ghi ki,
nhung b gat ra trong thanh kinh chinh b (8) ma Ki Té lku dung. Khi
Chua Gié-Su gng thi nhéu ngroi ghi lai 16i cua Ngai, va nitng tai liéu
nay con én tai dén ngay nay. Chanduoc tim ra trong rat hangs Ai Cap
nam 1945 (9). Nixng Ioi kinh ma chung taang bany day thuwc vé nhiing
tai lieu d6, boi vi van kién chinh thirc khéng bao @i trung thrc — khéng th
trung thrc duoc (10). Mot khi tdn gido c6d chirc chit ché thi tinh thin tén
gido ki giét chét. NO hi giét vi quyén loi riéng tr cia cac phe nhom. Lam sao
buc Gido Hoang cé thnéi, “Néu nhin an, kun & pham %i?” Vay thi <
khong cé ai nin an nia; “Néu ciu ngu;én ngroi sé bi két an’ — thi ching
ai ciu nguyn nira; “Néu bs thi £ c6 hui cho linh on aia ngroi” — thi
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ching c6 ai b thi nra. TH thi |am cach nao &t té6 chic, mot tdn gido én
tai duoc?

T6 chic ala Ki Té Gido hru hieu nhit: Tu § Céng Gido catén hang
chuc triéu ngroi. Gido duong cédén hang tréu ngdi. Gido hi Céng Giéo la
t6 chac giau nhit. Pac Gidao Hoang la ngdi giau nhit thé gidi. Gido i
Coéng Gido la it qudc gia tdn gido duy rit dugc qudc € cdng nlan, co
hang tréu nhan vién. Lam cach nae thuc hién duoc coéng véc Vi dai Ay.
Phan 16n 1a dodéng gop éa Ki Té hru. Ma réu ho nghe Chuaa néi,Néu bo
thi & c0 hui cho linh kon aia ngroi” -- thi ai € dd6ng gop? Ma éu Chua
noi, “Neu cau nguyn, ngroi sé bi két an’ — thi ai € dén giaoduong nra?
Ma néu khéng co6 &u nguyen, khdéng nin an, khéng c6 nghid, khéng c6 b
thi thi cac tuslady gi ma $ng? Chua Gié-Sda danh thing vao Bn tang aia
céc tén gido cédtchirc — haic la c6 Chuaa, hix khoéng co Ki Té Giao.

Nhirng loi kinh nay khéngdugc ghi ki trong thanh kinh chinh ttec, vi
da b gat ra ngoai. Bn ding < hiéu lam, nhrng réu chim cht nghe tdi noi
thi ban € hiéu duoc. Chaa khéng ding lai cau nguyn, khéng clbng lai
nhin an, khéng cBng li bd thi va chia & - Ngai ch mudn 16t tit ca nhiing
bo mit gia déi cua ban ra.

Cai thrc phai duoc tra lai cho bin thé coa ban. Trudc hét 1a ban phai
thay d6i va chuyn hod, ch cé thé thi nhrng viéc lam a@a ban mai c6 y
nghia.

Co6 ngroi hoi Thanh A-Gut-Ti-No, “Con phi lam gi? Con la ngoi dét
nat. Xin noi tht van tat trong vai bi dé con co tlé hiéu dugc.”

Ngai tra 16i, “Chi co nbt diéu can phai biét. P6 |a tinh yéu. Bt ky ban
lam gi Wi tinh yéu thidéu dung &.”

Néu yéu thimoi viéc ban lamdéu diing &. Néu khéng yéu thiat ca déu
sai.

Yéu la bt vi ky. Yéu nghia |a tm tai trung tam. Yéu ngia 1a luén luén
tu tai. Yéu ngha la day ldong bét on. Yéu ngha |a $ng theo thién tinh,
khéng phi qua hanhiong, i vi hanhdong rim & ngaai vi, ma thién tinh
thudc chiéu sau.

Hay dé moi viéc tr xay ra ndt cach tr nhién.bung quin ly, dirng diéu
khién cac hat dong aia kan. Hay thayio6i ban thé caia minh. Gia trcaa kan
khéng ty thuoc viéc lam @a an, mad con ngroi cua kan.

Chu thich:

1. Nhinan la ky luat thuong duoc nhitng nha kid hanh apdung. Chua Gié-Su khong khong ng trong sa
mac b5n muoi dém, Bn muoi ngay. Pt khd hanh trong sét sau mm trdi, nhiéu ngay Ngai chan mot hot
meé. Co6 in Ngai kiét stc va suyt bnuge séng Ni Lién Tugn cudn di. Saudé Ngai inh ndd va nhin ra
ring $ng mot doi bubng th qué ding khong &t, ma hanh xac quéing khéng ét, va Ngaida chon con
duong trung dung; cdi cung Ngaida ching nghém chan ly. \dn d& dat ra 1a nhéu ngroi da nhin an, cu
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nguyen, hay hy viéc an chay trong dé khoe khoangsthanh thén aia minh,dé danh bong cai toiia
minh. Cho nén ¢t nhin an, b5 thi oaa hy mai 1a chd ma Chaa chtrich.

2. Ramakrishna 1a & thanh nhan &g ti Calcutta,An D¢, trong tén ban tié ky hai
muoi. Ngai d& thrc hanh niing phrong phép tu a moi tén gido, vadd xac n#n ring
nhitng phrong phapiy déu dwa dén cung nat két qua. Ngai duoc thé gisi biét dén qua
nudi dé tir ndi tiéng 1a Vivekananda.

3. Mohammed la giao éhcia Hoi Gido. Ngai nghetuoc thongdiép tir cdi siéu vét va da ghi hi trong
cuon kinh Quran.

4. Bihar 1a ndt tiéu bang éa An Do, noi Buc PHit giac nd

5. Ngai Ananda la 6t dai dé tir cia PHt, va ding la ngroi sin séc cho Ngai. ¥ vai v ho hang thi ngai
Ananda la anhdqicuabuc PHit.

6. Adi Shankara (788-820) laamtriét gia ar phach nht caa An Do, va |a ngoi da lp ra phai Avaita
Vedanta. Avaita ngl 1a kit nhi vi cha treong rang dai hon (Brahman) va éu hon (atman) khéng pii
khong hai (Bt nhi). Vedanta ngta la ‘chim dat thoi ky Vé Da’. Avaita Vedenta ga trén cac & kinh
Brahma Sutra, Bhagavat Gita varh1000 lp Ao Ngha Thr (Upanishads). Ondy thuong di khip An Do
vadau ly véi cacdao ar, hoc gia tén ti vadanh hai tat ca. Noi tiéng nHit 1a tran ddu voi hai w chongdao
st Misra va fing ching @adai hoc PHit Giao &i Nalanda.

7. Sau nay Shankaraévilai ring ngroi ay chinh la tAn Shivada xuét hi¢n dé day bai boc d6 cho minh.
Shiva la nét trong ba nit cia TharongDé cia An D6 Gido. Hai nit kia la Brahma va Vishnu.

8. Thanh Kinh chinh trc cia Ki Td Gido c6 hai pin: Cyu Udc (Old Tastement) va Tabdsc (New
Tastement). @u Uéc ghi lai giaoudc gitta Thién Chua va ngi Do Thai. TanU'éc ghi ki loi Chia va véc
lam aia cac Tongdd (dé tir caa Chla). TArU'Gc gdm cd 27 cén, trongdé la bin Phac Am (Gospel) ghi
lai doi sbng va vic lam @ia Chua; 13 cbn 1a thr (Epistle) @a Thanh Phao-L6 (Pauljrgcho céc tin bu;
Tong Bd Cong Wi (Acts 0 Apostles) ghial viéc truyn gido @a cac Tongdo (Apostles); Mic Khai
(Revelation) aa Thanh Gio-An néi &tan thé va sr tré lai caa Chla; & con hi 1a thu caa cac thanh khac
nhu Phé-Ro,Gio-An.

9. Phtic Am thanh T6-Ma tha v& nhém Gnostics (¢hHy Lap ngha la bét). Nhém nay tinh hanhdén
thé ky ther tu thi bi tiéu dét, sau khi hoangé Constantineia La Ma nlin Cong Gi&o lam cfc gido. Mot
sb 16n tai liu caa Gnosticsia duoc khai qut nam 1945 gn lang Nag Hammadi, Ai . Mot 6 tai ligu
quan tpng khacduoc tim thy |& Phic Am @a cac thanh Magdalene (MBi-Lién), Phillips (Phi-Lip-
Phé), Peter (Phé-Rapoc gia mudn tim hiéu thém ¢ nhém Gnostics ¢6 éhtim doc The Gnostic Gospels
cua Elaine Pagels, va The Nag Hammagi Robinson.

10. Cn The Five Gospels @ Phic Am) do nhém Bible Seminarsikizan nim 1995,d4 b Phic Am
Thanh T6-Ma (Thomas) vao chungiwbén Phiic Am ma Ki T6 Eu dang dung. Bn Phic Am kia la: Mat-
Thiéu (Matthiew), Mat-Coé (Mark), Lu-Ca (Luke), vadzAn (John). Theo nhém Bible Seminars thi Thanh
To6-Ma ghi ki 16i ChGa nét cach trung thc nhit. Hoi vién cia nhém Bible Seminars cévh hai tém
ngudi, tat ca déu 1a gido & Thin Hoc aia nhing vién dai hoc danh téng & My va Au Chau.
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6
V6 Ly! Phi Ly

Chua Gié-Su néi, “Néc Troi giong nhe ngeoi chi chién (1) ¢6 it trém con. Condn
nhat bi lac. Ongdy bén 1B lgi chin mroi chin con kia vadi tim con B lac, chodén khi tim
ra dwoc mvi théi. Khi timduoc roi, 6ngdy néi Wi nd, “Ta thwong may bn chin nroi
chin con kia.” (2)

Mot trong nhitng cau Bi hoc baa nht 1a chuyén gi € xay ra cho niing ngroi toi 16i, cho
nhirng ngroi di lac? Gira thanh linh va &cd 6i co lién t¢ gi ching? H ¢6 b trieng phat
khoéng? H co [ day xubng dia nqic khdng? Bi vi cac thiy tu déu ndi iing hy sadia
nauc dé bi trrng phat. Nhung Throng Dé ¢6 riy phat ai khéng? Long nhanrtcia Ngaidé
dau? ThrongDé ma ching tha ti, ai co tté tha thir dugc?

C6 nhiu giai dap khac nhau, mimg gii dap a@ia Chua tugt diéu nhat Trude khi ban ¢
nhitng 1oi caa Ngai, ndt sb yéu t6 can phai hiéu rddé lam sangd van dé.

Mai khi trirng phat nguoi ndo, kit ké co gi ma ta néu ra, thi ly daia ta luén luén khac
han. Bai vi ¢ va ly do 1a hai cai khaciah nhau. Bn |a cha, hay la m Con @a tan da
lam phit y ban. Ching cin biét 1a n6dung hay sai, & vi 1y thuée gi mado dé biét ding
hay sai? C6 thndding, ding cé ti¢ sai. Nheng cai gi lan cho phép thiting. Cho nén
tat ca tly thupc & ban.

Mot dira tré [am gi sai. Bn s phat nd. Ly do sau xa la n6é khdng tu&nh, ching phii 1a
viéc n6 1am la sai. Ly do chinh la cam thiy bi ton throng. NOda ¢i gan dam thactié
ban; n6 da khing dinh chinh né. NG ching coi kan ra gi, cling bét ban 1a cha m,
chang biét ban 1a qun lrc ti cao. Cho néndm phat né. Ly do la céi toiga kan bi dung
cham nén g tricng phat c6 hinh tlkc bao thu.

Nhung @ caa ban thi khac Bn. Ban néi nd lam sai nén phphat dé nhé doi. Ban thuong
né nén phi cho roi, cho wt. Cho nén né&bi phat néu khdng vangdi, va nd § duoc
khen throng khi ngoan ngoan. N6 pinduoc day dd nhu thé dé dugc nén ngoi. D6 1a céi
¢ cia kan; ban ngh nhu thé trongdau, nhrng dé khéng phi 1a ly do a ban.

Ly do o ban thi khac Bn. N6 phii dugc nhic di nhac lai 1a uy quy:n thusc vé ban, ring
ban 1a ngroi quyét dinh cal gidung, cal gi sai anng no plai vang b, rang no6 khéng cout
do, réng kan la cha m, rang né théc Vé ban, rang réu khdng tuanénh, no § bi phat.

Néu ban hoi cAc nha Tam Iy Min Sau (3), b s ndi rang, trong i hanh vi, & phan bt

gitta ly do va céi ¢ ay can phai duoc hiéu rd. Gy 1a mot thi doan rat xao quyét. N6 dau

ly do thrc sr va cho lan cai gia dbi, nhung trén I8 mat, ching c6 gi sai & Va khéng
nhirng diéu d6 xay ra gira cha m va con céi, ma conay ra gira xa Idi va dam te bui

doi. Bé la ly do ti sao c6 nha tu, cédtiphap. Chung la iimg cach ma xadi bao thu.
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X& hoi khéng tfe tha thr cho ntirng ngroi noi day, boi vi han s pha hiy toan & co cau.
Athensda khong tha Socrates (4),acly phii vi 6ngay sai, ma vi Athens khéngétthip
nhan dé cho toan b co ciu caa xa i bi thachds. Cho nén Socrates giHam dé & than.
Va Chua bdéngdanh, cling phii vi Ngai sai, ma vi xadi thoi ay khong tté chip nhan
nhirng i day cia Ngai, nling kicu néi dia Ngai, ning hanhdong aia Ngai. Ngai b
coi la nguy hém cho xa Bi, mic du nkiing chan ly ma Ngai raoaig chra bao gb duoc
phat béu mdt cach nanh e nhu thé.

X& hoi khdng the chip nhan duoc thi né timng phat ban. Nheng n6 § tim du ¢5. N6 noi
rang lam tté 1a tt cho kan, bit ké 1a caivdc muwdn d6 co6 thanhitu hay khéng. Chang ta
da phit nhirng ©i pham trong nhéu ngan Bm, nhing ching miy nguoi quan tam la
nhirng ké xau $ ay c6 dugc hoan éi nho hinh pht hay khoéng. $i pham mbi ngay not
déng. Khi nha th ngay cang @i thi ILat phap cang pic tap hon, tda an nkiu hon, Hi
pham d6ng hon, hinh plat nang hon. Vo ly tuyét doi!

Pau 1a & that? Can phm aing thra biét d6 chi 1a cai @, rang hin bi phat khéng phii vi
pham luat, ma thit ra, Hin bi phat chi vi bi bit. Cho nén fin ding c6 bi giai thich riéng:
lan sau Bn £ ma manh bn, quy quyét hon. Lan nay Hn bi bt vi khdng é@n than, ching
phai vi hin sai. lin nay xa bi da khén lon hin, nhrng lAn sau Bn <5 140 cé lon, qu
quyét hon, théng minh bn, va Hin € khéng h bat. Mét tu nhan, mt toi pham ludn ludn
ngh rang hin bi phat, khdng pli vi toi ¢& pram, ma vi fin d& ki bat. Cho nén fn ch
hoc dugc mbt diéu lading dé bi bat nia.

Cho nén mt td nhandugc phong thich tr nén nguy Km hon, ki vi trong td fin gip
dugc nhing tay 6, hin hoc dugc kinh nghém cia nhirng 180 lang, @a nhing tay thén
nghé. Han hoc bing cach éng Wi ho, gan giii ho, tré thanhdé tr caa hy. Qua nitng kinh
nghiém 4y hin tré nén thanh tic hon.

Chang miy ngudi nho hinh pht ma kha bn, nheng xa i ludn ludn ngf rang hinh pht
can phai c6 dé ran de ©i pham. Ca haidéu sai @. X& hoi sai vi muﬁn bao thu. §i pham
ciing sai vi céi tdi ga nd xunglot véi cai téi aia xa [i; né ngh néu cé @ hoi thi né $
tra thu.

Nhung Throng Bé ciing ca meé it ltra sao? Ngaiimg ching khac mt chanh an, gt
nguoi cha, hay mt 6ng chi sao? Ngai@ng tan ko nhr xa i sao? Ngai @ng co cdi toi
to twéng nhr chiing ta sao? Ngaiieg bao thu éu ban khdng tuandnh sao? Téthi Ngai
c6 khac gi ngoi thuong? TIE thi Ngai cé gi 1a thiéng liéng aR

Do 1a mdt trong nhiing Vin dé gai géc nht: Thuong Bé s xtr s v6i nguoi 1am lac nhr
thé nao? Ngai cé long nhan khdng? Vi cdrnp diéu lubn ludndi d6i voi nhau. Nu
mudn duoc tuyet ddi cong king, Ngai khong th nhan &, boi vi cong king va nhanit
khéngdi d6i voi nhau. Nhanit nghia 1a tha tik mot cach védiéu kién, nhing khong th
cong kng. Théu nhan i thi ThrongDé khong the 1a Thugng Bé dugce. Mot vi thanh éu
nguyén lién tic c doi, chang lam gi sai bao §j khdng I& xdng xao ra ngoai, luén luén
sbng trong pam vi nhd hep cia minh, & giam gir chinh minh, &doi cé gang lam ngoi
nhandac, khéng bao @i chiu lam téi cho x&c ti, shng At dam bac. Ngroc lai 1a mot
ngudi truy lac, ngh gi 1am té, ca doi chi biét ham vui, khéngdi nao khéng phm. Ri
ca hai @ nudc Chua
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biéu gi »ay ra? Nu thanh nhan khondproc thuong, va ngdi cé ©i kia khéng b phat thi
d6 la kit cong. Nu ¢ haidéu duoc theong thi ding bit cong, i vi vi thanh kia & ngh,
“Ta la ngroi c6 dirc hanh ma cling duoc phin thuong dic biét gi ci. Néu ngroi kia cing
dugc theong nhr vay thi nhandac dé 1am gi? ht ca tré nén vo ich.” TA thi Theong Dé
c6 thé nhan tr, nhung khéng céng dng.

Néu Ngai cong bng thi it ca rd rang. Bi nhan plhi bi phat; thanh nhan ph duoc
thuong. Nheng thé thi thiéu nhan ir. Mot nguoi cong king phai lanh ling, Bu khéng thi
luat phap khong ththi hanh; ngoi dy khong ti¢ dé tinh éam xen vao. Lat phap phi vo
tinh, réu khong thi cong ly khdng érthi hanh. Nhanit khéng c6 ch dung trongdo, boi
vi nhan tr 1a mot tré ngai cho cdng 1y. Mit ngrodi céng king phii hanh xr nhe cai may;
ong ta chbiét co Iuat phap, throng va phat, va khéng cho phép tintim xen vao qut
dinh aia minh. C)ng ta i 1a mot quan sat viénahh ling, nlr thé dng ta khéng co con
tim. Nhung van dé khdngdon gian nhr thé, boi vi qua nhéu thé ky ta throng noi ﬁng
Thuong Bé vira cong Bng, Wra nhan i; Ngai co tinh throng, nhant nhung cong Bng.
D6 la mdt mau thdn, mdt nghich ly. Ghi quyét saoday?

Chua Gié-Su c6 1t giai dap tuyt voi. Hay cing tim Hu giai dap dia Ngai.biéu ay rat
phic tap, boi vi n6 di nguoc lai nhirng quan im théng throng aia chdng ta, ngyc lai
nhitng thién kén aia ching ta vi Chiia khoéng tin vao hinhpiNguoi nhe Chaa khéng
thé tin vao hinh pht vi d6 chi 1a mot hinh thic bdo thu. Pit, Chda, Krishna khéng &h
tin hinh pht. Nguoc lai, caAc Ngai co th loai bo tinh cdng Bng aia Throng Dé. Nhung
nhan tr thi khéng t# loai bo duoc, bai vi cong ling la Iy rong aia con ngoi, ma nhan
tir 1a pHim chit thiéng liéng. Congdng codiéu kien: “Lam cai nay thiduoc throng.
Lam céi kia thi bphat.” Nhan tr ching codiéu kién nao @.

Thugng Dé nhan . Ma mwn hiéu duoc ar nhan & coa Ngai, ta phi di tir mot toi nhan.

Chua Gié-Su néi,Nwéc Troi giong nhe ngeoi chui chién cé mit tram con. Condn nhit
bi lac. Ongdy bén I lgi chin meoi chin con kia vadi tim con B lac, chodén khi tim ra
duoc moi théi. Khi timduwec roi, dngdy ndi \6i no, ‘Ta throng may bn chin nwoi chin
con kia”

V6 ly, phi ly — nheng ft ding Nude Troi gidng nhr ngedi cha chién co mt tram con.
Con bn nhit bi lac. Ongay bén 1 lai chin mroi chin con kia vadi tim con b lac. Bao
gio ciing thé. Nguoi “di lac” lubn ludn 1a ngoi gioi nhat (5). Néu ban & naroi cha va co
nam con thida thdng minh ndt bao gb ciing c&i hi ban, ki vi né mun khing dinh

chinh né. Nitng dtra tim theong néi sao lamay. Paa gic sio0 & chong ddi, boi vi do 1a
dic tinh @a n6. Théng minkdi kém Wi ndi day; cang théng minh thi canginday. Va
nhitng ngrodi khdng rdi day, nhirng ngroi chi biét da véi vang, 1a niiing ngroi nhu thé da
chét roi. Ban ¢ tké thich kb, nheng hy thiéu han sinh khi. H theo lan ching phii vi yéu

ban. Ho theo lan chi vi ho yéu dudi, ho so, vi khdng ti ding mbt minh. H yéu dudi, ho

bat luc.

Néu nhin quanh 4n € thiy nhiing ngroi tét phan l6n la nhing ngroi yéu dudi. Nhan
duc aia hp khong phii do src manh ma c6, maut sy yéu dudi ma ra. hb 1a ngroi tot vi
ching dam & y lam gi @. Nhung ©t vi yéu dudi thi c6 gia ti gi? Neu tinh 6t do sic
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manh tran té ma co thi i thuc ar tot, bdi vi ¢o sr sinhdong trongdd, co sic Hng
manh gt trongdo.

Cho nén mt khi mot t6i pham tro thanh thanh nhan thi agi 4y c6 nmdt phong thaidic
biét (6). Nhrng khi ndt ngroi thuong try thanh thanh nhan véw dudi thi phong thai ea
nguoi ay rat tam theong, nhpt nhat, ching c6 sinh khi gi« Ban ding c6 tfé trg thanh
thanh nhan vi nhu nlyc, nhrng € phi & doi. Chi khi nao lan tré thanh thanh nhan qua
sac manh thi mdi xang dang. Mpt nguoi tot vi khdng damut y 1am gi khac khong rih
thiét la ot. Khi co qun luc trong tay ngoi dy S8 lam kiy; n6 € lam hr 6ng ta ngayap
tac.

Dleu nayda xay ra ¢ An Do, cho nlitng ngroi theo thanh Gandhi.id® manh aia hp do
su yéu dudi ma ra. La nking ngroi tét nhung chra cé uy qugn trong tay bao @i, nén
khi trg thanh niiing ngroi Ianh dao qubc gia, o tré nénddi bai ngay fic thi.

Quyén hrc c6 the [am hr hong bt nguoi ¢d src manh thre ar khéng? Khdng bao gi

Bai vi 6ng tadd manh e roi. Néu quyén luc c6 tie lam thdi nat éng ta thi nda lam bi.

Chi khi ban yéu dudi, va long 6t cia an do nhu nhroc ma ra thi qudn hrc moi co thé

lam hr hong ban duoc. Lord Acton (7) noi, “Quén lyc lam hr con ngroi, va lam hr mot

cach tugt d6i.” Nhung t6i mn diéu kién hoéa né. Cau néiy khong cadiéu kien, khong
dat khoat va khong rd rang. Qéry hyc lam hr nguoi chi khi tinh 6t do sr yéu dudi ma
ra. Néu tinh 6t do src manh ma c6 thi khéngus manh nao lam tn nguoi duoc. Qu;én

lyc khodng tié 1am an he, néu ban d8 bét mui caand la gi vada rém rdi. Nhung kho ma
biét dugc nhandac cia an dodau ma cé. Bu khéngan cip vi sy bi bat thi ban s 1am

ngay,néu ban biét chic st khong b bat. Ban khéngan cip vi sy; ban khéng gét ké thu vi

ban biét rd < bi bat. Nhung réu cé nhirng tinh héng ma lan biét rd 1a lan $ khéng b

bat, khéng b trirng phat, thi lan s giét han ngay #p tic. Cho nén chvi chét nhat ma bn

la ngroi tot.

Nhung sao tinhdt c6 thé vi nhu nlroc ma céduge? Tinh 6t can phii c6 mot nang leong

doi dao. Tinh bt 1a mdt xa X phdm, nhandtc la mbt xa X phim — n6 ¢6 vi s sung man.
Khi ban c6 qué nkiu ning lrong, khi an tran ngp yéu throng, thi lan chia §. Ban $

khéng bi dung vi khdng én thiét. Ban s ban phat do con tim viah c6 qué nhiu, d&én

ddi no try thanh ndt ganh @ng cho lan. Ban muwn chia ¢ va mn trat cai ganh ing

ay, ban mudn cho ft ca nhr mot qua &ing.

Khi ban c6 gi thi bn mubn chodi, va ban bam vao cai maab khéng thrc sr ¢6. D06 1a
mot quy Iuat. Chi khi ban 1a s hitu chi, ban m6i cho ot cach vui . Néu ban bam y
né thi trong tham tamab sy vi ban khong phi la chi nhan @a nd. Bin biét ré 1a nd
khéng théc vé ban, la ching chong thi chy ban € mit n6.D6 1a ly do &i sao lan khéng
mudn cho. Cho nén dtkhi mot ngroi dang hén tinh yéu éa minh thido 1a king ching
la ngroi Ay c6 tinh yéu. Chkhi mot ngroi hién ¢ doi minh mbi 1a ngroi song dong.
Ching c6 cach nao khéaté biét ca.

Vi nhu nhroc ma 6t thi ding nhéu. N6 chi la cai & bé ngoai, cling khac gi tin gia, hay
hoa g vay. Cay c6 hoa dhvi n6 c6 qua nku ning hrong. Hoa chla nhing xa X pham.
Cay chi ra hoa khi c6 qua néu chit bd. Néu nrge khdngdu, néu phan bén d hay théu,
néu dat khdng mau rd, cay co th sbng nhing khdng th sinh hoa, &t trai. Cai quy nht
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chi xuat hién khi codu nang rong dé né phat trén. Néu khéng cédu an, sr théng minh
cia ban < bién mit, bai vi d6 & sr nd hoa @a mn. Mot x& nghéo khéng ph nghéo
trong tre xac, ma nghéodwchit xam, Wi vi théng minh khong theo gira nghéatéi. Chi

khi nhitng doi hoi cua @ thé duoc thay man thi Bing rong con d méi duoc ding cho
céi cao bn; khi bung déi thi ning lrong € don cho @ thé trude, boi vi co s phai dugc

bao V& truge, ghc phai duoc an toan wéc da. Goc khdng chic thi ching c6 hoa. Mu in

khongdu thi doi hoi thdng minh lam gi?  bi, bac &i con caodm nra.

Phit Thich Ca va Mahavira %t hién khi An Do con tri phu. K tir ¢6 d& c6 nhéu cai-
goi-la thanh nhan, ning ching c6 P#t Thich Ca ia. Boi vi sy no hoadé chi co tré co

khi c6 nhéu ning lrong dr thira, ning rong khéng én thiét. Nang hrong thra thaidy s

khoi dong chinh né. Va khiang hrong tr khoi dong, né § quay vao trong vadrthanh
thién dinh. Mot vi Phat duoc sinh ra® d6; chan lyduoc hé niv tir d6.

Néu thiéu nege thi hoa & héo trge tién, sauté dén 14, i canh; B thi ckét sau cing, &
vi néu r& con thi cay cé thsing ki duoc. Cho nén cay gihbao vé gbc caa nd Bing moi
gia. Goc thap nhit, nhung céi thip nhit phai duoc bao vé vi d6 la rén ting. Khi mra
thuan gi6 hoa thi cbi s2 moc lai, I& € xanh va hoadtham lai. Trat ty iy ciing &4p dng
cho kan.

Cho nén nhamtc phii vi ning lrong aia lan ma cé, khdng nén viéy dudi. Ma toi
khong noi lan phii bat lvong. Acdoc ding ¢in ning rong nhr long 6t vay. Ban khéng
thé t6i té ma khéng c6 ing luc, ding khong th tét ma théu ning lrc — i vi ca haidéu
c6 thrc. Ban c6 tié lam gi ma thiu ning hrong khdng? C6 thban chi c6 cai nat gia doi,
chi c6 cai ma bén ngoaiab chi biét lira dao, ma quai. Niing gi tan lam thi ma @ng
ché, qy ciing hon. Ban s t6t mot cach gi dbi, kich &ym. Ban ngh ban & ngroi thanh
thién vi ban khéng 1am gi &u ci, ching phii vi ban da hoi nhap duoc véi thanh linh.

Khi ban d& hoi nhap dugc vai thanh linh thidé la mot thanh tichdn lao. Ban tro nén nhr
than thanh ma khongaa phii ¢ ging, kbi vi n6 Xy ra mbt cach tr nhién. Nu ban
chong lai y tuong Xau thidé la cach tiéuec. Neu ban chbng li thi c6 st thém mén, va
néu udc mudn cia an xau thi kan d& pram i roi (8). PO 1a sr khac bét giira ©i cia tén
giao va ¢a phap lat.

Phéap ldt cin ar vao hanhiong. Ban c6 tké ngh vé& da moi toi &c, nhrng khéng tdoa nao
xtr ban duoc, vi tda chco thim quyén trén tit xac @a kan; N6 bé tay i nhirng y tréng
cua an. T6i cé the ngh, co th néi ring tdi € giét moi nguoi, nhung ching ke lién y
véi phap Iut vi tdi chra thrc hién diéu d6. Toa an chphan qugt hanhdong ma khong
xét 8 y tuong.

Tén gido khoéng phan &ihanhdong va y trong aia kan; mam mbng aia n6da co bi; nd
da xay ra hay khéng khdng ghla van dé. Néu n6 to thanh hankiong, phap lat s8 can
thiép. Nheng réu c6 y nghithi ban d& pham i trong tr tuong; d6i véi tda an rong tam,
ban d& pham i, ban d4 sa nga. Nimg n6i #ing nhirng con chiénadc cé nhéu y chi on
nhitng ngroi khdng 1 sa nga thi khé ma nghet Itai. NHing ngroi “l ac duong” luén
ludn 1a nliing ngrdi wu ta nHit. Ban $ thdy nhirng ngroi thdng minh nht trong nha
thuong dién. Trong lon bay chuc nim cuwi caa thé ky hai mroi, phan I6n ngroi dién la
nguoi thdng minh nlt, khéng pli nhitng ngroi tam theong. Nietzsche (9) 1a ét trong
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nhirng ngroi cuc ky thdng minh nht caa nhan lai d¢a ki dién. Ong ta c6 qua rthi nang
lwong, nhéu dén ddi khdng tre kiem ché duoc vada thanh thacil cudi cing ong tata
dién. Nietzscheia dién. Nijinsky (10)da dién. Nhin qua &y chuc nim d6 ban 5 thy
nhitng thién tai, nfing ngroi théng minh nht da dién (11), con nling ngroi tam thuong
thi van vay.

Piéu nay c6 ¢ vo ly: tim thuong thi van vay, ma thién tai thitién. Tai sao ngoi tam
thuong khong thayt6i? Vi ho khéng co sc, khéng c6 cadam dé xong x&o. Mt dua tré
tro nén hr khi ndng lrong aia né tran &; né khong th ngdi yén dugc. Nhitng dera nhat
gan thi quanh dun trong x6 nha; éu bio nddoc kinh thi né 8 ngoan ngodn nghe theo;
néu bao nd &n hat thi N6 § lam theo ngay. Nimg gip dira ngang ngoc thi né § noi,
“Toi khéngdoc kinhdau! Toi phii di choi, hoac lam gi khac!”

Cuoc $Hng 1a sinhrc. CH mot tam tri nhu nhige, thiéu src HSNg MHi khdngdi lac, boi vi
trugc hét phai cé sinh lrc d&; thidu candam thi sao dam rily rao, dam wot qua b tham
duoc? Nhrng ngroi di lac, réu tim ra bi di riéng, $ tro thanh PAt, thanh tién thanh.
Néu Nietzsche it tim duong tu thida thanh Pit roi. Ong ta c6 tri théng minh vaing
lyc dé dién, thi ding sinh trc 4y S8 gilp 6ng tadat dao; cing ring lec iy, nheng khac
chiéu. Ngroi cé tiém ning dat dao < bi dién réu dng ta khong & thanh tién thanh. &
vi ning luc < bién di d¢au? Nu ning lec khdngduoc ding cho ¢ sang 40, n6 § tre
thanh fiy diét. Ban s thiy nhitng ngroi théng minh nlt trong nha throng dién vi hp
khéng &m theong; ho dién vi by c6 thé thiy xa ton ban, thiy sau lon ban. Va khi ko
thiy sau kon ban, a0 trong bién mat.

Toan [ cuyc DHng € tro nén my hd vi, néu ban c6 thé hiéu thiu dao ton thi khé ma
khoéng co thay‘lol Ban khong thaydoi vi ban khong thy ré; ban chi thiy duoc hai pfan
tram cia doi song, con chin moi tdm phin thi cac nha tam ly naid b che ki (12), i
vi néu thiy duoc ban s5 khéng chiu dung duoc; ban s phatdién, € ndi khang.

Mot s nha tam lyda khao aru sau éng e dién, ching han R. D. Laing (13) va nBu
nguoi khac,da kham pha nBu diéu quan tong. Mot trong nliing diéu 4y 1a ngroi dién
deg la nhitng ngroi thong minh nit, va nhing ©i pham déu la nhing ngroi buéng kinh
nhat. Ho co tte tro thanh thanh nhan (14), méLnVaImiki tr thanh thanh nhan thiieg
khong c6 gid. Valmiki la mbt teong arsp kheét teng, chuyén nghgiét nguoi, cudp aia.
Roi 6ng tadat dao mot cach lat thinh linh.

Mot hom tén dic lamdai dao dy gap mdt thanh nhan trédwong aia hin. Ngai ki han,
“‘Ong < lam giday?”

Valmiki n6i, “Tao € Iot tit ca nhirtng gi ma may co!”

Ngai n6i \6i hin, “Néu dng c6 th lam dugc thi t6i € khen 6ng Ia tai, & vi bao Vvt toi
c6 thi rim tan bén trong. Mu 6ng by duoc thi ar tu tién.”

Valmiki khdng héu nhrng néi, “Tdi chi lay nhitng céi bén ngoai thoi.”

Ngai néi, “Vay thi ching ching c6 gia tr gi nhéu. Ma i sao dngdi lam thé?”

Valmiki n6i, “Vi t6i c6 me gia, c6 v, va mot dan con phi nudi. Neu toi khong lam th
thi ho s chét d6i hét. Toi chi biét an arép ma thoi.”
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Ngai néi \6i hin, “Hay troi t6i vao gc cay kiadi dé toi khong ton dugc. Saudd 6ng

hoi me, va w con xem khi bday xwng dia nagic thi lp c6 chu ti chung \6i éng

khong?”

Lan dau tién trongdoi Valmiki suy ngh roi noi, “Chac éng néiding day. Bé t6i hoi ho

xem sao.”

Valmiki hoi vo thi bady noi, “Sao t6i phi chiu chung wi anh chir? Téi c6 lam gidau.

Toi ai ngroi ay chiu chr!”

Me cua Valmiki ding noi, “Sao tao ph chiu i chung \6i may? Tao la mmay nén may

c6 on phan phai nudi tao.”

Valmiki tinh ng. Chang ai chu t%i chung \6i hin ci. Han tré lai tim vi thanhay, quy

xudng drdi chan ngai va néi, “Xin hay cho con cai bén troGgn khong quan tamén
céi bén ngoaidra. Con mén tim céai bén trongy vi nay conda hiéu la chinh con ph

chiu trach nhgm cho nfitng hanhdong aia minh, khong ai c6 &thay tte dugc. Conda

sinh ra nét minh thi @ng cket mt minh, va khong @t ai cé tt¢ ganh trach niém cho

condugc. Cho nén con nam tim vao bén trong (15 bict con la ai. Corda chan nay

tat ca roi.” Valmiki cai ta quy chanh ngay |6 (16).

Mot chuyén teong tr cing da xay ra trongdoi Bac PHit. C6 ndt tén nra dién nra khung.
Y thé s8 giét du mdt ngan ngoi mai théi vi han qua ln doi. Y mubn tra thu king cach
giét do mot ngan ngoi. Va ar giét mot ngrol thi hin chit mot ngon tay treo trén cai
vongdeo @. Bu mot ngan ngon mi thdi. Vi thé Y dugc ting cai bét danh 1a Angulimala
(Thién Ch Vuong) — nghia 1a ngroi c6 xau chdi bang tay ngoi.

Y d& gkt duoc chin tim chin mroi chin ngroi roi. Con bt nguoi nira y phai giét bang
moi gid. Cho nén khi thy bong @a y, mi nguoi bo chay hét.

buc PHit mot hdmdi ngang qua khuung ay. Dan langdéu néi wi Ngai, “Xin dung di!
Tén Angulimala hin dang¢ d6. N6 ching biét phai trai la gi. N6 €ing kit ké Ngai 1a ai.
Néu Ngai mén quadudng thi xindi 16i khac!”

bic PHt néi, “Néu ta khdng vao hangp, ai € vao? Ma Bn chi cin mot ngoén rira thoi
nén ta phi den.”

Udc nguyn cia Angulimala 8p thanh tu. Hin 1a ngroi ¢ nhéu ngh luc; mot minh
dam ctong lai ca xa oi; han da giét ca ngan ngoi roi. Quan binh @ng phii e dé. Chinh
quyen ding bo tay. Nong PHit néi, “Han cin r gidp do cia téi nén toi phi lidu mot
phen y. Haic 1a hin s giét tdi, haic 1a tdi $ do cho Hin.” P6 1a viec ma cac thanh
nhan vn theong 1am (17). Pit dén gip hin. Ngay @ cacdé tr than @n nhit cia Ngai
ciing IUi lai dang sau. Cho néhtc PHit mot than ndt minhdén gip Angulimala lic Bn
dang n@i trén ndt tang da. Y nhin con ngoi hén nhiénidy ma @am thiy toi nghiép thay.
Y ty ngh, “Nguoi nay hin khong bét ta la ai nén mi dén day rap mang nhr thé. Nhung
ong ta la ngoi rat dang throng. Ta khong & giét dng ta. \ay ta € tha cho dndy va chy
nguoi Khac \ay.”

Y néi voi Bic PHt, “Dung ki! Bung bréc thém ndt bude nira. Hay quaydi va tro ve.
Ta la Thién ChVuong day. Xau chai ciaa tada c6 chin tim chin mroi chin ©i. Ta én
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mot ngon rira lada. Tham chi rfu me rudt tadén day, ta @ing giét bady dé hoan thanh
loi hira dia ta.Ping dén ¢in day. Ta énh céo ngoi d6. Ta cling tin thin thanh. Ta &t
ké 6ng la ai. Ong c6 thla mt tu 9, mot thanh nhan, ning ta cling cin biét. Ta ch cin
mot ngdn tay fra thoi Cua 6ng hay ¢a ai ding duoc. Vay dirng dén gan nira, khong thi
ché trach ta."Puc PHit van tién ti.

Angulimala ngh bung, “Chic 1a tén naydiéc hay ladién wil” Y hét Ién, “Dung kil
bungdeén qan tal”

buc PHit noi, “Tada drng lai tir lau ©i. Thién Ch Vuong, 6ng néi 1a ngroi con wng

dong. Tada ngrng i vi chang con gi thaalay ta rira. Tada drng lai roi vi chang con
tham wng gi rira. Ta cling co6 chi dich nao ira. Ong ndi 1a ngrdi con nhéu vong dong

day. Cho nén ta néidi 6ng: hayding lai!”

Angulimala aoi ngit. Y ndi, “Ong thit 1a dién ©i! T6i dang ngi day ma dng ko toi

dang li! Ong dangdi ma hi noi da drng lai réi. Hodc 1a 6ngdién, haic 1a khung. Ong
thuoc loai nao \ay?”

bic Phit dén gin va néi, “Nghe n6i 6ngan mot ngon tay fta. Cai than giaia laoday
ciing vo ding. Khi ta clét di thi n6 $ bi dét di, ching gidp gi cho ai€ Vay ong ar giét
ta di roi lay ngon tay @a ta ma hoan thanbilhta. bay 1a @ hoi cudi cungdé cho than
Xac aia ta c6 th dugc dung cho it loi ich naodo, treéc khi né hda ra trow.”

Angulimala nai, “C)ng~nc’)i sao? Tarduong ta la ngoi dién duy nfat & day. Bung co
déng kch wi ta, vi ta \an co tte giet dngday!”

birc PHit néi, “Ta c6 ndt uéc nguygn truge khi ckét. Xin dng héy at canh cay kia cho
ta.” Angulimala vungdao Ién. Mt canh cay taio xuong. buc PHit nai tiep, “Xin hay
gan no hi!”

Angulimala néi, ‘Dién thit roi ma! Ta c6 th chémdut nhung khéng th gan lai duoc.”

Puc PHit cuoi sic s1a va néi, “VAy 1a 6ng chi biét pha hai ma khéng bit xay ding. Pha
hoai thi con nit éng lamdugc, c6 gi ma anh hung €A Canh cay nay con nitirg cit
dugc, nhrng ch c6 thanh ndi gin lai dwoc. Ma réu canh cay ma dng khéngrglai duoc,
sao 6ng damat cd nguroi ta? Ongta ngh vé viéc d6 chra?”

Angulimala nfim mit lai. Y quy xudng chanbic PHit va néi, “Xin hay nlin con lamdé
ti!” Va truyén thuyét ndi rang ngay ltaié Angulimalada chrng nghém duoc chan ly.

HAém sau Angulimala the®tc PHit vao thanh kit thyc. Nha nhadéu khoa chit cira.
Moi nguoi noi, “Mic du yda ladé tr caa PHit, nheng ai ma bt duoc. N6 ét nguy
hiém.” Dan chiing &n con &. Ching ai dam ratuong. Khi Angulimala gd &a, khéng ai
dam n¥ cira vi #it ca déu sy. Nhiéu ngroi ding trén du nhin xwng. C6 ngoi lay da ma
lieng vi nhéu giadinh da c6 ngoi bi han giét chét.

Angulimala nga qy xubng dudng, mau metay minh, throng tich clb nao éing c6.btc
Phit va caaié tir khac loi, “Angulimala, Ong c6 sao khdong?”

Angulimala né mét ra va néi, “Con canen Thay. Ho c6 ttt giét con, nling khong th
cham den condugc. Conda gkt nhieu ngroi, nhung nay ndi nhan radiéu do.”
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buc PHit noi, “Angulimalada dic dao; dngay la mot Ba La Mén, ngoi biét rd &
Brahma.”(18)

NG c6 ti¢ xay ra trong nét nhay nit, néu codu nang hrc, réu khong thi khé kin lam.
Muc dich duy nlit cia yoga lado ra ring rong, cang nkiu cang ét. Nhiing phrong
phap @¢a Mat Tong la khvi lai nhitng ning lrong bén trong wa kan, lam cho bn tran
ngap mang hrong. Nhrng do 1a con dao hairbi.

Chua Gié-Su néi,Con bbn nhit bj lac.”

Chi nhitng con &n nhit, t5t nhit méi di lac. Nhitng ké c6 6i rat dang throng, nheng ho
c6 thé tro thanh thanh nhariber IGe nao (19). Mt s nho hoic la thanh nhan, ko ©i
16i. Nhung phin I16n & gita. Ho ching c6 gidang néi @, bai vi ho thiéu ngH luc, thiéu
nang lrc. Nhirng ngroi thiéu ning rong la nhieng ngroi da ckét rdi; ho 1a nhing thay ma
dang cl tregc md phan cia minh.

Tai sao nlitng ngroi tot nhit, Vi dai nhat lai di lac? C6 ndt bi mit can phai biét: tién trinh
tang tnrong 1 tirée hét ban phai c6 céi tdi. Nu céi téi @a ban khéngduoc két tinh, kan
khéng ti¢ quy phuc dugc. C6 & mau thdn, nheng Iy va s phai thé. Truée hét, cai toi
cua an phai duoc két tinh, saudé ban phii vat bo n6. Neu céi tdi khéngiuoc két tinh,
ban khéng ti quy phuc duoc. Ban khdng c6 gi &, 1y gi ma lai bo, ma quy phc?
Nguoi giau c6 cé th tir bo cua ci, nhung ténan may Ay gi ma tr bo? Mot hoc gia co thé
vat bo tri ning aia minh, nleng ngroi dan don lay gi ma $? Hin khong tié bo di nhitng
gi hin khéng cé. La ngdi hiéu biét, ban co tré tro nén khiém én, nhing réu ban la
ngudi dan don thi nhan nivong Wi ai?

Socrates ¢ thnoi, “Toi khdng bét gi ci.” P6 1a phin hai; dngdy biét qua nhéu, va
nhan thac duoc rang moi tri thac déu 1a vo ich (20). Niaing ngroi tam theong  khéng th
noi thé dugc. Tri ning én phii duoc huén luyén; tri thac cin phai c6; cai tdi én phai
duoc két tinh. B6 1a phin dau caa cwe $Hng. Khi cé dr tién, ban msi cé thé tir bo duoc.
Khac nhau la ahdo.

Mot ténian may vabuc PHit cung kit thec nhr nhau, nleng pHim chit d6i bén khac
han. buc PHit an xin do s lya clon aia Ngai. Cling ai kit budc Ngai @; Ngai tr chon

nhu thé. Ngai xinan vi tr tréndinh cao @a danh gng, Ngaida thiy cai vo \i cia no;

Ngal da $ng qua mi dam mé va t&y duogc céi vb ding aia chung vi Ngada nhin ra
rang wrong quc acia tan gian nay cing dem ki binh an cho tamdn. Cho nén s khat

thic ciaDuc PHit c6 bt hao quangi@ n6, ma khéng &t 6ng hoang nao céérso sanh
duoc, bai vi ho mai di duoc nira vong, corbuc PHit thi da hoan 4t.

Mot ténan may ding xinan & x6 chy vi ching biét gi khac é; y chra ke biét nhung tha
la gi. Sao y c6 thkhéng ham mén choduoc? Sao y c6 thndi lau cao gac tia la tra
th&i dugc? Sao y c6 tnoi dan badep 1a vo ichduoc? Ch cé qua kinh ngléim ban mai
biét duoc ban 1anh @a minh.™ kinh nghém thi tan chi tw anai minh, nhr moi Nguoi
nghéo vn thuong lam.

Néu khéng c6 v dep ma lan o lai nhai, “Co gi dau? XAc tit 1a xac thit; d6 chi 1a ctd
than chét nam chy.” Nhung thit sdu bén trong 1a énip d@ia ham mdn, ma ham mén
chi c6 thé hét khi ban da ting tri, kinh nghém. Cho nén &n ch ty anui chinh minh.
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Nguoi nghéo c6 th ty anai minh Eng cungdién ching 1a gi @, nheng anh ta It rd
lam, khéng thi sao aiing damdau vaodo vay? Anh ta i amanh va i dién vi no:dém
dém anh ta m thanh éng vua, ning m> mét ra thi thy minh 1a térin may. Cho nén anh
ta moi 1am bam, “Tdi khdng @n, t6i ching quan tam, tada tir bo tat ca roil” Ty anui thé
ciing ching gitpduoc gi; nd At nguy hém, rat gia doi.

Phan dau aia mjt nguoi truong thanh mt cachddngdian 1a Kt tinh cai toi éa minh. Va
phan con hi 1a loai bo no.

Mot dira t'é chi truong thanhduoc khi n6 adng lai cha me nd, khi né clng ddi lai cha
me no (21), khi nd thoat kh anh hxéng aia hp (22), khi n6 co cai toi emh ne. Néu or
bam vao cha mno, réu or theodudi ho, nd € chang lam nén tichisgi ¢ (23). N6 § bi
lac, boi vi N6 ch hoc duoc qua kinh nglim. N6 phii tu 1ap. N6 phii tra gid king nroc
mit caa nd. NO phi tranhdiu, vi quadé né ndi biét duoc kha nang aia n6.D6 1a bt
vong tron: lan biét kha ning aia minh, n s ¢6 ging hon, kan & gang hon nira, kn ty
tin hon nira, an biét rd minh lon. Pua té truéng thanh tire ar khi n6 hoan toadac lap.
Vi sy doc lap nay, no phi di lac (24).

Ké c6 Bi mudn doc 1ap voi x& hoi, voi cha me, nheng hin di 16n duong. Thanh nhan
ciing tim s doc lap, nhing di dang duong. Chanh, ta la hatwong khac nhau, ning
duong ta thénh thangdm. Tro thanh thanh nhan thi khéin, vi tan phai 1a ké cé ©i
trugc da. Bé toi giai thich. Ké co ©i khdng @n phai 1a thanh nhan toc, nhing mubn 1a
thanh nhan dn phi ném mui i 15i truge. Néu khéng thi 8 thanh thén cia ban rat
nghéo nan, nft nhéo, bubn chan, thdu sar sbng, nhr thé con kinhda an, khéng phi con
séng muad.

Con bn nhit di lac.

Con bn nhit nghia 1a con ét nht. Bsi vi con chiéndn nhit 1a con kive nhit, to nkit, c6
nhicu 1dng nfat, to béo nht, mac tien nhat, dat gia nfat. Cang to cang ae, cang nb
cang &. “Lon nhat” nghia la 6t nhat. Con 6t nhat da di lac. Do la beu trong.

Chui chién I lgi chin meoi chin con —vi chiing cling gia ti gi ci.

Tai sao Chla Gié-Su oh chi chién va chién? Bu twong ma Ngai dungit c6 y ngha.
Tam tri @ia ngroi trong dam déng ching khac gi con chién;ohsdng trongdam déng.

Hay quan satian chién: chng c6 con nadoc lap ¢, ching co ¥ chi riéngut nao &,
chang con nao danor khoi dan. Chang &ng vidamdong.

Téi nghe K: thiy gido hoi dam t&, “Cé mudi con chién. Mt con nhay rao. Condi may
con?”

Mot dara ndi, “Khdng con con nao!”

Thiy hoi n6, “Sao iy? Pay la bai todrio ma emdi nd gi te? Mudi con fit ca. Mot con
nhay rao. Condi may con?”

NG tra loi, “Thay biét bai toan, niing em bét chién. Khong con con nao. Vidtncon
nhay rao thi ét ca nhay theo.”

Chu chién B lai chin meoi chin con kia vaii tim con b lac.
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Chua noi Tlrong Bé s8 di tim ké c6 ©i, chang thét gi dén ké tim theong, boi vi ho
chang xrng dang gi. kbn nita, fp da theoduong aia damdong bi; ho khong t¢ di lac,
ching dn phai tim 1am @i.Do 1a Iy do &i sao chi chién b chin mroi chin con i gitra
ring, trongdém 6i, madi tim con hc dan: Wi vi nd da t thanh ca nhan, cai tdia nd
da Kkét tinh; chin mroi chin con kia ¥n chra cé céi téi; chingan 1a ndt voi damdéng.
H&y nhin & chinh minh: bn la dam déng, hay bn da co6 cai t6i? Mu da co cai toi,
Thuong Dé 8 Ién duong tim fan vé vi ban rat xiing dang. Bin da di hét nira vong tron;
nira con i 1a quy phuc; nira con hi 1a hoi nhap véi Thuong BE. Nua dau 1a trach nkim
cia an; nra con 4i 14 caa thanh linh. Mu ban d& c6 cai toi, thiy noi ndodoé, trong hinh
thirc ndodd, Throng Pé <5 tim ban vi nhém wu cia tan d& xong; an da tr thanh tach
biét. Néu bo duoc ar tach bét Ay, ban tré nén hugn dong clng wn vat (25).

Do la S khac bét: trufoc khi Ia not ca nhan im ch Ia mot dam dong, nén khiat dugc
tré thanhdai duong an tro thanh toan th Hién gIO ban chra th thanh toan th Ban o
gitta mdt dam déng; an chi 1a mdt con $ trongdam déng dy, nhr thé trong quandoi,
ban 1a not, hai, ba, Bn... ban ching c6 tén tai vi ban khéng cé gi & ban chra xing
dang. Bin chi 1a mdt con $, cho nén khi cé ngdi chét, ho s5 théng bao la condsdo da
nga xwng. Ban chi la con $, ma $ thi duoc thay ti¢ d& dang. Khi 8 mot guc nga, n6 &
duoc thay tié boi nguoi khac. Trong quawdi chi co chién, c6 &u. Va nha binh 1a ot
X& i toan o, nhr thé dan kién vay. Néu mun biét tam tridam déng, hay nhin vao
quandoi: ban $ duoc huin nhyc thanh thic, chodén khi ban mat han tinhdoc 1ap moi
thoi. Lénh |a Bnh, khéng th ban céi. kb noi, “Quay phi!” ban phii quay phii. N6 < an
sau vao tam kim aia an.

C6 mdt chuyen thi v vé mot éng tréng. Vo 6ng &t kho chiu, vi mdi khi nga 6ng iy
ngay nhr trau. Ma khéng pdi ngay nhr ngroi ta dau. Ong téng ngay ma! Ondy ngay
nhu thé rong 1&n \dy, cho nén bay khong tit nao ng dugc. La mét céi la khi nghiéng
qua bén péi thi ong ta i3t ngay. Baay hoi y bac §tam ly. Ongay noi, “Vay thi & roi!
Khi 6ngay ngay thi in 6ngay qua bén pii.

Baay noi, “Khong d& thé dau! Ongay nang lam, lai hay dc nra. Neu t6i lay thi 6ngiy

S8 noi gian. Ca dém ar vay hoai.”

Bac § tam ly noi, “Vay thi hay t vao tai 6ngdy, ‘Tay phii, quay! 1a 6ngiy S8 lam

theo.” Higu nghém nhr than. Lénh 14 Bnh — néda di sau vaon vé thic.

X& hoi 1a mot ddmdéng. Ban c6 tie bi bién thanh nt chién binh ét dé dang.bo 1a i

sao Hitlerda bén Bic Qubc X& thanh it trai linh. Mao ding da lam \y. X& hi chi

sdng k& ngoai nén bn cé the thayddi dé dang: chcan mot it ky luat 1 ¢ nuge 1am linh.
Ching c6 ca nhan tinh, vi né khéng cho plki&u iy; ban khéng tk khing dinh chinh
minh.Do6 ladan chién, tam tri chién.

Ban c6 suy & cua riéng minh khdng? Hayb 1a ndt phan tr caa x& i noi ban dugc

sinh ra? Bn la ngroi An, ngroi Hoi, nguoi Sikh (26), nleng an c6 phii 1a ngroi

khéng? Khéng thnoi ban 1a nbt ca nhan vi ca nhan khéng c6 . Socrates 1a 6t ca
nhan. Chlda Gié-Su lagnca nhan. Nanak ladhca nhan. Bn thi khong! Bn thuc vé

damdoéng, nheing mdt ca nhan khonguh vao ai &; nguoi y tu 1ap, tr cudng. Cho nén
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Chua Gié-Su noiCon bn nrﬁt di lac. Va khi con &n nhit di lac, chi chién [ lai chin
muoi chin con kiadé di tim dén khi thay n6 moi thoi.

Ban ciu nguyn, nhing Throng Bé ching di tim ban, nén ln cu cing vo ich. Tudc
hét, hay t thanh chinh 4n; Ngai € di tim ban. Ching &n phai tim Ngai — vi bét dau
ma tim? Bn ching codia cH, chang biet Ngai¢ dau. Bin chi biet nhiing sao ng, nhing
ly thuyet vé van; chung chng gidpdugc ban.

To6i nghe I vé mot tu § dén nhiém sy moi. HOm 4y tai x¢ taxi dinh cong, ma ong jah
dén den tho vi chieu hdmay cé bai ging. Ong nk dra teé dan 6ngdén. Khi dén noi 6ng
camon no va noéi, “Canon conda gidp ta nhé. Khong fihg conda chi duong cho ta,
ma conden day Wi ta nira. Neu con man biet Thugng be ¢ dau, chéu nay hayien nghe
ta ging. Ta & noi & conduong tim \& véi Ngai.”

Thing nhéc aoi va noi, “Ngai khong Hit duong dén dén tho, sao 4i biét duong e véi

Thuong bé? Con khdngten dau!”

Nhung t6i néi \6i ban 1a du lan biét duong dén dén thy ching nira ding ching ich gi.
Nguoi ndo ding bit duong dén dén thy, nhung ding ching c6 gi khéac & vi dén thy
khong pii 1a chd Ngai tri ng.. Ban khong tlé tim duoc Ngai, vi lan khdng bét vé Ngai.
Nhung Ngai c6 th tim ban, vi Ngai bét ban. Vadé 1a mot trong nhieng i day co ban
nhat caa Chia: #ng con ngoi khéng thé tim dén thanh linh, ning thanh linh c6 thdén
véi con ngroi. Va Ngai ludn ludn xét hién khi ban d& gin sang (27).

Cho nén ¥n dé khong pli 1a di tim Ngai, ma phi sin sang va andoi. Ma viéc dau tién
dé sin sang la @ thanh ca nhan, ngla di lac’. Pau tién la pli noi day, vi chi co thé
ban méi c6 cai toi. Trde hét 1a phai bo roi ddmddng —d6 1a y nglia aia ‘di lac’ — ngha
la virot qua nliing gidodiéu, nhirng hinh thic bé ngoai @a xa Idi. Bsi vi bén ngoaid la
céi hoang vu, lashuyén bi aia Throng BE.

Xa hoi chi lam it sy huyén biay. N6 khong cé the thé, mado ngroi tao ra. Myi dinh
ché déu do ngroi bay & ra; nhiing gi klan goi la nhandic, 12 6i 15i, déu thy thwe mdi xa
hoi ma thaydoi. Cho nén bn khéng bét rd nhandtc & gi. Tr ‘nhanduac’ (virtue) co @c
La-Tinh, ngha la ‘manh n&’, la ‘ddy nam tinh’; n6 khéng cé nigla ‘tt'.

Hay khing dinh chinh minhdung dra vao ai é. bung dé bj ddmdéngde bep. Hay suy
ngh, hay $ng cho chinh minh. Va hay theo cawmong riéng éa minh (28) -dung tro
thanh chién

Chin mroi chin con chién c6 thdé lai trong irng ma cling phii lo gi ci. Ching ching
damdi lac, vi chiing quay din véi nhau, cho nén chidng cééthuoc tim ki bat ci ltc
nao. Chang khéng ghla mot méi wu tr, nhung con bn nhit di lac mai la van dé. Khi
mot condd dam B dan thi né phi cé src manh, n6 cling sy rirng sau, cing nai &c tha,
né kit chap tit ca. Vi gan @ day minh nén noé i dam b dan madi. Diing aim 1a hréc
dau dé chuin bi.

Cai toi 1a hroc dau tiéndé quy phuc. Piéu d6 c6 ¥ mau thdn hoan toan. C6 éhban
ngh 1a ti dién i, vi ban ngh rang khiém 6n mai la cai én thiét. Khong! Toi noi cai
t6i msi can, khoéng thi khiémdn chi la gia doi. Trude hét, phai c6 cai tdi mnh nt va sic
nhue nuée. N6 dua lai cho lan mot vé doc ddo, ndt sic thaidac biét can thiét dé ban co
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thé vat bo né sau nay. Khité ban s khiém 6n, va s khiém 6n iy c6 mbt dic tinh khac
thuong; n6 khdng péi su khiém Hn cia mdt nguoi nghéo, khéng pii khiém on aia mot
ké yéu. Po 1a khiém én aia mbt ké manh, aia mbt nguoi c6 uy quygn. Licdé ban co the
nhueong B, khéng pki dau hang.

Ong ta b lgi chin mroi chin con médi tim con ke, chodén khi tim radioc mgi théi.

Va ding quén ing tan khéng én phai di tim Thuong Dé; Ngai € dén v6i ban.

Néu ban xing dang, Ngai & xuat hién; Ngai $ tim dén voi ban. Mot ngay nao khi
thir thachdé két tinh, moi sinh lec thiéng liéng & hoi tu vao ngroi ay. CO thé Ngai

dén véi ban trong than xaci@ mot thanh nhan (29), c6 &mot dao ar — Ngai co
thé dén voi ban qua nhdu cach khac nhau (30). \@ khéng phi 1a quan tam ga

ban. D6 1a chugn cia Ngai. Bin chi can c6 cai toi, ty nén §n sang, & nén not

ca nhan, thi thanh linte gén v6i ban.

Khi tim duwoc réi, 6ng dy noi Wi nod, “Ta thwong may bn chin nroi chin con
kia.”

Chua noéi Throng Bé yéu ngroi buéng binh hon. Cac thy tu € ndi, “Nham nhi! Chaa
nao yéu k 1am lac?” Ho khong ti¢ tin dugc diéu 4y, nhung xra nay ¥n thé. Chaa Gié-
Su la con chiédéadi lac. PHit la con chiénia di lac. Mahavirada di lac. Pamdodng luén
lubn thar man \6i céi binh throng aia no, trong khi Mahavira, Chua, RHdugc Thuong
bé sung ai.

Diéu d6 xay ra cho Pht lic Ngai n@i dudi gbc bd dé; Ngaida ko lai sau Lrng moi xiéng
xich aia x& i, van hoa va tén gido, va hoan toantsi. Thé rdi chan ly hén dén voi
Ngai tr moi hudng, tr moi phia, va Pt da try thanh nét thanh nhan. Va Ngai la ngi
da phi nhan Theong Dé, boi vi Ngai da a ndt con chiéndi lac’. Ngai ting néi, “Ching
c6 Throng Bé. Ta ching tin Throng Bé nao &.” Ngai noi khong co xadg, ching c6 ton
giao. Ngai pa nhan kinh V¢ ba (31), Ngai iy chay ¢ thong dang ap. Ngai bac b toan
bo cau tric dia An. Ngai noi, “Ta khong thedao An, va Ta chng thwbc x& 1oi nao a.
Ta khong tin mt Iy thuyét nao @. Néu khéng tr ching nghém chan ly, Ta&khdng tin
ga’

Ngai chbi bo tat ca. Ngai t&y nén cddoc tuyét doi khi moi lién he déu bi cit dut. Ngai to
nén ndt hoangdao, hoan toan trtroi. Dudi goc bd dé d6, cachday hon hai mroi lam thé
ky, Thugng Dé d6 x6 dén voi Ngai, wi con chién nay,ut moi husng, va noi: “Ta
thirong may bn chin naoi chin con kia.” Thugng Bé ciing néi nhr vay véi Chia Gié-
Su. Xra naydéu vay ca. D6 1a luit co ban. Throng Bé dén véi con ngroi, chang phii
nguoi dén véi Thuong Dé (32).Con narodi phai cho doi.

Sin sang Bng cach nao? Brthanh ca nhan; éhbo tit ca. Mic ké xa i, hay ding cim,
bé giy moi xiéng xich, noi quan K¢. Hay cédoc, va $ng nhr thé ban 1a cai 6n cia Vi
try. Thé thi Throng Bé s5 nhay 6 dén voi ban. Va trong 8 db x6 16i 4y, céi téi dia kan
bién mit, hoangdao s chim vaaodai duwong — bng nhién kan bién mit hoan toan (33).
X& hoi phai bo lai truéc da. D6 1a 16i van hanh éa i tAm, ki vi céi téi aia kan do x&
hoi ma cé. Nu ban kién tri lai bé xa hi, thi t6i mot lic ndodd cai toi § tro trui mot
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minh, ki vi x& i d& bén mit. Ma khéng c6 xa i, cai tdi ding ching Hn tai dugc, Vi
céi t6i do xa hi ma cé. Nu ban khudc tir x& i, dan din rén méng § xup d6. Khi
khéng c6 ‘ngdi’ thi ‘ta’ ciing ching ©n tai. Cudi clng y trong ‘ta’ bién mit vi ‘nguoi’
khéng con fra. Khi ‘ngudi’ khdng con 1ira, ‘ta’ ding mit theo. ‘Ta’ theo ‘ngoi’ ma triét
tiéu. Khi ‘ngroi’ bi loai bo trude, ‘ta’ tro nén éc bén fon, két tinh, @p trung, mnh ne.
Cuongdo cuc manhay s8 nghién nat cai toi -d6 1a sr d6 x6 i cua thanh linh.

Chula Gié-Su bdéngdanh vi nlitng cau nay. Ngaiitd cao 1ada dau doc con ngoi, da
khuyén khich lp bo dao. Ngai néi ing Throng Bé thich nlitng naroi di lac — ngroi toi
18i, phan dong, ich k. Nguoi Do Thai khéng th chiu dugc. Ho tim mpi cachdé bit
miéng Ngai, “Tén nay phi bi tring thi; y da di qua xa 6i; y s3 pha iy xa hi!” Ngai da
tao ra nhing tinh héng ma céc tuiskhong tié chip nhan dugc; Do Théai Gido &m thy
bi thachds.

Ngai da crong lai ddm ddng. Vadam dongay bao vay bn, nén no lo @ trién mién. H
ngH, “Nguoi nay la k thi dia xa i, han & pha hiy tat ca. Néu khéng cadam déng,
sao ching ta co &sdng dugc?” Ngai khugn khich chin mroi chin con chién kidi lac,
nén chang cond bé minh hon nira. Rbi chiing § bao thu; chingésgiét Ngai.

Chung ta éng trongdamdong, 1a not phan cia dd@mddng. Chiing ta khdéng &rsbng don
doc vi ching ta khong & song cach nao khac. Ching ta ludn ludénhiniru voi nguoi
khac, khong th thiéu ngroi khac. Khdng co ngdi khac thi lan la ai? Nédic thi da
ban s mét.

Van dé lad chd d6: chin mroi chin con chiénab ra myi ton gido, ma ton giéo tit sr chi
xay ra wi con chiéndadi lac.

Hay candam! Hay b sr quangddng @ia damddng ma tim ni hoang dabai sbng chy
ban & do, d¢ ban ting trong. $ cédaudén, boi vi khéng cé ing tnrong nao khénglau
dén. S c6 thanh gia, co thss codéngdanh, Wi vi khong tie cé ting trong ma khéng
c6 nréc mit. Xa hoi s& bao thu Bng thip tr gid — hay nbn liy. Nhit dinh diéu dy S8 xay
ra, boi vi khi con chiéndy tré vé, chin mroi chin con kia & n6i, “N6 1a 6i pham. N6 da
di lac; né khdng cung ko véi ching ta; né khong @hla ngroi caa chang ta.”

Va chin mroi chin con chién kia khéng &tuong trong duoc ring chi chiénda vac né
trén vai — Ioi vi con chiéndc nayda duoc tim hi.

Chua néi #ing chi chién § tro vé nha, va & moi than Hiu d¢én an ming vi con chiéndi
lac d& duoc tim ki. Chda no6i #ing mbi khi ké toi 15 tro vé thi & thién duong € vui
murng, ch vi con chiéndn nhit di lac vada duoc tim ki (34).

Chu Thich:
1. Chién, dch tr sheep ¢a Anh ng. Tir dién Viét Nam throng dch sheep va lamb la
cuu. Chiénduoc dungo day vi ngroi Cong Giao Vét Nam @i minh la con chién; cagv
l&nhdao gido i duoc goi la chi chién; Chua Gié-Sduoc gi la Con Chién Thién Chaa
(Lamb of God).
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2 Poan vian nay trong tir nhung y nghia hoi khac, so i thanh kinh cach tkc. Xin xem
Luca 15:3-6

3. Tam Ly hc Mién Sau (Depth Psychology), do Carl Jung sépglé phrong phap tam
ly dé quan sat ning kinh ngh¢m an tang va tham sau trong tam linh conrdig

4. Socrates, 469-399 BC, origdia triét hoc tay phrong, b xi tir bing thubc doc vi b
cao lada dau doc gioi tré.

5. Bdi véi Do Théai Gido thi Chiia Gié-Sid lac duong. Vi An Do Gido thibuc PHt 1a
dua con hoang.

6. Thanh Agut-Ti-NG (Agustine), tc khi theodao, tiing $ng Vi mot phu nir khdng &
cudi va c6 ndt con trai. Cau néité doi cua Ngai la, “lay Chaa! Xin cho corduc tinh
khict. Nhung khoanda!” bong gop quan ¢ing aia Ngai cho giao éi la sr phoi hop tin
ly Cong Giao ¥i trict hoc Plato, va Ngadid hang phc tat cid ta giao thi ay, dac biet la
Machianism ma tréc d6 Ngai la nét tin do.

7. Lord Acton (1834-1902), thi &iém sr gia rdi tiéng ngroi Anh.

8. Chtia Gié-Su n6i, “Bli ngroi nhin vao ngoi dan ba ma c6 long ham i thi ngroi
da pham i ta dam 6i. (Mat-Théu 5:28). P4t Giao cho &ng hanhdong (than), &i noi
(khau) va y trong déu tao ra nghép.

9. Freidrich Nietzsche la &t gia quan tng nhit ciia tay plrong. Nhing triét gia trong
hai phai Hén Dai (Modernism) va Hu Hi¢n bai (Post-Modernismgicu lado d¢ cia ong.
Ongay da xét hi toan i van minh tay plrong va cho dng Hy Lap d& pram mot 16i [am
nghiém tong lada clon con ngoi tinh toan éa Appolo ma b con ngroi ban ning aia
Dionysus.

10. Nijinsky l1a i cdng i tiéng ngroi Nga.

11. Dich, hao sau, QuTruan, vét, “Thira mé ban nin Khap huyét lién nhr.” Nghia Ia
“da len nga ma con dungahg. Huyet I¢ doi dong con chy méi.” ba [en nga lada sin
sang cho @t hanh trinh én. Con dung ahg la clang bkt di ve dau. bo la roi truan
chuyén @a nheu khach tai hoa: Nietzsche, Wittgenstein (c6 3 amhtrai tr t), Wolf,
Goethe, van Gogh, Hemingway...

12. Cac nha khoaol noi fing ta ch dung khang rim phin tram b 6c aia ta; ngay &
Einstein @ng ch dung kh@ang muroi lam phan tram.

13. R. D. Laing (1927-1978),é6tnha tam ly Ai tiéng ngroi T6-Cach-Lan.

14. Thanh Phao-Lo (Paul),utrc khi bi Chua qat ngad ki ngua trénduong dén
Damacus,itng di lung kat va khing b nhitng ngroi theodao. Xin xem Téngbo Coéng
Vu (Acts of Apostles).

15. Chua Gié-Su noi, “c Troi ¢ trong long cac ngpi.” (Luca 17:21)

16. M& To quy phuc tén thy sin San Pingiing trong terdng hop trong tr nhu vay.

17. Chia Gié-Sutmg noi, “Khdng c6é tinh yéu nao cao quyrhla sr hy sinh nmang $ng
cho an cia minh.” (Gio-An 15:13)
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18. Brahma = Tiiong Bé cua An Giéo.

19. Maibé-Lién (Magdalene) 1a 6t ky nir bi bat qua tang. Chéu theo It Mai-Sen, ba
bi dan chdng nérda. Bit ngy Chuadi ngang, Ngai néi i ho, “Nguoi nao chra k& pram
toi, xin hay By ¢4 ném bay.” Ho bén b di. Chla ndi vi ba, “Ho khong Kt toi co sao?”
Ba 4y ndi, “Thua Ngai, khong!” Chla noi, “Con ta, tdirg ching két t6i ¢6.” (Gioan
8:3-11) K tir 46 Magdalenati theo Chiadén hoi tho cubi cung. Ba 1a ngoi da theo
Chua lénddi Golgothadé bi déngdanh, va la ngoi dau tién da dugc Chia hin ra sau
khi sdng lai tir cdi chét.

20. Ha B4 khi thy dugc ar ménh ménga bén ¢ bén ndi i than Bic Hai, “K ¢ biét it,
khong cho ai ing minh. Cau néiy phai dé téi n6i msi ding.” Bic Hai néi, “Ech ngi
day géng khong tk noi & bién ci; nd ch biét cai hang @a no théi. Con tring muaaH
khong ti¢ n6i vé bang tuyét; né chi biét cai mua aa no thdi. Bn tu § khéng tié noi &
Pao, vi hp bi tréi budc trong gido Iy da hy. Van vat ldy s muén ma ndi thi nepi chi
duoc & mot ma thdi.Béi véi van vat, cai bt caa ngroi chi 1a mt soi 16ng trén minh
ngua.” (Trang Tr, Nam Hoa Kinh, Thu Tiy).

21. Kinh Dich, S$n Thay Méng, hao hai, ¢, “Bao méng, ap phu cat. Tr khic gia.”
ngha 13, “Bao dung ning ngrdi con non ©t, tdi tam, tré tho va phi nix thi tt. Dic biét
nhirng dtra nd nghich, cténg déi cha ne.” Cha ne tuong trng cho thm quyén cia xa
hoi, tdn gido va giatinh. Bira ng nghich 1a ngroi di lac; né ching biét tréndau c6 ai; né
S8 phi nhan moi gié tri, moi thim quyén va ach ra ndt conduong moi cho chinh nébo
la hinhanh aia bt triét gia wi chiéc bua trén tay ma Nietzscldé noidén; anh ta phi
dap phadé xay ding. Boi khi nhitng dira ng nghich ay bi thu phic bsi moét thanh nhan
c6 bign tai vé ngi. Va trong $ ay 3 co dira phin thay, duadén gy ton theong cho thy.
Thi du Phit véi Bé Babat Ma, Chua i Juda, Osho & Sheela. Cho nén Kinhibh, qu
Khén, hao sau ¥, “Long chién vu da, K huyét huyen hoang.” ngta la, “Rong danh
nhaud ddng i, mauden, mau vang lai lang.”

22. Chua Gié-Su noi, “Bu ké nao khong ghét chagminh, anh em minh,gvcon minh,
va ngay é mang $ng aia minh, k ay xangdang lad¢ ti cia ta.” (Luca 14:26)

23. Ngroi My khi con ti 18 tui thi bit chang tr lap la vi ly dody. (James Hall,
Philosophy of Religion, The Teaching Company, \firgj 2003).

24. Kinh Dich, Q@ Can, hao ba, é, “Quan tr chung nt can can,ith dch nhroc. Lé.

V6 citu.” Nghia Ia “quan i ngaydém hing hai tr cuong, dém 6i van con thin trong nhr
lo so. Nguy hém nhrng khdng &i.” D6 1a tén trinh phét tén cia céi téi. Ngoi dy phai

vét va ngaydém, phii tranhddu manh ng, phai vao sinh rat nhiéu phen. Nguy iim 1a
anh ta & phai ném da mui cayding, va § phai lan 16n trong luan Bi qua ét nhiéu kiép.

Nhung khéng c6di, vi khi thanhdao anh ta & gitip dwoc nhiéu ngroi hon, boi vi d tirng
trai, kinh nghgm, lich 1am, hi lau théng kinh 8, va quan tét moi y hé va hyc thuyét. o
la conduong aia mot vi bd tat. Cho nén khong céil Nguoc lai nhirng ngroi khdng cé
céi téi manh ding c¢6 tké thanhdao duoc, nheng khéng gitpiwoc nhiéu ngroi. Phat goi

ho la A-La-Han - ch giapdugc chinh minh ma khéng gilaroc ngroi khac.

25. Huyén dong vat nga la cungtich aia moi tén giéo.

Hat Cai Troi — Page 104 of 168



1. Xem B Vat Luan, Trang Tr, Nam Hoa Kinh

2. Chuia Gié-Su ndi, ‘“é cac ngoi khdng nén nh con té thi khéng vaaiuoc nrdc
Troi” (Mark 10:15)

3. Plat goi la v ngé (anatta).

4. Ao Ngfia Thr c6 chugn ngan ¢ mot con bd. Mt thanh nién tim thy hoc dao.
Thay gui anh tadi ¢é hoc nhirng b kinh Vé Ba va nling b kinh khac. Sau nbii nim
anh to vé, thiy noi v6i anh ta. “Nay ankda trs nén ngo man vé s biét nhiéu, hiéu rong
cua anh. Ta vé cungdbman. Ta c6 moi con bd. Anh hay &h chiing vaoimg sau. Khi
chdng thanh @t ngan con thi haydrvé. Sau nhu nam rong ra, anh quériagay ¢,
guén @ loai ngroi , quén @ chinh minh. Khi nghéam bo noi wi anh la chingia du
mot ngan condi, anh din ching té vé gap thiy. C6 naroi dém dugc dang 1,000 con bo,
ho la lén, “1,000 con bo!” Tdy anh nhin anh vdan bo, néi, “1,001 con!”

26. Sikh la mt tén gido 6a An Do, dodai sy Nanak thanhap.

27. Ngroi An c6 cau, “Khidé tir d& sin sang, thy s3 ty xuat hién. Va Throng Bé 1a vi
thay toi cao.”

28. Loi day cubi cling @iaDuc PHit truéc khi nhap niét ban 1a, “Hay t thanh anh sang
soi duong cho chinh minh. Hay laihdao cho chinh minh.”

29. Thanh Phao-L6 noi, “Khéng fihtdi sbng rira, ma chinh Chla Ki-T@ang $ng
trong toi” (Galatians 2:20)

30. Kinh Dich viét, “Nguyén, Hanh, ki, Trinh”. Nghia 1a ¢ hoi nhiap véi Thuong Bé
cia mdi nguoi ludn ludn khac nhau (nguyén), hanh théng (hakti)ich (loi) va chinh
dang (trinh).

31. \é ba (Veda=kén thic) 1a bbn bo kinh aia An Do Gido, @m co: Rig-Veda, Sama-
Veda, Yajur-Veda, va Atharva-Veda.

32.P6 la y nglia aia dx ngdn mroi trinh nix canh tic ¢é chy cha é (Mat. 25:1-13)

33. Sr bién mit nay Pt goi 1a vd nga (anatta); Kabirogyla ‘Pai duong da bén trong
giot nuéc’; Osho @i la ‘“Tu do khoi cai ta.”

34. Luca 15:7
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.
Kho B&au Ming Chic

Chua Gié-Su noi: Msc Troi glong nhe Mgt thirong gia khon ngoan tirdwoc ngpe quy.
Vi thin trong nén ongiy da ban tit ca hang hoaé mua vién nac ay. (1)

Ca&c naroi ciing nén tlrr) loi bao vat khdng tld e mat, ma ndi mot khong tld lam muc
nat, va giun d khdng tlé pha hiy (2).

Néu nhin ra ngoai,dm chi thdy thé gigi hon tap. Néu nhin vao trong, 4n s thy thé giéi
cua nHit thé. Néu lan I6n bén ngoai, 4n ¢ tié thanh céng nku, nhing danh mat nhat
thé d6. Ma nhit thé dy 1a trung tam @a an; néu mit no, n £ mat tat ca. Ban co tté rat
thanh céng, nimg cwi cung ding ki bo lai, bai vi néu khéng timdugc chinh minh, thi
ciing nhr khdngdat duoc gi G.

Néu ban khéng timduoc chinh minh, &£ thé gi¢i ciing khéng tha man bn duoc. Néu
khéng timdugc ban thé caa minh, tn tai danh wng ch 1am n nghéo bn. Ly do la
cang giau thi én cang ém thay thiéu thon, vi an c6 céidé so sanh; ¢a ai bén ngoai
lam cho céi bén trong c&wghéo nan én. Cho nén mau thn aia ngroi giau co 1a
cang gau cang ém thay nghéo; cang co néu cang ém thay trong tron, boi vi su trong
rdng bén trong khéng ékhoa lap dugc boi cai bén ngoai. Ching khongéthi vao bin
thé ciia lan. Khaing trong bén trong chco the lam day khi ban nkan ra chinh minh. Rin
phan bét cho rd. Ti gioi bén ngoai la gadamdong, nhrng & d6 thiéu nhit the tinh. Ma
nhat thé d6 1a muc tiéu; nd @m bén trong bn, vi vy néu tim bén ngoai, an £ khbng
thay. Khong c6 gi gitgtugc ban ci; bat o ban lam gidéu that bai.

Tam tri $ tiép tuc cho fan hy wng, “Duoc caido thi an € man ngugn.” Khi dat dugc
réi nd s noi, “Thém cai kia fta thi $ thoa man.” N6 & ndéi, “Ban khéng thanh céng vi
ban khéng lam Bt minh. Ban hyt héng vi lan khéngdu nhanh.” Ly Idn cia n6 co ¥
hop 1y nhung khongdlng (3), ma fu ‘nghe theo no6 thi dtab c6 conging ma chy, cuc
vin theo sau; dhi cuing chi con cai cht.

Thé gisi cuadamdong la wong quc aia than chét. Ma thé gigi cua nHit thé khong bét
chét 1a gi. Naroi di tim chinh [a k phai tim, khéng phi vat thé bén ngoai, ma chintbn
tam dia tan. Ban phii quay t& vao trong; bn phai d6i chiéu, ban phai d6i huéng, mn
phai quay t& lai. oI mat ban nhin ra ngoaigchiéu sang bén trong. Nimg n6 dén tién
ra sao?

Trir phi ban hoan toan chanin woi thé gisi bén ngoai, n6&skhong sy ra. Neu con ndt
tia hy vng, kan van tiép tuc & gang. That bai ¢ doi thi tot, va khida chan an voi the
gioi bén ngoai thi it hanh trinh rai bat dau (4). That bai bén ngoai cangdsn cang ét.
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Chéan rn cang ém cang 6t — boi vi that bai bén ngoai Ia boc dau dé huéng v bén
trong (5).

Truoc khi ban ¢ 16i cia Chua, rt <O chi tiét quan tong cn phii biét. Thuong gia khon
ngoanay la ai? La ngoi da damdoi tat ca dé 1y ngoc quy \ay thi ai la ngroi ngu

xuan? La ngoi da o quén chinh minh mdi tim nhirng V6 van ¢ doi, 1a ngroi 1am t6i ©
cho dia cii thé gian (6).

Toi nghe nir vay. Ban cia Nasruddinét giau c6. Va khi giau thi thing ngroi ta muwn
tim lai ban ci, tré vé xom di, vuon xua, d€ mang ao gm ve lang. Cho nén anh ta tinh
tro vé lang di. Gap Nasruddindi nha ga, anh ta ndi, “Nasruddin, anitbhong, toida
thanh cdng di! Bay gio téi giau km, khdng tlé tuong trong roi! Nha aia téi c6 Am
tram phongdung la ngt lau dai!”
Nasruddin néi, “T6éi &ng biét vai ngroi c6 nha @m tram phong.”
Nguoi ban néi, "Téi c6 hai san gon, dhsan nuoi tam b, ba 1 tim va wron nha t6i éng
ca chuc mau tay.”
Nasruddin noi, “Toi bit mot nguoi & 1ang bén enh c6 hai sadanh gén va bahtam.”
Nguoi ban hoi, “O trong nha sao?”

_ Nasruddin n6i, “Anh kit khéng - c6 th anh giu cé im, nhrng t6i ding khongdén
noi qua €: Toi co lra, co nga, co heo, co trau, co bo, co ga.”
Nguoi ban ardi ngat va néi, “Nasruddin, thu gi ngroi cé kra, c6 nga, c6 bo, c6 ga!”
Nasruddin nét [oi anh ta va néi, © trong nha sao?”

Nhung du c6 gi ciing nira - san gon mi tam 16, ba 1 tim va rim trim phong, hac c6
lra, c6 nga, c6 bo - Bt ctr nhirng gi kan c6 bén ngoaigskhéng 1am bn thai man, ki vi
céi nha tht sy cia tan van con tbng khong, bn van tring tay. Cling c6 gi vaatuoc
nha @a kan; ching ¥n nim ngoai, Idi vi chiing thdc vé bén ngoai - khéng c6 cach nao
mang ching vaduoc. Cho nén bén trongab van nghéo nan. 8 n6 mm ngoai thi noi
lam gi.

Néu ar trbng Bng thbc V& bén ngoaid ngai vi, thi ban co tt 1ap day boi nha to, xe
dep, haic nhitng cai khac. Niing sr tréng Bng lai cam thiy bén trong; bn cam thiy s
vd ngha ¢ bén trong. Khong pii 14 ban khéng c6 nha to, xéep, madé mai 1a dau mbi
cua i rac roi. Ban cam thdy bén trong hoan toan vo righ Sao ¢y? Sinh ra lam gi ?
Séng lam gi? Cundich aiadoi nguoi la gi?

Mdi sang lan thic diy radi ma ching biét vé dau! Mdi ngay trangdiém, quin 4o clinh
té, nheng chiu dén ban ching git haiduoc gi, chingdat duoc dich gi . Tbi d&én ban lan
ra ngh dé roi hdm saudi tiép tuc nhr truée. Céai vong ldn quan o thé ma kn. Bén trong
ban cam thiy trong ving hoan toan, vi dmg cé gi 4. Cho nén B ngoai thi kan co tié
lra d5i nguoi khac duge, nhrng chinh minh thi khéng. Saarbco thé danh fra chinh
minhduoc?

Tich iy cang nhdu thi cang lang phi ¢a Hng, boi vi gia phii tra 1a chinhdoi sdng aia
minh. Bin thiéu $ng dong hon. Than chét da din k& ma rac woi ngay cang cbng chit,
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trong l4c bén trongi@a b_m ngay cang thual. T6i mét lic ban haing n va tr hoi, “Ta
dadat dugc gi? Taiadi dén dau? Tada lam gi chatoi ta?”

Nhung d& 15 lang 6i. Thoi gian b phi khéng té lai voi ban nira. Ban khong tié doi lai

duoc nira. DU ¢6 Bi han thi ding da té rdi. Cho nén chr chiéu nao éng bbn ba @. Ndi

buon ay khong plai do twi gia gay ra, ma vidn nhin thrc dugc nhiing gi lan 1am cho
chinh minh. Muatugc mjt cin nha ma bn ngh da thanh céngda giau. Bn thiy duoc

nhirng cip mat than plic aia ngroi khac, nhing trong nit caa chinh minh thi sao?

Bay giv ban cam thdy ndi dau dia mpt doi 1ang phi, & nhic nhbi caa thoi gian dé mat.

Céi chét dangdén gin, va cling miy chic ban s radi véi hai ban tay #ing. H tham

nay thic vé bén trong. Bn khong tié lay cua cii bén ngoai maap day né duoc -- tnr

phi ban tim ra chinh . Cho nén Chiia Gié-Suathdi nhic lai mai, “Lac da chui qudd

kim con & hon ngroi giau vao Nrgc Troi.” (7) Tai sao? Giau thi co satiu?

Giau ching c6 gi sai & Chiia mdn néi V& nhirng ngroi phi ¢ doi dé 1am tdi cho éa cii

thé gian. NRing ngroi d6 khéng tl vao Nréc Troi duoc, boi vi noi d6 chi danh cho
nhitng ngroi da tim ra Bi tam aia minh (8). Fi cira thiénduong anh ta khéng thdanh
lan conden. Anh ta khong thvao duoc vi anh tada lang phida thi rira, d& muc nat.
Noi d6 anh ta khong thnhay mua, khéng té ca hat. Anh ta khdng &hvao \6i nhiing

tam phaoda dat duoc khi con éng. Anh tada bit gbc; anh ta tichidy duoc nhiéu, nhrng

danh nmit chinh minh - Vaié 1a cai nghéoim anh ta. Mu sy hitu chinh minh thi in

giau, thit sy giau. Neu khéng & hitu chinh minh, du 1a &1 hoangdé thi ban vin nghéo
9).

Thém ndt diéu cin phai hiéu 1a &i sao ta man tich by moi tht. Sy that quéa ré rang,
nhueng chiing ta cing thémdé y. Ching ai nghe Chua, nghe ffta, ma du bn c6 kng

nghe, tim chi lan am thiy ban hiéu, ban cing ching k& 1am theo. Phi c6 ly do ét sau
sic naodo. Cho nén in |o han PHit, phét tinh Chia, va &p tuc viéc 1am @a an. Doi

khi ban aing nghi n@, nheng ch thé thai; saudd thi ki dau vaodd. Phii c6 gida bén &

rat su ma ngagién ca Phit, dén ca Chla éing khong layduoc, khéng nb duoc. Caido

la gi vay?

Chung ta éng vi naroi khac. Nétdic thi @ia chiing ta do quatiém cia ngroi khac ma
6. Ho la grong dé chiing ta nhin vao; ching taéiyhching ta trong & nguodi khac. Van
dé 1a o @6, vi hy khéng té nhinduoc ban thé bén trong ¢a tan. Khdéng grong nao co té
phan chiéu dugc noi tdm aia an. CH c6 cai bén ngoaiva ban mai cé thé phan chiéu
dugc; né ch ap ding cho nitng cai bén ngoai, riimg cai c6 hinh, céas. DU kn ding
trugc cai grong Ht nhat, né ding cH phan chiéu duoc thé xac dia tan. Khdng c6 rit nao
c6 thé phan chiéu duoc phan bén trong ¢a an.

Cho nén nit nguoi doi phan chiéu tién bac cia kan, thanh congi@ kan trénduong doi.
Nhung hp khong ti¢ phan chiéu ban duoc. Va khi thy nguoi khac nghi ban nghéo vi
quan &o khdngiep, nha khéng to, xe khéng béngnbphai duadodi bang duoc mai théi.
Ban lam i ca ngay ch vi d6i mit caa ngroi khac. Chang thaday ban tré nén giau co
hon nita, nhéu quyén lyc, nhéu uy tin lon nira. Con ngoi cua ban chi 1a nhing phin xa
cua ngroi khac, nheng ngroi khac co th chi phan chiéu cai bén ngoai, ching khéngéth
phan chéu ban. Vi vy, tinh tam (10) 4t 12 cn thiét.
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Tinh tam nglka ladéng d6i mat ban lai, khdng nhin hinh pin chiéu nixa, ma nhin vao
ban thé caa chinh minh. Khoéng thiamgay lan d¢a va chm voi nguoi khac i, madém
t6i thi haic ban ngi nhue chét, hoic ban day dra Wi nguoi khac trong no. Nghia 1a fain
khéng tk¢ tranhdugc ngroi khac. Bin duoc sinh ra trong @t xa Hi, sdng woi xa hoi,
chét véi xa hoi - Tron ¢ cudc $Hng aia ban chi gdm c6 xa Bi. Va xa Wi 1a nhirng doi
mét & xung quanh.

Sy phan chiéu oia nhirng d6i mat d6 tao 4n twong cho lan. Pugc ngroi khen 1a 6t thi
ban cam thiy thich thu. Nu bi ché bai thi bn thiy xdu hd. Néu ngroi khac noi ain dan
don thi an noi dién. Ban $5ng vi naroi khac; lin bi nguoi khac théi mién. Hay timai
thanh ving - $ing Wi ngudi khac, nleng ding dé ngudi khac lam qué dit chinh minh.
Mdi ngay ch can nhim mit lai mot gio. Nhim mit nghia ladé xa hi lai bén ngoai, ch
con ki minh mn théi —dé ban cé tké gidp mit chinh flan mjt cach tre tiép. MAi nam
mot lan danh ndt vai ngay tim ni hoang ving, ctd khdng ngoi, chi moét minh an, dé
nhan rd chanwong aia minh. Bing khdng thi &ng mai \6i nguoi khac n < bi thoi
mién.Do la ly do &i sao lan muwn duoc ngroi khac than phc, cho kv cdan trong Bt vé
chinh minh. Bn ching quan tamién doi song aia minh, ma chmudn ngroi khac nghi
rang kan giau.po 1a sr khac bét giira $ing cho minh vadg cho ngoi khéc.

Nguoi khac than phic ban vi nhing gi tan sy hiru, khong phi vi con ngroi cua kan. Néu
gap Alexander trong ¢in 40 @a ngroi an xin, an € khong niin ra ong ta, nimg reu
thay ténan may ngi trén ngai vang, én € quy xuong chan ong ta;am nhan ra 6ngy vi
guan ao!
Chuyén xay ra cho Ghalib, it nha th I6n caa An. Ongdugc nha vua i du tiéc. Thuc
khach caden nim tram ngroi. Ghalib la ndt ngudi ngheo, nkx phan 16n nhitng nha thy
khac — kho ma giau trongatnnguoi doi.
Nhiéu ngroi c6 hio y ndi, “Ghalib, anh nén won b &o khacdoi giay, va cai du. Aoiam
anh phai mau quair du thida rach nét, giay thithg lo. Bi du tiéc nhr the thi ai coi!”
Nhung Ghalib néi, “Mic d6 cua ngrdi khéc thi toi khdng am thay thoai mai, boi vi
toi chua mron cua ai bao gi. Toi chra g nhy va ai ci. Troi sinh ra sao thi toicsg
nhue vay. Chi vi migng an ma plii phién phrc nhr vay thi khéng nén.”

Trong b 4o di ky y Ghalibdén dy tiéc vua ni. Khi 6ngay dua thiep moi thi linh canh
cuoi ngat va noi, “Ongda an cip aia ai \ay? Cutdi ngay hp tic, khdng thi & bi bat!”
Ghalib khéng th tin dugc. Ongay néi, “Toi dddugc moi ma. Gr hoi nha vua thi it!”
Linh canh ndi, "Térin may nao &ng no6i nédugc moi. Va ong khong pii nguoi dau
tién. Nhiu ngroi d& dén day ni. Bi chd khac chi di! Bung rin nag day nira, boi vi
quan khachap dén roi.”

Ghalib t& v&. Vai ngroi ban aia 6ngda tién lgu chugn gi € xay ra, nén b dé sin 4o
choang, mt déi giay, ndot cai 6. Khi éngay tro lai thi linh canh cui chao va néi, “Xin
moi 6ng vao!”

Ghalib 1a ndt nha thr rat ndi tiéng. Nha vuaat ai mp 6ngay nénda i ngoi ngay bén
canh. Khi tiéc bat dau thi Ghalib c6 ¢ chi rat la. Nha vua nghéngay co w dién dién.
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Ongéy dé do an 1én 4o va néi, “Awi! Hay an di! Vi may da dén du tiéc, khéng phi
tao.”
Nha vua bi, “Ong khoéng sao ah Ghalib?”

Ghalib néi, “Khong sao. Tisc day toida dén, nhrng khongduoc vao. Bay gr nho chicc
ao nay ma téitugc vao. Toi phi di theo, i vi nd khong th dén mit minh. Khdéng nb
no thi tdi khéng co @t ¢ day.”

Diéu nay xy ra cho mi nguoi: ban duoc ngroi khac ntin ra vi qidn 4o @a kan. Vi vay
ban mai phai quan tdm mai & nhirng cai bén ngoai.

Tinh tam gidp bn tam ngrng giao thép voi nguoi khac, giup bn tranhdoi mat cia
nguoi khac, grong aia ngroi khac. Hay 4m quén it cal Hay Iay vai phat ma nhin vao
trong. NO § gilip lan nhan raduoc nhiing Vét thu:ong bén trong,ang kan trdng Bng bén

trong. Ri ban & doi mai. N6 < gilp an tim kiém nhiing ky quan @a i tam — cai ko
vat ma kan da co tr 1au, thay vi niing aia i bén ngoai.

Cua cii bén ngoai thiat nhieu, nhing hio vat bén trong chcéd mt. Ban bi 16i, bj kéo &
moi hudng bén ngoai, ning tinh thrc la muc dich duy niat bén trong.

Chuda Gié-Su noi: Mgoc Troi g|ong nhe Mgt thirong gia khon ngoan tirdwoc ngpe quy.
Vi thin trong nén éngiy da ban tit ca hang héa?é mua vién ngc dy.

Chuyén xay ra nhr thé nay. Mpt thuong gia bon ba kip noi dé kiém tien. Ong ta mua
bandu mat hang va kim dugc nhidu tién, nhrng cwi cung gip dugc mot vién nac. Ong
ta ban 4t ca hang héaté mua nét vién ngc ay. Trénduong W nha, tau bdam. Nhing
vi chi cé mdt vién ngc nén 6ng ta co &boi vao by va ty vé nha, va nbr vay ma gia én
van con nguyénan.

Pay la cau chudn ma Chia Gié-Su ndién. Ngroi d6 chi c6 ndot mén, thay vi nhiu,
cho nén khi tau chim thi khéng di mat. Chi c6 mdt thir thi &, nhiéu thi kho ma gta
duogc tit ca. Khi taudam, réu chi c6 ndt vién ngc, ban $ ¢6 the mang n6 bi vao hy,
nhung réu c6 nhéu, ban s khéng cé th mang theoat ca. Mot vién ngc thi &, nheng
nhiéu hang hda quéa thi mang theo cach nao?

Chua Gié-Su noéi: Msc Troi gisng nhe mgt thirong gia khdn ngoan tinfizoc ngpc quy.
Vi rdt than trong nén oéngiy...

Ong ay la ngroi khdn ngoan, bi vi d6i mot vat quyde Iay nhiéu thir khac thi tht 1a ngu
ngbc. Loi khuy@n @a Chaa ladéi nhiéu thi ré tién dé 1ay mot vat quy. Nac quy 1a béu
trong aia Vat quy duy nft: noi tam aia ban.

Vi thin trong nén 6ngiy da ban tit ca hang hoadé mua vién nac dy.
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C4c ngroi ciing nén tim lai bao vat khong tlé hue mat, ma nai mot khéng tlé lam muc
nat, va giun d khéng tld pha hiy

Vay hay kit chudc throng giady, than trong va khon ngoan. 8 cir gi lan gom gépduoc
trong the gisi nay € bi liy di hét. Ban khéng nin thay la ban khéng ti chiém hiru duoc
bit c cai gi trén th gian nay sao? & ch cam thay thé thoi. C6 cai nay lawa tan,
nhueng tneée day thbe vé nguoi khac, khi lan chra sinh ra. Cing miy chdc khi ban
chét, nhitng cai @a kan lai vao tay ngoi khac. $ so hitu caa ban gidbng nhr mot con
mo, lUc thi cg, luc thi khéng. Chég twong tr da xay ra.

Vua Ebrahim mt dém nghe rt tiéng on trén mai nha. Ong tah "Ai d6?"

Nguoi kia noi, “Xin hdy yén tam! Corat da aia tdi b mat, va téidangdi tim.”

Ebrahim @oi va noi, “Thing khung kiadi xubng mau! lac da nao Iénan mai nha ma
lac! Di vé di!”

Nhung Ebrahim khéng ngduoc, vi 6ng ta la ngoi suy nghi sau xa, “Co th nguoi ay
khéngdién ma noitong teng. Biét dau naroi dy la mdt ngudi huyén mén, vi & nghe
giong aia ngroi ay thi rd. ‘Xin hdy yén tam!” Nghe c6é@m &i va il dang qué, khéng
the la aia mbt nguoi dién. Va ngoi 4y néi, ‘Con he da aia toi b mét, va toi dang i
tim.’ Loi ay cO W sau gc, hinh nlr muén chi bao gid6. Sang mai ta g tim ngroi ay'
Ta phii coi ngroi ay la ai, liéu la ngroi dién, haic mot thanh nhan. Khoéng rd ngi ay
|én méai nha vitién, hayduoc saidén dé dua cho minh rét théngdiép.”

Ca dém Ebrahim khong thchop mit. H6m sau ong ta sai ngi di tim ngroi ¢6 giong
n6i dy. Nhung tim khip noi cling khong ra ngoi ay, vi sao co té cin or vao gbng noi
ma tim ra ngoi duoc? Khé hm!

Roi dling gita tnra ngoai @a thanh cow16n xon. Mot khat s xuat hién va néi \bi nguoi
gac ara, “Xin cho t6i am trd trong quan &rnay vai ngay.”

Nguoi gac ara noi, “bay khong péi 1a quén to. Bay la cung vua.”

Nhung khit s n6i, “R& ring day la ndt quan to. Du khachdén day, & lai it 1au i ra di.
O day khong co ai la ahca. Xin hay cho t6i vao. To6igsndi chuyn véi 6ng vua.Co k la
ong ta la ngoi dot nat.”

Ebrahim nghetugc nén cho gi khét s ¢én. Vua At gian dir va hi, “Ong da néi gi tls?”
Nguoi 4y néi, “Hay ngheday! Lan treoc toi dén day, nhing ngroi khac ngi trén ngai
vang nay. Ong taing thwpc loai ngu ngc nhr dng \dy do, va 6ng ta nghday la dinh
cua 6ngay. Bay g 6ng ding ngh day la dinh éa 6ng!”

Nha vua néi, “Sao ma ngudhva ding c6 bn! Ngudi ay la cha éa toi, va nay ngoi da
qué vang &i!”

Khét s néi, “Va sau nay, khi toi trlai, s khong thy 6ngé day. S c6 ngrdi khac thay
cho ong. Ngroi d6 < la con trai @a 0ng, va anh t&06i, ‘Day la dinh @a toi!" Dinh thy
nao ma k la vay? Ngroi dén, roi di. Cho nén tbi nii goi n6 la ndt quan tp.”
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Giong ndi nay quen qua! Nha vua néi,d¥6ng la ngoi dién da tim hc da trén mai
nha!”

Khat s noi, “Vang, toi ¢ing dién nhr 6ng \dy. Néu 6ng tim chinh minh qua #thg hao
nhoang bén ngoai, 6n@reg di tim lac da trén mai nha!”

Nha vua xdéng khsi ngai vang va noéi & khat s, “Xin ngai hayo lai day, vadeé toi di.
T6i & day vi toi tin Bing day 1a dinh thr cia t6i, day 14 nha ga toi. Nou day ch 1a mot
quan to, toi phai di tim nha @a téi, téc khi qué té”

Ebrahimda trs thanh nha hudn mon. Va khidwoc moi ngudi biét dén, khi dngdat dao,
ong ay thuong $ng ngoai ph - ngay gira kinhdd cia minh. Twdc day cungdién thupc
quyén s hitu cia dngay. Nay né chla mdt quéan to. Ongay thuong $ng bén ngoai, va
doi khi c6 ngroi hoi, “Bati dau i?” Bati ngha la thanh pé, nhrng no ding c6 ngita la
“noi nguoi ta $Hng”. Nhung Ebrahim & chi ra ngha trang. Ondly 5 noi, “Queo tay
phai, ban s gap bati, i ngudi ta Hng.”

C6 ngroi dén d6. Lac ti vé ho gian dir néi, “Ong thc loai nguoi ndo viy? Chang toi
hoi bati, noi c6 ngroi 6, ma éngdi chi ra nghia trang!”

Ebrahim &oi va néi, “Vay la chdng ta fiu lam nhau éi, bai vi mot khi d& vaodo thi
khéng ai ra fta. 6 mai 1a bati thrc sx. O d6 6ng khéng bao §iddi dia cH, vi dng § &
d6 mai méi va inh vién. Cho nén éng khéngohvé thanh pld thuc ar, ma ki vé thanh
phd nay. Madé la mbt nghia trang, vi ngoi ngudi dang cly dé chét. Co naroi chét hém
nay. Mai thi ngoi khac. Mot thi lai nguoi khac rira. Lic nao @ng co ngoi cho chét.
Vay ma éng gi d6 1a ‘bati'? Ong gi d6 la thanh ph sao? Téi thi g d6 la ngha trang,
vi d6 |a roi nguoi ta chy chét, noi d6 ching c6 gi ngoaiws chét.”

Néu doi sbng ©Hn tai, ¢6 ching qua chladang clky cai ckét. Ma sao s song hi la chy céi
chét? Saodoi song c6 tié chong qua ninthé? Sao nddi gibng nhr mot giac mo nhu thé?
NG xut hién, roi lai bién di. Cuoc Hng phii la cai gi ¥nh aru. Nhung réu mubn tim cai
vinh aru, hay lam nh thuong gia thin trong kia; hdy banit ca nhirng gi ma bn co6. Hay
bandi va mua 4i mot thir duy nhit. B6 1a vién ngc cia ban thé bén trong. N6 khéng ¢h
bi chim, khéng th bi 1ay di, bai vi né chinh la bn. Ban chi c6 thé so hitu duoc chinh
minh, ngoai ra khdéng gi codiss hiru duoc c.

Ban c0 ti¢ sdng trongao twéng. DO la chugn khac. Quaio tréng krn ngh ban sy hitu
can nha nay, ngoi vo nay, chﬁng nay, con cai nay, ohg ding ch la 40 trong. Ching
chong thi chy giac mo ciing két. Ban chi c6 thé so hitu chinh minh, vi cai6 $ khong
bao g mat di. Ban thé ay thuong hing, inh aru; né mai mai lawa an. N6 khéng th
bi tudc doat bao go.

Pay la s khac nhau dia tim kém cia tén gido vaia thé gian. Tén gido tim céiiih
ciru, ma tk gian tim cai vo thong. TH gian théc \é thoi gian, ma tén gidowot thoi
gian. Hay quan sat éh sy kién don gian nay. La khi bn nhim mit lai, va khi y tong
khong con, thi gian ding mit theo. Khi y trong tro lai, thoi gian ding xuat hién. Moi
khi co ar vat 1a co thi gian.
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Thoi gian 6n tai xung quanh #n, ci khoi thoi gian. Nhing bén trong 4n la vinh hing,
bat tan. Cho nén nitng ngroi dat dao déu néi rang khi an qa wvrot trén thvi gian, khi kan
da ra lan ngoai tlvi gian, an da dip lai chinh an, an da & nha.

C6 mpt chuyén nhr vay. Mot anh nghéo lam trongdhnha may. Anh ta trong di 1am
bang con {ra. Ma anh thong e tré nén \ ludn luén gin dir. Cwi cung anh ta pii giai
thich, “Van dé la thé nay. Khi téng coi céi cing vang Ién, conrh nay té nén qua quen
véi tiéng coi,dén ndi néu téi ra tE mot hai gidy, l1a nétt y bo di, chang biét cé tdi hay
khoéng. Ma lGedd ngroi ndo ding dé x6 ra \é! Ai ciing mubn vé nha ngayitc thi, cho
nén nhéu Ian t6i ra kivi so thi n6da ko di roi! N6 chi cho hai hay ba gidy 1a cao.éN toi
ra kip thi khéng sao,amg khong thi toi phi 16i bo mot minh. Ric 16i 1a chd d6.” Anh ta
ngh vo S8 hai 1dong nén bi lai, “Ba c6 hiu dau dudi cia cau chugn hay khong?”

V¢ anh noi, “Héu chr. Con Ira ding con bét khi nao pli vé nha ma!”

Con kra ding biét toi gio phai vé nha, nleng ban chra y thirc dugc nha @a ban ¢ dau, va
lic ndo phi vé. Ban lang thang méi;4m ar gb dra nha ngoi khac; lan quén Bng nha
cua kan ¢ dau. Vi vy néu ban cam thiy bon chbn thi ding ching la. Néu ban khéng bao
gio thdy thaai mai thi ding & hiéu thdi. Ban ngao du &t noi nay dén noi khac. Cai bnh

dién do tir dau ma cé §y? Ban tim gi?Puoc dip la ai ding di. Nguoi ta lam véc, d¢é danh
tién r6i di vong quanh th gisi. Tai sao? Bn codat duoc gi khdng?

Toi nghe k vé mot thg sin ngroi My di thdm hém ni lra & Hy Lap, vao ting trung
tam dia ndi kra. Anh ta n6i 6i huéng din vién, “Troi dat! Nhu la dia ngic vay!”

Huong din vién noi, “Ngroi My cac anh — cac antéi di khap noi! Néu c6du phueong
tién thi @ dia ngic ding khéng t!”

Nhung sao cés bon chbn nay? Sao con mgi c6 mau lang thang mhvay? Boi vi nha
cia an da mit nén tan di tim. Ban di sai hréng, vi sr bat an @a tan cho thy nhu vay.
Bat ¢ noi ndo tan dén, déu khéng phi nha @ia an (11). Kho kian 14 d6. Cho nén dn
tiép tuc tim kiém, tham chi @& dia ngic ban cing mo ti, nhung an khéng § tim thiy bt
ctr & dau, i vi né nim bén trong bn. Tham chi contra ding biét lic nao phi quay \&!
T6i gio roi. DA t@ roi. Ban da chy qua laubung tim bén ngoaidung tim i nguoi
khac,dung tim trongdd vat — roi d6 ban s gap nhiing céi Bn tap, nhirng caida cang ma
nguoi An goi la maya. Maya (12) 1a cabh tap, da cang. Ban tiép tuc tim kiém trong vo
vong. Po la th gisi cua nHing bong ma. Maya n@h la marc cia nhiing cai fon tap.
Ma hrc che it ban. Ban tim mai ma khong ﬁy gl, vido la thé gioi cia ma quai; i
khi ban dén gan thi n6 Iui hi dang sau, ninthé cau vong. Tir xa nhin 4i thi dep. N6 &
hap cﬁn ban, 1am tan dién dao, lam an mo mang, lam bn ham mén; ban muwn gi lai
cau vong trong tay. Ma &n cang ttn gin, nd cang Iui & sau.

Madi buéc ban dit chandén, ban ching thiy gi ci. Cau VOng ay nhu thé con mo, nhr thé

a0 anh. Ngroi An goi thé gisi hon tap nay la maya — thgioi cua mpng trong, nhr thé do

mot 40 thuit gia drng 1én (13). Bn tao ra né Ang sr ham mwn cia minh; kn da sang
tao ra nliing ham man d6 — an la tac nhani@ tré giéi hdn tap ay.

Hay Ry chiéc xe lam thi d. Néu mit dat nay khong c6 ngdi, né cé gia tr gi khong? Ai
s la ngroi yéu thich né? Ai quan tanewno? Chim chéc éamg thém nhin; trau baiog
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chang thém ngdien. Ching ai chi ydén nd. N6 § ri sét, § bién thanh la racuvi. Nhung
néu co ngroi thi nd thanh quy gia. 3y gia ti 4y dodau ma c6? No lad qua caa long
ham mn; réu ban mwn cd, né t& thanh co gia; éu ban khong thém no, giaitcaa né
bién mit. Tu né ching c6 gia trgi. Long ham mén cia ban dem ki gia tri cho no.

Cung va &u 1a quy It co ban aia kinh € hoc. C6doi hoi (cau) la cé cungrng theo sau.
Nhung quy luit ay d& thaydoi hoan toan. C6 cung 1& £6 éu. Ban ¢ ngfi rang trong
thoi Dirc PHit c6 ngroi mo teong dén xe i khdng? \an dé khdngduoc dit ra vi xe
khéng co th|ﬂy gl ma nv tesng. Ngay nay cungap sin pham méi la mot doanh nghép
lén. Trréc Rt tao ra hang i, roi quang c&o, sad6é ham mén s theo sau. Bi ban do6
x0 dén dé xem, ‘Pay la cai ma téitang chy ca doi. Néu coduoc thi tdi $ thoa man.”

Nhung sin phim moi dugc phat minh liéndc; quang céo tg‘:p tuc tao nhirng aoudc Moi.
N'ém pao ¢ing c6 xe ndi, nha ndi, muc tiéu ni. Sén thim moi lubn Iuﬁnduog cung
cap dé ban huéng ra ngoai; fn khong pé khang tong dé suy ngli. Xe aia kan van cg‘)n
tot, nhrng kieu moi da xuat hién. Vay néu ar chay xe di thi cdi toi § bi ton throng. Kieéu
méi c6 the khong ot hon - thim chi ¢6 tk t& hon - nhing khong c6 Ku msi thi khong
dugc. Ban phii co vi 6ng hang xorda cd, vi noi nguoi dang ban @ no.

Mot phu nir dén noi Wi bac §, “Hay mb cho toidi!”

Béac § ndi, “Céai gi? Batadién chra? Tai sao pki m? Ba hoan toan Kie manh mal”
Baay noi, “Kho mot cai la mdi 1an toi dén cau 4c bo thi nghe ba nayat ruot du, ba kia
cat amidan. Ch c0 tdi la khdng binh thong - khéng co géé khoe @! Vay hay at cai gi
di; t6i muon co gidé khoe \6i moi nguoi.”

Bénh tit ma ding c6 @nh tranh! Bin phii dan dau moi nguoi, bat ke hau qui ra sao; bn
phai chiem giai nhat.

Ba hanh khacliau l4o trén xetta. Mot nguoi dem w ra khoe, “W chong t6i két honda
muoi nam, Vay ma ndi dém nha toi raan nha gaié don tdi \.” Khong the tin dugc!
Nguoi thi hai noi, “Tin duoc chi! Vi t6i da két hén dugc hai mroi nam ma w tdi Van
con radon toi tai nha ga Mi dém.”

Ngudi the ba néi, “T6i may ran hon! Vo t6i dén don tida ba mroi nam roi. Mac du toi
chua Fe két hén \6i baay, baay van dén don téi. Toéi may ran hon hai \i!”

DU biét ngroi khacdang khoac lac,dm ding phii hon ho mai xong; kan phii ding dau -
bat cir chuyén gi. Neu thoi trang thaydoi, ban ding duadoi choduoc, du keu mai cé dep
hay khéng. Khéng 6t ai & nha, vi ngoi nao ding go ¢ra nha khac.

D06 la nhing loi Chaa noi:

Nurdc Troi glong nhr Mgt thuong gia khon ngoan tinkroc ngpc quy. Vi thin trong nén
ongdy da ban tit ci hang hoa#é mua vién ngc ay.

Cac ngroi ciing nén tim lpi bao it khong tlé b mit, ma nei mot khong ti 1am mic
nét, va giun d khong tla pha hiy.
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Hay tim cai it tir va ludn ludn inh tao. Bimg phi thi gio voi nhitng cai khong &n.
bung chuy theo nlirng cai § thaydoi, trong tke gigi ludn ludn thaydoi.

Vay thi kan ngh nhiing gi € ton tai m&i m&i? Trongloi ban da gip nhirng gida cho lan
mot cam giac ing chdng & ton tai mai mai chra? Tk gigi hitu hinh quanh bn —
ching ¢6 gl 6n’ tai ca. Vat s3 d6i, sao § doi; chiing § gia, € chét; tham chi traidat nay
cling € bien mat.

Hi M& Lap Son chra c6 trong thi Vé-Da (14), vi kinh Rig Veda khongemhic dén
chUng. Neu Hi Ma srng sing ¢ d6 thi khdng th khong nlic dén, du ch mot lan! Sao fan
co the khong chl ydi rang ndido dugc? Ma kinh ndi ¢ moi tha khac, nlvng khong k
nhic dén ching. Vi ly d0ay nén hc gia Tilak cho &ing kinh Ve-ba da co it niat bay
muoi lam nghin @m. Diéu 4y c6 W hop ly. CO thé ching khongiugc viét da lau nhr thé,
nhueng chic da duoc truyen miéng G nghin m roi. D6 1a vi sao Hi Ma dha dugc dé
cap ¢ do.

Céc nha khoadt néi iang Hi Ma xuit hign cachday khong laudm; chiing la #ng nai
cao nht, nhyng tré nhat. Chang dn con cao, & con té -- moi nam mdi cao fon.
Vindhya la ndi c6 nkiu twoi nhat - C6 & vi vay n6 khom nlx lung 6ng gia & chet.
Nguoi An c6 ndt giai thaai thi vi vé Vindhya.

Tién tri Agastyadi vé huéng nam. ki d6 moi lan phii qua Vindhya la rt viéc lon.
Truyen thuyet ndi rang khi Agastyaden, Vindhya cli xang dé hon chan ongy, va tién
tri n6i, “TOi ¢ tr¢ lai ngay. Hay git tu the d6 dé t6i di qua cho d” bén nay Vindhya
con wn minh ram chy, ma tién tri khong & quay hi nra. Ong ta cét & phia nam.
Nhung chuyn ay rat thu V. Vindhya, ngn nui & nhat caa traidat, lung cong nir mot
ong gia.

Tham chi nlitng ngn ndi te s giadi. Chadng clat di thi ngon khac 4i sinh ra. Khong co

gi theong hing ¢ thé gioi bén ngoai. Hay nhin cayic sdng nui: chiing coévton tai mai
mai, nhing xem K lai thi cam giacay bién mat.

Saudd hay quay vao trong va quan satugrtg aia tan. Chuing con phu duoh nra.
Chung lién tc thaydoi; khéng ndt y ngh nao kéo dai. Mi day an gian di va b y
twong gian dir tran ngp; it lau sau thidn croi vui ve va nhing y trong gén dr do bién
mat hoan toan, nhthé ching clra he c6 mit. Tya may trén bu troi; changdén vadi;
chang lién @c thaydéi hinh cing, gidbng ket nhu nhitng ddm may -- ching yé nhe
may.

Suy ngm Vvé may an € nhin thy hinh tréng aia chdng thayti lién tuc. Néu khdng
quan sat thi an khong thy, ma réu quan sat4n s thiy ching thay hinkddi dang luén
ludn; khéng mt khoanh khic nao hinh shg dia may khong thagoi. Tam tri @ia ban
ciing thé: y twong ding codic tinh y t mot ddm may, no thaydi khéng ngmg. D6 1a
ly do tai sao fan khéng tié tap trung, i vi tap trung ngia 1a y trong naodd khéng
dugc thayddi. Van dé ¢ chd do, vi y trong lién tic thayddi. N6 thaydoi mai mai, bt ké
ban lam gi: y nghnay chuyén tay y nghi khac, hinh thi nayam tiép hinh tha kia. Té
gidi cua tr duy thayddi khéng ngrng.
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Doi nui, may mréc thaydoi, chi bau troi van con hi mai mai - nd kéo dai. & tam aia
ban ding thé: moi thir thay doi xung quanh bn, y trong thaydoi bén trong bn - ngaai
trir bau troi cia tam thirc: quan sat vién bén trong, la khéng tiday Do 1a vién ngc quy
ma Chia nédén. Po 1a nhan cing aia mpi thay doi xung quanh. Vi khéng c6 hinh dang
ré rét nén nd khong ththaydsi. C6 hinh tréng 6t ¢ thaydoi. Hinh hai khéng co thi
thaydoi cach nao? N6 khong c6 hinh dangd® Nguoi An goi la nirakar - vé dinh hinh.

Néu ban timdén céai védinh hinh nay bén trong, baau n6 cé ¢ trong BNg, vi an chra
hé biét cai vodinh hinhdy bao gb, ban chi cam thay trong khéng. Nirng dirng lo, dirng
so, haydi vao. Khi lan d& quen wi n6, khi tan d& én dinh trongdo, thi tbng khéng
khong phii 1a trbng khéng fixa: né te thanh vadinh hinh. Khidat duoc vodinh hinh nay,
ban c6 vién ngc quy. Nglia 1a an d& d6i cai nhiu dé lay cai mt. Hien gio, ban dang
do6i cai mot dé lay cai nhéu. Ma cai nét 1a ngyc quy, va cai nkdu chi la nhiing hon 8i.
Chung c6 ¥ rat quy, nhrng khoéng phi, vi ching khong thlau k&n.

LAau kén va \inh aru | tiéu chén cia chan ly - hay nird diéu nay. Chan Iy la gi? La céai
lau bBn va kéo dai voan. Mo la gi? La cai c6 mdau va codoan két; 1a cai khong th
kéo dai mai méi. ¥y hay tim chatugc vién ngc quy ma khéng ai co éreuép di duoc,
ngay @ than chét nira. LGc clt thi than tk chét di, va y trong € bién mit. Nhung ban
thi sao? - Bn < tiép tuc mai mai.

Su chét xay ra quanh fn, nhrng khéng bao @i xay ra cho lan. N6 iy ra ngoai ngai vi,
nhung fai trung tdm thi khéng; néay ra¢ bén ngoai. Bn s khéng bao @i chét, khéng
thé chét. Boi nui bién mat, maydén roi di, nhung bau troi van thé. Va kan 1a du troi.
Tinh ti cua ban gidbng nhr bau troi: trong ©BNg, tuyét ddi trong ©Bng, khéng cé hinh thu
ré rét. Tat ca xay ra bén trong nd, nimg khdng gi phaity duoc nd. Day la niing gi
Chuaa mén noi.

Cac ngroi ciing nén tim lpi bao it khong tlé b mdt, ma nsi mot khong ti 1am mic
nat, va giun d khdng tié pha hiy.

Chu Thich:
1. Mat-Thiéu 13:45
2. Thanh kinh céch ttt khdng co6 cau nay.

3. Theo Ly Lan Hinh Thic (formal logic), ngt ly lun dugc coi ladung réu hop du hai
dieu kién: 1. PRi hop ly (sound), 2. P dang sr that (true).

4. Kinh Dich, qu& Son Phong @, viet, “Co: nguyén, hanhgi thigp dai xuyén”, ngha la
do6 va thi ©t; qua sdngdn rat c6 lpi. Qua séngdn, ndi theo thét ngr cia Pht Giao,
nghia la qua b bén kia: ¥ cua giac ng, giai thoat.

5. Chta Gié-Su néi, “Kding cwi cung 1a kB dang dau” (Mat-Théu 20:16)
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6. Chla Gié-Su noi, “Bu duoc c thé gian ma it linh hon thi ding vo ich.” (Lu-Ca
9:25)

7. Mat-C6 10:25.

8. Chua Gié-Su ndi, “Moc Troi trong long cac ngoi.” (Luca 17:20)

9. “Néu duoc c thé gian ma it linh hdn minh thi pbng cé bi gi?” (Mat-Thiéu 10:26)
10. Meditation tirong duoc dich 1a “thién quan”. Tr ma ngroi Cong Gido quen dung la
“tinh tam”.

11. Chon c6 hang, chim céf nhrng ta cling cé nha, thm chi nét chd dé gbi dau.”
(Mat-Théu 8:20)

12. Maya |a mauc che nit con ngroi, khéng cho thy thuc tréng aia sr vat, trong tr
vO6 minh dia Pt Giao.

13.Nguoi An néi fang toan th vii try nay ch la mjt vo kich — leela — ma trongd moi
nguoi chung ta th mot vai tro naadd, va reu ta tr dong hoa i vai tro ay, tec la tada b
maya che rit, va ta 8 rusc lay dau kio cho chinh minh. NgBp di do ding sr ty dong
hoaay ma cé.

14.Kinh Vé-ba dia An da c6 it nldt muoi ngan mm
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8
Bién Hai Thanh Mt

Chua Gié-Su chnhing dia tré dang bl #a me va noi Wi cac monde, “Nhiing ngeoi
vaoduoc Nuoc Troi ciing giong nhe nhieng dira tré dang ba ga e kia.”

Ho no6i wi Ngai, “Vdy thi ching tdi c6 nén drthanh con t d@é dwoc vao Nesc Troi
chang?”

Ngai n6i Wi ho, “Khi cac 6ng bén hai thanh mt, va khi cac dng lam cho céai bén trong
nhe bén ngoai, va bén ngoai mtbén trong, trén nda dwdi, va khi cac 6ng lam cho nam
Va n# tré nén ngt, dé cho nam khéng con 1a nam, vé khong con 1a i, thi cac dng &
vaodugc Nudc Troi.” (1)

Pay la ndt trong $ nhiing cau tham thay rh cia Chua, va la 6t trongdiéu oo ban
nhat ma nét hanh gi can phai hiéu. N6 ding la mdt trong nhiing cai khddat duoc nhit,
vi néu dat dugc nhirng diéu 4y thi khdng phi lam gi rira . Trude khi ban qua nimg i
kinh dy, chang ta &n phai hiéu mot b van dé.

Néu mot nguoi sbng Wi tam tri, anh ta khéng &t sr hon nhién - va thanh linh ehxuat
hién v6i nhitng tam BN moc mac, hHn nhién, hac tam Bn iy vueon léndugc Vi thanh
linh. Hon nhién 1a canhi@. Tam tri lau cé, tinh toanaoaxquyét, va vi s lau linh nay lan
da I dip - ban khong vaatugc Nudc Troi. Vi tam tri, kan ¢6 tié thanh congy doi nay,
boi vi & d6 cang %0 quyét cang ét. Ban phii luon leo; cang %o quyét thi ban cang thanh
cong bn; cang tinh toan cangth hiéu trong tié gisi nay.

Nhung duong din v& nuéc Chua thi trai ngoc hoan toanO d6 khéng én tinh toan,
khoéng @n xao quyét. Tam tri khdngiugc dungdén, boi vi tam tri chi [a mdt by may dé
tinh toan nén ph nhiéu muu meo. Néu ching din phai xao quyét, ching cin phai tinh
to&n, tam tri & thanh vé dng. Tt thi con tim t& thanh ngdn i caa bin thé caa kan,
va con tim thi Bn nhién.

Tai sao chang ta giixao quyét? Tai sao tam tri ludn luén ngltachdé lira di? Vi do 1a
cach duy nht d¢ thanh céng trong x&hnay. Cho nén ngdi mubn thanh céng trondoi
nay $ thit bai & doi sau. Nu chip nhan ar thua thét caa an & thé gian nay, bn < sin
sangdé vao ti¢ gioi kia. Mot khi nhan ra #ing kan ching cén phai thanh cong trén th
gidi nay, ing an khéng phi sbng ckét cho no, dp trc mit s chuyén hedng xay ra, mt
sy doi chiéu bat dau. Tam thirc & khong hréng ra ngoai fia, ma di chugn vao trong.
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Chua khéng ngng ntin manh & sy hdn nhién. Cho nén Ngai n6i ma nétdep cia tre
con, \é s trinh tring aia hoa, @ s hon nhién @a chim chéc. Niing sr hon nhiéndy s3
khéng gilipduoc ban, vi an d& danh mit né Bi. Vi vay ding bit chuege Ngai nét cach
may mociding hiéu theo ngtaden, i vi d6 chi 1a mbt biéu trong.

Ban khong tié tro thanh té conduoc nira — ling cach nao? B khi biét duoc thien va ac
thi ban mat sy ngay th. Ban ¢ tié vuot qué, nleng khéng th tro lai duoc, khéng co
cach naaié quay hi nira. Ban co ti¢ di téi, ¢ thé vuot qua, nleng khong t vong hi

phia sau — ¢ing c6 cach naoac Ban khong tié tro thanh t& em ndt cach binh thong

nira. Mot khi thienduong da mat rdi, ban khong ti tim lai duoc nita. Nhrng ban co tré

di xa hon, ¢ ti¢ siéu vit [én trén.

Hay nhs diéu nay, vi Bu ban trd nén nlr con té mot cach grong ép thi 8 bét chude do
2 la xao quygt, tinh toan... bi vi khi nghe Chaa noéi, “Hay nén alcon te,” ban < tap
duot dé tro thanh nét dta té. Nhung tré con khong B tap duot. Mot dua teé chi 1a mot
dua tré, nd ding ching bét no 1a nét da teé, n6é khéng y thc duoc sr ngay thr cia no.
N6 ngay t, nhung khong y tikc dugc diéu d6. Nhrng réu ban thee tap, ban $ y thac
duoc ar guong épay. Tho au nhr thé chi 1 gia ddi. Ban c6 tke 1am tro, nleng ty nén
nhu con teé thi khéng.

Mot vi thanh, nt hién gia, tré thanh Bn nhién theo @t y ngha hoan toan khac. Ong ta
da wrot qua, wrot 1&n trén tam tri, vi 6ng @& hiéu dugc sr vo ich @a nd. Ong taa thy
dugc mat trai aia sr thanh congy doi nay; éng ta khdng mong rén dugc thanh cong
nira, khdng én phai gay an trong wi nhitng ngroi khac rira. Ong ta khéng améc dugc
trg thanh ¥ dai, tré thanh quan tng nhit nira; Ong tata mit hin ham mén duoc thoa
man céi téi. Ong tda hiéu dugc gr vo ich tugt d6i cua nd. Chinhs hiéu biét dy da giap
ong ta siéu \it 1én trén. Chinhwshiéu biét 4y dua an vao nét chiéu kich mdi ngay bp
tc.

R6i mot thoi tho 4u msi duoc mo ra, vaduoc goi 1a thoi tho 4u thir hai. Ngroi An goi
giai doan d6 |a “sinh Bn thir hai”, Dwij. Ban duoc sinh ra mt lan nira, nhing ln sinh
nay khac Bn, khéng phi do cha ne (2). Lan nay lan sinh ra chinh minh, khéng fitdo
su gap g ciia hai than té khéng pli do am drong ma thanh. B sinh ra chinh minh.

P06 la y nghia v sy giang sinh éa Chla. Bng Ngaiduoc sinh rai mot trinh nit. Nhung
nguoi ta hiéu tt ca theo nglia den nén sai ét. Tir ‘mot trinh nir’ nghia la tr nhat thé: &
d6 khong c6 céi thh hai thi By gi ma th 6 nhEm? Ai c6 tié vaodo duoc? Sr trinh bach
ay tuyét déi thuan khiét, vi & d6 khdng cé gi khaciac Néu co6 gi khaaey d6 thi trinh ach
khéng con fta. Neu tam tri coddi tuong thi s trinh tring d& mat. Néu ban thiy co
nauoi, o ta thi g trong téng khéng con #a (3). Lan sinh thir hai nay & nhat thé ma co;
lan dau do méu hut cia cha @ ma thanh - khéng c6 cach nao khac ¢

Chua @ing dugc sinh ra i huyét nhuc nhr moi ngudi, va phii nhu vay méi dang. Ngai
ciing nhr ban khi con 1a mt hat gidng, nhing Ngai tugt d6i khac kan vi Ngaida ny hoa
that 16ng By, boi vi lan sinh thr haid& xay ra cho Ngai; rt ngroi mai da xut hien (4).
Chua, con ¢a Me Maria, khéng con ita, Ngaida tr sinh ra chinh minh. Phéai Esserde ¢
xua noéi &ng khi mbt nguoi da dat dao, ngroi Ay tre thanh ne caa chinh minh. Cho nén
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khi Chla ndi ing Ngai khong cé m(5), ngha la Ngaida tg thanh la m cua chinh
minh. Biu nay co ¥ vo ly, nhrng sr that la the.

Lan sinh thr hai tr sr dong trinh - fan lai tré nén ngay th, va sr hon nhién nay quy gia
hon aiadua tré, boi vi n6 € danh nat sy hon nhiéniy. D6 1a ndt qua fing aia ko hoa,
khong phii do o lyc ma co, vi gy n6 € phai mat di; né € danh mit khi no trong
thanh. Va no6 pii truong thanh! Nleng sr ngay thy cia mdt thanh nhan con mai.uS
ngay thy dy khong tit duoc mét di, boi vi d6 ladinh cao, la gc diém cia ting tnrong; &
d6 khoéng cé s tang tnrong nao lon nra. Neu con s tang trong nira thi con thaydoi;
Néu ban d& mdt diém ma ngoaid khdng con gi ia thi khéng th co thaydosi nira. Mot
dua te phai tang trrong mbi ngay: no 8 danh mit sy ngay thy, né € ném muidoi; no s
phai hoc hoi, s& tro thanh lauinh, tinh toan. Niang réu bi amanh qué nhiu boi bo phan
tinh toan @éa minh, lan chra thoat kii 1an sinh thr nhit - do mau huét, do nh nguyén.
O @6 ludn ludn co rat xungdot bén trong - Vi bn 1a hai.

Beé dugc thinh Eng, nhit thé phai co, vi Viy ban phii sinh ra nt lan nira - B6 Ia niing
gi Chua néi vi Nicodemus. NicodemusohNgai, “Sao chu§n ay co the xay ra dugc?”
(6)

Chua néi vi Nicodemus, “Trroc hét ban phii duoc sinh ra dn nira. Roi khi d6 bat cir
diéu gi co tie xay dén. Ngay bay gi, nhr ban, khdng gi c6 thlam duoc.”

T6i ciing no6i Wi ban nhr vay: Ngay bay gb, trong hén trang aia kan, khong tié lam gi
dugc. Trr phi an dugc tai sinh, tir phi ban tro thanh chawa chinh minh, tr khi nh
nguyén tinh ¢a ban bién mit, va tan tré nén ndt, khong thi khong thlam giduoc. Khi
nguoi Nt bén trong va ngdi nam bén trongu@ kan gip nhau, b tré thanh ndt (7). Ho
khéngdau tranh, kv bién mit, ho triét tiéu An nhau, va chcon hi nhit thé (8). Nhit thé
tinh 4y 1a sr dong trinh.

Do ladiéu Chiia mén néi, “Hay nén nh con té.” Bung hiéu theo ngia den. Nhing ti
sao “nhr con t&”? -- vi khi mbt dta tré dugc hinh thanh, vai éin dau thi né clva cé gbi
tinh. Néu hoi nha sinh bc, 6ng ta & n6i ring né cling phii nam ding ching phii nir.
Trong vai tdn khong phi duc aing khéng phi cai - n6 la é hai hdic khong théc phai
nao @: sy phan bét chua ré rang (9). Vi &y, ban co tié doi glong, reu mubn. Mot it
ho6c-mdn & thayddi han, boi vi duc va céidd c6 én 16i. Sy can Bing € bi mat; nguoi
nam thi nam tinh & hon, ma rir thi nir tinh manh ton. Va pHin nao téi hon $ quyét
dinh gisi tinh aiadtra t. Nhung lacdau thi can Bng, nheng 6 haida cédu (10). N6 §
phu thuoc vao nliing hodc-moén lado.

Néu c6 nhéu hodc-mén namijtra teé 3 1a nam; u nhiéu hodc-mén fi thi nd § 1a nir.

Gidi tinh c6 tit duoc thayddi, vi n6 thihc vé bén ngoai; né khong tha vé ban thé ma
chi nim ¢ ngaai vi, ¢ thé xac; no thac vé vat chat. Ban thé ching dinh dang gidi gioi

tinh ¢i. Nhung ching bao 1au s phan bt s3 xuat hién: dua tré 5 tro thanh 1a hac 1a
nam, h@c ni.

Luc bandiau cé s hop nhit. Roi khi duoc sinh radia t s5 ¢ xac éa mdt ngedi nam,
hay ngroi nit. Nhung né vin chra phan kit duoc, VAn chra y thrc dugc, haic né 1a trai,
hay la géi. Khidugc mot vai thang thig phan bét s in vao tam tri ¢a n6. Tr do tro di

mdi dira € c6 ot trién vong khac nhau — n@&<6 y ném vé chinh nd ngayfic thi.
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Ban dau than tk chi c6 not loai, rdi dugc phan ra nam vain Nhung lic than th da
duoc phan bit, dea tr van 1a mdt; né chra biét ré giéi tinh caa nd. Ri khi biét no 1a trai
hay gai thi nht thé bién mit; n6é € nhan ra né 1a nam hayin vadiéu d6 kéo dai trong
swt cudc doi cua nd. Nghia 1a n6 khong thtim tre v& ngudn duoc nita, vong trorda bi
dat quang. Mt thanh nhan timal duoc i ngudn, vong tronda hoan it. Va sr phan bt
mat trong tam tri trdc — nheng trai chéu!

O dtra t sy phan bét xuat hién trong than té trudc, i dén tdm tri.0 mot thanh nhan,
sy phan bét bién mat trong v thirc trude, 10 dén than ti, va teée khi chét, dng ta di tro
nén ndt. Pay la thvi tho 4u thr hai: 6ng ta & nén ngay th - nhung sr ngay thy nay tran
day s khén ngoan.

Sy ngay thr cia Mot tré nho rat nghéo nan, & vi chua ¢ kinh nghim; sr ngay thr cia
mot dua tré chi 1a sy vang mit cia cai gidd. Nheng sr ngay thy cia mot thanh nhan cé
tat ca, khong théu gi . Ong ta bt duong di nuéc bedc cia thé gian, ong tada di
chuyén, dng tada ting trii, d& hyc duoc tat ci nhitng gi @n phai hoc. Ong tadén tin day
dia naic, da 1a ngroi ¢o ©i, da luc loi moi x6 xinh, dng ta hiong thy tat ¢, ¢ rém du
mui vi caa thé giéi nay, va nay khong cd gi anh ong ta fra. Sr hon nhién @a 6ngay
rat sung man, vi 6ng @& trai qua fit ca. Ban khéng tié pha hiy né duoc, boi vi dng ta
da biét tat ca nhirng gi én phi biét. Ban co tté pha hiy n6 hing cach nao? & khong
thé thiicday 6ngay nira, mpi dong lyc da vo héu roi.

Néu ban dén duoc giai doan nay - lGc bartau ban & mdt dea tr, cudi cung kan lai tre
thanh ndt dtra tré - ban da di hét mot vong tron, ton ven; ta @i do 1a sr hoan thén. Néu
khéng tim & coi nguon duoc nira, cwe Hng aia kan khéng ton ven. Khdng hoan thanh
la mot ndi khd. Do ladiéu mabuc Phit goi 1a dau ki, dukkha (11). Mu vong tron cha
hoan thanh 1a cdau kto; néu duoc tron ven thi tan < théa man.

Thanh nhan dk trong man ngudn, ching cn phii tr lai nira, Wi vi ngai khdng con
nhu du dé phai hoc bit cir gi nira. Ban chét khdng ton ven, va vi khéng tsn ven nén an
phai sinh ra nhdu lan nira. Ban thé caa kan 5 tiép tuc ton tai, dé dugc hoan thanh; vaur
phi hoan thanh,dm < phai rong rwi qua nhéu lan sinh fr. Nguoi An goi d6 1a banh xe
luan 1bi. Thanh nhanrda hroc ra kioi banh xedy, vi ngaida hoan it mot vong 6i nén
khong @n banh xe naoira.

Nhung tdm tri binh thong thi sao? @ phan bét ton tai cho ©i cung; dic thi dén chét
méi hét. Tham chi khi thé xacda kiét qué réi ma tam tri \in tiép tuc - va dic 1a tinh nf
nguyén o ban. Cho nén, tr phi khéng con dc nira thi nhit thé, va ki nhap voi Thuong
Dé khong ti¢ xay ra. Mading quén ¥ng kit nhi (nondual, advaita), Thong Bé khong
phai [a mot gia thuyét, khdng pli 1a mot hoc thuyét. B khong la tét ly dé tranh cai,
khéng phii tin diéu - n6 1a dic da duoc siéu vét. DO la ndt hién twong siéu sinh 1y bc,
né c6 &c manh chugn ho4, vi toan thania kan cin phii thay doi.

Ba 6ng gia tanay vé canh nghéo - vi gia thong khdng cé gi khadé néi. Ong iy muoi
ba twi noi, “Toi bj 1ang Bi. DU c6 hét vao tai thi téiang ch nghe cautuoc cau ching.”
Ong By muoi tAm twi noi, “Mit cua tdi kém m rdi. Téi khéng nhin rd #ia. Tham chi
nguoi dep hay u téi ding ching phan kit dugc!”
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R6i ho hoi 6ng thi ba, “Nasruddin, éng c6 gi phan nan khéng?”

Nasruddin, chin moi ba twi, noi, “T6éi bi ric r6i hon hai lain nhiéu. Téi qua, sau ba
com chiu, t8i ding ly trou nho, i dua vao gk va thiu thiu ng. Khoang nira giv sau
thirc giAc th| w dadi ngu roi. Vi vay tdi vao phong néi & baay, “Xich lai mot it dé toi
nam véi, réi minh clng tamsnhé.” Bady ndi, “Lon xon quéadi! M i chua day hai mroi
nam phat ma mén tam s nira 6i!”

Thé rdi 6ng ta quaydi noi véi hai ngroi kia, “Toi 10 mat roil”

Duc tiép tuc theodudi ban cho i ciing, ti Idc 1am chung. Va c6 thban khongde ¥, c6
thé ban da khong nghve no, nheng reu ngrsi nao con ptam tri rang béc, thi 'y trong
Cuwoi cung tirge khi chet s 1a dac - vi nd la yu t© dau tién khi ngoi ay dugc sinh ra.
Cho nén dc la y trong cuwi cung ding la tr nhién thoi. Hay th di!

Khi ban di ngi hdy quan sat yutng cwi cing — y trong #n cung toeée khi ban thiép di.
Hay nhé y tedng do, va khi thirc diy ban € ngac nhién:do < la y twong dau tién @a kan
sang hom sau <40 ban quan séat. Hix 1am ngroc lai: hay quan sat yuting dau tién khi
ban thirc gidc va hay nb n6. Toi do no € lay trong ci cung, vi céc $Hng tuan hoan.
Duc xuit hién trudc tién trong cic 5ng nén nd &la thr sau cung. Bu khdéng wot qua
duogc, ban s 14 ran nhan aa nd, va & khong tte lam chi doi minh.

Ban biét chuyén gi iy ra cho ngoi bi treo & khéng? Nu la naroi nam thi dch hoan
tiét ra ngay 4p tirc. Caido xay ra trong noi nha tu, ndi khi co ngroi bi treo . Khi anh
ta ctt thi viec cubi cling 1a dch hoanduoc phdng thich. Sacay? Diéu d6 c6 ¥ nglia gi
khéng?boi sbng tuin hoan; now két thic: caidau tién ma ngoi iy dungdé sinh ra, 8
la céi cwi cung naroi y dingdé budc vao ti gioi bén kia (12).

Mot thanh nhan wot qua dic - nhing 6ngay khéng kém ché né, vi kém ché thi khong
phai 1a vuot qua rra. Néu ban kiém ché, ban van bi n6 @manh; réu ban kiém ché, ban
van bi chiaddi. Mot thanh nhan cing kiém ché gi ci. Ma ngroc lai, ning lwong nam va
nir cia dngay da tro thanh not; 6ng ta khdng pii 1a nam, éng khong phi 1a nir nira.
Ho la nhitng ngroi ma Chuadé gi 1a “hoan quan aéa Nuge Troi” (13). D6 1a y ngfia ma
nguoi An dién ta trong trong Shiva — ardhanarishwar, ban nam, b&nb® la béu twong
cua nhit thé. Nguoi An con @i Shiva la v than hoan Ko nhit, vi dai nhat -- Mahadeva.
Tai sao \iy? - Boi vi 6ng ta c6 & nam tinh, 4n nit tinh. Va khi bin y thic minh vra la
nam, Vra la rir thi hai ring krong d6 tro thanh nét va é hai bén mat. Nhi nguyén khong
con rira, chi con hi nhat thé (14).

Chua néi ¥ nhat thé tinh nay — ardhanarishwar gtmua 14 nam, rat nira 1a rir. TH thi
ban khéng thdc phai nao &, roi mét thoi tho au moi bat dau, thoi thir hai; kan tro thanh
dwij, sinh hai dn. Mot sy ngay thy méi dugc kham pha.

Chung ta hay baréoi caa Chua.

Chua Gié-Su chnhing dia tré dang bl #a me va noi Wi cac monde, “Nhiing ngeoi
vaoduroc Nuwdc Troi ciing giong nhe nhiing dira trée dang ba ga e kia.”
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Ho no6i wi Ngai, “Vdy thi ching tdi c6 nén drthanh con t# d@é dwoc vao Nesc Troi
chang?”

Mon dé thuong hiéu lam; ho hiéu theo ngle den, hy hiéu 16 trng cau, ing chir ma quén
ca y. Ho bam sat qua néu vao cau, vao ¢h Ho cu the hoa niieing loi cua Chua, trong
khi Ngai fit uyén chuyén, rit linh dong. Ngai dungdi dé chuyén y nén khéng th hiéu
mot cadch may moc. Chang cla nhirng king ch duong, nhirng ngdén tay chmat trang;
chung khoéng néi gia

Khi nghe Chda noiNhiing dira tre nay... @ng giong nhr nhitng ngeoi vao dioc Nudc
Troi, ho 1ap tirc ngh rang hp phai tré nén gbng nhr nhirng dtra te nay thi ndi c6 kha
nang, moi co the vaodugc Nudc Troi.

Ho no6i wi Ngai, “Vdy thi ching tdi c6 nén drthanh con t d@é dwoc vao Nesc Troi
chang?”

Nhung Chua néi: “Khdng! Chtro thanh té con ding khéngdu.”

Ngai néi Wi ho, “Khi cac 6ng bén hai thanh mt, va khi cac dng lam cho céai bén trong
nhe bén ngoai, va bén ngoai mtbén trong, trén nda dwdi, va khi cac 6ng lam cho nam
va N tré nén ngt, @é cho nam khéng con la nam, vé khdng con |a #, thi cac 6ng &
vaoduwoc Nuwoc Troi.”

Tré thanh 1a con & mai la y ma Ngai man néi. Hay ¢ hiéu trng cau mt: Khi cac ong
bién hai thanh mit....

Pay 14 \in dé co ban. Ban c6 bét ring rfu mot tia sang ting chéu qua nét ling kinh,
lap tirc N6 to thanh Ky mau (15)P6 ding 1a mau ta ciu vong. N6 xuit hién mdi mua
mua, khi khi tdi 4m wot, hay nhéu may. Hi nudc ay lo leng trong khéng khi lam thanh
mét lang kinh. Va khi ing twi chiéu vao thi n6é phan thankhypmau ngaydp trc - D6 la
cach ma &u vong xay ra. Trong mi ma mra, khi mit troi khép nép bén manrsng thi
cau vong xuat hién. Nang i trang phau, ning xuyén qua @t lang kinh, n6 kn thanh
bay mau; 4c tring ay bi mat, nheong chd cho iy mau.

Tam tri @a kan hat dong nhr mot lang kinh; th giéi [a mot, vii tru 1a mau ting, nhing

tam tri ¢ia kan phan né ra nBu tha. Nhin qua tam tri thi 61 3 thanh nhdu. Néu thuc

si tinh thic, ban € nhan ra kiy thanh phn (16) trong ri khai niém. Tam tri chia it

nhe mot 1ang kinh — chia lamdy. Mot tuan c6 by ngay 1a vi vy. Mahavira, &n ar vao
dac tinh nay da tam tri,da lap ra Iin ly hoc c6 hiy doan. Chungdugc goi la “Bay khia
canh aia l6gic”, va rtu hoi Mahavira ndt cau, bin < c6 biy cau ta 1oi.

Ban chi hoi mot cau. Ong ta chodn bay cau té 10i! Ban <5 rat bdi réi, boi vi chi hoi mot

cau ma bn duogc bay cau té [oi. Ban s bdi réi hon trudc khi hoi. Va vi hé théng luan ly

ay ma ching miy nguoi hiéu duoc Mahavira; c6 thanh én hiéu dugc 6ngay. Nhung

khong nfat thiét 1a 6ngay sai, Iy do 1a bn hiéu qua tam tri nén 6riy phai lay tam tri ma
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tra loi — ma tam tri chia Wi thi ra 1am ky. Khong ntiing the, bay caudy lai mau thin
nhau. Nfat dinh phii vay, boi vi chan ly chi c6 nt, khdng tie cé hiy.

Khi ban phéat béu trong liy cach khac nhau, mau #ula diéu khong ti tranhduoc.
Néu ban hoi Mahavira lgu Theong Bé c6 hién hitu khéng, dng ta noi, “Co, Ngai dni
hitu”; roi 6ng ta néi, " Khong, Ngai khondr tai". Roi 6ng ta néi, “Co va khéngadai —
Ngai vra ©n tai vira khong én tai"; va saudd ong ta néi, “Khéngdn tai va ding khéng
khong bn tai” - va cir tuan tr nhu thé dng ta cho n bay truong hop khac nhau (17).

Tam tri hat dong nhr mot lang kinh. Khi lan nhin & viéc qua tam tri, mi tha tré thanh
bay. Néu théng minh thi &n nhin ra By, khéng thi chco hai. Mt ngroi binh throng
noi, “Chi cé hai terong hop. Haic 1a Throng Bé hién hiru, haic khéng hén hitu - ch c6
hai tnrong hop.” Nhung anh ta khéng riim ra rim ménh dé kia, vi anh ta khéngrth téo.
C6 kay truong hop kha hitu, khéng phi hai. Nhr vay hai la 6i thiéu, va iy 1a i da.

Chda noiKhi cac 6ng bin hai thanh rit...

Ngai dang noéi Wi nhitng ngroi binh throng, trong khi Mahaviratang noi Wi nhirng
nguoi thong thai va nting nha Idn ly. Tat ci déu tly thube ngrdi nghe: Chua noi &
damdong, \6i nhitng ngroi rat ngheo, binh dan. Trong khi Mahavira néi mot thiéu &
duoc lya chon. Véi nhitng ngroi ay Mahavira c6 th néi v bay truong hop. Chaa chndi
c6 hai — nlzng Chuia va Mahavira cling nd mot viéc (18).

Chua noi:Khi cac 6ng bin hai thanh nit... thi Mahavira & néi, “Khi cac 6ng kin bay
thanh ndt, khi nao Ry bién mit ma ch con ki mot, ban ¢4 dic dao.” Chia noi, “Khi nao
hai bén mit va ch con ki mot, ban da nHin ra chan ly.” Khac nhau vi ngi nghe ma co,
nhung y ngha ch la not.

Lam cach nadé hai bén mat? Ban phii lam gi? Bin khéng tl dungdén tam tri, vi c6
tam tri 1a c6 it nfit hai. Lam saaté ciu vong bién mat? N6 bén mit bing cach nao? &
lang kinhdi thi ciu vong bién mat; chi cin vén lirc man song thi éu vong khong con
nira. Khong dungtén tam tri thi tl gioi hon tap bién mat; nhin qua tam tri, néil xuét
hién.

Pbung nhin qua tam tri. H&$€ n6 sang dt bén ma nhin. Brcon khéng nhin dng tam
tri, boi vi tam tri én co thvi gian dé phat trén. Than tk co turde, tam tri pli mat vai
nam méi xuat hién. Ngaydau tién khidua te dugc sinh ra, né nhin ¢hgisi va ch thay
c6 mdt, bai vi sy phan bt chra xay ra cho nd. Phan #ibiang cach nao? N6 khéngéth
néi , “Cai nay xanh, va kia &.” N6 khong bét do, n6 khdng xanh; né ¢tbiét nhin ma
khong bét phan bgt. N6 ding khéng bét co sr khac bét giira than th caa né va da me
no.

Jean Piaget (194 nghién 6u rit nhiéu vé s phat trén tam tri @da mt daa te. Ong ta
da day cong nghiéniei vada cé at nhieu khdm pha quandng: te em khong kit c6 s
khac bét giita than th caa né va ngei vat. Cho nén né mut ngon chan, n6 nhéti & g
ma né ¥ duogc, vi no chra biét phan bgt. N6 an ci phan @a no rira - n6 cling biét xau,
t6t 14 gi. Chang ta néi, “Bn qua!” Nhrng vi khong kit phan bét nén n6 khéng é’]lam
duoc gi.
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Vi ly do nay, m& An D9, qua nhéu thé ky, rat nhiéu ngroi da & bat chuéc tre em. CoO
nhirng ngroi chang biét vé sinh 1a gi; b an ngay #i chd ho di cau ma hi duoc nhiéu
nguoi coi 1a thanh nhandai su. Ho bét chude tré em, by khéng mén phan bit - nhung
ho d& phan hit; khéng thi chng cin phai bit chuéc. Ho tao ra st phan bt nhung gh
mu sa nra. Phit s3 khong lam th, Chiaa 8 khdng lam tB, Krishna & khéng lam th.
Nhung ban c6 thé gip nhing dai thanh gi bip bom nayé khdp moi noi - Ho ép buc ar
bit phan bét cho chinh h.

Nhung du phan I8, haic 65 khéng phan I§k, tam tri \in khéngduoc tr do: sr phan bt
nap bén aéi, nhung tan 65 dé nén nd. Bn xir sr nhue Mot tré tho, nhung thiéu sr hon
nhién.

Khi hai trd thanh la mt... nhr mot tré con. Khidaa t mo mit chaodoi - né nhin, nieng
n6 khong th suy ngli; cai nhindén trudce, suy nghtheo sau. NO ph mat mot thoi gian,
ddi khi nhiéu nam, trede khi nd bét phan bét. Mot em bé dankid choi cia em khéac, va
ban néi, “Bung lam tié! Hu quadi, d6 choi d6 khéng phi cua con!” Ban dang phan kit
tai sin, vi kan tin vao qugn tr hitu. Ban ngh, “Cai nay @a t6i, cai kia khong ph cia
t6i.” Mot dira te khéng bét c6 sr phan bit nao @ - do choi 1a d6 choi. N6 khéng ti
ngh sao céaité khéng pli cua n6. Nu no ky duoc cai gi thi caio 1a aia no. “Gia toi”
va “cia ngroi” van chra ré rangtbi vai no.

Tré em khong th phan bét gitta mong mo va thre t. Khi thac diy c6 the n6 khoc vi nd
mo ¢6 do choi: né $ khoc vadi tim choduge. Mong va thrc khéng ré rangtéi vai no.
N6 chra bét phan bét. N6 ngay th boi vi n6 khéng bit co sr khac bét.

Va thanh nhan ngay éhvi 6ng tada o moi phan bét sau trng. Khéng phi 6ng khong
thiy ring xanh 1a xanh védo la do, khdng phi la dng khdng Hit day lado an va kia lada

- Nhung 0ng tada budng ¢i tam tri. Bay g 0ng ta thong qua cai nhin va khong dung
dén y trong. Vi vAy nguoi An goi triét hoc cia hp la darshanas. Darshan fgla nhin,
khéng plii nghi; va dch darshan la @t hoc thi khéngding Bm, vi triét hoc c6 ham y la
suy nghi - ngroc han vai darshan.

Darshan ngia la nhin (20), ma &t hoc la suy tr. Chiing khac nhau hoan toanieh c6
lién ¢ nao @&. Darshan ngdia la céi nhinga mjt dua tre (21), khi khéng con 6§t phan
biét ndo rira; Khi bgn bién hai thanh nit, va khi lan bién bén trong nh bén ngoai..vi
“trong” va “ngoai” la cé phan bt.

T6i c6 thé noi: hay b bén ngoai vali vao trong; hayi vao trong, va b cai bén ngoad
ngoai. Nhrng an c6 tié hiéu lam tt ca, vi khi ban cai bén ngoai thi cai bén trong s
khéng bn tai dugc. Khi bén ngoai khéng conira, 1am sao bén trondirng viing duoc?
Chudng nrong vao nhau ma co: bén trongaph:hiéu bén ngoai; khi bén ngoai khong con
nira thi bén tronging mit theo. Trdc hét bo cai bén ngoai, bén trong &r dong bién
mat; ching c6 “trong”, ¢ing khong c6 “ngoai” - én da try thanh la njt (22). NEu van c6
trong va ngoai, 4n van con la hai, cha phii mét, van con b chia dit.

D6 1a vi sao cac thh ar thuong néi nliing cau 6 quai nhit. Ho néi the gisi nay l1a
Thuong bé (23); hy noéi cuc $Hng throng ngay latao (24); b noi moi déu t6t dep ca.

Chang cO gi phi thayddi, vi chinh y trong thayda noi Ién & phan bt roi: cai phai duogc
thay doi, va cai phi tro thanh; A pli doi thanh B, nfy nguyénda chen vao. bl noi thé
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gigi nay la thiéng liéngigao khdng phi xa ngroi, vi ¢ noi nao khac la cé phan chia.
Thuong Bé khong phi diang sang 4o, va lan khéng pBi tao vat - ban 1a Throng Bé
(25). Throng Bé khong phii la tao hoa - chinhistao thanh nay |a thiéng liéngy sang
tao chinh 1a Tlxgng BE.

Tam tri luén luén phan B, d6 ladic tinh ¢ia tam tri. Phan Bi cang nhiu cang lanhdi.
Va tam tri throng néi Bing nha hugn mén 1a nkkng tén @ nguoi, vi ho thuong kho héu.
Do 1a ly do ly goi ton gido 1a hugn mén, vak huyén ménay thuong khdng bt dep gi.
Ho ngh rang do 1a céai gidd map mo, tdi tam, khéngduoc rd rang, nlk mong, nhr huyén.

Nha hugn mén throng ki nhitng nha ldn ly ché 1a dt nat (26), bi vi ho khéng phan
biét. Ma phan hit 1a cai duy nAt can phai biét; phai biét cai nao ra caté! Va légic nghi

rang cang M x¢é cang nhiu cangdén gan sy that hon (27). D6 1a ly do khoadt - won

duoc xay trén 16gic, chla ung ding aia 16gic -da dap v& nguyén & dé tim ra nhing

thanh plan nhd bén trong.

Nguoc lai, tdn gido timdén diéu i thugng, nhit thé, boi vi khéng phan chia makhop,
x6adi ranh gbi thay vi 4o ra ranh gii. Khoa hyc di vao nguyénit - thé giéi cua hbn
tap, vO in. Trong khi tdn gido timd/cai mbt, cai ®i nguon cia tit ca. Phrong phap ta
khoa hpc 1a sr dung tam tri, va tam triab ra bién gbi, tao ra ntieng phan kit rd rang.
Tén gido thi khéngisdung tam tri nén ranh gji bi mo nhat tat ca, moi vat ndi tiép nhau,
céi nay nat hat vao trong céi kia. Caycdm lay bau troi, bau troi nga vao long cay &
dat giao \oi troi, troi théng Wi dat.

Va réu nhin sau trong @ $Hng, an < thiy nhitng céi ly éa cac nha huidn mén. Ranh
gidi déu do ngroi lam ra; trong tirc & ching c6 ranh dii nao @. Chang ku ich, thét
thuc, nheng khong cé tht. Trong nhiing khia anh naodd ching gidp 4t tién dung,
nhung li 1a nhitng cin tro trong nhéu treong hop khac.

Hay xem phan Bt bit dau tr dau. Tdin trede ban cam thiy khé cHu. Ban co thé xac
dinh mdt cach chinh xacaen giacdo khoi dau tir IGc nao khéng? Bh co thé biét rd tring
den khéng? Bn co tté noi, “Vao ngayiy, dang 9 gb 30 phuat sang, tdiaen thay kho
chiu khéng?” Khéng, n khéng tié xacdinh rdduoc. Néu dé y, ban s thdy tat ca déu
mo hd, ban khéng tlé néi khi nao thy khoé chiu. Roi khi ban thdy kho chu — haydé y
xem khi nao bn thiy d& chiu tro lai. C6 thé truéc day ban khéngdé y, nhrng nay kn
thiy thoai mai, va thinh thaing ban bwn rau, boi vi tam tri khdng th nam lai trong not
trang thai mai mai. N6 khong tha quyén kiém soat éa an. DU mwn dau ki trién
mién n ding khdng bo tay. Lud6 hay quan sataitthoi diém naodo khi ban cam thay
thoai mai lai. Ban s thdy thaai mai, i ban s khdng nin ra khanh khic y, boi vi nd
rat map mo.

Vay thidiéu 4y c6 nghia gi? Ngha 14 linh phic vatau ki khdng pli tach bét. D6 la
vi sao hn khéng tl phan bét dugc: chingdan tay nhau, ching hoanl nhau, nking
ranh gbi cia chang xen &nhau. Tit ra, khdng co6 ranh @i that sy - chang tra nhr con
séng, nlr dbi ndi va thungiing: thung ting bén thanhddi; séng ko ra ckd 16m ¢ giira.
Doi bat ddu ¢ dau, va thungiing chim dat chd nao? Khdng ai nao @! Chang 1a not.

D6 ladic tinh @a tam tri, n6 néi, Pay la thungiing, va kia 1adoi.” C6 thé c6 doi ma
khéng co thungiing khéng? Co thco thung fing ma khéng c@oi ching? Bin c6 the
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hanh phtc mai mai ma khéng cétbhanh khdéng? Bn < ¢ ging trong vo wng. Ban cé
thé dau kio mai mai ma khéng cé @ihanh phic khéng? Haydby ngh d6 di! - vi hanh

phic vadau ki 1a nhirng aim gidc. $c khoe va nh tt nghiéng ¢ mat sinh Iy fon.

Hay nho lai lGc ndao lan bi bénh. Ban c6 the biét rd khéng? Va khi naoan hét bénh?
Khong ai c6 th biét rd ranh gbi: dau dm tro thanh gc khoe, src khoe bién thanh la
bénh; yéu throng bén thanh ém thu, ém thu té thanh tinh yéu; gh di tre thanh t bi,

tir bi hoa ra An thi. Khé ma mong trong dugc nhitng diéu ay, nhung cac nha hudn

mon it chi ly.

Ban Ia not dua te - Khi ndo fan tré thanh théu nién? Thi thanh nién Bt dau lGc nao?
Ban con té, roi ngay naadd ban s gia. Hay ghi vaoith, “hdm nay la ngay t6idb dau

gid.” Va réu khong tié phan bét khi nao gia, bn cé thé phan bt duogc khi nao n ng

dong, va khi nao & tro nén an i khdng? Thm chi bac sciing khdng th xacdinh ré
rang ngoi ta bit dau chét lic nao. Nitng gi ta bét dugc cho i nay ch 1a tién loi,

khong phi that.

Khi nao c6 tik cong 6 1a ngroi nay ckét? Khi ngroi ay tat tho phai khdng? Nheng da co
nhitng du-giada duoc bac & xac nkn la by co tie ngung thy dugc dén muoi phat. Vi

vay, khong tk 1ay hoi the lam tiéu chén dé quyét dinh $ing va clit. Nguoi ay co the s

khéng th lai nita, nheng tiéu chén d6 khéng dungiuoc, boi vi da cé ngoi khéng thy

duoc dén muodi phat. Ngroi Ay c6 th 1a mot du-gia. Co th dng ta khéng min $Hng tro

lai nita, nhing kan khéng tié cong B rang 6ng tada ckét. Mac di \ay, ta phii cong b 1a

nguoi dy da ckét, boi vi xac ctét phai duoc mai tang.

Khi nao mét nguoi chét that sy? Khi tréi tim nging dap? Hdic khi 6¢ nging haat dong?
Hién gio mot s0 phong thi nglim khoa hc c6 nhing b 6¢ khéng c6 than &h- ma
chdng vn hat dong nhr thuong. Ai biét chingdang ngh gi? — nv mang? Chinging

khong bét ring chdngda mit than tié. Va nhiing nha khoa éc nghién au nhing k) 6c¢

ay noi chung dng c6 nlip diéu binh throng: ngi, thic, ngj, tran troc; ching cho thy

nhitng diu hiéu 1a chingtang nv, vadai lic khéng no; ciing ¢6 du hiéu 1a chingtang
ngH, la chingtang gin dir, d6i khi kichdong va é@ng thang, va ttinh thaing thr gian.

Chuangdang nghi gi bén trong? Ching khongétbiét duoc 1a than th khdng con fra,
nhung an ¢6 the noi la chingta crét khdng? Chiangan hat dong binh theong. Vay lay
gi lam tiéu chan? Liy lGc nao lam tiéu chin?

Hoi dé nhi thé chién Nga séda lam thi nghkim, va it nlat sdu ngoi van con $ng khi hp
dugc cong 16 1a da chét, boi vi tim ho ngeng dap bat thinh linh. Bac Bnoi ho da chét,
nhueng khiduoc tiép mau, b tinh ki. Sau ngoi d6 Hngduoc vai nim nira msi chét. Bac
st phai thu hdi gidy khai tr.

C6 mdt ranh géi ré rang, i ma sr sHng ket thic, va cai oft bat dau khdng? Khong!
Tua nhr séng mac Vay. Sr song theo chan cai éh nhr thé song kéo it chd 16m \Ay.
Chung khong tach &, chiing chla mjt — chiing |a nip diéu caa nHit thé.

Céac nha hugn mdn néi &ng vi tién dung ta co th phan chia, ning thre tai thi bat kha
phan. Phi 1am gidé biét duoc thyc tai 4y? CH can gat sang it bén cai dng a1 tao ra
chia ¢it. P6 1a mic dich aia inh tam, éa thién quan. 8 tam tri qua rdt bén va nhin;
nhin ma khéng dung tam tri. Hay yathma khéng dung tam tri. Hay nhin! - va khéng
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cho phép ytong xen vao gia ban va \ii try. Khi khong c6 may, khong cé ydng, va
khi mat troi choi sdng wi day du y thac, thi tre gioi [a mot.

“Khi cac 6ng bén hai thanh mit, va khi cac éng lam cho cai bén trong:hén ngoai, va
bén ngoai nir bén trong, trén nia dudi, va khi cac 6ng lam cho nam va tre nén nat,
dé cho nam khdng con la nam, v& khéng con la @, thi cac éng & vao duoc Nuoc
Troi.”

Sy phan bt noi bat nhit va rd rang nfit 1a gita nam va @ (28). C6 khi nao &n quén,
khéng bét ngroi naodé ladan 6ng, haytan ba cra? Cé th ban quén tén, cé thquén
tbn gido, co th quén fn khudn nit, nheng khdng bao @i ban quén 1Bu ngroi nay la
dan 6ng, haytan ba. Khéng tai nao quérgc. Ngha 1a tdadong saudam nhit duoc han
Ién kytrc cia kan la sr phan chia.

Ban biét ngroi naodd cachday hai mroi nam: Ban khéng ni gi nira - mit d& khac, tén
d& doi, nhung ngroi Ay 1a nam hay @?... C4ido thi khéng quéduoc, khéng phaiugc.

N6 c6 tdcdong manh nhit; n6 1a ¥u td dau tién ma bn nhy vé ngeoi dy, haic ladan

ong, hac dan ba.yéu td dau tién ma bn gip phai la yéu t cudi cung kru lai véi ban. C6

thé ban khongdé y, nhing caidau tiéndap vao nat ban 1a ngroi 4y haic ladan 6ng, hay
dan ba. Nu ladan ba, bn < niém no hon; réu ladan éng, bn doi xir khac tin. Néu 1a

dan ba, ngoi dan 6ng bén trongan s bi khichdong, du kan biét hay khéng. C6 thban

khéngdé y, nhung kan 5 nhe nhang lon.

Nhiing chuyén vién ging cao bt rd chuyn nay ton ai Fét, ho dé cac badi hau hét cac
cra hangbo 1a yeu t tam ly: réu ngroi mua la ngoi dan ong, va éu ngroi ban hang
la phy nix, thi anh ta khd martchdi dugc, nhrng réu dan éng ban hang thiilkhac. Khi
ba ban hang thgiay cho lan, x6 giay vao ban chania ban, clam vao chan én —ma ba
ay lai dep nira - thi Bng nhién giay khéng con quaroiig nira, no t thanh thir yéu.
Giay ¢ tf¢ chat nich, nleng migng thi néi, ‘Pep qua! Mra qua!”, Bi ban moc tén ra ta.
Ban d& mua c6 ban hang, khéngapgiay.

Cho nén khi ban hang —afg én biét 1a hop ly hay khéng, lién quan hay khéng, thich
hop hay khéng, du Ia ban xe hay ban giayjchiit ci: mat hang gi — mén ban chy thi
phai dat mot c6 thit duyén dang chao khach. Xe thi khdng mua, ma rmubaa hang.
Duc la céidugc traodoi, nhitng cai khac chla phy thuoe.

Thuc % ma néi thi bn tim dic - khip moi noi. Chda ndéi #ing tan  khodng trong ach,
néu duc van con aminh tan. THE thi ban VAn con b phan chia: éu ladan éng, bn < tim
mot phu nit; néu 1a mdt phu nit, ban § tim ngroi nam. Két cyc 1a an < nhin ra ngoadé
tim ngroi khac phai; bn khdng tl nhin vao trong, khéng éttinh tam, khéng ththién
quan. Ma i 5 quiy ray ban, € amanh ban. Néu ban chbng li, néu ban khang ¢, réu
ban nhim miat lai, cd ay & cang bng Ay hon nira, cdiy S5 quyén rii ban.

Phai lam giday? Lam cach nade vuot qua ni nguyén tinh nay? Néil phrong phapda
dugc ar dung. Phn 16n la git gam. C6 ngroi n6i, “Hay coi mbi phu nit nhr me cia
minh,” nhing ding cH 1a tr ra &bi minh. “Hay coi ndi phu nit nhe chi, haic em gai da
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ban” — ciing ching khac gi, bi vi c6 4y van 1a mbt phy nit. Chi, em géi, na... ding ching
khac nhau; cay van la gai, qma n I,é‘ trai. Bin tiép tuc tim, va & tim kiem d6 nam qua
sau drgi vung sinh ly, nlr thé con swi ngam, dén noi ban aing ching y thrc duoc.

Hay thr di. Ban dang n@i trong phong, va 6t phu nir di vao. Hay quan sat, hay xem
chuyén gi xay ra. Thinh linh bn thanh mt nguoi khac. Ma gu cay dep thidén pha éa
ban bat I&én Fét. Viéc gi xay ra? Ngaydp tic ban bi hop hon; ban bién mat roi, ban bi bua
mé thc 1G; hooc-mdnda chém chb ban rdi. Ching § khai dong, chidng gt ban sang
mot bén, y thirc aia ban bi té liét, ban khdng coninh t4o rika, nhr thé ban dang say.

Cho d&n nay, chang ta ata co tle kham phéaduoc loai ruou ndo mnh ton duc, loai
thudc nao manh ton duc. Néu tim dugc thi fit ca 8 dao 16n ngay p tc. Néu dung én
sa, ma tdy, In € nhindoi bang con nit khac — Dic 1a bt loai ma tay Bm sinh. Mi
khi bi khich dic, moi tha trg thanh dc s5; tat ca c6 ndt bo miat méi, hap din hon han:
ban $Hng dong hon, kan khéngdi nita ma chy; ban khéng néi ma hat nghéu ngawi
cua kan tro thanh la mt diéu vii, ban dang $ng trén may.

Khi khéng b duc khichdong, thinh linh bn tré lai thé gioi té nhat, thé gisi thiéu mau dc
va my duc aia sr vat. Ban khdng hat, khdng aely nira; moi thir tré nén Lroi biéng, & oai.
Ma khi mt ba, hac mot dngdi vao doi ban, moi thir mang theo mauis moi, hon tho da
lai lang, 1ang ran da lan tran. Cai gid xay ra? Va Bu no lién tc xay ra, an s roi vao
thé gisi cia nH nguyén — tham sau fih-- va n6 & khong cho phépdm nhinduoc chan
nhu, trc 1a thre twong dia van vat. Ma chan niy méi that [a phic 4c, vi né ving bong é
hanh phtc in bit hanh.

Chan nhr ndm ngoai @ hanh phic va ft hanh. N6 khong #ng thing, ding khong tr
gian, khongdl ciing khdng sang; néam ngoai ét ca (29). Khi mpi phan chia cm dat,
phic he & dén v6i ban. Ngroi Nguoi An goi 14 ananda (30) - ngh 1a “b&n ngoai nih
nguyén”. Bin khéng tlkt néi thanh nhandmh phac. Ngai khdngamh phdc, Bi vi hanh
phic § c6 kit hanh di theo. Bin khong th noi ngai khdng &nh phic. Ngai phiat, vi
ngai da wrot 18n trén moi ddi cuc. Chmg c6doi, chang con thungﬂng nira, ngal éng
trén dat bang; ngai ch biét c6 nbt bé mat. Khéng co thing va tém, vi ‘thang’ va ‘tram’
thuoc vé thé gisi caa nhi nguyén (31).

Vi vay Chuaa néi, “Khi khéng c6 trén, va khéng cdéi] khdng thing va khong #im (32),
khi khéngddi cuc, ban khong tlé chon lya, an chi ton tai.” Va sy ton tai d6 chi c6 mot
bé mat: khéng cé séngfai duong tuyét ddi phing king va khéng it gon song, du chla
mot lay dong nho, vi khdong co trén va khong car@ ntra. Bai duong da to thanh nét
tam gueong, khdng mt gon séng, vi mi khichdong dadinh cH.

Toan I khichdong do nh nguyén tinh ma cé, maid 1a rén tang aia tit ca. Ban c6 thé
tir bo tat ca mot cach @ dang, nieng b duoc duc moi dang K. Vado la cai khé nht; nd
ngim vao fing € bao trong o thé, tirng ngd nghach trongab thé caa kan — an duogc
sinh ra ldi duc, ban 1a hén than éa dic. 6 la ly do Chua néi, “Bu khdng sinh ra 6t
lan nita, an $ khoéng vaoduoc Nudc Troi.” Trong hién trang dia ban, cing thing Van
con; Kt qua 1a an khdng trankiugc ndi thong khb.
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“Va khi cac éng lam cho nam varré nén nat, dé cho nam khéng con 1a nam, vé& n
khbng con la ft, thi cac 6ng &vaodiwroc Nwoc Troi.”

Vay phai lam gi? Mot vong tron phi duoc thuec hién bén trong. Chadad khéng ndi rd
phai 1am gi, Wi vi nhitng bi mit d6 khéng tlé duoc tuyén 16 bira bai (33)ching ch co
thé duoc day cho nét s mdndé. C6 B Chiada chy cho nét s mdndeé than tin (34),
boi vi chi néi xubng, “Hay & nén ndt!” thi khong ndt ai trd thanh nét dugc. Ch ndi
nam to nén ri, va rir tré nén nam, thi cing mot ai tro thanh 1a Mt dugc - boi vi d6 1a
muc dich. Vay thi c6 plrong phap nao khéng?

Chuait phai gidu phrong phap bi it d6. Ngai chi truyén cho ménié nhe mot chia khoa
bi mat, boi vi nhiing bi it d6 c6 tké 1am cho lan tré nén ndt thi ding At nguy hém.
Néu ban hiéu sai, Bu ban dung sai du dimét chit éing lam fan phéatdién. Van dé 1a ¢
chd d6. Sy la chb do.

Phan Ion cac lan déu co6 dbi khang bén trong: gim nam @a kan di tim phan nir bén
ngoai, pin &m @a kan tim phin drong bén ngoai 6 1a miu ngroi binh throng. Tat
ca phai duoc chuyn hoa: pAn nam é@a kan tim phin nir bén trong. Niing ngroi nam
bén trong bn tim gip ngrdi nit bén trong thiat nguy hém, ki vi thién nhién khdng lo
liéu tredc viéc nay. Thién nhiéda cho lan mot théi thicdé gap ngroi nir, dé gap ngroi
nam, va thdi thado rat tu nhién. Nhrng @o ra st gip g5 nay bén trong 4n thi khéng
phai ty nhién. Chia khéa phduoc trao cho mt cach én than. N6 phii dugc heong din
boi mot dao ar, va ngaida di quadoan duong dé roi. D6 1a vi sao niing bi mit sau kin
nhit caa ton gido khong thduoc truyén qua sach & (35), ching chcé th duoc khau
truyén, quadiém dao.

Tuy nhién, t6i & goi y cho an mot ky thuat. Nhung phii nhé ki: néu ban mubn ap ding
thi 1am y K&t nhirng gi tdi noi, khdéngtugc lam khéac, éu khéng thi c6 th nguy hém.
Can than van hon, boi vi nhiéu hanh gi da b tau hoa nHp ma. Ly do la bn c6 chia
khéa, nleng an khéng bét cach & dung, hdic dung sai. Va it khi ban sr dung sai
chia khoa thb khoa § bi dao 1on; licay sira ki 6 khoa thi &c r6i 1am.

Nhitng phrong phap nay dhdugc thec hién dudi sy huéng din aia mbdt dao ar, ngai §

lién tuc quan sat4m. T6i € cho lan Mot vai chi tét, va réu ban mun thi nghém thi toi
c6 thé gitp n.

Viéc dau tién: Mi khi trong vong tay a ngroi yéu, do lic 6t nhit dé tim kiém ngroi

nir bén trong, hac ngroi nam bén trong. K khi ban trong on say tinh &i, hay @im

mit lai, hay bén no6 thanhinh tam, thén quan. Ngoi nit bén ngoai & gilp danh thirc

ngudi nit bén trong. Vi lGaié ning lyc bén trong €a kan, ¢ am Bn doeong, € manh

nhat. Khi ban cam thay hanh phuc, ém giacay knéng pli do ban va ngroi nit bén ngoai
ma c6, n6 lubn lubnay ra gira kan va ngroi nit bén trong.

Vi vay, néu ban canh giac, lan € nhan thirc duoc sy gap oo cia hai ring legng dang »y

ra bén trong. Va 6i khi né xay ra, sr sung manalan khip than tié; n6 € khong b gioi

han trong viing ém giac. Nu né b giam ham trong vangam giac, thay vi kiip co thé,

ban d& lam sai éi. Sung man hoan toan righla kHip chau than, Bi té bao ¢a a thé
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rung theo nip $Hng moi, véi mot sinh ke mai, vi nhiéu ning krong duoc tao ra ki cudc
gip gv nay. Cwc gip gy dién ra bén trong, ning réu ban chd y bén ngoai,an $ khong
thay gi .

Nguoi nit bén ngoai, hic ngroi nam bén ngoai, ¢Ha mot hinhanh dia ngroi bén trong.
Khi yéu mdt nguoi nit, haic mot ngroi nam, kan yéu chi vi ngroi nit, haic ngroi namay
trung hop cach nado véi ngudi bén trong. D6 1a vi samb khdng héu duoc tai sao fan
yéu naroi nay, i vi con tim co ly & riéng d@ia né ma ly tri khdng bi duoc (36).

Vi mang ndt nguoi nir bén trong, nén khidm gap ngroi nao phu kbp véi hinh anh bén
trongdo, kan bi tiéng sét ai tinkanh trang. Tinh yédy nam ngoai & kiém soat aa kan,
boi vi yéu khong phi 1a hanhdong tam tri; né Bm sau trong vo tirc nén tam tri khéng
biét duoc. Ngroi nir ay khichdong hinhanh bén tronga an, nén Bng nhién bn cam
thay nhur d& gip dugc ngroi tir tram nam.

Cin or vaodaudé biét cday la ngroi trong nmong? Vi \bi nhiéu ngroi khac, Can khong
co gidac biet ca. Nhiéu ngroi nght coay vo duyen; nkdu ngroi nghi co ay xau. Lai co
nguoi chang thém ngdaién cody. Ciing c6 ngoi nghi co ay rit tim throng. CO ngoi
cuoi va ndi Wi ban, “Co dién khéng? Kt nguoi roi sao ma mé né?” ‘Nimg coiy, hay
changay, phu hp v6i ngu:orl bén trong ¢a kan. Cho nén Iy tri khong thxia vao chugn
ciia con tim. DU bn ciu né ding ching dén, ma lan dudi n6 ding ching di.

Khi men tinh 1én cao vat,ang hrong bén trong @a kan khoi dong manh nkit, cao niat.
Tai caodiém d6, hay quén thgioi bén ngoai, éu khong thi bn 5 16 mot co hoi, céi gi
d6 rat huyén bi dang »y ra bén trong: 4n trd thanh nét vong tron. Hai Bng lrong am
va drong dang gip nhau, bn dang to thanh ardhanarishwar @ nam, @a ni. Trong
khoang khic dy, toan than ga kan rung Ién, & ngén chandén tin dinh dau. Ting day
than kinh rung theo nip $ng moi, boi vi vong tron landi khap roi trén than th. N6 dua
ban vao ndt thé gioi moi. Hay quan sat nd! Hay quan séat daih yéu throng do, cuc
gap o cia ring lrong bén trong. B quan sat khi ngn séng tréu ling xwng, va khi b
tham mo ra. Hay quan satrgach i cua hai ing rong.

Néu thyc hanh mot vai lan, ban 8 nhan ra ngay 4p trc ring ban khéng én ngroi ni,
hoic ngroi nam bén ngoaiira. Ban c6 thé tim lai kinh nghém ay ma khéng &n ngroi
khac, i vi n6 khong xy ra bén ngoai — ngi ngoai ch gidp thacday tién trinhay. Sr
thacday 4y c6 thé tao ra bén trong. Va &t khi ¢a quen thi bn c6 thé tu 1am Ay. Nhung
phai qua du ban méi biét. T6i khéng tié noi rd hon dugc. Ban phii quan sat, pdi theo
ddi thi mvi biét nang rong khoi dong ra sao,di ching tachai ra sao.

Trong ndt thoang no xy ra Wi ban. D6 1a vi sao ¢ ngyi nguoi khd vi yéu, nleng Van

lan vao nhr nhitng con thiéu than —dd vi trong khanh khic nhy d6 ban tro thanh nat,

nhi nguyén tinh in mit. Trong khang khic dy tam tri tm ngrng hait dong. Neu tam
tri con chi dong, khainh khic ay khéng »y ra. Trong khanh khic 4y khéng nét y ngh

nao xut hién... Eng kinh b bo han sang mt bén. Bin hién hiu, nhing khdng cé y
trong. Ban ton tai, nhung khong c6 tam tri. Kimh khic iy xay ra éit nhanh nén 4n cé

thé dé mat né & dang; lan da danh mat trong nhéu kiép $Hng. N6 qua nb dén ndi néu

ban quan tandén bén ngoai, n s danh it no.
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Vi vay phai nham mit lai ma quan sat cai giang »y ra o trong. Birng mongdoi bat o
chuyén gi, ch quan sét ning gidang dén ra. Din din nd $ xay ra, trong tr nhu khi
ban tr ngoai sangti vao phong. Bn khong nhin thy gi, boi vi mit caa an van chra
quen \6i bong Hi. Hay ngbi xudng va clv doi. It 1au sau bongdi s& bién mat, va an <
thiy duoc vi mit cia ban da quen i bong bi.

Tir ngoai te vao trong thi &c r6i hon, boi vi mat cia ban & quen vi bén ngoai. Bén
trong c6 ¢ tdi, va khi tan sin sang, khanh khic ay d& qua éi . Vay hay tnh tam nhiu
hon bing cach nbm mit lai, va nhin vao trongé ban c6 tié quén i béng i bén trong.
NGO khong phi 1a bong 6i, n6 ch cé W t6i, boi vi ban d& quen ¥ anh sang bén ngoai.
Dan da ndt lubng sang & dén, va moi tha tro thanh rd rang;di & téi lGc moi thi tre
thanh sang chéién ndi khi mo mat ra, € nhan ra bén ngoai la bongit

Arvind ndi, “Lan dau tién t6i bét bén trong la gi, anh sang bén ngoai trong idng bi.
Cudc $Hng bén ngoaiwdng nhr s chét, vi bay gi tdi biét co cai cao bn, lon hon, d&én
tir nguon dang »ay ra.”

Hay quan sét hai sinfrd tré thanh nét nhu thé nao. Trong s hop nhit d6 < ving béng
tam tri va y tong. Hay quan sat! —ad din ban $ thiy duoc céi gidang >y ra. Va not
khi ban biét cai gldang Xy ra, cai bén ngoai khong coarncthiét nira — kan ching cén
phai bo N6, nhrng N6 ¢6 th duoc bo roi.

Nguoi nit, ngqroi namdéu dep. Tinh yéu tht |a tuyét diéu, ching c6 gi sai & Ban khéng
can phii bo, nheng réu mudn, ban cé the duoc bo duoc, vi an khéng phi phu thudc ai
nira. Khido ban co thé cho phép nd &y ra ¢ trong, va & cé ot lGc hién twong nay dén
ra mai mai. \6i gilip d& cua bén ngoai, nG3khdng 6n tai mai mai, vi & chia tay & phai
xay ra, phii tach bét. Nhung V6i bén trong thi khdng c6 &ily; néu ar hop nhit xay ra
bén trong thi cing c6 ly tan, bBi vi ca haidéu c6 $n ¢ d6. Mot khi hai lbng sinh {rc ay
gap nhau thi bip tan khong &y ra rira. V6i bén ngoai, bip tan ladiéu khong tle tranh
duoc; trong mvi xum hop déu c6 $n mam biét ly. Khi vong sinh &rc dién ra throng
xuyén bén trong,dm dat dén trang thai ardhanarishwar - @ la na: y cia Chua:

“Va khi cac éng lam cho nam varré nén nat, @é cho nam khéng con 1a nam, vé& n
khbng con la ft, thi cac 6ng &vaodiroc Nwoc Troi.”

H6n nhanda xay ra bén trong; 4n d¢a hoan ko, khdng b chia dt nira; kan da thanh Bt
kha phan. Bn da c6 tr nga: bay gy ban duoc giai thoat hoan toan, khong & gi rira;
ban coday du bén trong. Tt phi vong sinhic nay ay ra, an < thiéu gido, va kan phai
dra vao ngoi khacdé dugc thai man. D6 |a vi saout 1a not loai nd 16. Ban phii tly
thuoc ngroi khac, va kan s khong thy vui vi sr phy thuse d6. Két qua 1a ban ca kha
mai Wi nguoi yéu: an thdy phan uat, nhung khong th thiéu ngroi khac, vi ain bi phy
thuoc. Va khdng ai mén phu thuoe ai @, vi pha thuoe ngha 1a b giéi han, ngha la b
nguoi khac kém ché, bi ngroi khac chém hiru - Va réu bi phy thude, ban phai chiu ar
théng tri caa ngroi khac, vi lin sy hai. DBay 1a s thoa thuin hd twong: “Téi & phai dua
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vao anh, va antesiho t6i, nhr vay ching ta co thnrong vao nhau mabsg, va ching ta
cO the thay phién ma kim cke lan nhau, Bng cach nay hay cach khéac.”

Nhung khdng ai mon b kiem ché va b chiém hiru. D6 la vi sao tinh yéu ing o ra
dia ngic. Va reu wvira yéu tlrong vira gian hon mot nguoi, sao lan co tke c6 hunh phic
dugc? Khi gén hon thi thim chi ngroi dep nhat cing thanh #u xi.

Mulla Nasruddindang c6 khach. Khiw cia anh tatén thi ngroi ban néi, “Phii day |a
cuc arng aia anh khéng?"

Mulla Nasruddin & d&nh noi, “Mu ay chi 1a vo thoil”

N&i chan clrong d6 ludn ludéndi theo nhing ngroi yéu nhau, vi khéng ba nao céth
thoa man hoan toaduoc 6ng nao & DU co ft ca phy nix trén tié giéi, ban cing khéng
thé thoa man hoan toaduoc, vi cai bén trongéh hon tit ca nhirng céi bén ngoaidng
lai. DU dugc tit ca dan ong trén th gisi cung phuing, khdéng ba nao cééteam thiy thoa
man hoan toan - Khéng. B§ s3 khéng vra 16ng, 6ng naytuoc cai nay di thiéu céi kia,
va khéng it éng nao co thgidng y Ft nguoi bén trong da ba. Va dn dé tha hai la
thoi gian... Hai ngoi chi gip oo trong ndt thoi gian ndin roi lai phai tach ra, Bi vi
khéng dng nao §ng y Ht éng bén trong. Tr phi dat dwoc ar hop nhit bén trong, bn &
chuyén Rt tir ndi kho naydén bat hanh kia; tr ba nay sang ba kiay bng nay sang 6ng
kia; tir co cuc naydén oo cuc kia. Moi 1an thaydoi [a mot 1an ban hy wng. Nhrng tuyét
vong drong nhr la mt dinh ménh.

Khi vong sinh'i_rc nay »y ra, kan tro thanh nét, ban ngay tly nhe mét daa tré - con hon
vay nira, hon hat ky tré em nao - bn da try thanh nét thanh nhan.

Hay suy tr vé nhitng i cua Chda, va tic hanh niing gi téi noi. Nieng réu ban mun
thi nghém, hady cho toi [it. Néu ban bit dau 1am vic v6i vong sinh rc bén trong, hay
cho toi bét ngay hp tirc nhirng gidang >y ra, vi réu c6 gi sai va éu co téc tro gi, an
s& phatdién.

Do la rdi so khi tré thanh nét thanh nhan: éu thit bai, ban < roi xudng tn cung, kn $
dién. Neu thanh cong, 4n |1&n i tan dinh, an tro thanh nét thanh nhan. ¥a naydéu
nhu vay ca. Néu mudn di trén nhiing dinh cao, bn phai c6 candam, boi vi néu that bai,
ban roi xubng &in vuc sau. B&nanh nhirng dinh cao ludn ludn lawc thaim.

Cho nén Au 6 ging ding phii quan binh (37). Bu ban mun tap theo plrong phapiy,
t6i s3 chi cho kan, nhrng viéc nay chi cé the duoc thee hanh tec tiép. D6 1a vi sao Chia
noi vé muc dich, nhing khéng B néi v phuong phap. Pliong phap thi phi tdy mdi ca
nhan ma trao chd®06 i 1a diém dao.

Chu Thich:

1. Pay la ndt trong nhirng ky thuat bi mat nhat caa huyn mén, ma dc gii vai trd quan
trong. Duc la mbt ning lwong quan tong ma thién nhiéda cho n@l ngudi. Phan I6n
nhing hait dong aia con ngoi déu xoay quanh gt, va ladau mbi caa noi bénh tam
than. Diéu nayda dugc Sigmund Freud xac Ah. Cho nén mi phap mén husn bi déu
ldy duc lam bandap dé nhay vaodiéu ti thugng. Duc chém mot phan quan tong trong
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An Do Gido va Lao Giao. Ki Té Giao pmhan vai tro @a dic trong & ciu d, nhung
mot so hoc gia cho #ing, co tht bandiu céac plrong phap ap ehg dic da dugc dung
trong thvi ky dau cia gido i, nhung sau nay bcim. Diéu nay co th tim trong céac tai
liéu aila nhdm Gnostics, tirduoc ¢ lang Nag Hammadi, Ai §p nam 1945. Ngay trong
thanh kinh céach trc, c6 thé ciing ¢6 du Vét dy. Thanh Mat-C6 \ét ring trongdé@m Chua
bi bat, c6 mdt chang trai theo Ngai va cac méé anh ta chco bt cai mén khoac trén
nauoi; va khi b bit cing \6i Chua, anh tadlai cai mén va fiu thoat (14:51-52)Poc gia
mudn tim héu thém co th tim doc: 1, Joseph Campbell, The Power of Myth; 2,
Asimov's Guide to the Bible; 3, Lloyd Graham, Deoaps and Myths of the Bible; 4,
Kenneth C. Davis, Don't Know Much About the BibBaic cing dong vai tro quan ¢ing
trong s thanh dao cia buc PHit va Pht Gido (Xem 1, John Stevens, Lust for
Enlightenment : Buddhism and Sex; 2, Joseph Carhpbakntal Philosophy; 3, A.K.
Warder, Indian Buddhism)

2. Gio-An 3:1-12

3. “Néu aid6 con cd y nghve ta, & ngudi, vé linh hon, v mang $ing, thi khong phi 1a
bo tat.” Kinh Kim Cuong.

4. bic PHit day, “Ta la Pht da thanh. Chung sinh la &tst thanh.” Déu Phép Lién Hoa
Kinh.

5. Choa Gié-Su nai, “Ai la mta? Va ai la anh em ta? g nao thrc hién y Cha trén
troi thi do la ne ta va anh em ta.” (Mat-Théu 12:46-50)
6. Gio-An 3:9
7. Dich noi trong am coubng, va trong dong c6 am. Carl Jung noi trongommguoi
nam c6 Mt ngroi Nt (anima), va trong 6i nguoi nita co Ndt ngroi nam (animus). Xem
Carl G. Jung, Joseph Campbell, The Portable Jwergun, 1976
8. Xin doc “Pi Tim Huyen Bi” ciia Osho, Pitong Viét dich, Osho Vet Nam xuit ban
2003. Sach noid/bay thé, bay luan xa éa mbi nguoi, va nhing huyén bi khac.
9. Khoa fyc néi con ngai ¢6 23 gp nhém sic the (chromosomes); 22ip giong nhau
hoan toan; nam hayrrdo @ap thr 23 quy¢t dinh. Neu cp ay l1a XY thi nam, ma XX thi
nir.
10. Dich néi bandau 1a Thai Grc, ma trongié am drong chra ki phandoi.
11. Bon chan Iy tugt di¢u (Tt Digu D¢) cia PHt Gido @m cé: 1. Kb (dau ki,
dukkha), 2. Tp (ngwn gc aia dau ki, samudaya) — do ham 6w ma c6, 3. Cit
(cham dit dau ko, nirodha), 4bao (phrong phapdé cham dat dau ko, marga); gm co
tam phrong phap, gi la Bat Chantbao.

Bat Chanhbao gom c6: 1. chanh Kn=right understanding, 2. chanh tluy= right
thought, 3. chanh rigrright speech, 4. chanh ngp&right action, 5. chanh ang= right

livelyhood, 6. chanh tinhdh= right effort, 7. chanh @in=right mindfulness, 8. chanh
dinh= right concentration.

12. DUNng tén giadé giai thich hién tuong nay c6d khong thich bip lam. Né6i theo khoa
hoc thi lGcdé méau khéng éh V& 6¢ dugc nén o thé khong con Km soatduoc cac b
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phan nira, cho nén ching cOdhy dong xay ra ma ’n nhan khong y tic dugc. Boc gia
muon tim hiu thém co th tim vao trang nay:
http://lwww.temporaryart.org/96/jorg/erol.html.

13. Mat-Théu 19:12.

14. Dich néi \& nhét thé trong Q@ Can, hao Bng Giu, “Kién quan long vo thi. Cat”,
nghia la thy dugc bay rong khongdau. Tot. Khongdau ngha lada wrot qua tam tri,
khdng con cai toi a, khong con phan &intra. Phit Giao @i d6 la Tam binhdang
(sammacittata).

15. Bay maudé la: do, cam, vang,dc, lam, cham, tim

16. Moi thay doi déu qua ky giai doan: &nh sang cédy mau, nlac cé kiy nét, bang tuan
hoan héqbc cO kiy tang. Dich tdm #t quy luat ay trong q@ bia L6i Phuc, “Phan phac
ky dao, that nhat lai phuc,” nghia la ar bay ngay thi to lai. ¢6 la van hanh éadao.

17. Luan ly hoc aia Mahavira c6 fy ménhdé: 1. A c6 ti¢ dang; 2. A c6 th khéngdang;

3. A viradung vira khéngding; 4. A it dinh; 5. Wra dliing Wra bit dinh; 6. A vira khong
dang, vra kit dinh, 7. A wradang, vira khéngding, wra bit dinh. Xem K.V. Mardia, The
Scientific Foudations of Jainism, Motilal, DehlB96.

18. Chua nQi hai. I’\/Iahavira‘néiéyu PHit noi bin. Luan ly hoc PHit Gido, @i la
tetralemma, gm c6 Bn mgnhde: 1. Adang, 2. A khongilng, 3. A wradung vira khong
dung, 4. A cling ding ding ching khongdung. Lun ly hoc nayduoc thiet 1ap boi cac
ngai Long Th (Nagarju~na), Té& Than (Vasubandu) va dwm Na (Dinnaga). Tuy nhién,
bon ménh d¢ nayda co an trong 14 cau ¢ mabuc Phit da tuyén b la Ngai ¢ khong
tra loi. (Xem 1. T.R.V. Murti, Central Philosophy of Buaidm: A Study of Madhyamika
System, Munshirm Manoharlal, 2003; 2. Junijiro Thaksu, The Essentials of Buddhist
Philosophy, South Asia Books, 1998)

19. Jean Piaget, 1896-1980, tam ly gianyf’¥i, la mot chuyén gia & tam ly hoc phat
tricn (developmental psychology) va trirthluan di truyen (genetic epistemology).
20.An Do goi nhitng ngroi da giac ng 1a “ngudi nhin” (seers).

21. Pht Gido @i céai nhindy Ia chan nir (suchness), ngh 1a khong btam tri xuyénd4c.
22. Adi Shankara n6ang khéng gian bén trong céi binh va khéng gian rigai khéng
khac nhau; do cai tam tri pharétoma cé trong, c6 ngoai. Xem Jackson, Carl T, V&dan
for the West, Indiana University Press 1994

23. Thién ar Van Mdn néi, “Pht la que &t kho!”

24. Thién ar Dae-Ju néi, “Thin rat 1a d. Khi d6i thi an; khi mét thi ngi.”

25. Chuia Gié-Su néi, “Gling phii co 16i chép trong thanh th‘Ta ndi ngroi 1a Thién
Chua’ sao?” (Gio-An 10-30).

26. Chua Gié-Suimg h vua Herod ché laaildot. (Lu-Ca 23:11)

27. D6 la phrong phap khoa ¢t. Descartes noi, “& nhing turong hop phrc tap thi
phai cit ra lam nhéu phan nhy dé tim giai dap.” Xem Discourses On Methods.
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28. Dich tng quét héa wi cap d6i 1a Am va dong.

29. L&o Tr day, “Nhin khong tiy Ia di; nghe khéngétla hi; nim bat khéngduoc 1a vi.
Ba cidy khong ti vin hoi dén cling.O trén khong sangdt ¢ dudi khong m toi. Bén
no khong thy dau; theo no khong tly dubi. CGim gitr dao xua dé thong tri cai c6 hén
nay; co ti biét cai bandau xua. Ay goi 1a giéng mbi ciaDao.” (Pao Bic Kinh, chrong
14. Nghiém Tén dich)

30. Ananda (phuct) thueong di véi sat (chan ly), va chit (tamte). Néu duoc mot thi
duoc c ba: Sat-chit-ananda.

31. Tam tic iy Phit Gido @i la thm binhding (samacittata). D.T. Suzukiétj “Néu c6
nguoi ching ng) rot rdo, ngoi ay kién & va it dong nhr kim crong, va vi ngoi ay da
quan thy vo niém, nén dw giira frng grom oan ic de dba phanh thayan hoan toan
yén kng. Ngay @ khi hing ha clr Phat hién dén chaodoén, tam y dang khong gi nén
mot niém hoan 4c. Boi vi bac tinh éin ding manh nayia dat dén khong tanh (sunyata) va
tam binhding tanh (samacittata).” BUSi dich, Thién Luan, tp ha, 1973, trang 44. Tam
binhdang iy khéng phi 1a caa riéng Pht Gido:

1. Trang Tr ndi trong thién Tiéu Dao Du, Nam Hoa Kinh.

2. Ki Té Giao @i la “Long nghéo khd.” Chua Gié-Su néRHuc cho nfing ai c6 long
nghéo kha, vi Mic Troi la cua hp.” (Mat-Théu 5:3).

3. Trong 4t ca nhing b Ao Nghia Thr, vadic biét bo kinh Bhagavadgitai@ An Do
giao (xem The Bhagavadgita, P. Lathd Oriental Paperbacks, Dehli, 1991yehg
The Yoga of Renunciation).

4. Trong Tp Ngru D6 1 tranh tiy muoi. Tranh thr 9 1a gidc ng; th 10 1& wot qua
giac ng@.

5. Trong bch la q¢ Hoa Thiy Vi Té. Thuy Hoa Ky Té, 44 qua song, qutht 63, lada
giac ng. Nhung réu con y ném Vé s giac ng thi van chra giac ng rét rdo. Cho nén
sau khida qua séng (Ky 8 mai thay rang ching c6 séng nadé qua (M Té). Phit ciing
néi trong tr trong Kinh Kim Grong, “ta phii dan v krong ching sinh vao véudniét
ban, nheng thit ra khdng c6 chang sinh nao vaetrban ci.”

32. bén day ta héu duoc mot trong ntirng cau kho Ku nhit cia Lo Tr, “Co, Khdng
cung sinh ra nhau. Khé,&xung lam thanh ra nhau. Cao,aphciing nghiéng Gp nhau.
Tiéng, Ging clng ®n 1an voi nhau. Trde, Sau cung theo nhau.Pfo Puc Kinh,
chuong hai. Nghiém Tén dich).

33. Nhrng bi nmiit d6 co tté tim trong Vigyan Bhairav Tantradom 112 phép thin aia
Shiva. Oshaia ging ft rd trong &p The Book of The Secrets @Tong Tam Phap),
gom 5 cibn. By sach nay&duoc Osho Vet Nam xuit ban trong trong lai gin.

34.Duc PHit c6 hai trugn thra. Thién Téngduoc Ngai trugn cdng khai qua Ma-Ha-Ca-
Diép (Mahakhasyappa); M Tong thi Ngai rat truyén qua con trai la ngai Ladd-La
(Rahula).

35. Chua chnéi wi damdéng king dx ngdn (Mat-Théu 13:34)
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36. Huyén thaai Hy-Lap noi ang bandau moi nguoi déu co hai ia, tréc va sau, én
tay, bn chan, Bn mit; ho c6 the chay téi, chay lui, nhin trée, nhin sau tly y; 6t ngay
kia con ngoi noi loan, hop nhau chng li chu thién, nleng that bai, vada bi che thién
d& phat bang cach &t ddi mdi ngudi ra 1amdoi; ké tir 46 mbi nguoi déu phai vat va di tim
lai c&i nrada hi that lac dy; va réu khdng timduoc ding nra iy thi khong th c6 hanh
phdc. Xem Plato, The Symposium.

37. Quan binh&ging, ding dugc goi la chanh tinhan trong Bat Chanbao.
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9.
Vo Toi Co Sao Khong?

Chua Gié-Su néi, “lt bui trong mit ngroi khac thi ngroi thay, nheng cai xa trong rit
ciia ngeoi thi ngeoi khong thiy.”

“Khi | dy céi xa ra ki mdat ngeoi, ngueoi sé thay rd ma liy hat bui ra khéi mat nguoi
khac."(1)

Tu biét minh la cai kh6 ndt -- khéng phi vi kho, nheng vi lan sy mubn biét vé chinh
minh. Mot sy so hai Ibn lao. Naroi nao ding mubn tranh né, ing mubn chay trén khoi

chinh minhBiéu nay én phii duoc hiéu rd. Va rtu ndi so nay Hn tai, bat ct gi kan lam
ciing ching duoc két qua. C6 thé ban ngh ban mun biét chinh minh, niing réu khéng y
thirc dugc ndi so nay, kan s lién e tranh né, in $ ¢ ging dé 1an tranh dé ty danh tra
chinh minh. Mt mit ban & ging tim héu chinh minh, fit khac lan s tao radu loai

chuéng nai dé ban khéng té biét minh.

Vé mat y thic ban c6 thé ngh, “T6i mudn biét chinh minh,” niang vi vo thic (2) I6n
hon, manh e hon y thirc nhiéu (3), n < khdng mén biét vé minh. Cho nénysso héi
can phai dugc hiéu rd. Sao bn ? CH mot ly do: Néu di sau vao trong, ¢n $ nhan ra
rang hinhanh ma kn pho trong Vi moi nguoi la gia doi. Toan b quéa khir cia ban s
khong co ngfa gi @, bsi vi nd chang khac njt gIaC mo. Ban da dau tr qua nha:u vao no,
da $ng vi nd, nén khi Bt rang tit ca déu 1a gi doi, ban cam thay daudon; 16i ban thdy
rang ban d& Iang phi & doi.

Néu ban dang $ng mot doi khong chan tht, thiéu chan tirc, réu ban chra bao gb yéu

nhung cH déng kich, sao bn co thé d6i mat véi chinh minh? Vi bn $ nhan ra mi sy

déi tra caa minh: khéng ning ch gia vo raing tan yéu, ma bn con g vo rang kan dang
c6 hanh phc trong tinh yéu.aR da kra dsi chinh minh, khdng g ai khac. Va nay ngh
lai va nhin vao trong,dm < bi ndi so xam chém.

Ban ngh rang ban c6é nét tai ning dic biét ma ngroi khac khdng cé. D6 1a céi binh
thuong nhit trén tié gian ndy, vi ngoi ndo ding ngh 1a minh khéac thong, dic biét.
Nhung réu kiém diém lai chinh minh, bn s thdy rang tan khéng cé gidac biét, ring
ching c6 gidé ban hanh din ci. Vay thi céi téi @a tan khong tlé ding vitng duoc. N6
s& sup do, s thanh tro hi.

So la chb @6, vi vay ban khéng dam nhin vao chinh minh‘. Vi khdng nhin eféioh minh,
ban lién wuc théu dt nhﬁ:ng gac mo, nhirng hinhanh dep ¢ chql'nh minh. Maato‘ra hinh
anh thi qua 8 va qua & tién, nhrng tro thanh nét cai gi @ thé thi kho lon nhiéu. Cho
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nén ngroi ta haydi dudng it va clon céi & tién nhit. Ban ding thé théi. Vi vay nhin hi
chinh minh khé vé cung.

Cha nha gin di vi dién thaai reo lic Bn gio sang. Ong ta hét 1én, “Ong Bt gi?”
Nguoi kia néi , “Khéng co gi &!”

Chu nha giin hon nira, “Vay sao hi quiy ray téi gitadém khuya ntr thé?”

Nguoi kia néi , “Bai vi gio nay gia &”

DU gia c6 & hon, ban ding ching loi 16¢ gi. Ma lan van thudong 1am tie. Ban tao ra not
hinhanh Ié} an doc dao thi q’uééf, nhueng doc dao thit s thi kho fon, gian ki hon. Phii
tranhdéu rat nhieu, phii ¢6 gang ft nhieu, va phi qua ét nhidu thr thach, n msi nhan
ra cai nétdoc ddo aia chinh minh (4). NIng tin ang kan c6 gido dac biéet thi qua é;

ban co tré lam ngay bay @i, ching cn phai ton cong gi nkiu. Ma tan da tin vao céc th
ré tien ay. D6 1a cld ndp @a sy hai.

Ban khong tik nhin vao chinh mink0 d6 ban s khong thy nhitng gi ma bn ting ngh

vé chinh minh ---- V& in biét rat rd. Ai c6 the biét rd v ban hon ban duoc? Neu ngh

rang an dep, ban € khong tié nhin vao gong, réu vé dep nay ch la mot y teong. Va
ban biét rd! Thay vi nhln vaoupng, an < dap bé nd. Khi not nouoi xau xi nhin vao
guong, naroi y 8 ngh rang cai grong ki 16i 1dm ---- vi nhan thic ring minh khéng la
gi ¢ thi dau long fim.

Ban ciing la 6ng 0, hdic 6ng kia trong rit cia minh. Ngoi khac c6 té biét rang ban
khong la ai &, nhung kan thi khong. Ngoi dién nao @ng nghi rang ci the gisi dién.
Nguoi khac noi i han, “Ongdién wi!” nhung hin € khdng nghe, & vi sy that ay phii
phang qua. Bh < céi ki, va € tim radu ly I€ va néi, “Téi khongiién dau.”

Mot hdm Nasruddi@én mot ndng tei va hvi mot néng dan, “Ong cé fily mot badién di
guaday khéng?”

Nguoi 4y hoi, “Dién mao cia bady ra sao?”

Nasruddin noi, “Baly cao not thuéc tdm, br con, va ging khaing hai chic ky.”

Nguoi dy tron tron miit va néi, “Néu bady cao ndt thudc tam, br con, 1am sao dming
khoang hai cluc ky?”

Nasruddin @oi va néi, “birng lam B ngay th! Toi d& khéng noi vi 6ng ang baay
dién sao?”

Nguoi khac bao gi cing sai, bao @i ciingdién. Bé la cach maan bao vé céi gyi la lanh
manh aia chinh minh. Bn ty bao vé nhu thé. Va khdéng mit ai co the ty xét chinh minh,
vi khong nliing anh ta @ nhin vao chinh minh, ma khi nhin vaaragkhac, ngroi ay tro
thanh grong soi cho anh ta. Khiab nhin vao ngoi khac, ngroi ay c6 thé goi cho kan it
nhiéu y trong v chinh minh. Bn dugc phan chiéu trong nat caa ngroi khac, vi iy ban
khéng dam nhin ngi khac. Tuéc hét, ban tiéu thuyét héa chinh minh, vaévnguoi
khac, bi ban $ng trong ndng 40. P6 1a cach ma wi nguoi dang $ng.

Roi ban hsi cachdé dugc phtc dc. Ac mbng aia ban 1a chugn tat nhién: N6 1a Kt qua
cia nhrng viéc lam a@a kan. Va an hoi lam saodé dugc thaii mai. SSng trong néng ao
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thi khéng tié thoai méai, ma phi sbng thrc thi msi duge. DU khé kkin thé nao d¢ing phii
chip nhan; chi sy that méi c6 thé 1am cho kn the gidin; ch c6 cach éng chan tirc M5
c6 the dua tan V@ v6i chan ly. Neu ban ng mdt cach gi déi, chan ly § khéng no ra
cho kn, vadoi ban < 1énhdénh ma khéng bao @ivé tsi bén.

T6i nghe K ring: Mot bac & dén gip mot nir bénh nhan Bnh rt ning. Ong ta vao
phong. Nlm sau phat éng tadrra Wi nguoi chong, “Pua cho tbi cai r nit chail”
Nguoi chong hoi lo ling, ki sao pli can cai md nat chai. Nirng nim phit saut6 bac §
trg lai, ddy md héi, noi, “Pua cho toi cai tua vit!” Ngoi chdng to nén i réi hon nira
nhung Van yén king ---- vi bac Bbiét phai 1am gi. Sau im phit bacisquay hi va néi é@n
duc va bua. Khité thi anh chngdau ki ay chiu khéng i nira moi hoi, “V ¢ ti cé sao
khong?”

BAc § noi, “Chra biét duoc, vi tdi chra md duoc cai tui @a toi!”

Va t6i néi Wi ban, ban van dangdanh \at véi cai tail Va khong phi la ban khéng né
dugc, ban ching mwn mo n6 ra. Nikng cai nd nat chai, tua vitduc va bda nay maan
mang theo chla d6 gia. Tham chi an cing ching mwn mo tdi ra, i vi mé tai roi ban
s3 lam @i? Khidé thi Bnh nhan ---- ma chinh laab ---- phii dugc chéin bénh, i ban
phai kiém diém lai chinh minh.

Vi vay ngedi ndo ding ch quan tam & céi thi. Do 1a cai tai éa an, ngk cia an, uu tr
cua kan. Ban c6 ti¢ 1a mot nha thy, mot hoa 4, haic mjt nhac &, nheng ban chi quan tam
vé nhirng céi bén ngoai. D6 1a ly do khdng ai cé #ong mdt minh, thhm chi ch mot
khoanh khic nhd. NO thit dang @, boi vi khi tam ton thinh Eng kan c6 thé cham tran \bi
chinh minh. Khi chcé not minh an s 1am gi? Bn s d6i dién voi chinh minh. Khido
si thuc c6 tié bung 1.

Cho nén it ca déu 6 ging kin ron lién mién, hai moi bon gi> mdi ngay. Khi kin ron,
ban tréng c6 ¥ hanh phic, va khianh Bi thi ban khéng vui. Cac nha tam ly néiéun
khéng co gi lam trong &t thoi gian dai, ngoi ta $ héadién. Nhrng i sao? Nu lanh
manh, &i sao lan € phatdién réu ban qua nhandi trong not thoi gian dai? Nu ban
lanh manh thi trong Mt thoi ky lueoi biéng lau dai, chbiét an khéng ngi roi, ban s tro
nén lanh mnh, an $ ting tnrdng hon. Nheng i sao han lai tré thanhdién ©, réu
khéng lam gi trong 6t thoi ky dai? — i vi ban da dién B sin roi! su ban ron cia ban
chi che ghu sr that do.

Hay nhin quanh —& vi quan sat chinh minh khah (5). Hay quan sat ngi khac. Tt
ca déu ban ron Vé tién bac. Ho dang lam gi @y? Ho chi tam vao &n bac dé tim quén
chinh minh. K luén luén nghdén tién, tr sang,dén i, rdi d@m khuya. TAm chi ngi
réi ma hp van ngh vé tién va tirong muc ngan hang. biss lam gi \6i tién d6? Cho nén
khi c6 tén rdi, ho ching biét phai lam gi Wi sb tién d6? Vi Vay khi c6 duoc cai ma b
mong mwn, ho 8 ngh v& nhiéu tién hon nira, i vi tién khéng phi 1a cai ma b that s
mudn. Khéng. Khi c6 @n 16i, ho phai cam thdy théa man, niing giau it vach nhe
Rockefeller (6), hac Ford (7)cung khong tba man.

Khi d& co tén rdi, 1ap tirc ban muwbn nhiéu hon nira, vidong luc chinh khéng pdi tién,
ma la lam sao luon ludduoc ban ron. Mdi khi nhan bi thi ban khdéng tiy thaai mai,
ban cam thay bon chbn. Phii 1am gi? Nu khdng kém duogc gi lam, lan € gio chdng bao
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cii ra ma nhaidi - ciing © baoda ac mauiy. Néu khéng co gité 1am, kan co tie lam
nhirng viéc khdng @n thiét chit nao &, nhung né gidp bn giét thi giv. Cho nénit ca
cacdao ar déu day rang, réu ban cé thé ngdi yén not gio ma khéng lam gix(8), ching
may chbc ban s chirng ng.

Trang thai nhandi cua tdm tri l[ainh tdm, 1a thin dinh. Trang thai Bn on cia tam tri 1a
thé gidi. Chang dn biét ban ron thwc loai nao -- du 1a #n bac, haic chinh ti, haic xa
hoi, haic cach mng, ding ching khac nhau:islanh manh aia kan cing nhr nhau. Nu

bat Lenin (9) ngi khéng, dng tasphatdién: 6ng ta &n x4 i va cach mng; réu khdng
c6 gidé lam, kho ma éng ta tirbuoc ly dodé song, sr lanh manh dia 6ng ta & bi mat.

Vi ¢6 kan nén éng ta @i tim duoc I8 sbng. Vi qua B bon véi cdng vEc nén lan mét

nhoai, va né chodm mot gidc ng1 ngon.

Nhitng ngroi o twi phan déng l1a p di, dién, khang, va ly do lachkhoéng c6 gidé lam.
Tuoi gia khéng phi 1a ly do: by qua nhandi, va khong ai én dén ho nira. NHing ngroi
vé huu phan 16n 1a ky cuc. it nhieu ho déu khéac throng. THe xac thi khéng sacac Ma
néu la Bng thdng, hdic tha tuéng aia mdt nude, nheng cho dngdiy vé huu thi € biét gi
8 xay ra ngay. Ong ta thajbi [ap tirc. Ca than hn tam @a 6ng ta b nén suy thodi; dng
ta © ra Ap di, diéndién, khang khang, vi khéng cé d@g 1am, va khong aié y d¢én 6ng ta
nira, khéng ai quan tamén 6ng ta ta. Ong ta khéng tiriuoc gi dé 1am, khéng c6 ah
dé tap trung tam tri. § réi loan gim nkim bén trong — éng tai i loan.

Céac nha tam ly néiang nhirng ngroi vé huu theong ckét som muoi nam, néu khéng cai
gi dé lam. Cai gida xay ra? i sao fan khdng théi méai wi chinh minhdugc? Va han
ludn ludn ngh la ngroi khac phii cam thiy vui sréng Wi ban. Vo ban phii hanh phic
véi ban, ctbng aia kan phai hanh phdc i ban. Ma an khéng bao @i cam thay hanh
phic \6i chinh minh. Sao ngi khac c6 tié cam thiy hanh phdc i ban duoc? Ban ding
chang thay c6 gi ly th( wi chinh minh. My thi sao ngoi khac co tié chiu dung ban
duoc? Hy chiu dung kan vi ly do khac -- khéng g vi ban 1a ngroi dé thuong. Khong!
Ho chiu dung ban vi ban gitp k ban on. Chbng thi @ ngaydién dau vi vo, con w thi
ban ron vi chbng ding Kt ngay. Day la bt sr doi chac BB twong: hp ddng y kra i 1an
nhau, va gitgd 1an nhau #n ron.

Ban khong tié nhin vao chinh minh, khéngetnhan ra minh 2 ai, & vi dieu y rat digu
voi. Ban khong tle quay hi va nhin thy mat that caa chinh minh, va ly do laghhinh
anh gé déi, mot quan ném sai hm, mot y twong i tra rang ban 1a ndt nhan it quan
trong, chinh $u — @ thé gidi s& quay céng réu thiéu ban. Chuyn gi € xay ra cho ti
gioi khi ban ving miat? Khi ban chra xut hién thi sao? Tégioi s2 hoa binh bn, th
thoi. Khi ban khéng con @ia, thé gigi s& it rac ri hon, thé théi -- vi mdt nguoi bon chbn
dang gay ra xao an s bién mit. Nhung vi phii hd tro cai tdi ma bit bao 1a ndng mi
phai théu dt.

Napoleon t& thanh nét ti nhan ¢ cwi doi. Ong ta b giam tréntao Helena. Thama
bai, danhda liét roi nén @t khé ma @t mong. Ong ta 1a Bt hoangdé, mot trong nhiing
tén xam froc khét téng nhit: “Phai lam gi bay gb? Lam sao ta c6 éhchdp nhan than
phan ti day nhr thé nayduoc?” Nheng 6ng ta khdng ép nhin gy that; 6ng ta ¥n sng
trong nmdng 4o di. Trong sau #m 6ng ta khong thay gn 4o, ldi vi nha ti khéng cho
ong ta trang pic aia mot hoangdé. Quan 4o @a dng tadd rach nat, phai mau va hoi
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ham, nleng 6ng ta khong dh thay. Cai th &i, “Tai sao 6ng khong thay dd 40 nay?
NO da qua hn roi! Chung toi cé tk cho 6ng gén 4o ndi hon, sach hon.”

Napoleon noi, “Pay la y pit cia hoangié. N6 c6 tié do ban, nhing t6i khdng th doi
ldy 4o binh tirong!” Ong tadi dang nhr thé van con 1a nét hoangdé. Miac di ching ai
dé y dén nira, nhing 6ng ta @n noi, Vin ra Enh nhr ngay nao. Ong tain viét thu, van
ky sic 1énh, va gy viét thu lic nao éng cé §n bén minh. Trong tam tri 6ng tarvcon
la mot hoangdé.

Céi gida xay ra cho ngoi nay? Vi nhan e nén tam bt thién! Bac § caa dng ta ghidi
trong $ tay, “Toi thly dng ta khong codmh gi @&; bénh aia 6ngay 1a bénh nhan &i. Doi
khi 6ng ta thantau ch day,d6i khi nhic dau, déi khi dau chan. Ma kham thi khéng sao
ca; co thé hoan toan binh ttong. Nhing 6ng ta khong cé gié ban ron; oo thé bay
gio chi 1a céi @. Trudc day con vén o5 chinh phic thé gisi; nay thi cling con gi ira.
Bay giv lay bénh tt 1am ly do, vi iy 6ng ta & kéudau hoai.

Nhiéu ngroi lay bénh @t lam ly do. Trén th gisi, nim muoi phan trim céo knh la nét
nghé nghiép. Vi ban ron nén kn khéng phi giap mit véi chinh minh. Khoéng thi
Napoleon 9n manh kha nhe thuong. Néu chip nhan ar that, 6ng tada thiy ring 6ng ta
chi 1& mdt nguoi an xin — nhrng sr that phit phang qué. Khi d 6ng ta éing phii la mot
hoangdé méi xong. Tirgc khi crét dng ta &p dat ting chi tét la dam tang phi tién hanh
nhur thé nao. Cling ¢ ai thi hanh riing chi tét 46, boi vi ai con quan tandén 6ng ta
nira? Nhrng 6ng ta @n dua ra cli thi, va 6ng ta phi chét thanh tkn vi ngh rang 6ng ta
s codu moi nghi & caa mbt hoangdé.

Véi Napoleon thi clip nhin duoc, vi 6ng tadd la not hoangdé. B6 ding 1a nét diéu
trong trong -- dugc xa Koi hd tro. Napoleon @n 1a Napoleon, ning sr ho trg da mit.
Piéu nay khé ma Bu dugc: c6 nlirng didu twong trong dugc xa 1oi hd tro, va c6 nling
diéu khéngduoc ai b trg. D6 1a s khac bét gitta lanh manh va khéng lanh amh. Mot
nguoi 1anh manh vidugce xa Wi hd tro; 6ng ta thao ting xahdé diéu trong trong 6ng
ay duoc hd tro. Va réu né khéngtuoc ai 1b trg, 6ng ta bcoi la khéng lanh emh; dng ta
chi c6 mot minh nén bn phii tong 6ng ta vao nhatlong dién.

Nhung sr hd tro cia tan khéng ti bién cai gidé thanh hén thec. Néu né 1a nét diéu
teong trong thi nd la wong trong. Néu nhin vao chinh minhap tirc ban < thiy ban
khéng la ai &, khdng c6 gi quandng. Nhing khi sr hd tro bi xup dd, ban s roi xuéng
vuc thim. Cho néndt hon ladirng nhin — & tiép tuc gidc mo caa ban.

Khong nhitng khong té nhin vao chinh minh,ab ding khéng té nhin vao ngoi khéac,
vi ngroi khac ding y Kt nhue ban. Cho nén &n ding €t mong quanh ngoi khac: qua
long aim thd kan twéng trong ring ngrdi khac la ndt con qu; qua tinh yéu 4n ngh
nguoi kia [a mot thién thin, haic thin thanh. Bn ding to ra nlitng huyén thaai quanh
nguoi khac; lan khéng tl nhin tice tiép, ban khéng tié nhin thiu ho duoc, vi nhin thirc
cua kan khéng chinh xac. 8 sSng trong ndng 4o, trong ndt ao trong tao ra ki chinh
minh. Nhr vay nhiing gi kan thay déu dugc phongdai: néu ban ghét nét ngroi, anh ta
tro thanh qy dir ngay Bp trc; réu ban yéu ngoi ndo, anh ta & thanh ndt thién thn.
Ban thoi phong: réu thiy gi xau, ban phongdai va bén né thanh &u tn cung; Bu thiy
gi tot, n6 t thanh ét vo cling, nkx thé than thanh.
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Nhung khé ma cbng d& nhirng diéu twong trong nay, vi 9y ban phii thay doi dai dai.
Tai sao lan phii phongdai nhitng gi lin nhan thicc duoc? Vi sao bn khéng tié nhin not
cach thu st duoc? -- vi & hai nén bn khéng mén nhin rd. Bn muwn c6 may mu che
pha dé moi thir mo to nher swong mu; lan mubn khéng bét chinh minh. Ma nimg ngroi
d& dat dao déu nhin manh: “Hay bét chinh minh!” PAt, Chla, Socrates luén luén noi,
“Hay biét chinh minh!” Mi tdn gidodéu nhan manh cH c6 ndt déu 1a hay bét chinh
minh (10).

Ma han tir chéi khéng mwn biét chinh minh. Bai khi in ra & ciing mun biét chinh
minh. Téida gip nhiéu ngroi dang chvi tro d6, va lp khdng mén biét chinh k. Day la
mot trd choi: ho mudn tao ra nét diéu twong trong mMsi vé tén gido, va b tim toi dé
duoc hd trg. Ho ndi, “Téi da ching nghém diéu nay, tdida kinh nghém diéu kia,” va ko
nhin téi Wi déi mat van xin.

Néu tdi ndi, “Vang, kn da kinh nghém diéu nay,” ko duogc hd tro va radi trong hanh
phic. Ma gu téi néi, “Khong,” ly s3 that vong va khong bao gitré lai véi toi nira. Ho
S8 bién mat, vi ho phai tim ngroi khac, ndt thim quyén nao khac. Niang sao bn phii
tim kiém mot thim quyén naodd? Tai sao lan cin mjt nhan cltng? Neu ban da ching
nghiém cai gido thi mn d& ching nghém noé bi — ching éin Mot uy quyén nao @, vi
kinh nghém tr né la ndt bang ching hién nhién.

Néu da nHin ra kan 1a ai, an ching én phai ai an ching, ching nkin ci. DU @ thé gi6i
néi kan chra giac ng ciing ching khéc gi; chng cin phii bo phiéu, kan biét n6 da xay
ra. Neu mot ngudi mu dugc sang rit, anh ta khongan bat cir ali dé chang thrc rang anh
ta co ti¢ nhin tfﬁy --anhtaco témhln tté 1a du roi. Nhung réu ngroi mu mo rang anh
ta c tit nhin thy, anh ta & cin uy quyn naodé dé bao dam sr kién ay |a thit, raing anh
ta co tié nhin thy.

Nguoi ta tr lira dbi minh, tHim chi nhiing trd clvi ton gido d@ing cé. Va tir phi ban dirng
cudc choi va nhan thirc duoc rang moi hu cau phii dugc loai bo, va sr that khic nghit
phai duoc chip nhan, khoéng thi cing c6 gi xy ra duoc - vi day la ara vao. Va du
khéng ai 16 trg ban, hdy | trg chinh minh. Ma #n ding ching phii cho ngroi khéc bét
chuyén aia minh, Idi vi ho khéng ti¢ hiéu ban.

Mot ngeoi dén gip tdi cachday vai thang va noi, “Ong c6 &thiéu duoc, ngroi khac
khéng héu t6i, bvi vi tdi d& nhin dugc thongdiép aia Throng Bé méi dém”. Va éng ta
mang theo it chE)ng h so — toan 1a nam nhi! Nhing éng ta nghdo |a nhing thong
diép cia Throng Bé. Va éng ta nghring day la Kinh Koran ndi nhét, rang k& tir
Mohammed &i nay, chra mbt ai ntin dugc nhing thongdiép nhr vay ---- nay Kinh
Koranda 16i thoi. Néu ngroi Hoi ngheduoc, hy s8 giét dngay, bai vi ho tin tréng vao
mot tuong trgng khac ma 6ng tailmudn pha iy n6 (11). Va ngoi da nhin duoc thong
diép cia Throng Bé ay rat bon chdn va run s, chy dé nghe toi n6i gi ---- vi ning ngroi
ma ong ta gp déu aroi va ngh, “Ban da dién ni!” Nhung ong ta noi i toi, “Toi biét
ong la ngoi da giac ng” ---- 6ng tadang mua chac toi! -- va lién tic ciu xin, “Chi can
ndi, ‘bung,diéu nay At dung.”

Nhung t6i néi, “Néu Thuong Bé trao cho bn théngdiép, kan ching din t6i. Throng Dé
dua roi.”
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Ong ta & vé nghi ng, Iung tung, va noi , “Ninng ai bét dugc? CO ti tam tri @a toi
dang b tro Vi toi”. Dleu ay ong ta bét rat rd. Mdi khi ban do tro, tir tham tam bn biét
rat rd, va lan ching én aidé néi wi ban, nhrng ban van mun danh kn conden.

T6i bao dngay, “Pang ladién!” Ong ta khong bao gitro lai nira. TH 1a t6i khdng phi
la ngroi giac ng nira! Ong ta mén traodoi: néu tdi noi, “Vang, lan dang ntn duogc
théngdiép,” anh ta 8 ndi, “Nguoi nayda giac ng!”

Néu tdi chip nhan ar tudng trong aia an thi kan c6 th gip wrong trong aia toi; day |a
tro choi ma chung tatang clvi chung.

Va han rat thich tro cli nay dén ndi ban khdng mén ngrmg. Nhmg mjt s bit mén
theo sau nin hinh Wi bong. Nt dinh € phai nhu vay, boi vi tat ca chi la trdng trong.

Mot ténan may bét rd anh ta 1a @t ténan may, nleng nghi rang anh ta la @t hoangdé.
Anh ta nghi anh ta 1a it hoangdé, gia vo la mot hoangdé, va bét rd raing anh ta 1a it
ténin may. Van dé la ¢ chd d6. Anh ta it thoa man ¢ ngdi hoangié, nhung mbt s bt
man theo sau mbhinh \6i bong: “T6i cH 1a mot ténan may.” Pay |a ¥n dé caa an: ban
ngh rang an 1a nhan 4t naodo, va an biét raing diéu 4y khéngduang.

Ban khong bao @i yéu, nlung an gia vo; khdng 18 trung thre, nhrng an [am &; ban
khong bao di thanh tit, ban gia vo -- doi cua ban 1a ndt chwdi dai aia nhiing gé vo.
Va bay gb, vi ban da Iang phi & doi trong d6, nén khi nin ra éng #t ca chi 1a trong
tuong, an khéng tlé chap nhan dugc. Ban s ngh, “Toi & ¢ mang nddi clng.” Nhrng
néu ban khéngdinh cH thi di c6 mang nést cuing, klan $ khdngduoc loi 16¢ gi. N6 chi
la mot s 1ang phi, va cbi cling st that vong s nd ra.

Do 1a vi sao cét lai la mot cuc hinh. Clat khéng c6 gi la nguy Bin ci; né 1a ndt trong
nhirng hién twong dep nhit trén tte gidi — nhu thé ban di nga vay! Va moi thir can phai
nghi ngoi: Mot hat giong moc 1&n Bi thanh cay; di hat cia cayay xuat hién va oi xuong,
réi nghi ngoi, roi lai hoi sinh. Sau i hoat dong cn phai nghi ngoi. Cudc Hing 1a hat
dong, ma chit 1a ngh ngoi. Céi ckét cho phép cbic ng moi tréi day. Khdng co gidang
so trong s chét, khdng gi nguy itim c (12).

Nhung ti sao moi nguoi qua & chét? — i vi than chét s8 mang theoat ca nhiing trong
twong aia kan; LUc lam chung 4n < thdy rang doi ban chi la mjt sy 1&ng phi. Vi sao c6
nguoi NGi rang IGc clét ngroi ta S thay ca doi minh? N6 %y ra va c6 tht: IGc chét nouoi
ta phii nhin ki ca doi minh (13), vié thoi diém d6 khéng cétong lai rira nén ngoi ay
khéng ti¢ théu dt duoc nira.

Tuong trong Gn phii cé trong lai, Wi vi chang nrong vao hy wng ma én tai, ching
sira san cho ngay mai. Cai éhngin 16i cia ngay mai; niing ngay maida kKt thic,
khéng con wong lai rira. Ban dya vaodau ma ro? Ban phéng chiu twong trong W
dau? Ht chd rdi! Thinh linh kan bi ket. Va ¢ doi ban d& ting ©o ra nhing trong trong
cho wrong lai. Bay gb ban bi ket, ching con trong lai rira. Ban s huong V& dau? Bin
phai quay \& qua khir, va ti gio chét xa hoi d¢a bién mat; ban phai nhin vao chinh minh,
khong con gi tia ¢i. Rdi ban s nhan ra rdi dau, rbi thong khd caa mbt doi 1ang phi.

Néu diéu ay xay ra cho fan trudc khi chét, ban tro thanh 1a mt thanh nhan. Thanh nhan
la ngroi nhan ra tirée khi chét, nhitng diéu ma ngroi thuong hiéu ré vao lac cht. Thanh

Hat Cai Troi — Page 144 of 168



nhan 1a ngoi d& nhin ré khi in con $ng -- nhin vao qué kh nhin thiu swt toan 1§ tro
choi, nhan ra ntirng hr cau aiadoi minh ---- nhin vao chinh minh.

Néu ban nhin vao chinh minh, sy thaydéi nhat dinh € xay ra, i vi mot khi he ciu
dugc nhan ra & hr cdu, n6 mat hét hiéu lyc. Néu musn tHn tai, né phii [a mot s kién.
Néu cin phai chong d3, n6 phii duoc trong trong la thit. Lac ma lan nhin thy raing
diéu nay khongiung, s that s¢ tu phoi bay no vi ld ta -- noda wt khoi tam tay @ia
ban, kan khong the giir duoc nira. Musn tlep tuc mo, ban phai tin rang day khong phi la
gidc mo, ma la thrc. Mot khi ban y thic ring day 1a nét gidc mo, ndda bién miat roi.

Nhung an 65 khéng mién biét; ban tranh n6 -6 1a vi sao bn khéng bao @i thu gian
khi ban mot minh. THm chi réu t6i Hi M4, ban ding éim theo radio, va radio mang theo
ca thé gidi; du di téi tuyét son, vo cua an, ban caa kan, con @a an ding theo i ban.
Ban liy ngay ngly, nhung kan khéng bao @i di -- ban mang theo &lii t6i bai bién, i
ddi nai, vaé d6 ban dugc vay e bai du nhitng loai nham nhi.

Chuyén d& xay ra. Mot thiy tha bi dim tau va bdat vao nét dao ving. D& im nim anh
ta phii song ¢ d6 vi khong c6 tau quail Anh ta drmg mot leu nho dé tranh rang mura,
nhueng anh ta liénuc ngh vé xa hoi.

Moi thtr qué yén binh, nhchra bao gb c6. Anh ta khéng hbiét, khong ti tuong trong

ring sr an binh nix thé c6 thé c6. Bao hoan toan hoanging, khdng mt béng ngoi --

d6 la van dé duy nhit, khéng thi moi thir déu tot dep. Swi dep, cayday trai; anh ta c6 th
an, ¢ tlt ngh ngoi; khdng c6 aidé lo ling, khdng ai 1am pBn. Va anh ta thong ngh

rang ngay nado anh ta & tsi mot noi yén binh ---- thi thinh linh anh éad6! Nhung anh
ta cHu khong thiu. Sr khiang khiép cia yén #ing, réu khéng Bn gan cliu dung, né cé
thé giét ban.

Anh ta khong ctu dung duoc, nhng Vi 1a ndt kién tric sr nén anh tadt dau ché nhing
vat dung nho chi d¢ giet thoi gio. Anh tadap mot conduong nho vadat tén cho no; anh
ta xay ndt lGc dén hai nha thy ---- mbt cai gin 1eu, mot cai cwi pho; anh ta dp nhing
phd thuong mai & mua ém. Anh ta thét ké ca thanh pl.

Sau m nim anh ta 4t ming khi try mot con tau b neo trong jnh. Mot thuyén trueng
cap ben voi chiec thuyen nho. Tur tdp ku anh ta phong nhbay ra ln, rat kich dong vi
nghi rang anh ta & tro vé véi van minh 6i. Nhung anh ta gng ot khi thay noguoi kia
bugc khoi thuyen véi chong bao én. Anh ta bi, “Nhiing &y bao nayde lam gi, sao n
mangden day?”

Thuyén treong noi, “Trede hét haydoc quada, hay xem niing gidang ay ra trén té
gidi, roi saudé cho ching toi Bt liéu ban con mwén duoc aru nira hay khoéng!”

Anh ta ling chong baodo xudng bén va néi, “Vé ly! Nheng tnrge khi 1én thugn, toi
muon ban thay thanh pb caa t6i.”

Thuyén treong di xem thanh pé, nheng ong ta lung tang khi fly nha thy th hai. Ong
ta néi, “Toi co tk hiéu ban d& xay nha th dé ciu nguyen, nhrng céi naydé lam gi?”

Anh ta noi, “Pay la nha thtdi di, va nha tky kia thi khdong.”

Hat Cai Troi — Page 145 of 168



Ban cin hai ton gido, it nt hai ton gido, bi vi tam tri c6 &rgng tinh: “Day ladao cia
t6i, vadao kia thi toi ch‘»ng Do 1a ta gido ma fimg ngroi 1am lac tin theo, aa nhing
nguoi ma toi khongdong y.” Chi ¢6 nbt minh, nleng anh taia @o ra @ mot thé gidi.

Anh ta mén tro vé voi van minh ma khéng min doc b&o. Va anh tda quyét dinh
dang, vi reu doc nhirng © b&odo, kan s khdng mén duoc aru nira.

Hay my bao ma xem! Ning gidang iy ra trén ti gisi? Codang $ng trongdé khéng?
Nhung an doc ma khéng nhinboc khac Wi nhin. Ban doc trong llc ngai ng Ban

khoéng nln ra nliing gi dang »y ra trén ti gisi, nhitng gi ma ngoi lam cho ngoi,

nhirng gi ma ngoi lién tuc gay Hi cho ngroi: bao lyc, dién khung, pha hunhiing gi co
y nghia, nhiing gi théc vé chan, thén, my. Ban muwn ng trongdé khéng? Nu nhin thi
khé ma lan quyét dinh ligu c6 nén éng trongdd hay khéng. Cho némtthon Ia khéng
nén nhin, chcan $Hng nhr thé bi thdi mién.

Manh i dé khong nhin chinh minéiad duoc Chla ndi trongdli kinh nay, va K thuat d6
la: bdi 16ng tim \ét cua ngroi khacde thay rang kun la ngroi tot.

C6 hai cachié trg nén ot: tot thuc ar -- cach nay khé dn. Cach tir hai 1a clirng minh
rang ngroi khac sai. Bn khong é@n phii tot, chi can ching minh ngoi khac sai ladu.
NO cho lan cam giac ang kan la ngroi tot.

Vi vay ching ta 6 chaing minh ngoi nay tom ardp, ngroi khac gét ngeoi, nguoi kia
doc ac. Va khida ching minh &ng moi nguoi déu sai, thinh linh dn c6 ém giac éng
ban & ngroi tot. Day 1a ndt hién twong trong ddi: khéng dén phii thay doi chinh minh,
chi cin ching minh ngroi khac sai. Vatiéu nay &t dé -- khéng cé gi 8 hon nira. Ban ¢
thé phéngdai cai xiu caa ké khac; du c6 it ma xit ra rthi thi ding khéng c6 ai pin d6i.
Va treée ar xau xaduoc phdngdai d6, ban tro thanh ngoi tét. Do d6, mdi khi co ngroi
mach &o vé ngroi khac, lan khong & cai ki; ban mac nhién cp nhin. Khéng niing
thé, ban ndi , “Tdi bt chuyén do lau 6il” Nhung réu ngroi naodé duoc khen thi bn
céi lai, ban doi chirng @.

Ban c6 bt la hang tigu ngroi ndi, ‘Ching toi § tin Thugng D&, néu codu bang ching’
khdng? Nieng khong cGén mot cudn sachdoi hoi chirng a5 caa ma qy! Khong not ai
yéu du chrng minh ma gy ca. Khéng ai néi, ‘Toi & tin ma qy, neu codu bang ching.’
Khong, kan biét c6 ma qg & xung quanh. Checé Throng Bé la ving mit; Ngai khéng
hién hiru.

Tai sao thén cin ching @y, ma ac thi khéng? & quan sat xutdng dé, ban s thiy mot
diéu rat thi Vi, mot trong nhiing bi mit caa tdm tri con ngoi. Trong thAm tam aiimg
mudn 1a ngroi tét. Nhung kho kHin quéa. \ay phai 1am gi? Cling minh &ng ngroi khac
Xau: “Ban & hon t6i, Ay thi tdi ding kha lon mot ti!”

Chua Gié-Su néi, “it bui trong mit ngroi khac thi ngoi thay, nhung céi xa trong it
cua ngeoi thi ngroi khdng thy.”

“Khi | dy cai xa ra kidi mdat ngueoi, thi ngroi sé thay ré @é ma hy hat bui ra khsi mat
nguoi khac.”
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Ban chi thiy sy toi tim cia ngroi khac. N6 § cho lan mjt 40 trong la kn séng sa,
nhung nd khong th soi duong cho fan dugc. Va réu ban o gang khai sang ngpi khac,

vi ngh riang anh ta blac 16i, thi con bidat hon nira. bung la mién noéi ngoa lam cha ma
noi! Mot mat ban bay ra s toi tim (14);mat khac nit ban ding khéng sang nén khong
thé khai sang ngoi khacduoc (15).

Cho nén niing naroi cb thaydoi ddi thé 1a nhiing ngroi va sachdong; nhirng ngroi
mudn thaydoi nguoi khac 1a ngoi nguy hém (16). H a nHing k& giét ngroi khong
guom gido, nlrng hanhdong aia hp qua tinh & nén tain khdéng nén ra. H khdng gét
ban trrc tiép, nhrng lam cho bn tan pR, 1am cho bn bi phan It -- va ‘vi loi ich aia
chinh tan’, vi vay ban khéng nlan ra manh khoéua hp. Cai @i la nhirng thanh nhania
ban 05 xuadudi bong Bi ma mn co ke co, cé thk khdng, nleng hy qua quyét la co. H
nhin thy dia ngic oia kan, vi nhy d6 ho cé th nhan ra va ém thiy sy thanh thén cia
ho (17).

Mulla Nasruddin cét. Anh ta g0 ¢a thiéndang. Thanh Phé--Rédtua, nhin Nasruddin
va noi, “Nhung toi khong kit c6 ong &i, vi danh sach hdm nay khong c6 &i lsdom nay
khdng c6 ngoi den. Vay thi ...? Ong lam toi ng nhién. Ongien day kang cach nao?
Tén aia 6ng la gi? Xianh \an dé cho téi kem lai.”

Nasruddintanh \in tén @a anh tadt to: “M--U--L--L--A N--A--S--R--U--D--D--I--N.”

Théanh Phé--R6 vao phong va xeandanh sach, ning khéng thy mot tén nao &. Ngai
trg lai va noi, “Nay dng! Hém nay khéng phla ngay clét caa dng. Ong c6 thsdng
thém mroi nam nira. Vay hay cho toi bit, bac $ cia 6ng la ai?”

Bac § c6 tre giét ban trede ky han; nhirng ngroi 1am viéc thign cé tré giét ban trudc ky
han, va ho ludn luén nguy Kim. Nhrng #t ca cac fan déu 1a nhirng ngroi lam viée thién
trong not khia @nh naodo, du nk hay bn. Méi nguoi déu mudn thaydoéi nguoi khac,
bai vi ho déu ngh ké khac sai; Ngoi nao ding mubn thayddi thé giéi. Va day la st khac
nhau gira mdt dau 6¢ chinh trva ngroi thanh thén.

Pau 6c¢ chinh trludn luén mdn thaydoi thé gisi, boi vi anh ta khéng thngh raing minh
sai — @ thé gioi sai. Neu anh ta sai, 1a viaahé giéi sai, va mei tinh hubng déu sai @. N6
phai sai thi anh ta @i la mot vi thAnhdugc. Mot nguoi thanh thén nhin & viéc qua nét
g6c anh khac Bin. Ong ta ngh “Vi tdi sai nén mi sy sai tét, boi vi téi d& gop phn tao
nén chang (18). Vi téi maahé gi¢i diéu linh. Ngroi can phai thayddi 1a chinh t6i.”
Chinh khach ndm vao tf¢ gioi, nhung anh ta khéng baodgthanh cong vi thgisi qua
rong lon -- va tié giéi khdng co6 vn dé gi. Anh ta gaydi nhiéu hon, vi qua clrong trinh
cia anh ta maoh lanh hdadn qué; nhu oan traida xay ra qua 8 lec cia anh ta. Ngoi
thanh thén thayddi chinh minh. Ngoi iy thaydéi chinh minh vidé ladiéu duy nfat co
thé lamduogc.

Ban chi c6 tté thaydoi chinh minh, va it khi ban thaydoi thi tit ca thaydoi (19), boi vi
ban 1a ndt phan quan tong trongdé. Va khi lan ching ng -- thaydol thay doi hoan
toan — phn aia kan con quan tmg hon nira; bay gb mot nang lrong Hi cao xuyén qua
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ban. Buc PHit ngdi dudi goc bd dé ma tié gisi duoc thaydoi; nd khéng con nin truéc
khi Ngai c6 nat.

Chua I d6ngdinh trén thanh gia, ning da tro nén tiéudiém aia lich sr. Chang ta noi
‘Truéc Chua Gié--Su’, va ‘Sau Chua Gié--Su6i®i trugc Chuada cd ndt nhan lai;
sau Chia @t nhan lai khacda hinh thanh. Hin twong Ay rét thiét yéu, dén ndi mdi khi
c6 ngroi nhu Chia, ndi khi mot tam thic nhr caa Chuda xét hién, mpi tdm thrc khac
déu bi anh hrong tirc thi. Chang @ng wron Ién, ¢ing cé ndt thoang nhin -- va ching
khong tié khéng thaydoi; mic d6 xua kia khéng conira.

Nguoi thanh thén thaydéi chinh minh, nting n6 ch co thé xay ra chi khi ban nhin; &
chu;én ho& chcé tre xay ra khi kan loai bo moi tuong trong. Neu ban ching quan tam
dén ban Ia ai, tu nhan sr trong khong @a kan, rfu nhan ra céc Hng gi tao cia kan,
thi ngay #p tirc n6 Kt hidu lyc.

Kién thic la cach mng -- khdng phi kién thrc ban vay mron qua sach & nhung kién

thirc ma lan coduoc khi gip chinh minh. T thic ¢ src manh bén d6i, ngoai ra khéng
c6 gi khac & Piéu nay phi duoc hiéu. Ngroi ta nghi, “Trudc hét ching ta phi hiéu, va
saudo & thaydoi”. Khdng! Mot khi ban hiéu, thayddi tu xay ra. Kién thic tr nd bén

d6i; khong phii truéc hét ban biét, va sauté ban 1am gidé dé thayddi. Kién thrc khdng
phai 1a pheong phép, khéng gila phrong tién; te n6 chinh la ¢u canh.

Nhung khi ding i ‘kién thirc’ t6i muon néi ir thirc. Nhirng kién thirc khac chla phrong
tién: trec het ban phii biet cach titrc, va sauwi6 ban phai lam gido. Nheng Wi tu thic
thi pram chat khac fain: ban bict, va chinh g hiéu biet thaydoi ban.

Hay vat bo moi tuong trgng. Hay candam dé bict chinh minhbung sy vading @ chay
tron chinh minh!

Cho nén Chuia noiKhi | gy cai xa ra ki mat ngeoi, nguoi sé thay r6...” Chi khi moi
tuong trong ki bo lai. Ching 1a nitng cai xa trong @t caa kan, chingda thanh song,
thanh khoi, thanh may cheitrcua ban. Ban khong tié thiy rd; ban khong tiy gi rd rang
ca; tat ca mo duc. Khi cai xaduoc lay khoi mat, ban s5 thdy rd. Thay rd phii 1a muc dich
— cai nhin thu swt cho phép n nhin thing va xuyén thu tit ca ma khong phi phong
chiéu gi . Nhung diéu nay &t khé, bsi vi ngya d& quenduong i, ban d& qua may méc
roi.

Nhin mbt béng hoa thidp tic ban 1am bim: “Hoa dep qua, clra thly bao gb.” Mot y
tho vay mron naodé l6e I1én. Bong hoailgquén; g trong sang khdong cé. Ngbn in@
nhiém tit ca -- ban khong tl nhin hoa ma khéngogtén nédugc sao? Pii cé tén ndi
duoc sao™it tén cho nod c6 gitgugc gi khdng? Mu ban c6 kéén thirc thuc vat hoc thi
hoa § dep hon khéng? Mt nha thy va ndt nha thrc vat hoc khac nhaw chd d6 (20);
nha thr biét hoa (21), con nha e vat hoc biét vé hoa (22). Nha tic vat hoc thi mu it --
ong ta bét nhiéu nhung throng 1a win vit -- nha thr biét rd (23).

Phan ngr c6 mdt tir duy nhit danh cho & nha tién tri (rishi)dn nha tly (kavi). Khéng
can hai tr, bsi vi ho n6i mbi khi c6 mdt nha thr thuc ar, dng ta dng la ndt tién tri; va
mot tién tri thi d nhién la nét nha thr. Cai nhin thu st bién doi song thanh thi ca.
Nhung kan phii xem hoa matiing i tén no -- hoa éng hay hoa giay?

Hat Cai Troi — Page 148 of 168



Sao phi dung bi? Vi sao lan ndi, “Dep qua’? Nhin tﬁly vé dep thi lan phai néi mai

dugc sao? Céan phii lap lai raing n6dep khong? Bn mun noi gi khi ip lai vay? Ban

mudn néi aing hoa khénglep nén phi goi ¥ rang nodep; ngha la v dep do lan ma co.
Ban khong nhin thy hoa; n6 chla cai phdngté ban phdng ¢ dep vao.

Hay nhin hoa véing noi gi. Kho ma lam thduoc. Tam tri § cam thay bon chon, boi vi
ndda thanh thoi quen. No liu lo khonging. Hay dung hoa manh tam, ma tidin quan.
Nhin cay va khondat tén nddirng néi gi @. Ching éin phai néi gi; caydang tro ¢ do --
sao phi néi chr?

T6i nghe & vé Lo Tir. Ngai la ndt thanh nhania Trung hoa. Ngai thong di dao mdi
sang. Mt ngroi hang xoém tirong di theo Ngai, niing ngroi ay biét Ngai thich yén
lang, vi \dy nhiéu ram ngroi ay di theo mdi sang nleng khong & noi gi é.. Mot hém
nguoi Ay c6 khachdén tham, va khach @#ng mubn di theo. Naroi hang xém noi, “Bxng
ndi gi @&, vi Lao Tir khdng mén bi quay ray. Bing néi gi nhé!”

Ho cungdi dao; troi quadep, qua yéning, téng chim hét, va theo thoéi quen khach néi,
“Dep lam sao!” Chthé thoi. Trong ndt gio ma chi néi thé thi khéng quétang: “Bep l1am
sao!” Nhrng L&o Tr nhin anh ta, nhthé da pram i tay troi.

Ho tro vé nha. i ngudng ara Lo Tt néi voi ngudi hang xém, “Biing theo téi iral Va
ding mang theo ngyi khac -- ngroi nay cé ¢ nhiu 1oi qua.” Va anh ta ahnoi, “Dep
lam sao!” — nhdu 1oi quéa. Ldo Tr ndi, “Sang nay tri dep qua, yénang qué. Ngoi nay
lam hr hét ca.”

“Dep lam sao!” Khéac nao hodé khiy dong mit ho yén Eing. “Bep lam sao!” Niw the
hondé gi phong ba Ién it ho phang lang.

Hay ding cay manh tam. Hay thin quan i trang sao, ¥i song, \6i bién, gita cton
dong ngroi. Bung noi gi @, ding phandoan,dung dung i -- chi can nhin. Nu c6 tfe
lam giac quani@ kan sic bén, Bn $ cé dugc cai nhin thu swt, va myi tha tré nén rd
nhe ban ngay. Va 6t khi dat dugc ar thiu subt nay, lan € nhin trﬁy chinh minh.

Tam tri sangis < tu biét minh, khéng phi tam tri ring tiu voi kién thic, hay ndt tam
tri day nhirng phandoan »iu va tt; hay nét tam tri \6i nhiéu thién kén, nhrng wi mot
tam tri bét thinh king & gi. Tr biét minh »ay ra cho nét tam tri Gng mo. N6 ludn ludne
d6, ban ch can mot sy thiu st @& nhan ra nd, vaté né phin chiéu vao lan; tam tri @a
ban phii nhu chiéc grong dé sy phan chiéu dy co6 thé xay ra (25). Mt khi n6 xay ra i,

ban c6 tté gilp dd nguoi than dia minh, khéng thi moag ma.

Cho néndung lam thy ai c. Nhing loi khuyén @a an rat nguy hém, boi vi ban khong
biét viéc ban dang lam. fxng @ ging thaydol mot ai, ngay & con, ngay £ anh em @a
ban. Chmg ai én ban chi bao, boi vi ban rt nguy hém. Ban c6 tté tan ple, co thé giét,

c6 the lam hai, nhung kan khong the gitp chu;én hod. Tir phi d& duoc chuyn hoa thi
dung xen vao cdc S)ng aia ngroi khac. Khi it sang thi bn co tté gilp. Ma thit ra an
ciing ching phii ¢6 ging gi @. Sy gilp dd cia ban ching khac gi anh sang mot ngon
dén, hac hrong thom aia mdt bong hoa, hic anh ting ©a sang & dém -- ndt trang
chéng phii lam gi @, n6 »y ra ft tu nhién (26).
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C6 ngroi hoi thién ar Ma To, “Hay noi W bai ging dia thiy. Thiy noi huyén thuyén,
ma thiy lai ché ntirng ngroi néi phap. TAy nadi lién uc, va trong niing lan thuyét phap
d6 thay chong thuyét phap. \ay thi xin thay giai thich!”

Ban biét M& To ndi gi khdng? Ngai noi, “Nepi khac & gang. Toi thi tr nhién!” Khi
khéng @n nd luc, tr n6 dén ra. Nhr thé bdng tr nd thanh hoa; né khéngsaié no hoa.
Ma& T6 ndi, PHit ndi, Chda noi -- e1khong & ging, tr n6 xay ra! Khi PHit, khi Chia noi
thi d6 la mdt hién twong tr nhién. Ma khi bn noi thi khéngt nhién vi nhéu thir khac
xen vao. Bn mubn gayén teong Wi ngudi khac; lain mun thayddi, mudn diéu khién,
mudn lam thy nguoi khac; an muwn khoe khoang; 4n mun 10e naroi khac #ing ban
la ngroi tri thirc -- ban mubn ching © céai toi a an. Nhiéu thi khac tham d nén vic
noi caa an khdng & nhién. D6 1a rt trd choi cé tinh toan khi bn noi; an c6 ndt chién
lwgc, mbt chién thuat han hoi.

Nhung khi M& To néi (27), ngai chiaés Néu ngroi nao Eng nghe thi &dugc loi. Nhung

muc dich khéng phi la vi lgi ich aia ngroi khac; bi ich xay ra nmdt cach tr nhién. Hoa
khéng r vi ban. Néu dén din, ban < ngri duoc heong thom; ban 6 tré thuang thirc no,

c6 thé cam thay thich thd, co th biét on -- nhing hoa khéng & vi ban; né & cho chinh
no.

Phit ndi tr nhién, Chia noitnhién, va & thé giéi duoc heong loi. Nhung ban ludn luén
cd gang lam bi cho naroi khac, va khéng riimg khéng aiduoc loi ma con ki la khac.
Thé gii s& dep hon nhigu réu khéng c6 niing ngroi muén sra doi va i cach no.
Nhitng cbc cach mang cH lam thiét hai, va nhing cwc cii cach ch dua dén x&o tbn

nhiéu hon thoi.

D.H. Lawrence (28) it lan goi y rang trong nét trim ném chiing ta nén ngng Moi cudc

cach mang, déng dra moi truong dai hoc, ngg #it ca cac céc cii cach va nitng ban
cai V& chang, va trong Bt trim naim chdng ta phi song nhr nguoi tién ar. B nghi dy

rat doc ddo. Con ngoi c6 thé tro nén $ng dong lai; sinh lrc c6 te manh e hon, va hy

co thé c6 céi nhin thu subt.

Ngén ngr khéng con y ngia rira; chingia to nén qua #ng ré, va kin da ning tiu Voi

nhiéu kién thic dén mirc ban khodng tlé tung bayduoc nira; ganh &ing qué én cia ban

khdng cho phépdm tung canhu do. Nhing ham mdén aia ban da t thanh nha thi@
ban, boi vi ban ngh rang chiang &t quy gia. Chang khong cd giai i &, va khong
nhiing khong gia frma con nguy Bim nira: thanh thr, kién thic, ch ngha, gidodiéu

déu lam fkn té ligt. Sy thiu subt khong tié nhd ching ma c6 (29). Haygtit ca qua not

bén; hdy dp moi phan xét vao it xoO.

Hay nhindoi nhu mot dua té khdng bét né dang nhin céi gi -- va céi nhitd 5 cho kan
mot nhan thirc méi. Sy nhan thirc mai d6 chinh la ng y cia Chaa. Toi &lap lai 161 cua
Ngai:

“H gt bui trong mit ngeoi khac thi lan thdy, nheng céi xa trong nit cia bgn thi lun
khong tlay.”

“Khi | dy céi xa ra kidi mat ban, bun s thay ré ma liy hat bui ra khéi mat ngeoi khac.”
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Chi c6 tre thi moi hiru ich. Neu mat ciia kan sang ¢ thi msi gidp duoc ngroi khéc.
Nhung d(j la hao quangu@a kan, va moi nguoi sé dugc hueong loi — du la v biét hay
khong bét. Ban tro thanh nét phuc lanh.

Chua Thich:

1 Mat--Théu 7:3--5

2 Sigmund Freud chia tdm &h (psyche) con ngyi ra lam hai phn: y thac
(consciousness) va voith (unconsciousness). Yitb la nhing gi ta bét duoc, nhu
suy nghi, cam giac,uéc mwn... VO thrc la pran ma ta khong Bt duoc, vi n6 rim
that sau bén déi. Mot thi dy thuong dugc dang la njt tang king. Phan thit nhé nho
trén mit nuoc la y thic; phan I6n hon chim bén déi la vo thrc. Freud tin #ng ta
khéng ti¢ biét dugc v6 thrc, va nddiéu khien moi hoat d(f)’ng aia ta. Cho nén nAm
vu caa nha phan tam la 16i ra anh sandrng gi conan khut trong vo thirc. (Xin doc:
1. The Interpretation of Dreams 2.Civilization and Its Discontenj}s

3 D6 laly do Thanh Phao--L6 &, “T6i khong heu toi dang lam gi, bi vi toi khong
thuc hanh nitng diéu t6i mwn lam, ma di lam nhirng diéu ma téi ghét.” (Romans
7:15). Ngai vét tiép, “...Vi tdi biét rd ring trong tié xac @a toi ching c6 gi 6t lanh
ca. Vi tdi c6 usc vong mwn lam viéc tot, nhung lai khédng cé ki nang thec hién.”
(Romans 7:18).

4 Jean--Paul Sartre néng con ngoi sinh ra khong c68u tinh (essence), va pihqua
nhieu ther thach ndi nhan ra yeu tinh @ia minh. (Xem Being and Nothingness).

5 Pao ar Gurdjeff néi nhinduoc lam 15i caa ngroi khac & hon cia chinh minh, va khi
thay duoc lam 16i cua ngroi khac, minh & nhan radé cing chinh ladm 18i caa minh.
Cho nén tbn vao Kkirng chra han da hay lon. (Xem P. D. Ouspensky, In Search Of
The Miraculous).

6 John Rockefelleryt phG ngroi M, mot trong nhirng ngroi giau nhit thé gisi.

7 Henry Ford, ngoi My, ché ra xe hi.

8 Thién c6 cau Ai tiéng, “Ngdi yén, khdng lam gig khi xuan i, co s tu nhién myc.”

9 Vladimir Ilyich Lenin, 1870--1924, lanhitcong sin Nga.

10 Thién Téng @i la kién tanh.

11 Hai gido tin ing Mohammed |a tién tri &l cting, va kinh Koran |a thondiép cubi
cung da Throng bé.

12 Trang T n6i ring mot c6 cong chia kigy chong xi la. Khi dén cia ai thi khoc nhr
mua, vi khéng man xa cha m. Nhung khi ¢ v6i chong thi c6 quénccha ne. Vay
biét dau cai clét cing the? (Xem Han Phi ¥, ban dich aia Nguy¥n Ngoc Huy).

13 Xin doc “Sach cho ngoi chét cia Tay Tang” (Tibetan Book Of The Death). Nhi
ngudoi chét di roi song lai cting ghi hi nhirng kinh nghé¢m teong tu.

Xem: http://www.nderf.org/
http://www.near--death.com/
http://www.mindspring.com/~scottr/end.html
http://iands.org/index.php

14 Chua Gié-Su néi, “Bu mu din mu, & hai € roi xuéng h5.” (Mat--Théu 15:14)

15 Nhiéu ngroi van con mé hac nheng thich lam tAy nguoi khac. B> Bé Pat Ma goi
nhirng ngroi ay la vua ma, va ngpi nghe l 1a dan ma (Xem HuWt Mach Luin).

16 Dich, qw Khon, néi, “Tién mé. Hu dic” nghia la réu din duong thi b lac, ma réu

chiu tim thiy huong din thi duoc loi, vi muén lam thiy nguoi khac la tam ly chung
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17
18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28
29

cua ngroi doi.

Chua Gié-Su @ nhitng ngroi ay la tién tri gh (Mat--Théu 7:15, 14:11, 24:24)
Almustafa noéi, “Tra nhr khi mét chiéc 14 to nén vang thi &« cay déu biét. Cho nén
mot ngudi lam gi iu déu duogc tiép tay ngm boi moi nguoi khac.” (Xem Kabhil
Gibran, The Prophet, On Crime And Punishment).

Ramana Maharshi, 1879 —195Gyd “Khong cho tam triduoc phép lang thang qua
ngaai canh va nliing diéu ma ngroi doi wva chwng. DU naroi khac »du xa tié nao
chang nira ta éing khéng nén ghétsbho. Ca ham mun 1an ghen ghétiéu phai tranh.
Nhitng gi mwn lam cho ngoi khac thi hay lam cho chinh minh. Khi tam midioc
chirng nghém thi #it ca duwoc chirng nghém. Khi tam minh trongah thi #it ca trong
sach.” (Xem: Who Am 1?)

Khoa hyc ‘nhin’ bing nra 6¢ bén trai, an vé ly luan, phan tich. Thi ca ‘nhin’dng
nta bén phi, nghiéng ¢ tdng hop. Ly luan, phan tich chthiy dugc nhing chi tét
vun vit ma quén #n dai cuong, Ay lugng ma quén pdm. Cho nén L&o i ndi,
“Thuong hiru duc di quan K kiéu. Thuong vé dic di quan K diéu.” Nghia l1a ham
mudn (phan tich) thi chthiy dugc sr chia lia; khéng ham néun (tong hop) thi thy
dugc ar ky diéu. (bao buc Kinh, chrong mot).

Nera 6¢ bén trai Kim soat ira ngroi bén phii; nira bén phi kiém soat ra ngroi bén
trai. Cho nén bén trai landng aia trai tim, i c6 src manh ng hyp, aia long tr bi,
bac ai, va tha th Nguoi c6 tamdao phai |y con tim (bén trai) lam ong (& nham).
Quy luat nay dugc Dich coi la quan tmg nhit. Qu¢ Khon viét, “Tay namdic bing.
bong hic tang lﬁng ngha la theo bxéng trai tim (tay) va khiém nkong (nam) thi
tim duoc thiy (bang) ma ngoc lai (dong kic) thi rmt nghia thiy trdo. Quw Phong
Thién Tiu Sdc noi, “Mit vii bat van. Ty ngé tay giao.” ngia 1a mayden ma khéng
mua. Ta pli tim vé hudng tay (trai tim).

Martin Heiddegger noéiiang khoa kc chi 1a ar dién giai vé thuc tai ma khéng phi
thuyc tai (Xem Being And Time). Einsteiniimg noi réu toan lc chinh xac thi no
khéng phii 1a thuc tai, ma réu 1a thrc tai thi né khéng chinh xac (Xem Bart Kosko,
Fuzzy Thinking: The New Science of Fuzzy Logic

Biét v& 1a biét qua ly thuyt, qua ly luin. Biét ré 1a biét truc tiép, biét bang trec giac,
khéng qua tam tri. Cho nén Chua Gié-Su ndi, “Tied bp khéng con nghéuogc nita,
va mit ho d& nhim lai. Khéng thi kv cé tké nhin Wi mét caa ho, va ngheduoc Véi tai
cua hp, va hiéu dugc bing con tim. Va Ta cé thchira lanh cho b duoc.” (Mat--Théu
13:15)

Phueong phap inh tam @a Gurdjieff 1a ra ngay @ia chd ddng ngroi va quan sat wi
céi dang dén ra, nlung Iic nao @ng nhy chinh minh (self--rememberance). (Xem P.
D. Ouspensky, In Search Of The Miraculous.)

Theo Thén tdng thi ngoai tam khéng c6 /hva ngoai Pit khéng c6 tam. (Xem D.T
Suzuki, Essays in Zen Buddhism, three volumes.)

Lao T nodi, “Hanh [t ngdn chi gido.” Ngta la diy ma khéng dungodli (Pao biic
Kinh, chrong hai).

M&a T6, 709--788, la rat thién ar quan tong nHit ké tor Luc Té6 Hué Niang. Dudi su
huéng din cia Ngai hang ngan mgi da chrng nghém duoc chan ly. & xuat hién
cua Ngaida dugc bao tordc hang tim mam trong cau &m, “Duéi chan ngroi s& xuat
hien mot con nara (ma)dap chét nhidu ngroi trong thién h.” (Xem Phap Bo Pan
Kinh)

D.H. Lawrence, 1885--1930, ladnvan g rat néi tiéng ngroi Anh.

Po6 la ly do Thén téng chi truong “Khéng Bp van ty. Chi thing nhan tam. Kin tanh
thanh Pht.” (Xem D.T Suzuki, chu thich 15)
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10.
Hay Tan Huong

Chua Gié-Su néi: “Khong ai c6 tharsi mot ltic hai ngra, va khong th
giwong hai cung cung gt lac; Va khéng ai co thlam t6i hai chi, vi anh ta
sé yéu ngroi nay va ghét ngoi kia.” (1)

Nguoi nao ching ardi hai ngra, va cling girong hai cung? Khéng @h
hai ma nh¢u hon nita. Bao sao ln khoéng tlbng khb? Bao sao kan khéng lo
ling trién mién? Lo au laal hiéu ban dang ari hai ngra not lGc. Sao bn
c6 the thaai mai dugc? Khong tk duoc. Vi mbi con di mdi chiéu nén ching
ching dua an vé dau a.

Mot ngua thi duoc; ban co thé di day, di d6, nhrng hai thi vé dng;
chung § giing co kn nhau nén 4n or mai tién thdi ludng nan. Lo au la th
Ban ching lam gi xong & Dau mdi cua thhng khd la: cuoc Hng dang tdt
khoi tay aia kan, trong lic téi gia dangdén gan, khi than chét dang rinh
rap dau dé6 ma kn van chra hoan thankivgc gi. Ban ching khac gi gidong
nudc da b & dong, dang @n dan, can din roi s& chét. Ban khéng con mc
dich, khéng con gité théa man a. Nhrng i sao \ay? Vi ban da & lam
nhirng chuy¥n khdong tréng.

Néu hiéu duoc tam tri hat dong ra sao, n < hiéu dugc nhirng gi Chua
mudn noéi. Ban mubn duoc tr do nhr mot nguoi nghéo, i vi chi nghéo o
c6 tr do - anh ta khéng ghlo ling, khéng c6 cai gié bao vé, khéng co gi
dé bi cudp doat. Anh ta khéng ¢ hai. Ban khéng ti 1ay bat cir gi aaa anh
ta, bvi vi anh ta khéng coé giac Vi khéng c6 gi nén anh tatrthoai mai. Vi
khéng & hitu gi nén anh ta khénay i trom tham viéng. Anh ta khéng co
ké thl, i vi anh ta chng tranh i ai, vi anh ta khéng c6 ai i thu ca.

Ban muwn dugc tr do nhr mot nguoi nghéo, nir mot ténan may, nheng
lai mudn duoc an toan nth mot nguoi giau, nhr mot hoangdé. Giau thi an
toan, thiduoc bao vé, anh ta ém thiy tat ca déu 6n dinh. Mat ngoai thi ft
ca déu chudéo, anh ta khéng c6 nbic diém gi. THin chét mudn thaim anh
ciing khé khin; anh ta khéng thbi giét mot cach & dang, vi anh ta luén
lubn @& phong. Va bn thich tr do nhr mét ténan may, hi mudn duoc bao
vé nhu mot hoangdé. D6 1a hai con nga aia kan, vadiéu dé khéng tié thuc
hién duoc.

Ban yéu ndt ngudi, nhung muwn coi nardi d6 nhr mot @6 vat, hoan
toan trong g kiém soat aa tan. Nhung ban khong tié yéudos vat, vi do vat

thi vo tinh va khong tamusdugc voi ban. Do d6 réu la ngroi, nguoi doé
khéng tie bi s hitu; ngroi ay nhue thé thay ngan: lan cang é giang gix
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trong tay, ngoi ay cang mén thoat than -- & vi ngudi nao a@ing muwn
duoc tr do. Néu ngroi ay 1a ngroi, ban khéng tk sé hiru duoc; néu dé cho
ban lam chi, nguxoi ay khong con la ngoi nira, ma lan ding ching mbn
yéu ngroi ay. Nguoi ay chi la mot cai xac khdng &n. Ai mudn yéu ngroi
nhu thé?

Ban cudi trén hai con nga. Ban mun coi ngroi yéu nhr the do vat, von
khéng tie xay ra! Ban ch mudn yéu ndt nguoi song dong. Nhrng $ng
dong la phii duoc tw do. Nhrng kan mudn kiém soéat ngoi dé nén lan
mudn chiém hiru, i ban giét nguoi ay, dau doc ngroi ay. Néu ngroi ay
thuan theo y @éa ban, ssm hay m@én ngroi dy s chi 1a nmot d6 vat. Theo
cachdé ma w tré thanhdd trang tri trong nha, va éhg tro thanh ngoi giir
nha. Tinh yéu thedé ma baybiéu nay ding xay ra trén noi 1anh wrc.

Ban nghi ng@y, bdi vi nd ¢6 nlirng loi ich riéng: n6 gidp #n tinh toan, né
lam cho lan dé dit hon, khéng ai c6 th lira ddi ban & dang. Bn nghi ng
la vay. Nhung i got no la lo fing, i vi ban khéng thy chic an. N6 la
mot can bénh. Tnr phi tin wrong, an khéng tk thu gidn, vi nghi ng nghia
la do dr, ma do @ thi bdn chdn. Nghi ng ngha 1a, “Phi lam gi - cai nay
hay céi kia?” Nghi ng§ ngHa 1a, “$5ng, haic khéng $ng?” Khéng tlé nao
qua quyét duoc.

Con nghi ng thi du ndt viéc nho ciing khong tld quyét dinh duoc. Bat
qua thi quﬁt dinh aia kan nghiéng theo gim ma tam tri ckim dai da .
Nhung thiéu $ van c6, va né khéng pin la mot phan nhd. Va vi an da
chéng lai thiéu 5, N6 € tim a hoi dé chang © la ban da sai.Puoc dip 1a n6
S8 no6i loan; n6 1am kn rdi beng bén trong.

Nghi ng> thi khdng tié yén tam. N6 la Bt can bénh, nhr moi can beénh
khac. N6 la nit tam k&nh. Cho nén ngyi nao nghi ng thi ngay cang c_:,u
dudi. Nhung kan khong tlé ltra dbi nguoi 4y mot cach @ dang, vi ngoi ay
ranh manh bn, vi ngroi iy biét ré duong di nudéc budc aia thé gian. Bin
khéng qua it ndi nguoi ay, vi ban tam hng thi ngroi a4y nta can. Nix vay
thi nghi n@r c6 loi — nguoi 4y khong tie bi lva - nhrng c6 ndt sr mat mat
rat 16n. Gia phi tra rat cao: ngoi Ay s do dy, bon chon, khong tid quyét
dinh. Ma réu NQoi ay quyét dinh, @6 ch la liy da $ dé chdng thiéu <.
Nguoi ay bi chia cét va luén ludn c6 xungot.

Ban ding mwn tin dy. Ban cing mwn co6 tin ngdng, byi vi né ban
cho an src manh; an € khéng rdng hr, 5 chic chin hoan toan. ® qua
quyét mang 4i cho an niém hanh phuac: khéngtin do, khéng daaiong;
ban khéng I chia éit ma nguyén en. Nguyén ¥n thi Fdn nhién. Tin tong
lam cho lan hdn nhién, nlang nhroc diém caa N6 1a an & bi lra. Néu ban
tin, 8 ¢6 nhéu rai ro, vi nhiing ngrdi xung quanh &sin sang ¢i dung kan,
va ho chi c6 th loi dung réu ban tin ciy. Néu ban nghi n@, ho khéng tk¢
gio tro.
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Do la cach bn ardi 1€n hai con nga - nghi n@ vaduc tin - nhrng an
dang lam chugn khéng trong. Ban < lo lang va tldng khd trien mién; an
S8 yéu dan. Hai con nga tranh tling € giét chét ban. Ching chéng thi chy
su xung dot & nd ra. Ban s bi ket ¢ gitra. Twdc khi ban dat dén dich thi
manda ha roi; ban & tan Ga teéc khi duoc khai hoa, & nhuy; ban & thanh
thién & trudc khi biét cuoc Hing 1a gi, y ngta aia doi séng la gi. & sdng
da bién mit.

Chuaa Gié-Su néi: “Khong ai c6 #hcwrsi mét lae hai con nga...

Nhung ngroi ndo ding & lam nhirng chuyn hoangduong; do 1a i sao
khong ai khéng bric réi. Rac réi trong moi phuong dién. Khéng nliing ch
c6 hai, ma & hang tréu con, nén i khoanh khic cia an day rdy nhirng
mau thdn. Tai sao \iy? Néu hiéu duoc ar hoat dong aia no, kan co tte loai
bo né dugc. Co ché cua nd ra sao? Cach m& tem duoc dudng duc la
nguyén nhan. Cach m&temduoc ném vao trong thgisi dién loan ladau
mdi. Ho tao ra nhirng sr mau thdn, ho day ban nhirng diéu trai ngroc nhau.

Vi du, ho néi: Hay yéu & nhan lai, hay coi mpi nguoi nhu anh em
minh, hdy yéu mi nguoi nhu chinh minh. Vatdng thyi ban da duoc day,
duoc gido dic, dugc diéu kién hdéadé tranh thing, dé dau tranh Wi moi
ngudi. Khi ban tranhdua, ngroi khac la K thu, khéng phi ban be. Anh ta
phai bi danh i, phai bi chinh phuc; ngha la, anh ta ph bi pha hy. Va
ban phai tan nHin, khéng thi ngoi khac € pha hiy ban. Néu ban 1a ndt doi
thu, ca xa hoi s¢ 1a ké thu, khdng ai la ngpi than, khéng ai |a huynéé. Ban
khong tié yéu, phi cam ghét, phi ghen i, phai gian dir. Ban phai sin sang
dé dau tranh va chin thing, vado la ndt cuwce tranh chp gian k. Néu
mém long, lan < bi thua.

Cho nén phi manh ng, tan o va héu chén. Tredc khi ngroi khéac éin
cobng, lan phii ra tay tuéc. Ban phai tan cong va chin thing trréc khi qua
mudn. Néu khéng lan s thua céc, boi vi ca triéu ngroi cing muwn cung
thir 36, khéng phi chi minh an. Va lam sao @t tam tri ch biét hao thing
co thé yéu ngroi khac duoc? Pidu d6 khong tit xay ra duoc! Nhung kan
duoc hudn luyén trong @ hai cachiy: ban da duoc day ring thanh tic la
cach xr sy tot nhat, va dong thoi céng viec la coéng véc! Ca hai cing mt
lGc. Hai con nga duoc dua cho lan cung nat ldc. Va vi khéng y thc duoc
céch thirc caa thé gisi, dtra te khéng tlé nhan ra va ém thiy sy mau thdn.

Muébn thdy duoc mau thdn thi phii tuyét thé théng minh, ntr Chua,
nhu Phat. Mot daa tré khéng y thirc dugc 1€ 16i cua thé gidi, va nHrng huin
luyén vién - cha, ma, giadinh - nhirng ngrdi ma né yéu rén. N6 throng o
- sao n6 co thngh ho dang to ra nlitng mau théan cho né? Thm chi né
ciing khéng tlé tuong trong duoc, vi hp 1a an nhan @a no: p tir té voi no,
dudng dic né. B & ar sbng aia nd. Cho nénditao ra mau thén dé lam
gi? Cha m nao cling throng con, nlkxng van dé la ho ciing duoc dudng
duc nhr thé nén kv khéng bét gi hon I1a kp lai. Ho duoc cha ne day ra sao,
ho day con nhr thé. Ho dang trao Bnh ma khoéng Bit; bénh duoc chuyén tir
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thé hé nay sang th hé khac. Bin c6 tké goi la ‘di san’, ‘truyén théng’,
nhung ding ch [a mit can bénh. N6 la ndét can bénh, ki vi khong ndt ai
nho N6 maduoc lanh manh.

Toan B xa hi ngay cangdién loan. Va vi quadon gian, qua ngay t
néndua te co the dé@ dang b diéu kién hoéa trong niing hoan énh éo le.
Khi n6 nhtan ra mau thén thi d4 qua man mang. Va khi bn nhan thac
dugc thidinh ménh hu nhr d& an bai, va 4n khong I biét rang ban dang
cudi trén hai con nga. Hay suyt vé mau thdn nay, va hay tim cho ra, hay
cd tim ra n6 trong_odc Hng aia kan. Ban < tim thy ca triéu nhirng mau
thudn ¢ d6. Ban bi 1an 16n, bi x4o ton, bi hon loan.

Nhiéu ngroi d¢én voi tdi va hvi vé tinh tam. Toéi nhin vao dma thiy
thuong, i vi gan nhr téi khéng tié gitp duoc gi. Tinh tam ch c6 the dat
duoc khi khéng con mau tha. N6 doi hoi nhiéu né lyc, rat théng minh,
hiéu biét, va chin chn. Pang b xao ton ma chi lap lai vai cau kinh 1a bn
8 duoc tinh tam hay sao? &8 & nhu vay, thé gidi nay ching cé chén
tranh. Bin ngh chi can doc nhr vet 1a duoc tinh tam saoPang ardi trén G
triéu con ngra madoc vai cau kinh latugc thinh Bng sao? Ni#ing cau kinh
d6 chi 1a thém ndt ngra nira ma thdi - Bn don kéo theo Bn don. Néu thém
mot ngua nira, kan con Bi réi hon nira.

Hay xem nltng ngroi dao dtc gia: 6ng ta condi ram hon ngroi doi,
bai vi 6ng ta c6 nkiu ngra hon. Nguoi sdng gita chy, gitra tran thé it phic
tap hon, vi c6 ti¢ ho c6 nhéu ngra, nhrng chungdéu thwce vé thé giéi nay;
it nMt thi chang rong tr nhau - chiing hoan toan gwvé thé gidi nay. Va
nguoi dao duc gia nay ding cé nhéu ngra ma cé niing con thdc vé thé
giéi nay, va ndt vai con ndi ma éng ta co thémil khéng thc vé thé gioi
nay. Ong taid o ra mdt méi bat hoa bn hon: thé gici bén kia, Throng Dé,
Nudc Troi, va 6ng ta an sHng trong ti gisi nay Ong ta & nén bHi ram
hon, nhéu xungdot hon xay ra tir bén trong. Ong tailché ra nhéu pl‘an
ong ta b phan tan; i manh roi mot noi; cam giac hoa bp cia éngay bi
tiéu tan. Cait6é goi la loan than kinh.

Ban d& dugc dudng duc mdt cach saidm, nhrng chuyn d6 da qua éi,
bai vi ban da duoc gido dic rdi, ban khéng tle quay hi nita. Nén lan phai
hiéu ma lai bé n6. Neu ban bd noé vi téi noi the, ban £ thém nhéu ngra
nita. Néu ban bd né vi hiéu biét - vi ban hiéu toan B nén noé & bi loai bo -
thé thi ngra msi khéng duoc thém vao. Ma ngyc lai, ngua di (2) £ duoc
phong thichdé chiang c6 th tim v&é muc dich aia chdng... vadn co tré tim
dén muc dich aia chinh minh (3).

Khéng phii chi minh lan dang dip khé khin, ngra aia lan cing dang
I16ng Ion boi vi ban; ching é@ng dang gim chan i ché. Hay i nghiép cho
chang, va choiban nita. Nhrng diéu nay é@n phai thuc hién qua véc hiéu
biét - sr hiéu biét cia ban, khéng phi 16i day coa tdi, hdic caa Chua, hac
cua PHit. Ho c6 thé dan duong, nheng réu theo nét cAch mu quang,ap
khong tké dat ¢én muc dich (4).
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Hay & gang hiéu loi caa Chua.

Chua Gié-Su noéi: “Khoéng ai c6 thawrsi mét lGc hai ngra, va khong té
givong hai cung cung 4t lic. Va khéng ai c6 thlam tdi hai chi, vi anh ta
sé yéu ngroi nay va ghét ngoi kia."

Tai sao khéng th lam duoc, va céi gi khéng thlam duoc? Khong tié
lam duoc khéng phi 1a rat khé khin. Viéc gi do khédén dau ding co tié
lam duoc, c6 thé thuc hién dugc. Khéng tie lam duoc ngha la du é ging
dén dau, lan van khoéng tke thuc hién duoc, khéng c6 cach nao ladwoc.
Khi Chua néi khéng thlam duoc, Ngai nlin manh 1a khéng th [am duoc;
Ngai khédng mén noi 1a ét khoé - va cai bn dang lam chng khac gidoi da,
VA toi. Cai gi € xay ra? Khong th lam duoc, nhrng an van thoa méi vao
vét thuong. Khéng té lam dugc, nhrng cai gi 8 xay ra cho lan, khi ban &
sc lam chugn dién B ay? Ban s bi phan lét. Van biét khong tié 1am
duoc, nhrng an van 1am, an dang hiy hoai cuéc Sng aia chinh minh.
Diéu nay $ xay ra, vada trng xay ra.

Hay xem nl¥ng ngroi hay nghi n@g. Ban d& thiy nguoi nao nghi ng
ma khong cattc tin chra? Neu thdy nguoi nao ch biét nghi ngy thdi, an
S8 thady rang anh ta khéng thsdng, khéng th nao $ng dugc. Hay i nha
thuong dién; an < thdy nhitng ngroi nghi ngy da moi tha. Tham chi hy
khéng lam giduogc, boi vi chuyén khéngdang b cing nghi n@.

T6i biét mot ngudi hoai nghidén ndi anh ta khéng dam ra ghma chy
chi cach nha c6 it vai buéc. Khi gan dén noi, anh ta té vé dé xem ara da
khoéa chra. Ma ©i tré méi that quy quai! Anh tadi dugc nraduong thi chidng
hoi, “Ong da khéa é&a chra?” Anh ta gin dir nheng VAn quay . Vi chi c6
mot minh nén anhit so! Lic anh ta im séng thi cé ngdi hoi, “Nha da
khéa chra?” Anh ta ét gian dir, nheng dang #m nira chrng, anh tadp tac
chay voi vé nha. Pay la ngoi hoai nghi siéutang. Nghi n@ qua nhéu =
din dén nha throng dién, i vi & d6 tha B ma an nghi ng. D6 la nhing
ngudi nhindoi minh quang manh wn.

Ma néu tin trong tuyét ddi, ban tro thanh mu quang. Ehthi ai n6i sao
ban nghe lam gy; ban chang c6 ti théng minh nao, ahg bkt trang den la
gi. Thwc ha caa Hitler 1a lai ngudi nay - hp da tin vada b danh ki vi long
tin Ay.

Vi hai ly dody nén lan muwn lam chugn khéng trong. Ban muin thoa
hiép. Ban khéng mén dén arc doan kia, i vi d6 1a ém dia aia dién
khing; mn khéng mén t6i cuc doan nay, viv d6 mlu quang &xay ra. Vay
phai 1am gi? Bin s suy IWn rat 1a don gian, “Trung dung thidt, mdi bén
mot it — nghi ndt chat, tin ndt chat.” Nhrng thé thi ban crdi hai ngra nmot
lic. Co6 cach nadé sbng ma ckhing nghi n@, ciing ching tin khéng?
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Co6 the cha! That ra, d6 1a cach duy rdt dé truong thanh: éng ma
khéng hoai nghi nig ciing khéng én Idong tin; Ch can sHng don gian, tr
phat, va inh thrc. Vado la y nghia thit si caa tin irong - khong phi tin
ngudi khac, ma tin vao dic Hng: bit cir noi ndo ndédua i (5), chang nghi
ngo, ching tin gi &, ban £ dapung Ndt cach Bn nhién.

Nguoi hoai nghi khéng th hanh xr mot cach on nhién. Myi khi lam gi
anh ta & tinh toan, vatéi khi tinh toan niu qua nén anh ta thi qua quyét
va I5 co hoi. D6 la vi sao nting nha tr tuéng khdéng bao @i lam gi nhéu.
Ho khéng ti¢ hanhdong, b chi biét suy tr. Béi vi truéc khi hat dong, hp
phai quyét dinh, phii quyét liét; va hp khéng tié qua quyét, sao v co the
hanhdong duoc (6)? \Ay thi $t hon ladoi, thay vi hanhddong. Nhrng doi
sdng € khéng cly ban (7).

Céach khac la tinudng nhr mét ngudi ma. Rdi ai cing dugc, chinh
khach, ngoi dién, hay gidoisnao d@ing co ti¢ dua an dén bat cir noi dau.
Chinh lp ciing md nén khi mtah mu thi thm hoa khé ma trankduogc. Phii
lam giday?buong nhién la bn phai thoa higp.

Tam ly gia B.F. Skinner (8) c6 éhthi nghém dang nkh. Ong ta thi
nghiém véi mot chwt trang. Vida b bo d6i hai hdic ba ngay nén néirdoi,
d6i dén ndi gap gi thidop caidy. N6 duoc dit trén ndt cai huc. Ngay ardi
buc 1a hai cai bp twong tr, cing mau, cingd; va & haidéu chra thirc an.
N6 c6 tié nhay vao top bén phi, hoic bén trdi. N6 nhy ngay Ap tuc,
ching phii suy ngh 16i théi. Nhung nhiy vao top bén phi, né € bi dién
giat, va o do co dra €ip day noé qua Bp khac khéng co trc an. Néu nhay
vao hp bén trai, n6 &khodng h dién giat, khéng b cra €ip, va hy duoc
thirc an. Ch hai, ba ngay la néam Idng: né nly vao op bén trai va tranh
bén pli.

Luc d6 thi Skinner thaytéi vi tri caa hai p. Cht nhay vao top bén
trai thi kb dién giat. N6 phan vangoi dang phi lam saoday? Cho nén tréc
khi nhay né run ay, do dr, va nghi ng. Triét gia la ti¢ day - mot con chigt
trang, run & (9),nghi ngy phai lam gi, trai hay phi, va cton lam saatay?
Va ai ma bét..? Nhrng i né lai thich tng dugc. Skinner ai thay d6i niral
Chuwt ta i réi ¢én ndi, miac dau doi, ndé € doi, run sy, nhin vao bp nay va
hop kia - quyét dinh saoday? Ri néu la an, ban ding lam nhr né: nhiy
gitta hai §p - nhrng khéng co thc an thi ding nhr khéng. Va sau vai fin
thi nghém chut ta héadién.

D6 ding la nhing gi dang »y ra Wi ban: ban bi béi réi - lam, hay
khéng lam? Bn € nhan ra ladang trong th ket 1a kh6 ma chn céai nay,
nhung chon cai kia éing khoé rira. Cho néndt hon la phii thoa hiép, ch can
gitr thai do trung dung. Nhing ¢ @6 khéng co6 thc an. Tat nhién la khéng b
dién giat, nhung ading khdéng co thc an.

Ban bo 15 cudc Hing réu ding gira. Néu chupt ta c6 tit nhay 1én ai hai
hop, ndda lam bi. Chi co hai trong hop kha htru: crdi ca hai ngra, haic
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nhay vao gira. Gin phai c6 mbt tri tué sic sio va it bén noi hiéu dugc van

dé ring ching co6 gii phap nao khac. Togkhdngdua ra ndt giai phap nao.
Chuaa hay Pit ciing khéng tid cho kan mot giai phap nao. Chcan hiéu ré

van dé méi 1a giai phap. Khi lan hiéu ré van dé, tu n6 € bién mit.

C6 the sbng ma khéng an duc tin, ding khéng é&n hoai nghi, va khéng
can phai thoa higp ching? Vi thva hiép < bién thanh cht déc; nhitng trai
ngangay s& bién doi cua an thanh nking mau thén, va réu cé mau thén,
ban 5 bi chia ¢t, bi chia ratthg manh; phan it s3 1a két qua cudi cung.

Ma néu chon bén nay va d bén kia, bn £ mit nhirtng loi ich caa bén
kia. Nghi ngr gitp kan tranh kidi bi loi dung. Puc tin giap an qua quyét.
Bo cai nay thidi ich aia né éing mit. Ma réu chon ¢ hai, kan lai cudi trén
hai ngra. Nhrng réu thoa hiép, ban < tao ra s ran nat bén trong - bn la
hai; an tro thanh ndt ddmdéng. Vay phai lam giday?

Chi can hiéu van dé va hréc xudng @ hai ngra - khéng én phai thoa
hiép. Puoc vay thi mit phdm chit khac § nay sinh, nét tam thrc méi s3
xay ra. Nhrng sao bn khéng lam th? Boi vi phdm chit d6 cin ar canh
giac, doi héi ban phai tinh thrc. Thé thi ban khéng én phii nghi naai gi,
ban chi can tinh thrc triét dé. Khi ban canh giac, chng ai daméi dung.

Néu bi mot ngudi hoan toaninh tao nhin, i khong tl lra dbdi; chinh
céi nhin xuyén thu iy s8 tudc vii khi aia an. Va réu ban loi dung duoc,
khoéng phi vi ban xao quyét va kra dao duoc, nhing vi ngroi Ay tor té va
cho phép bn. Ban khéng tk lira dao mot ngudi hoan toaninh tdo. Bn
khong tie qua nit duoc, vi ngroi 4y nhin thu tim den aia kan; tam thic
cua ngroi ay bién ban thanh trong git. Néu NQroi ay cho phép bn lradao,
d6 la vi long throng aia ngroi dy. Ban khdng tle gat nguoi iy duoc.

C6 dugc tam thirc d6 1a mdt diéu khé khin nén lan da chpn diéu khéng
thé xay ra dugc. Nheng khéng tk xay ra la khéng th xay ra. Ban to ngh
rang né co6 th xay ra. N6 chra k& xay ra, va 8§ khéng bao gt xay ra. Ban
da chon diéu khdng trong vi né cé ¥ dé hon. Thoa hiép ludn ludn cé ¥ dé
hon. Mdi khi gap khoé kHin, ban théa hiép. Nhung thsa hiép chi lam bi ren
thém, vi tha hiép ngha la haidiéu trai ngroc cung on tai bén trong bn;
chung § luén luén xungiot, va ching & chia ct ban. Va ndt nguoi bi chia
cit khéng ti¢ c6 hanh phuc.

D6 1a nhrng gi Chda mén noéi, nheng Ki Té hiru d& hiéu lam Ngai. H
hoan toan khéng &ii Chaa, vi tam tri ludn ludn xuyé@act Xuyén ac nhr
thé nao? kb ngh ring Chaa ndéi, “Chn mdt ngua thdi! Haic thé gisi nay,
hoic thé gisi kia - chi chon mot! Birng ardi hai ngra, vi lan $ khong tke
th’uc hién duoc. Vi vay hay clon mot ngua thdi.” 6 1adiéu ho giai thich va
ket luan.

Toi da nghe &ng: mit dém rp vo caa Nasruddin thy bung @n cao nén
tim do 16t da, nhung khéng c6 gi & ngoai cai banh quyaa chd. Céy ném
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th, thdy ngon, nériin hét. C64y thich quadén ndi sang hém saudo chong
mua thém. Nasruddin muaiatmhiéu loai banhay.

_ Cha tiém néi, “Ban lam gi t? Toi bét cho dia ban rit nho, ban khéng
can mua nhéu nhr vay.”

Nasruddin ndi, “Khéng pii cho cho, ma chootbi.”

~ Cha tiém no6i, “T6i phii nhic cho kan ring banh quy nay danh cho ché.
Néu vo ban an phai, céay £ chét - Chung caiéc.”

_ Sau thang saugvchét. Nasruddindén néi Wi chu tiém, “V¢ toi chét
roil”

Chu tiem naéi, “T6i da cinh céo kn rdi, rang banhio s giét baay.”
Nasruddin néi, “Chang khéng &ibaay. Bady chét vi dudi theo xe li,
khéng phii tai banh!”

Tam tri @a kan khue khu vai két luan cia n6é, vi khi nét két luan bi bé,
niém tin aia kan bi khang haing. Vi vy ban $ng ctét voi két luan caa
minh, Bit ké tinh hibng nao. N6 cho cai téiua an va tam tri aa ban mot
chd dung.

~ Mot hdm Nasruddindang bach & véi mot cay dy rat 1on, lai qua dai
doi voi anh ta. Mt ngudi ban goi y, “Nasruddin, vi sao dn khéng at mot
vai phan tr dau kiadi?”

Nasruddin noi, “Khéngluoc dau.Pau d6 dai Em.”

Suy luin aia an c6 tré 1a tr sat (10). Tht vay! Ban ngh ban dang suy
luan, nheng khong phi suy luin, ma ch la hra di -- lra di chinh n.
Nhung ban khong mibn yéu hén; an mwn duogc tu tin; nheng tr tin caa
tam tri 1a g dbi, boi vi tam tri khéng th cho kan tu tin. N6 cH c6 thé cho
ban nhitng céi ga dbi, né ch co6 thé lam cho kn dién dao. N6 da khéng tia
cho kan cai thrc; N6 ch la mdt cai bong. Tam tri dhla nhrng y twrong,
nhitng cai bong; n6é khéng coth thé. Nhung né cé th tiép tuc choi tro duy
ly, va ban cam thy thich tha.

Ki Té hitu hiéu sai Chaa hoan toan.ohhghi rang Chaa noi, “Hay abn
lyal” Chaa khéng th néi “Hay chpn lva!” — Ngai mn néi khéng ra
chon... Vi réu ban chon, thi tam tri chn lra iy duoc lam manh thém, khéng
phai bi ph&a hiy; n6 ty thanh manh Mg hon xuyén quas lua cton. Khéng,
van @& khéng phi 1a lva cton. Va réu lya chpn, ban khéng con wn ven
nira, vi kan da tr chdi cai gido.

Néu chon Idng tin, an s phai tr chdi nghi ngy. N6 € bién di dau
duoc? N6 khoéng phi l1a céi gi bén ngoai maab co6 th bo di, né rim sau
bén trong bn. N6 di vé dau? Bin chi c6 tké nhim mit lam ngy; ban chi c6
thé nhét n6 vao trong vé tic. Nhung né \an & d6, nhr mot ky sinh trongan
mon y thrc aia ban. N6 ram chy ¢ d6, dé roi ngay naodd 5 tai xuat hién.
Ban c6 tké 1am gi khéng? Bn co tte loai bo N6 nhr thé nao? Nu chon nghi

Hat Cai Troi — Page 160 of 168



ngo, ban s dé dac tin ¢ dau? N6 la rat phan adia ban. Vi vay ban phai thoa
hiép: ban £ tré6 thanh Ié} Mt M& hon dén aia nhéu thir duoc két lai voi
nhau; khéng pdi l1a mét tong hop, ma la ndt thoa higp.

Chuia n6i ngoc lai han. Ngai mén naéi, “bung chon lya.”

Khéng ai c6 tid cuwsi mgt IGc hai con nga, va khong th givong hai
cung cung mit luc; Va khéng ai co thlam tdi hai ch, vi anh ta 8 yéu
nguoi nay va ghét ngoi kia.

_ Hay ban cau dii cung: vi anh ta § yéu ngoi nay va ghét ngoi kia.
Néu ban chon mot, ban <€ yéu ngroi nay va ghét ngoi kia. Va phin bi ghét
caa lan £ bao thu, né6&chong doi.

Nghi ng> l1a nguyén ic caa khoa lkc (11). Nghi ng tit ca; niém tin
khéng c6 cB dung. Nhrng ban da biét, vada trng quan sat cac nha khoa
hoc chra? Ngoai phong thi ngér ho rat co long tin; lan khéng ti tim
duoc ngrdi nao tin trong hon cac nha khoade; ho bi lra & hon ngroi
khéac, i vi phan nghi ng caa hp hoat dong trong phong lam ¢, nhrng
bo phan tin twéng lai hoat ddng bén ngoai. Bén ngoab lting binh tlhrong
nhu moi nguoi, nhung trong phong thi ngéiin thi ho rat khéo Iéo va théng
minh.

Ban co6 tk¢ lira nbt nha khoa be rat dé, nheng khé mawa duoc nhirng
ngudi dao duc gia. Trong méu ho c6 duc tin tuyét déi, nhung ngoaidoi ho
rat xao quyet. Ngoaidoi ban khéng tl lra hp; khéng c6é cach nadé lua
dao, haic lgi dung hp; nhueng trong méu ho rat don gian. Ho sir dung phin
tin twong ¢ d6; phan nghi n@ ho huéng ra bén ngoai. #kinh doanh 4t
gidi, ho biét cach lam diu - ho truc loi ca thé giai.

Nha khoa hc khéng ti la mot doanh nhan ¢i, khéng ti la mot chinh
khach co tai. Biu d6 khoéng tié xay ra, vi pan nghi ng chi sbng dong
trong phong thi nghim; bén ngoai thi ®&m tin chi dong. Nha khoa éc &
nha hoan toan khaasivnha khoa hc trong phong lam gc. C6 tie ban da
nghe nhiu chuyn Vé s lo dang d@a hy. PO 1a nhirng chuyn co thit, khéng
phai biadat (12). Vi 6ng ta chu y trong phong thi ngi, nhrng bén ngoai
lai lo @&nh -- 6ng taid sr dung mMdt phan, ra ki phong la Bt. Vi thé 6ng ta
c6 cwc Hng song trung: khi lam ¢¢ 6ng ta 4t luu y, nhrng ngoaidoi 6ng
ta tré thanhdang tri.

C6 mdt chuyén vé Albert Einstein (13). Ong t&én thaim mot nguoi ban,
va hp cungin ti. Ho tan diu vé du dé tai. Einstein khong ph la nguoi
ngdi |1& d6i mach, va éng taimg it ndi. Ngroi ban cam thay budn chan. Luc
ay da muoi mot gio dém. Ngroi ban muwn Einstein ¥ nha. Nhrng khong
biét phai n6i sao Wi mot vi nhan nlx thé, vi vay éng tadoi mai. Doi khi 6ng
ta nhic khéo, “Dém naylen nhr muc,” va, “dudng nhr bay gbd muoi mot
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gio rudi roi.” Nhung Einstein chnhin va ngap dai; éng ta @nidi ngu. Bén
khoang muoi hai gio nguoi ban ndéi, “Toi nghi 6ngdang am thay buon nga,
vi 6ngdang ngap.” bo la@ y cuoi cung.

Einstein no6i, “Vang, tdi bon nga lam rdi, nhung t6i doi khi 6ng \é thi
toi 2 di ngu.”

Nguoi ban néi, “Ongdang néi gi th? Ongdangs nha tdi mal”

Einsteindung 1én va néi, “Xin §i! Téi cir thic mic mai, ‘Khi nao ngoi
nay ra ¢ deé toi co tre di nga?”

Trong phong lam ¥ic, nha khoa éc chu y hoan toan,anh giac hoan
toan. Nhrng phan dé chi dugc sr dung llcdd; bén ngoai thi 6ng ta lagn
ngudi hoan toan khéc, trai mgc han.

D6 la vi sao bn thiy c6 sr mau thdn cia nhHing ngroi dao dac gia.
Ciing tr nhién thi. Hay nhin vao #hho, khi ho ciu nguyén trong méu. Ho
qué ngay th, mat coa ho ddm Ié va tranday cam xdc sau xa. Nbng an
khéng ti¢ tuong trong ding ngroi d6 bén ngoaidiéu by cia anh ta, cach
anh ta ban hang, cach anh &xg sr khi ¢ cira hang.

Phan caim xuc, pfan tin trong, da ket thic s trong méu tho, trong giao
duong; khi ra ¢, anh ta gt n6 qua nit bén.O do anh ta nghi ng ching
kém not nha khoa bc nao, cang hoai nghi cangt.t

Pay la cach ching tabsg nmdt cach nh tring; day la nét thoa higp.
Chuaa khéng noi, “Cén mot trong hai.” Neu ban chon phan nay, plan kia <
bi xGic pram, va noé & bao thu. N6 &lam khé @ vai ban; né € lam cho hn
khé ma éng hanh phucduogc. Ban cang 6 ging $ng Wi mot phan, phan
kia cang 6 lam dao 16n nhirng dr tinh aia ban, nHing ké hcach aia kan;
hong keo nay noé&bay keo khac. ¥ phai lam gi?

Cach hay niit la khéng cbn gi G (14). Chia khoa la gih hiéu r6 npi
mau thian noi tai caa an. Khéng cln lva gi &; khong clon phin nay ma
bo phin kia — @ing nhr ban khéng tle bé mot mat caaddng tién.

Pong tién c6 hai nit. Ban khéng tle bo mot khia @nh, hay nét mat caa
n6. Co tkk ban khéng thich mt kia, nhrng phii mang & hai; rfu muwn
mang ndt, ban phii mang & hai; déng tién < deo Wi ban. Piéu duy nhit
ban c6 te lam la che diu phin ma lan khéng thich, va gim ma lan thich
c6 thé duoc trung ra ngoai. D6 lawskhac nhau dgia y thrc va vo thirc.

Y thac la phin, 1a con nga ma lan thich. Con vé tiic 1a con nga, la
phin ma kan khéng thich. Y thc Ia pHin ma kan chon; vo thrc l1a plin ma
ban gat bo. B6 1a haidén tho - mot cai an dén, va ndt cai khéngdén. Néu
khéng thi @ y thic 1an vé thrc déu bién miat, boi vi chiing do chn lva ma
c6. Mubn bo thi bd ca ddng tién, chr khéng tié bo mot nira duoc.

Nghi ng> va tin rong la hai mit cia cung not dong tién. Gidbng nhr
noéng va anh; chung co & tradi ngroc nhau, nibrng chung oong vao nhau.
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Chuing la nkrng déi cuc cia Mot toan tke, nhu thé dién duong vadién am,
nhu thé nam va @&. Chang cé ¥ déi choi nhau, nlxng la haiddi cuc cia
cung ndt hién trong. Ban khéng tk bo dién &m ma khéng ddién duong,
khoéng ti¢ giir cai nay ma b céai kia. Neu 1am nhr thé, ban thé cha an <8 bj
chia ct: phan bi bo, bi dan ap, b tr chdi s& thanh vé tikc; va phan duoc
chip nhin, dugc ua thich § thanh y tikc. Két qua s3 1a ar giing co trén
mién gira y thrc va vo thirc (15).

Nhung an hdy con @i trén hai nga. Cach duy rit 1a b tat ca, va
chia khoa khéngam trong s chdi bo. Vi chdi bé cing 1a ndt lya chon.
Piéu nay thit la phic tap va tinh & nhat: ban c6 tR chvi bé, nhieng lai chon
chsi bé ma khéng cbn khéng chi bs. Thé 1a lai c6 hai ngra. Khéng,diéu
nay ch co tré thuc hién duoc qua s hiéu biét. Van @& khoéng phi 1a chdi
bo; quan tong la s hiéu biét.

Phai hiéu toan 6 van dé: ban da lam gi cho chinh minkia cho phép
nhirtng gi »ay ra cho chinh minh, va gthg lcai mau thdin nao kan da tich
liy - chi can nhin thu subt tait ca. Pung chdng, dung thuin, dirng kKét an,
dirng phéan xét (16) - dtcan nhin thu swt con ngroi cua mlnh. Brng che
giau, dung xtc plam, dirng xétdoan: “Cai nay ét. Cai kia »iu.” burng danh
gia. brng phan xét. Hay la é nguoi quaduong thy o, mdét quan sat vién
vO tu. Chi cin nhin thing vao chinh minh, c6 sao thhyhvay. Bat ké nhirng
rac mroi ma kan da tao ra, hay nhin ting vaodo. Thinh linh, mt s hiéu
biét phat kkbi, va né bén thanh s chdi bo. Chang khac gi khi bn o6 gang
di qua hrc teong, va thinh linh in nhan ra &ng doé la brc twong khdng c6
ctra. Ban c6 @n phii bo nd luc khéng? Bn < tim 16i khéac, cling chbng,
ciing ching thuin. Ban biét rd 1a @& giang may cing vo ich. P6 la y ¢a
Chua: ch can nhin r&; khéng thdat duoc, vay hay tim bi khac. Khéng én
chon lya. Ching cén & gang.

Néu hiéu that si thi khéng én nd luc. Va khi nao lam gi ma khénd c
gang thi ét dep, boi vi dugc tron ven. Néu can phai céng src thi ki xau, vi
chi dugc mot phin ma khong wn ven. (@) gang ngha la c6 té ngai naodo.
Tré ngai gi? Cai ma bn van con ni tiéc. Ké tha cé cai mazlm khéng
thich, gbng nhr ban bé \iy — nhrng déi nghich nhau, va in vin amanh
ban. Ma lan da bao gb ngh rang khi k& thu @ia ban chét, cai gido ¢ trong
ban ding ckét ngay hp tec khéng? Khong ph ban chi budn vi cdi cket cua
cua an bé, lan ding bwn vi céai ckt cua ké thu - lan khéng tk nhe xua
nta.

Piéu d6 da xay ra & An Po. Mohammed Ali Jinnah va thanh Gandhi
(17) chbng @i nhau lién ¢c. Khi Gandhi b giét, Jinnah noi, “Téi 4t budn.
T6i cam thiy nhu da chét nira ngroi.” Con ai dé Jinnah enh tranhday? Ali
c6 thé tranhdau véi 6ng taduoc day? Cai tdi khé madn tai néu ké thu
khQng con fra. Ban la nHt 6 hpp cia kan be va k thu - lan [a mjt mau
thuan.
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Chi c6 ngroi tron ven méi khéng cé lan, khéng co thu; ngpi iy khéng
chon Iya, khéng nghiéng bén nay, nbén kia; ngoi iy song trng khanh
khic mot voi sy tinh thrc ma khéng cbn lya (18), va ngoi ay thuan theo
dong $ng mot cach tr nhién. Ngroi 4y khéng bét dau tranh la gi, va hoan
toan budngdi. Néu hiéu duoc diéu nay, lan < hiéu dugc y nghia aia Chaa:

Khong ai c6 th cwoi mgt lic hai con nga, va khong th givong hai
cung cung it lac; Va khéng ai c6 thlam tbéi hai ch, vi anh ta 8 yéu
nguoi nay va ghét ngoi kia.

Y nghia binh throng < 1a, “Chon mot cha théi. Bung chon hai.” Nhrng
néu phai lya chpn, ban € duoc cai nay ma Mt céi kia, cho nén an dé
khéng phi la chon chi nay ma B cha kia, boi vi ban bi rang béc, khéng
thé duoc tw do. Ban chi duoc tr do khi khéng c6 s lya chon (19). Bin
khéng chln lya, va khéng p&i nd lvc. Khi ban hiéu ré thi B luc khéng én
thiét nira. Khido ban la chi nhan.

Nguoi An goi cac hanh gila swami. Swami (20) ngh la chi cia chinh
minh, nghia la ngroi khédng con chn lya nra, ngha la khéng co6 ai la e¢h
ca. Va day khoéng pli 1a ngao man, ma la ndt sy hiéu biét sau &c, l1a réu
phai chon giira nhing mau thén, ban la ndt nan nhan; gu phai chon gitta
nhitng diéu trai ngroc, ban < bi chia ct vi nhirtnhg oan tradé. Mot hanh g
khéngua thé gidi nay va ghét th gisi kia; nguoi ay ching theo, dng ching
chéng. Ngroi ay chang bit ban, tha 1a ai.

Mot chuyén vé Thién rat hay (21).

Xua c6 ndt nguoi dangdung trén ndt dinh d6i cao. Ba ngoi bo hanh
di ngang qua trong fly 6ng ta tr xa va lat dau cai nhau.

Mot ngudi noi, “Co I8 6ng ta hc mit con gia stic ma éng tea chbng.”

Nguoi kia céi ki, “Khdng dau, chic la 6ng tatang cly nguoi ban day
théi.”

Nguoi thit ba khéngidng y: “Ong ta léntting d6 dé thuong thic khdng
khi trong lanhdé ma.”

Ba ngroi bo hanh cling aidong y Wi ai. Ho tiép tuc cai nhau chdén
khi dén dinh doi, ché nguoi kia dangdang.

Nguoi thir nht 1&n téng hoi, “Nay ban, dirng tréndinh ddi tréng ngéng,
phai chang an bi lac mat gia suc nao ang?”

“Thua Ong, t6i khdngac mt gia sic naox”
Nguoi thir hai néi, “TH chic la 6ng b lac mit nguoi ban chr gi?”
“Thua Ong, t6i éng ching c6 ngroi ban nao b lac c.”
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Nguoi tht ba hi, “Nhu vay chic ban dangdang héng gio?”
“Khéng phai vay dau, thra Ong.”

“T 4t ca cac cau bi cua chang téi bn déu tra 16 1a khéng phi, vay ban
dang day lam gi ay?”

Nguoi ay tra 1oi: “Toi chi deng & day théi.”

Nhung dé la inh tam, la thin quan, va la y ngh aia hanh gi: chi hién
hiru. Th thi ban duoc tr do - &r do Wi ban bé, i ké thu; Wi giau, Wi
nghéo, i thé gisi nay va tk¢ gidi kia, voi vat chat va tam tri - & do Wi
moi lya chon va chia ét. Khi @6 nhirng cai khéngwtong bi bo roi; ban tro
thanh tr nhién; lan < 1a Mot véi Pao, £ néi theo dong.

Khi khéng condanh \at véi nhitng diéu khéng trong nira, lo au bin
mat, thbng khb khéng con fra. Chung & nhuong chd cho phucdc. Phac dc
khéng phii 1a cai phi dat dugc. Ban chi phai tao diéu kién cho no y ra.
Khi ban khéngdau kto, phuc hc xay ra. Ban da to diéu kién. Nhr thé ban
mo cira ra thi nha&sang. Hén gio thi an codu lo lang, b chia dét, dang
cGi trén hai con nga, & giwong hai cung cung &t lGc; ban bi phan Igt,
bénh hain va do a. Haoic, cung m thi an thoa higp, va lan £ bi thac
loan.

Mot nguodi binh throng $ng doi moét cach binh thong; hy khéng b
thac lan; ho biét thich nghi. T thdi. Nhrng ding ching gia ti gi. DU bét
thich nghi, du la ngoi guong mau, Mdt nguoi binh throng, an ding ching
biét ngit ngay la gi. Bn ding khéng hai Idong, va ddat duoc gidi nira, an
cang khéng hai Iong. Hay nhin fthg ngroi da thanh cong, ning ngroi
kha hon ban, nhing ngroi trén Bt dinh vinh quang, i < thiay ho budn rau
hon nhitng ngrdi kém may nin - vi hp ching con hy wng gi rira.

Troi con sang ma Nasruddit@i di chg, mit c6 w rat buon ba. Mt nguoi
ban hoi, “Chuyén gi the?”

Nasruddin noéi, “Bxng hsi! Téi budn va qué tht vong dén co6 tié khoc
duoc.”

Nguoi ban hoi lai, “Nhung sao wy? T6i chra ke thiy ban buwn rau nhr
vay. Ban da qua nhdu kho khin, tr tai chinhdén,nh}pg chuyn khac, nieng
toi chua thay ban buwn va thit vong nhr vay. Van dé gi? Chugn gida xay
ra?”

Nasruddin néi, “Hai tan truoc day, chd @a toi ctét va da dé lai mot
tram nghindong cho t6i.”

Nguoi ban néi, “Nasruddin, tn dién i, phai khéng? Nu chuda dé lai
cho lan mot tram nghindong, an phai vui cha, sao &i buon rau?”

Nasruddin néi, “Vangding nhr vay. Nhung tuan roi 6ng cha khac at
vadade lai cho tdi hai tim nghindong.”
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Nguoi ban néi, “Vay la hét thusc r6i! Ban phai nhay maa, phi vui
mung, phii an mirng chr, vi ching cé ly do gidé ma bwn ca! Ban la ngroi
hanh phuc nht trong lang nay!”

Nasruddin noi, “Téi bit cha. Nhung tdi khéng con chl naora. Bidu
do6 lam téi bén.”

DPiéu d6 xay ra cho nikng ngroi thanh céng: khi n khéng con chd nao
nira, thi thinh linh, & hy vong. Mot nguoi that bai van con hy wng, co tig
hy vong; vAn con chu khac, khning van con. Cang thanh céng, cang lo
lang, vi thanh céngésting chrng loan than kinh Ién, § dé 16 sy phan It
cua an ra. P6 la ly dodi saod My nhiéu ngroi bi phan Igt hon, nhéu
khingdién hon bit ky nuéc nao khéac, vi M da thanh céongy trong i
mat.

Mot nuéc nghéo chng c6 miy ngudi dién. Ho van con hy wng. Va khi
con nroc thi con tat, thua keo nawr £ bay keo khac. Khi mc dich da dat
duoc, ban £ ngirng va € phai nhin vao chinh minh, vao fthg xao tén, va
nhitng BN loan ma kan tao ra trong Bn thé caa minh. Bt thinh linh kan
cam thdy minh ng ngan. Ban luén lubn ng ngin, nhrng né ch 16 ra khi
ban thanh céng, vi khi khéng c6 g mo mong, an d6i mat voi chinh
minh. Trong hén trang aia kan, phdc 4c xa im v&i, hanh phic ngoaiam
tay, va lan co6 tre chi hy vong. Ban phai chdp nhin dau throng do chinh bn
da gay ra.

Nhung phuc 4c c6 thé co; ndda xay ra Wi Chua, Wi Phat. N6 ding c6
thé xay ra Wi ban - nhrng ban phai gat diéu khéng ti dat duoc qua not
bén. Hay nghvé nhitng diéu tr nhién, cé th lam duoc, & dang. Erng ngh
vé diéu khong tle dat duoc, khé khin, ddy thu thach. Cai tdi ludn ludn thich
nhitng céi khéng th dat duoc, nhrng thit bai l1a céi chic, nhit dinh phai that
bai. Nhung céi tbi thich va i, vi ban cam thiy ban c6 gidic biét. Chinh
phuc duoc cai khéng th dat duoc < bién ban thanh la mt chién g vi dai.

Ma tdén gido thi &t don gian, & dang, t nhién - khéng an phai cudi
ngua nao é&. Ching khac gidi bo khi troi sang.Di bo ty né la ¢ru canh,
khéng c6 gidiac biét ca, chi can thuong thrc gié ban mai, mit troi, chim
chéc - chi can tan huong.

Chu Thich:

1 Mat-Théu 6:2

2  Ngua di c6 th 1a nhirng nhu du cn thiét can phai c6, nhr an udng...

3  Puc Pht trong sau &im d& hanh xadu kicu. Cwi cting Ngai nn ra ing Ngai khong
thé thing noi nhitng nhu @u cin bin cia the xac. Va khi niing nhu éu ay duoc thai
man, Ngai t& nén thr gidn hoan toan. Trongrghanh thoi ay Ngai da chrng nghém
dugc chan ly.

4 Loi cudi cung aia Buc Phit, “Hay la anh sang cho chinh minh. Hay K 8o cho
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chinh minh.” Nikos Kazanzaki, tacagiap sach i tiéng Zorba The Greek;jiag noi,
“Chua Gié-Su khongien dé cau ching ta, niing Ngaida ch cho chlng ta it con
duong dé ty cdu minh.”

Bat cir noi nao nédua i, khong khang g, khong tranh thng, tra nhr nuéc & chd moi
nguoi déu ghét nén gn voi Pao. B la tdm &t toan B giao ly aia Lao Tr. Pao buc
Kinh, cheong tam.

Soren Kierkegaard 1&tsr cia triét hoc Hign Sinh. Ong ta yéu & c6 gai va céiy
cing yéu ong ta. Céy muon ldy 6ng ta, nirng 6ng ta suy nghrat nhiéu, va @ riang
néu cuéi cd ta thi c6 th s mat ty do. Cwi cuing tr chdi va hdi han ca doi.

Emmanuel Kant |a trong riimg triét gia rdi tiéng nhit. Mot hoc trd yéu va ng y musn
cudi 6ng ta. Ong tadra ba @m suy ngh cé nén 4y vo hay khéng. Khi éng & lai
tim thi coidy da cé clhng i.

Burrhus Frederic Skinner, 1904-1990, Iatmha Hanh Vi k¢ (Behaviorist) Hi tiéng
nhat. PHan 16n nhing y réng aia ong & con ngroi déu dugc suy dén tir nhitng thi
nghiém véi tha vat. Vi vay, déi voi ong, ch c6 hin nang vadleu kién héa ndi dang
ké; tw do va nhan pim khong c6 ch dung. P6 la radé cudn sach hi tiéng aia dng,
Beyond Freedom And Dignity (Bén ngoair Do Va Nhan Pim). Nhing y rong
caa 6ng ngay nay khénduoc coi la quan wng nra. Gin day mpt sb hoc gia, dién
hinh l1a nha n@ hoc hkrng danh Noam Chomsky, chang moden (model) aa René
Descartes thichdp hon, vi tam tri c6 cb ditng trong méden 4y. Xem James Hall,
Philosophy Of Religion. The Teaching Company.

Ludwig Wittgenstein, 1889-1951, laantrong nhing triét gia quan twng nHit cua thé
ky hai mroi. Anh hrong aia 6ng At sau 6ng trong trét hoc, ton gido va khoade. C6
it nhat hai trong phai trét hoc dugc thiét 1ap doanh hrong aia 6ng. Mt truong phai
ay la chi nghia Thrc Ching (Logical Positivism). Khi & gia éngduoc moi qua My
dé thuyét trinh &i cacdai hoc. Trong thi gian & My, 6ng b bénh vi khéng quen khi
hau. Ong & chét dén ndi phai la Ién, “T6i la naroi Au Chau. Tdi quatay lam gi
vay?” Xem Ray Monk, The Duty Of A Genius.

Suy luan chi c6 mot gia ti rat nho. Nhing ngroi suy nghi nhieu thuong do dr, khong
dam cé nkng qu;ét dinh lon. Nhitng qu;ét dinh quan tong, tdo ko déu phii nho vo,
boi VI suy luan la $ing bang 6c ndo, Bng pHin 6c bén trai. Cac ba dam diytinh vi
ho sbng bing con tim, Bng ptin 6¢c bén phi. Cho nén Deh, que Phong Thién Tu
Suc (bi nho), viét, “May den ma khéng mma. Ta phi di vé huong tay.” Ly luan ding
nhue gié (phong)s trén toi (Thién) dua may ¥ nhung khéng tk mua dugc. Ta phii
nghe theo fing néi aia con tim (lréng tay).

René Descartes) su cua triét hoc hién dai, néi raing khi khéng con @t may may nghi
ngoi, ta moi chip nhan, va cé th nhirng y tréng aia ta do mt con qu naodo qoi
cho, nhrng réu, “Téi suy nghi, t6i hién hitu.” P6 1a cau néi ai tiéng nhit caa éng ta.
Xem Discourses on Methods.

Archimedes tin trudng, chiy ra duong la l1én, “Eureka! Eureka!” Adam Smith) s
Kinh Té hoc, raduong néi nlkm nhr mot nguoi dién. Thomas Edison,ohdé nhit thé
chién, quén & tén minh khiduoc goi trinh dién. Isaac Newton cé hai con méo, dé
khoét hai § dé cho ching ra vaartdo trong phong lam ¢¢ caa éng ta....

Albert Einstein tac gi cia thuyét tvong déi. Doat giai Nobel Vat Iy nam 1927.

Khéng lra chon tirc 1a thuin theo tr nhién, tra nhr nguoi say vi khéng cbng lai nén
tuy mang 4t ma khong cét. Trang Tr goi 1& “4n minh wi Troi”. Nam Hoa Kinh,
thién Tmy Xa (té xe) vét, “Nguoi say mrou té xe, tuy mangit ma khéng cht. Gan
cbt thi gibng moi nguoi, ma b hai sao hi khac moi nguoi? LA vi né git dugc toan cai
thin caia né. Lén xe ing khong bét, té xe @éng khong hay: &g, ctét, kinh hai, &
sét khdng sao vaduoc trong long. Cho nén du cé g lai vai vat ma khéng bt so.
b6 la k¢ da hoaduoc voi rugu ma con nh thé, hudng chi k& da hoaduoc véi Pao.
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Bac thanh nharin minh wi Troi nén khong gi & ndi. Minh bi thuong, chi 18 lai bé
guom ma té thu. Du la kK ndng tinh dng khéng oan néng ngdi 6t tréndau minh.”
Y thtc va vé thirc — xem chu thich 2, along 9.

birng chdng, dirng thuin, dirng két an, dirng phan xét la y nga aia cau noéi aa Chua
Gié-Su, “Phuc cho riimg ngroi c6 long nghéo khd (poor in spirit), viulc Troi [a
caa hp.” (Mat-Théu 5:3) Ldo ¥ ciing noéi, “Lam cun cai bén nin, ai cai khuc nic,
hoa Wi anh sang, cung chungivbui bam.” Pao Buc Kinh, chrong bjn.

Jinnah va thanh Gandhi |a hai lanhdiing tranhidu danhdoc lap choAn Po tr Anh
Quéc. Jinnah la lanhytcaa nhrng ngroi Hai gido, va thanh Gandhiia nhHing ngroi
theoAn b gido.

Khéng chon lva ngha la trong mi viéc lam chi c6 viéc lam ma khéng c6 ngpyi lam. J.
Krishnamurti @i la sr chon lva khéng tra clon (choiceless choice). LaotrTn6i,
“Ngudi dirc cao khéng an duc nén céluc. Ké dic thip khéng & méat duc nén khéng
c6 drc. Nguoi dirc cao khdong lam nén khéng codgi lam. Bic dic thip lam nén nii
c6 caidé lam.” Pao buc Kinh, chrong 38.

M6 den aia Descartes c6 éhcho tam tri (xem chu thich 8). Vi c6 tam tri nénsg lya
chon, c6 tr do. Nhrng tam tridugc tr do cton lra, va cln lya trong &in 16n — gita
nhiéu cai bét phai chon cai nao chaling.biéu d6 dwa dén trach nhém, va né lam ta
so hai vi rfu chon sai § phai chiu hau qua. Vi vay, Jean-Paul Sartre nai to y bj
nguyén raa; Kierkergaad ¢ |a run dy. Cho nénu do iy chua phii la tr do thrc g,
bai vi ¢6 tr do nhrng cai téi in con. Osho phan &ihai lai tu do: tr do dia céi toi
(freedom of the self) vartdo khoi cai téi (freedom from the self).uTdo aia cai téi la
loai ty do b nguyén raa. Tu do khdi cai t6i msi |a tr do thit sy, cai téi khéng conima
thi ai & d6 ma tra cton trong &n lon, dé bi nguyén raa, dé run dy. Buc Phit goi tu do
dy 1a v6 nga (anatta). Xem Osho, Bat Nha Tam Kinim %on chuyn ngr.

Hanh gi nam @i la swami, 1 la ma.

Y nghia adia cau chugn Thién nayda dugc Osho gii thich trong 4p, “Thién: Con
Puong Nghch Ly, éip I”, chuong 7, Lé Conda chuygn ngi.
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